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  Kraftfulla insatser för fler i arbete och färre i 
utanförskap är en av regeringens viktigaste uppgifter. 
Arbetsmarknadspolitikens övergripande syfte i en 
kraftig konjunkturnedgång är att motverka att 
arbetslösheten biter sig fast på höga nivåer. I rådande 
konjunkturläge krävs åtgärder som förhindrar att 
människor står utan arbete under lång tid kompletterat 
med fortsatta insatser för dem som står allra längst 
från arbetsmarknaden. Som ett led i detta förstärks 
ytterligare insatserna för aktivitet och omställning 
under 2010.  
 
Ny aktiveringsinsats - Lyft  

Lyft kan anordnas inom kommunal och statlig 
verksamhet samt av kommun eller statlig anlitad 
entreprenör. Även bolag som är ägda av staten, ett 
landsting eller en kommun kan anordna platser.  

Privatägda bolag, ideella föreningar, stiftelser, 
församlingar och kyrkliga samfälligheter som har 
verksamheter inom miljö, skogsvård, kulturarv, omsorg 
eller skola kan också anordna lyftplatser. Åtgärden syftar 
till att upprätthålla kontakten med arbetslivet samtidigt 
som den kan ses som en investering i vår miljö och 
omsorg.  

En anvisning till plats i Lyft ska vara som längst sex 
månader för deltagare i jobb- och utvecklingsgarantin 
och tre månader för unga och korttidsarbetslösa. Under 
aktiviteten ska 25 procent av tiden avsättas för att 
deltagaren ska söka arbete.  

Det är Arbetsförmedlingen som har till uppgift att 
informera och förhandla fram aktiveringsplatser hos 
bland annat organisationer, myndigheter, kommuner 
samt statliga och kommunala bolag.  

För att underlätta för kommuner, myndigheter och 
andra arbetsgivare att ta emot deltagare i Lyft, har 
regeringen den 18 februari 2010 beslutat om 
förordningsändringar som gör det möjligt för 
Arbetsförmedlingen att ge anordnare av lyft ekonomiskt 
stöd. Förordningsändringarna träder i kraft den 9 mars. 
 
 

Nya platser inom coachning, 
arbetspraktik och praktisk 
kompetensutveckling  
Från årsskiftet har regeringen förstärkt stödet till 
korttids-arbetslösa genom mer resurser till coacher och 
praktikplatser som möjliggör att arbetslösa kan bibehålla 
och upprätthålla en kontakt med arbetsmarknaden. 
Coachningen, arbetspraktiken och den praktiska 
kompetensutvecklingen förstärks med nya platser.  
 
Nya platser i arbets-
marknadsutbildning  
Regeringen tillför resurser för att platserna inom 
arbetsmarknadsutbildningen ska kunna öka. Dessa ska 
erbjudas till personer som av olika skäl behöver kortare 
utbildning som bedöms leda till ökade möjligheter till 
arbete och anställningsbarhet.  
 
Ytterligare insatser för unga 
arbetslösa  
För att bekämpa ungdomsarbetslösheten föreslår 
regeringen intensifierade förmedlingsinsatser och fler 
insatser inom jobbgarantin för ungdomar.  

Nya insatser inom jobbgarantin inkluderar den nya 
aktiveringsåtgärden (Lyft), stöd till start av 
näringsverksamhet och arbetslivsinriktad rehabilitering. 
Regeringen kommer också ge deltagare i jobbgarantin 
för ungdomar möjlighet att delta i garantin på deltid för 
att under resterande tid ha möjlighet att studera inom 
den kommunala vuxenutbildningen och delta i 
svenskundervisning för invandrare (sfi).  

Som ett komplement till den utbildning som erbjuds 
inom jobbgarantin för ungdomar i dag föreslås också en 
extra studiemotiverande insats för arbetslösa ungdomar 
som inte har avslutat en grundskole- eller 
gymnasieutbildning. Detta ska ske i form av en särskild 
satsning på utbildningsplatser inom folkhögskolorna. 

 



 

   

 

Arbetsmarknadsdepartementet 
103 33 Stockholm • tfn växel 08-405 10 00  

Frågor om sakinnehållet besvaras av Klas Falk, tfn 08-405 22 88.  
Fler exemplar av faktabladet kan beställas från 
Arbetsmarknadsdepartementet,  
tfn 08-405 10 00 eller från regeringens webbplats: www.regeringen.se  

Faktabladet är producerat av Arbetsmarknadsdepartementet.  
Artikelnr. A09.001 


	Förstärkta arbets-marknadsåtgärder för kort- och långtidsarbetslösa

