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Yttrande 6ver Mikroplaster — Naturvirdsverkets redovisning av
regeringsuppdrag om Killor till mikroplaster och forslag pa atgirder for
minskade utslipp i Sverige.

Sammanfattning

Definitionen att mikroplast dr partiklar mellan 1 nm och 5 mm, oavsett form och
inklusive gummi och naturgummi &r bra.

Standardmetoder for att méta och analysera forekomsten av mikroplast i bade vatten
och mark, bér skyndsamt tas fram.

Det finns dven flytande och/eller vattenldsliga syntetiska polymerer som skulle
kunna ha samma problematik som plastpartiklar genom att vara svarnedbrytbara, ta
sig in i ndringskedjan, aterfinnas i dricksvatten och dra till sig miljégifter. Dessa
typer av plaster bor underskas mer noggrant.

Det &r bra att VTI foreslds fa i uppdrag att fylla igen befintliga kunskapsluckor
rorande mikroplaster frén dédck- och végslitage, detta bor inkludera spridning till luft,
mark och vatten.

Mikroplaster i form av sma partiklar av storlek PM 10 och mindre 4r dven ett
problem for luftkvalitén.

Granulat som anvinds pé konstgrésplaner bor betrakta som en produkt och ska
ddrmed f6lja kemikalielagstiftningen.

Sand fungerar som ett fullgott alternativ till granulat av gummi eller plast for
breddfotboll och bér anvindas pa alla planer som inte anvinds for elitfotboll.
Upphandlingsmyndigheten bor fa i uppdrag att utforma krav for hur kommuner kan
upphandla konstgrds med endast sand som ifyllnad.

En standarmetod for att mata sldppet av fibrer behdver utformas for att kunna mita
och jamfora sldppet av syntetfibrer for olika produktionsmetoder och material, samt
stdlla krav vid inkép och upphandling.

Det bor utredas hur mycket plaster som sléapper frén batskrov, bdde mélade skrov
och omélade plastskrov, for att kunna bedéma vilka atgérder som &r av stérst
betydelse.
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e Det behovs en informationskampanj och vigledning om hantering av plast for
renhallning- och avfallsindustrin samt f6r jordbrukare, som hanterar stora méngder
plast som kan hamna i naturen.

e Reningsverk sldpper ut stora mingder mikroplast, trots att majoriteten renas bort.
Dérfor bor de bista metoderna for rening av mikroplast anvéndas vid alla
reningsverk.

¢ Avloppsslam bor inte spridas till naturen via jordbruk eller jordtillverkning.

e  Ytterligare studier behdvs for att lyfta kunskapslédget om mikroplaster i terrestra
miljder, ddribland akermark som godslats med slam, men dven viiggrenar som fangar
upp stora méngder av partiklar fran slitage av bildack och vigbeldggning.

e [ kosmetika finns mer plast &n vad som redovisades i IVL-rapporten, da plast i
produkter som inte direkt skéljs av inte riknats med, trots att flera av dessa
produkter senare tvittas av, samt att flytande eller vattenldslig plast inte har
inkluderats. Darfor bor en undersdkning som studerar det faktiska utslappet fran
kosmetika genomforas.

e  Bojar, bryggor och tampar ar kéllor till spridning av plast och mikroplast , men har
tagits med i denna rapport. En minskad spridning av dessa skulle kunna fas genom
informationskampanjer.

e  Yrkesfiskares utsldpp av plast och mikroplast har inte heller tagits med i denna
rapport, trots att det utgdr en stor del av den plast och mikroplast som &terfinns i hav
och pé striander.

Specifika synpunkter

Avsnitt 2.1 Vad dr mikroplast?

Det &r bra att begreppet plast &r sa pass brett att det dven inkluderar gummi och icke-
syntetiska polymerer som naturgummi. Aven bra att mikroplast har satts till partiklar mellan
Inm och 5 mm och att begreppet partiklar &r oberoende av form s att det dven inkluderar
fibrer och flagor. Dock uteldmnar denna definition plaster som inte &r partiklar, dvs flytande
och/eller vattenlosliga syntetiska polymerer, som potentiellt skulle kunna ha samma
problematik som plastpartiklar genom att vara svarnedbrytbara, ta sig in i ndringskedjan,
aterfinnas i dricksvatten och/eller dra till sig miljogifter.

Avsnitt 4.5 Atgirdsforslag rorandemikroplastutslipp fran dickslitage

Det &r bra att Statens Vig- och transportinstitut (VTI) foreslas fa i uppdrag att fylla igen
befintliga kunskapsluckor rérande mikroplaster fran dack- och végslitage, innefattande
partiklar som sprids till luft, mark (framfGrallt i anslutning till vdgar) och vatten (bade till
vattendrag, sjoar och hav), samt foresla atgérder for att minska denna spridning.

Avsnitt 5.5 Forslag till atgirder rorande mikroplastutslépp fran konstgrisplaner

Det dr bra att Naturvardsverket avser att ta fram en vigledning om hur lagstiftningen ska
tillimpas f6r granulat i konstgrasplaner. Naturskyddsforeningens bedémning dr att granulat
som anvinds pa konstgrdsplaner dr att betrakta som en produkt och ska darmed folja
kemikalielagstiftningen.

Vid samsprak med béde tillverkare av konstgrdsplaner och utgvare, inklusive Svenska
Fotbollsforbundet, framkommer det att granulat som ifyllnad inte 4r nddvindigt, utan sand
kan utgora ett fullgott alternativ. Konstgrasplaner som endast har sand som ifyllnad kommer
dock inte upp till FIFA-standarden som ofta efterfrigas vid upphandlingen fran kommunen.
Endast professionella fotbollsspelare behdver planer med FIFA-standard, nagot som bade
tillverkare och anvindare var rérande 6verrens om. For breddfotboll fungerar sand som
ifyllnad utmaérkt. Dérfor blir Naturskyddsforeningens medskick att Upphandlingsmyndigheten
bor uppdras att utforma upphandlingskrav for konstgrdsplaner till breddfotboll som endast
har sand som ifyllnad.
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Avsnitt 6.4 Forslag till atgéird rorande mikroplastutsldpp frin industriell produktion
och hantering av plast

Det ér bra att Naturvardsverket avser att inkludera frdgan om materialforlust av mikroplast i
vigledningen till provningsmyndigheten, tillsynsmyndigheten och verksamhetsutovare.
Miljodomstolen fastslog att Borealis AB skulle ha ett partikelfilter med porstorlek om 10 pm
installerat for dagvatten och processvatten. Rekommendationen till dvriga anlidggningar som
hanterar plastpellets vara densamma.

Avsnitt 7.5 Forslag till tgirder rorande mikroplastutslipp fran textiltvitt

Som némns i rapporten 4r dndrad produktionsmetod den &tgdrd som gor storst skillnad. D&
produktionsmetoder 4r svéra att paverka utifrén styrmedel pa svensk niv4, 4r det lampligt om
s& mycket av det arbete som sker i Sverige som mdjligt har koppling till internationella
initiativ och processer. Det vore mycket bra att prioritera hallbara textilkedjor inom 10 YFP-
programmet och da dven inkludera problematiken kring syntetfibrer. Det vore dven bra om
syntetfiber kan tas med i projekten RESYNTEX och ECAP, samt att slapp av syntetfiber
inkluderas vid revideringen av “bésta mojliga teknik for textilindustrier”.

Naturskyddsféreningen bedomer att foljande behovs goras i Sverige for att komma till ritta
med problematiken angdende utslédpp av syntetfibrer: _

- En standarmetod for att mita sldppet av fibrer beh6ver utformas. Metoden bér ha ett
partikelfilter p& 10 um s& att s mycket som mdjligt av fibrerna som lossnar fingas
upp. Det &r den totala méngden syntetfibrer som &r av intresse, i vikt, inte antalet
eller vissa storlekar. Sweden Textile Water Initiativ (STWTI) skulle kunna utforma en
standardmetod tillsammans med SIS.

- Studier behdver goras om vilka produktionsmetoder och materialsammansittningar
som ger minst sldpp av syntetiska fibrer i anvéindarledet, till detta behdvs
forskningsanslag.

- Information behover spridas till dem som upphandliar textil, si att de kan stilla krav
pé sina underleverantérer. En kravspecifikation kan underlitta och gora det mer
slagkraftigt d& manga stéller samma krav.

- Upphandlingsmyndigheten bér ta med krav pé slédpp av syntetfibrer i sina kriterier
for textil, nir en standarmetod dr utformad.

- Undersokningar behdver goras angdende hur stor andel syntetfiber som fastnar i
reningsverk och vilka delsteg i reningsverket som &r viktigast for avskiljningen.
Slam bér inte ldggas pa akrar eller bli till jord, d& det sprider mikroplasten vidare till
naturen.

- Om tvéttpésar for att fAnga upp syntetfibrer vid tvétt ska rekommenderas bor de forst
utvérderas.

Avsnitt 8.4 Atgirdsforslag rorande mikroplastutslipp fran batbottenfirg

Sedan IVL rapporten publicerades har trots smérre justeringer, funnits och finns, fortfarande
fragetecken kring den kalkylerade mangden plast som avges frdn bétfirger. Kunskap om hur
batbottenfirger kommer ut i naturen saknas uppenbarligen. Naturskyddsforeningen anser
ddrfor att en av de viktigaste dtgdrderna borde vara att underséka hur mycket plaster som
avges frdn bdtskrov, bade malade skrov och omdlade plastskrov. De allra flesta malar varje ar
pd ny giftig firg pa sina skrov. Att dessa lidcker gifter i form av koppar och zink vet vi, men
hur mycket mikrolaster licker dessa?

Naturskyddsforeningen &r forvdnad och besviken 6ver att Naturvérdsverket har valt att ligga
fokus pa den forsvinnande lilla médngd bétdgare som bidrar till en béttre havsmiljo genom att
INTE kontinuerligt méla sina batar med ny giftig firg varje ar och som istillet anviinder
borstvittar. Alla dessa har ocksé idag uppsamlingsbassinger som samlar upp en stor mingd
avborstat material. Att fokusera pa dessa fa batar — som i grunden gér i brischen for en
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utveckling som vi alla vill se, dvs. batskrov utan gifter — &r att sila mygg och svilja kameler
och riskerar dirtill att skrimma kommuner och batklubbar fran att satsa pa nya borsttvittar.

Avsnitt 9.4 Forslag till atgéird rorande mikroplastutslipp frin nedskripning

Det dr bra att strandstddningen kan bli statligt finansierad da det drabbar kommunerna olika
hart.

Det behovs informationskampanjer och vigledning om hantering for renhéllnings- och
avfallsindustrin samt for jordbrukare, som alla hanterar stora mingder plast som kan hamna i
naturen.

Avsnitt 10 Spridningsvigar: Avloppsreningsverk, slam och dagvatten

Reningsverk slépper ut stora mangder mikroplast, trots att majoriteten renas bort. Darfor bor
de bidsta metoderna for rening av mikroplast anvéndas vid alla reningsverk. Vid métning av
méangden mikroplast som férekommer i in- och utvatten bér filter med en porstorlek pa 20 pm
eller mindre anvéndas. Avloppsslam bér inte spridas till naturen via jordbruk eller
jordtillverkning. Ytterligare studier behdvs for att lyfta kunskapsldget om mikroplaster i
terrestra milj6er, ddribland dkermark som godslats med slam, men dven viggrenar som féngar
upp stora méngder av partiklar fran slitage av bild4ck och vigbeliggning.

Ovriga kommentarer

Utsldpp av mikroplaster fran kosmetika och hygienprodukter

Enligt rapporten fran [VL 4r utsldppen av mikroplast fran kosmetika och hygienprodukter 1ag,
66 ton per ar. Vi ifragasitter dock hur denna siffra togs fram. I kosmetika finns dels
skrubbande mikroplast med extrafolierande effekt, denna typ av mikroplast hiller branschen
sjdlva pa att fasa ut i produkter som &r tinkta att skéljas av. Men mikroplast finns dven i en
rad andra produkter, framst i dekorativ kosmetika (smink). I puder utgdrs en stor andel av
innehéllet av plast. Aven om puder och annan dekorativ kosmetika inte hamnar under
kategoring ”som skoljs av”, tvittas den ofta bort med olja och vatten som hamnar i avloppet.
Darfor anser Naturskyddsforeningen att vidare studier behovs for att underséka hur stora
mdngder mikroplast som faktiskt kommer frén kosmetika. Aven flytande och/eller
vattenlosliga syntetiska polymerer 4r av intresse dven om de faller utanfér den definition som
Naturvérdsverket har anvént i denna studie, eftersom de ocksé kan vara mycket
svarnedbrytbara i naturen, komma in i niringskedjan, aterfinnas i dricksvatten och har
potential att dra till sig miljégifter om de 4r mer hydrofoba &n vatten.

Utslépp av mikroplaster fran bétlivet

Bojar och bryggor

De som plockar skrép pé stréander uppger att skrapet frigolit — eller polystyrenbitar utgér en
stor del av skripet. Frigolit lag pa "Hall Sverige Rents” topplista under 2016." Frigolit har
givetvis manga anviandningsomradden men synliga och viktiga sddana &r bryggor och bojar for
fritidsbatlivet. Inom bryggomradet har det blivit populirt att bygga sin egen brygga och da
anvinds ibland exponerad frigolit. Trots detta namns inte bryggor som en killa i rapporten
och inga atgérder foreslas. Bojar ndmns forvisso som en killa men inte heller hér foreslas
atgdrder. Naturskyddsforeningen foreslar att Naturvardsverket ligger till datgdrder som
adresserar frigolit som anvdnds till bryggor och bojar och som dr en onddig plastkilla till
havs- och vattenmiljon, sérskilt som det finns betydligt bittre och inte dyrare alternativ.
Informationsspridning till batéigare och klubbar kunna vara ett sétt. En annan mdjlighet &r
forbud eller rekommendationer vid forsiljning.

! Hall Sverige Rent, Skriaprapporten 2017.
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Tampar

P& samma sétt dr tampar och sndrstumpar ett vanligt fsSrekommande skrip pa strinder och
forekommer &rligen pa Hall Sverige Rents topplista. | rapporten nimns bara rep som en effekt
av fiskeaktiviteter, men tampar och rep anvénds ocks4 inom handelsflottan och
fritidsbétflotta. For att komma till rétta med detta foreslar foreningen enkla atgarder sa som
informationsspridning till batigare om vikten av att byta slitna tampar

Utslépp fran vrkesfisket

Det finns tvd problematiska kallor till plast frén yrkesfisket. Ett 4r redskap och tampar, som
dels kan leda till s kallat spokfiske och dels aterfinns pé strinder i stor utstrickning. Ett
annat ar?

Det &r bra att en atgard inom havsmiljdirektivets atgardsprogram adresserar just
fiskeredskap. Inom ramen for detta uppdrag har Havs- och Vattenmyndigheten ocksé
finansierat ett antal forskningsprojekt och insamlingsprojekt for fiskeredskap. Vad foreningen
erfar, s& inns dnnu inget forslag pa 4tgird for att minska risken for att redskap forloras till
havs. Unders6kningar frdn KIMO och H&ll Sverige Rent visar att redskap framforallt forloras
i de omréden dér bade nitfiskare och tralfiskare fiskar.? I dessa omréden bor havsplanering
dr passivt fiske separeras fran aktivt fiske kunna vara en 16sning. Det 4r ocksa viktigt att
forlorade nit genast eftersoks och om de inte terfinns, rapporteras till myndigheterna. Att
forlorad utrustning ska rapporteras till berdrda myndigheter #r ocks4 faststallt i EU:s
kontrollférordning for fiske. I Sverige ska forlusten rapporteras till Havs-och
Vattenmyndighetens FMC (Fisheries Monitoring Center). Rapporteringssystemet 4r dock inte
vilkant i Sverige, varken bland yrkesfiskare eller fritidsfiskare som fiskar med nit, och det
finns heller inget nationellt system for hur forlorade garn ska aterfinnas som det t.ex. finns i
Norge. Foreningen skulle dérfor girna vilja se ytterligare atgarder foreslagna inom detta
omréade.

En annan kélla frén yrkesfisket 4r lddorna i vilka fisk packas. Dessa plast- och frigolitlador,
inte sdllan med utlindskt ursprung, hittas ofta p4 strédnderna pa Vistkusten.” Det 4r underligt
att s& ménga fiskelador dagligen hamnar i havet och darfor r det inte heller uppenbart vad
man ska gora &t det. Ett viktigt forsta steg dr dock att belysa problemet, vilket 4r en &tgird
som Naturskyddsforeningen foreslar.

2 KIMO och Hall Sverige Rent, 2012. Varfor spokar det i dstersjon?
* Visterhavet, 2010. Strandskrép i Bohuslan - en internationell miljdfraga
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Detta remissvar har utarbetats av Cecilia Hedfors, sakkunnig miljogifter vid rikskansliet, med
hjélp av Ellen Bruno, sakkunnig marina ekosystem och fiske samt Therese Jacobson chef for
avdelningen hav, jordbruk och miljégifter pa Naturskyddsforeningen.

For Naturskyddsféreningen

Stockholm 8 November 2017
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