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Friluftslivet — nu tar vi steg framat!
Gunvor G. Ericson, Statssekreterare
Miljo- och energidepartementet

(Talmanuskript, det talade ordet giller)

Jag vill bérja med att tacka er f6r att ni vill medverka till
att forma framtidens friluftslivspolitik! Och tack till
Jan-Olof och Riksmuseet for att vi far 1dna era lokaler
detta jubileumsar — 100 &r i Frescati. Grattis till jubila-
ren!

Jag dr glad att ni dr s& ménga som har valt att medverka
idag! Ni som dr hir dr nyckelpersoner som representerar
friluftlivspolitikens bredd i samhillet: lokalt, regional
och nationellt, inom organisationer, kommuner, myn-
digheter och det privata. Vart syfte med dagen ér att {3
hora era tankar och erfarenheter om hur regeringen
kan stirka friluftslivet och utveckla friluftslivspoli-
tiken. Det ser jag fram emot!

Regeringen anser att det behovs en tydlig ambitions-
hojning fér att né friluftslivsmalen, tillsammans med
miljomalen. Friluftsliv, biologisk méngfald, natur-
turism och ekoturism dr hégt prioriterade omraden i
regeringens arbete.

Vi har utrittat mycket sedan vi tilltridde hosten 2014,
och vi arbetar vidare med att stirka friluftslivs- och
naturvardspolitiken. Jag vill ge er ndgra exempel.

Regeringen har markant okat satsningarna pé frilufts-
livet i budgeten for 2016 och framat. Vi har hojt stats-
bidragen till friluftsorganisationerna med 20 miljoner
kronor till nira 48 miljoner kr. Genom féreningslivets
viktiga arbete far nu mycket stérre grupper méjlighet
att komma ut i naturen - och f en djupare férstéelse
for natur- och miljéfragor. Det ér positivt att ménga nya
projekt satsar pa barn och ungdomar, nyanldnda ung-
domar, skolprojekt, ldrarutbildning, allemansritt, och
integration av nya svenskar.

Friluftslivet har alltid varit en hérnsten i naturvards-
politiken. Mgjligheten att komma ut i naturen och ge
oss en god hilsa dr en av de viktiga ekosystemtjanster
naturen ger oss.

Gunvor G. Ericson, statssekreterare

Regeringen har gjort en stor satsning pa att skydda och
skota virdefull natur. Anslagen har héjts frén 1,4 miljar-
der kr under 2014 till 2,3 miljarder kr ar 2016 och framaét.
Detta dr den storsta héjningen fér naturvardsarbetet
ndgonsin. Detta stirker ocksa virden for friluftslivet
genom att sikra tillgdngen till attraktiv natur for fri-
luftslivet och férbattra tillgdngligheten for alla,
exempelvis genom ledsystem och information.

Regeringen har uppmirksammat behovet av att fort-
sitta utveckla samverkan och ansvaret mellan frilufts-
livets myndigheter. Naturvardsverket har fatt fleranya
uppdrag for att vidareutveckla friluftslivet. Omraden
som har betydelse for friluftsliv och vandringsleder ska
bittre kartlaggas och verket ska dven foresla nya leder.
Verket ska vidare utveckla digital information om
naturomraden och har fatt i uppdrag att ta fram en
langsiktig strategi for att kommunicera allemansritten.

Regeringen anser att skogens sociala virden dr viktiga
och bor uppmirksammas mer i rddgivnings- och
informationsinsatser. Skogsstyrelsen har dirfor fatt i
uppdrag att arbeta mer med dessa fragor.
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Lansstyrelserna dr nyckelaktorer pa regional niva for att
genomfora politiken och har dirfor fatt ett tydligare
ansvar for att samordna friluftslivsfrdgorna regionalt.

[ &r far Lansstyrelserna 6kade resurser for att stirka sitt
arbete med friluftsliv.

Regeringen har ocksé lagt nya uppdrag inom natur- och
ekoturism till Tillvixtverket och VisitSweden. Vi har
satsat 10 miljoner kr per &ri 4 &r for att bland annat
ut-veckla turistdestinationer och stirka utvecklingen
av nya hallbara produkter och upplevelser. VisitSweden
har fatt utdkade anslag om 1o miljoner kronor per &ri 4 ar
for att oka marknadsféringen av Sverige som turistland.

I dessa satsningar ingar hallbar natur- och ekoturism.

Sveriges forsta friluftslivspolitik antogs av Riksdagen
2010. Politikens évergripande mal r att stodja minnis-
kors majligheter att vistas ute i naturen och utéva fri-
luftsliv dir allemansritten utgor en grund. Alla ska ha
mojlighet till naturupplevelser, vilbefinnande, social
gemenskap och dkad kunskap om natur och miljé.

Nyligen har de tio malen fér friluftslivspolitiken utvir-
derats for férsta gdngen. Denna utvirdering kommer
att vara viktig i arbetet framéver med att forbattra och
stirka genomférandet av friluftslivspolitiken.

Vibehover fortsitta forbittra férutsittningarna for alla
mainniskor att utéva friluftsliv. En utmaning 4r att nd
de som inte r organiserade i friluftsféreningar. Hur
kan civilsamhillet hjilpa till med att fler upptéacker
naturen? Och hur kan friluftslivet fortsitta att bidra
till att integrera nya svenskar i samhillet?

Vibehover fortsitta att gora det littare for alla att hitta
ut. Tillginglighet handlar ocksa om att det finns infor-
mation och kunskap som dr latt att hitta och anvinda.
Behovet av digital information, vigledning och natur-
guider 6kar.

Vi behover fortsitta férbittra utbildning och kunskap
om friluftslivet. Vi behéver en kunskapsbas, grundad
pa forskning och statistik. Riksdagens mél om god
kunskap om friluftslivet innebir att det bér finnas
etablerad forskning och statistikinsamling kring fri-
luftsliv som utgér frin dmnesfiltets bredd och mang-
vetenskapliga karaktir och ar langsiktig 6ver tiden.
Hur ser det framtida kunskapsbehovet ut i vart forin-
derliga samhille?
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Det maste finnas natur som ir tillginglig och attraktiv
for alla barn och vuxna att gd ut i, oavsett var man bor!
Vibehover arbeta mera med att stirka friluftslivets vér-
den i vart landskap. Jag vill framhalla att regeringen
anser att den titortsndra naturen dr av stor betydelse.
Vi ser att det finns behov av strategisk planering och
forvaltning av titortsnira natur f6r att bevara den bio-
logiska méngfalden, vira kulturmiljéer och inte minst
forbattra férutsattningarna for friluftslivet. Storstads-
linen Stockholm, Skane och Vistra Goétaland har haft
ett sarskilt uppdrag om skydd av titortsnira natur.
Satsningen har varit framgéngsrik och regeringen vill
att arbetet ska fortsétta.

Regeringen anser att kommunernas arbete med fysisk
planering och deras bidrag till att nd miljémaélen och
friluftslivsmélen dr mycket viktiga. Lokalt har LONA,
den lokala naturvardssatsningen, varit en stor framgang
for att fanga upp och stétta kommunernas och lokala
aktorers arbete med naturvérd och friluftsliv.

Skogslandskapet ir en viktig miljé f6r friluftslivet.
Skogen har stor betydelse fér bide ekonomiska, sociala
och miljémissiga viarden och skogen kan bidra till
utvecklingen mot ett hallbart samhille badde genom
sociala virden och en giftfri cirkular biobaserad sam-
hillsekonomi. Med cirkuldr ekonomi menar jag ett
samhille som dr mer resurseffektivt med mer aterbruk
samtidigt som nya produkter kan vara rivara fran
skogen. Men skogen &r inte bara produktion utan ocksa
en viktig milj6 for ekosystemtjanster, rekreation och
turism. Genom internationella konventioner har
Sverige lovat att skydda virdefull skog men vi r idag
langt ifrdn de mal som finns.

I CBD, Konvention om biologisk méngfald finns ett mal
om att minst 17 procent av alla land- och s6tvattensom-
raden av sirskild betydelse for biologisk méngfald och
ekosystemtjinster, ska skyddas till 2020. Det svenska
etappmalsbeslutet fradn 2013 innebar att minst 20 pro-
cent av Sveriges land- och s6tvattensomraden respek-
tive 10 procent av marina omraden ska bevaras. De
malen har ocksa betydelse fér friluftslivet.

Vi kan bli bittre pa att underlitta friluftsliv och natur-
turism i skyddade omréden. Véra nationalparker och
naturreservat ir en resurs som ska goras tillgiangligi sa
stor utstrackning som mojligt och rimligt. Hur kan
olika aktorer bast samverka i skyddade omréden?



En utmaning 4r hur vi férenar en vixande turism-
niring med jordbruket, skogsbruket och allemans-
riatten. Beh6vs sirskilda tgirder for att bevara och
utveckla friluftslivets virden och turismnéringen i
relation till annan markanvindning som jord- och
skogsbruk? Hur kan vér starka outdoorbransch med-
verka?

Jag vill pAminna om friluftslivets bredd och de virden
som ir forknippade med - som det stér i definitionen —
“vistelse utomhus i natur- och kulturlandskapet — utan
krav pa tavling”. Fysisk aktivitet och avkoppling som
naturen ger innebdr att friluftslivet har stort virde for
folkhilsan. Kom ocksa ihdg naturens estetiska virden,
och den betydelse av sammanhang, social samvaro och
inspiration till nya tankar och idéer som naturen kan
ge. Jag vill sirskilt framhélla friluftslivets betydelse for
barn och unga och integrationen av nya svenskar. Men
ocksa den betydelse till sysselsattning och goda livs-
miljder som friluftslivets virden bidrar med.

Vi har tagit ménga steg framét sedan regeringsskiftet
hosten 2014, och vi arbetar vidare med friluftlivet. Det
ir ett 1&ngsiktigt arbete. Det involverar manga olika
aktdrer frdn olika delar av samhillet. Ni hir i salen dr
alla delar av detta arbete. Jag vill verkligen betona de
viktiga insatser som gors fran alla delar av friluftslivs-
Sverige! Var och en av er och era organisationer har en
viktig roll for att fa friluftslivet att lyfta.

Idag ska vi se framét! Hur vill vi att friluftslivet ser ut
om 20 &r och vad ser ni som utmaningar, vad har ni fér
langsiktiga visioner?

Jag kommer att vara med under eftermiddagens redo-
visning for att lyssna pa era tankar och forslag. Jag
onskar er alla en produktiv dag, med kreativa och
framatsyftande diskussioner i eftermiddag.

Tank stort, tink fritt, och kom girna med vilda idéer!
Vikommer att ta till oss era tankar och erfarenheter
nir vi fortsitter att stega framéat i arbetet med att
utveckla friluftslivet i landet. Och jag hoppas att det
blir givande och inspirerande diskussioner f6r alla.

Tack for att ni medverkar och lycka till sa ses viigen i
eftermiddag!

Malen for friluftslivspolitiken
—s& har det gatt

Eva Thornelof, Naturvdrdsverket

Eva Thornelsf redovisade uppfoljningen av de tio
friluftslivemalen som Naturvardsverket genomfért
tillsammans med andra berérda myndigheter. Det r
forsta gangen som friluftslivsmalen f6ljs upp. Fokus i
uppféljningen har varit att se hur det har gatt med atgir-
derna samt bedéma utvecklingsriktningen till 2020.

Resultatet frén uppféljningen visar att tvd av mélen
bedéms ha positiv utveckling, sju mal bedéms ha
neutral/oklar utveckling och ett av méalen bedéms ha
negativ utveckling.

Det ir viktigt att skapa 6kad kunskap och intresse for
friluftsliv samt att planera for det. Samlade bedém-
ningen dr att det 4r en positiv utveckling. T4tortsnira
natur r viktig och det finns 6kade forutsittningar for
att utova friluftsliv.

Uppféljningen mal f6r mal visar pa f6ljande resultat:

e Tillginglig natur for alla: Oka tillgingligheten i
natur- och kulturlandskapet. Positiv utveckling.

e Starkt engagemang: Ideella féreningars insatser for
friluftslivet. Oklar utveckling.

e Allemansritten: Allmanhet, markigare, foreningar
och foretag har god kunskap om allemansritten.
Neutral utveckling.

o Tillgdng till natur f6r fruluftsliv: Rik tillgéng till
natur for fruluftsliv 4r regeringens mal: Neutral
utveckling.

® Attraktiv titortsnira natur: Runt Sveriges titorter
ska det finnas attraktiv natur. Neutral utveckling.

e Hallbar tillvixt och landsbygdsutveckling: Natur
och kultur skapar attraktionskraft i hela landet.
Neutral utveckling.

e Skyddade omréden som resurs: Naturreservat och
nationalparker ska goras attraktiva for friluftsliv.
Positiv utveckling.

e Ettrikt friluftsliviskolan: Barn och elever i skola
och forskola bor ges goda majligheter att vistas
utomhus. Oklar utveckling.

e Friluftsliv for god folkhélsa: Att vistas utomhus idr
bra f6r hilsan, fysiskt som psykiskt.

Oklar utveckling.

e  God kunskap om friluftsliv: M&l fér friluftslivspoliti-

ken: god kunskap om friluftslivet. Negativ utveckling.
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Insatser f6r fortsatt framgang dr kopplade till en méngd
olika fragor, till exempel kommunernas planerings-
arbete, regionala handlingsplaner for grén infrastruk-
tur, arbete for 6kad tillginglighet, LONA-bidrag som
verktyg i friluftslivsarbetet, stod till friluftslivsorgani-
sationer, arbete f6r att stirka friluftslivet i skyddade
omréden samt att stirka skolans roll.

Resultatet frén uppféljningen av friluftslivsmélen redo-
visas i Naturvardsverkets rapport 6700, Friluftsliv for
alla.

Sa far vi fler att upptacka naturen
Per Klingbjer, ordforande Svenskt friluftsliv

Per Klingbjer inledde med att lyfta fram regeringens
nya satsningar pé friluftslivet. Det 4r mycket positivt
med det forstirkta bidraget till Svenskt friluftsliv pé 20
miljoner kronor, som innebir en 6kning av bidraget till
48 miljoner kronor. De projekt som féreningarna nu har
mojlighet att satsa pd kommer exempelvis att nd mellan
50 000 och 100 000 nyanlinda flyktingar. Ungefir tre
fjardedelar av de nya medlen kommer att g till integra-
tions- och mangfaldssatsningar. Den resterande fjarde-
delen gar till de omraden som regeringen pekade uti
budgetpropositionen.

Friluftslivet ger manga bidrag till samhallsutvecklingen
och adresserar manga politikomréden. Uppfoljningen
av de friluftspolitiska méalen visar att det finns mera att
gora, det dr viktigt att vi har en positiv utveckling fér
samtliga mal. Nu ir férsta gdngen malen féljs upp och
en ny uppféljning planeras férst om fyra r. Svenskt fri-
luftsliv hade girna sett en titare uppféljning for att
folja pa vilka omraden insatserna behéver forstérkas.

Det mal som har en negativ utveckling, kunskaperna
om friluftslivet, 4r ett problemomrade. Vi har idag en
for 14g kunskap om friluftslivet i Sverige, till exempel
om barns friluftsutévande. Vi behéver den kunskapen
for att ha ett bra beslutsunderlag fo6r samhéllsplanering
och f6r det krévs det en vil etablerad friluftsforskning.
Omradet bor prioriteras av regeringen i den forsknings-
politiska propositionen som nu tas fram.

Att sinka trosklarna till friluftslivet 4r en annan fraga

som dr central. Nir 85 procent av befolkningen bor i
tatorter s behdver samhillet satsa pa det titortsnira,
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enkla friluftslivet. Bland andra frgor som 4r angeldgna
kan nimnas vikten av l&ngsiktighet och stabila férut-
sattningar for friluftslivet. Det finns en del utvecklings-
behov av lagar som ar viktiga fér friluftslivet som t.ex.
socialavgiftslagen och terringkérningslagen.

Oscar Trowald,
ungdomsansvarig Sportfiskarna

Oscar Trowald berittade om projektet Klassdraget, som
finanseriats med bidrag fran Svenskt friluftsliv. Det dr
en prova-pé-satsning som vinder sig till barn i skolan.
Sportfiskarna erbjuder skolor runt om i helalandet en
aktivitet, ddr skolbarn under féreningens ledning far
komma ut pa en dags sportfiske under skoltid. Under
2016 riknar Sportfiskarna med att nd runt 12 soo barn i
projektet.

Projektet pagar aret runt och erbjuder fiskeglddje och
friluftsliv. Allemansritt och sikerhet dr ocksa frigor
som tas upp under aktiviteterna, liksom samarbete och
samvaro. Barnen far fiskespén, som de om de vill far ta
med hem f6r att fortsitta att fiska pa fritiden. For
maénga barn kan projektet vara det férsta motet med
svensk natur och det har diarfér ocksé en betydelse i
integrationsarbetet. Fiske kan férena ménga olika kul-
turer!

Fragestund med Ericson, Thornelof,
Klingbjer och Trowald

Under fragestunden lyftes bl.a. vikten av friluftslivs-
forskningen, som ir av betydelse f6r kunskapsférsorj-
ningen inom omradet. Forskning med anknytning till
naturturism framhélls. En forskningsproposition ir
under beredning i ett tidigt skede och fragorna har
relevansibl.a. detta arbete.

Frigan om breddning av storstadsuppdragen om skydd
av tatortsnira natur till flera stider och regioner togs
upp. Nagon utvidgning av uppdragen finns idag inte
som férslag, men frigan dr intressant.

Behov av en 6versyn av terringkdrningslagen efterfra-
gades med anledning av att anvindningen av skotrar
och fyrhjulingar 6kar och stiller till problem fo6r savil
markégare som f6r naturmiljén.



Oscar Trowald, Eva Thornelof, Per Klingbjer och Gunvor G Ericson

En fragestillare lyfte fram behovet av battre tillganglig-
het till naturen fér personer med funktionshinder. Hir
bor de tkade statliga anslagen till friluftslivet kunna
innebéra satsningar pa forbattrad tillginglighet av bl.a.
vandringsleder.

Projekt Klassdraget nr manga skolor och vilka ar fram-
gangsfaktorerna bakom detta? Lokala fiskeféreningar
ir drivande och kan erbjuda ett helt koncept inom ett
omrade dir manga lirare dr osikra. Sportfiskarna har
inte lagt medel p8 marknadsféring.

Orebro planerar for friluftsliv — bra aven
for tillvaxt och byggande

Bjorn Sundin, kommunalrad (S),

Orebro kommun

Bjorn Sundin redogjorde f6r hur Orebro kommun
arbetar strategiskt med att ge férutsittningar for fri-
luftsliv och naturvard samtidigt som man genomfor
stora satsningar pa byggande av bostider.

Orebro kommun #r stolt Gver att ha utsetts till arets fri-
luftskommun 2012, 2013 och 2014. Det 4r ett langsiktigt
arbete som bérjade redan 1993 med tankarna pé att
omvandla en gammal soptipp till ett naturomrade och
senare naturreservat.

Idag har alla 6rebroare max 3 kilometer till ett natur-
reservat och kommunen har 20 natur- och kulturreser-
vat. En viktig faktor dr det stora fértroendet f6r kom-
munen, som kan exemplifieras med att en markigare
skinkt skogsmark till kommunen for att det skulle bli
naturreservat.

I Orebro 4r naturvirden och friluftsliv tydligt inte-
grerat i 6versiktsplanen. Markférsiljning och naturvard
ligger under samma kommunalrad. Vid exploaterings-
diskussioner diskuteras inte "antingen eller” utan "bade
och”, alltsd bade bevarad natur och ny bebyggelse.
Orebro ir den kommun dir det byggs flest bostider per
capita, samtidigt har man bildat flest antal kommunala
natur- och kulturreservat i landet, 20 stycken.

Vid exploateringar anvinds ofta kompensations-
atgirder. Ett exempel nimndes, dir fyra miljoner kro-
nor satsades pa atgirder som bullervallar, flytt av mark-
skikt med naturvirden och uppsittning av fagelholkar.
Detta finansierades genom att kommunen avsatte delar
av intdkterna frdn markforsiljning till naturvard.
Dirutéver sker kompensation genom att kdpa in mark
och bilda naturreservat, ett krav fran lansstyrelsen vid
Natura 2000-prévning.

Bjorn Sundin poingterade att naturvirden och frilufts-
liv méste vara en naturlig del av planeringen. Gronst-
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rukturen far heller inte enbart bli en bromskloss, sok
kompromisser och kompensera fér intrang/skador vid
exploatering sd kan bebyggelseutveckling och virnande
av naturen ga hand i hand.

Outdoorbranschen och friluftslivet
Sara Wiinseth,
Scandinavian Outdoor Group (SOG)

Sara Winseth inledde med att beritta om friluftsin-
dustrin i Sverige och Norden. Scandinavian Outdoor
Group (SOG) 4r en sammanslutning av 54 varumirken
ide nordiska linderna, varav 33 foretag i Sverige. Fore-
tagens totala omsittning ir 9,5 miljarder kronor.

SOG arbetar med samverkan mellan outdoor-féretagen
inom flera olika omraden. Man har bland annat export-
samarbete och jobbar mot mélgrupper som aterfér-
siljare och press. SOG erbjuder kompetensutveckling
och s kallade Outdoor Summits for dessa grupper.
Fragor om héllbarhet ér allt viktigare for medlem-
marna. Nitverkande och informella kontakter 4r ocksé
en viktig funktion for SOG. Man har hittills inte vint
sig direkt mot konsumenter i sa stor utstrickning. For
medlemsforetagen dr friluftsliv naturligtvis en bas for
verksamheten och flera av foretagen har ocksa varit
delaktiga i aktiviteter for att gynna friluftsliv, till
exempel Fjillraven Classic, ett arligt dterkommande
vandrings-event i Lappland.

Sara tog ocksd upp ett antal trender inom friluftsliv/
outdoor. Urban Outdoor ir det titortsnira friluftslivet,
14tt och tillgangligt ddr manga méinniskor bor. Mode
och outdoor far allt flera beréringspunkter och "van-
liga” kladféretag som t.ex. H&M tar fram kollektioner
som innehéller bade fashion och funktion. En annan
trend ir en stérre inriktning pa aktiviteter som upple-
velser och dventyr dn prestationer och utmaningar mot

klockan.

Nya produkter utvecklas, till exempel fér Glamping
(glamourous camping), Hammocking (sova ute i avan-
cerad hingmatta). En trend dr att utrustningen ska vara
lattvikt och samtidigt bekvam. Hallbarhet dr ocksa i
fokus, inte minst vad giller kvalitet och material.
Wearable technology ir en kombination av friluftsut-
rustning och teknologi.

8 KONFERENSEN FOLK OCH NATUR 2016

Klimatférandringarna kan ge &ndrade forutsittningar
for friluftslivet genom att sdsonger forandras. Skridsko-
dkning forflyttas norrut, alternativa aktiviteter pa skid-
orter behdver utvecklas, vandring kan bli en aktivitet
som i hogre grad kan utdvas dret runt.

Saras slutord till konferensdeltagarna:

e Inspirera till friluftsliv!

e Sink trosklarna fér mianniskor att komma ut!

e Liggfokuspabarnen!

e Folj trenderna pd ISPO (virldens stérsta sport- och
outdoormissa)!
Lyssna till generation Y!

e  Stoétta duktiga aktérer!

Fran teori till praktik: Sa nar vi de frilufts-
politiska malen med ny teknik
Kristofer Bjérkman, Outdoormap AB

Kristofer Bjérkman berittade om sin bakgrund som
webbentreprenér och friluftsentusiast. Han ligger
bakom flera kinda webbtjinster, t.ex. Mynewsdesk.
Sedan négra ar 4r han med och skapar tjansten Naturkar-
tan med syftet att flera ménniskor ska hitta ut i naturen.

Teknik och entreprenérskap leder till tjinster som
mainniskor anvinder. Kristofer visade med talande
exempel hur digitala tjainster underlittar minniskors
liv och hur ménniskor anvinder digitala tjinster i sin
vardag. Allt frén att bestilla mat, boka bord pa restau-
ranger till att boka resor, boende, kommunikationer.
Alla ir idag stindigt uppkopplade och ihopkopplade.

Inom friluftslivet 4r den digitala tekniken d&ligt spridd.
Hir finns stora behov av utveckling!

Minniskor vill veta vad som finns att gora! En kartligg-
ning av natur- och kulturmiljéer med platser, leder,
omréaden, faciliteter, aktiviteter, evenemang, nyheter,
intressenter och anvindare.

Minniskor vill vet vad som hiander! De vill veta vad som
hinde igar, vad hinder idag, och imorgon? Vad gjorde
folk igar, vad gor de just nu, vad ska de géra imorgon?
Vilka dr de, hur ser deras profiler ut, finns ndgon som ar
lik mig? Vem kan och har gjort mest om vad? Vad
gjorde mina vinner igar, vad gor de idag, imorgon? Kan
jag folja med?



A

Kristofer Bjorkman

Minniskor vill séka och delta! Checka in. Skapa.
Umgas. Kommentera. Rejta. Spara. Bevaka. Bidra.
Planera. Fraga. Svara.

Med kombinationen entreprendrskap och ny teknik
kan nya digitala tjanster utvecklas som hjilper
minniskor att utdva friluftsliv. Teknik finns, men det
krivs dven entreprendrskap!

Fragestund med Sundin, Winseth
och Bjorkman

Kan entreprendrskap vara padrivande nir det dr svart
att hitta ndgon som betalar? Vilka entreprenérer driver
anvindandet av vandringsleder? Inom naturkartan job-
bar man tillsammans med tjugo kommuner och sex
lansstyrelser. Det tar dock f6r 18ng tid att f& en stérre
bredd. Bést 4r om ménniskor som besdker omraden
sjdlva kan vara aktiva och lagga in anvindargenererat
material i en applikation.

Det dr viktigt att ha koll pé den nya generationen; vad
de vill och haller pd med. De yngre vill folja, och féljer
det som andra gér. Vi ska samtidigt inte forkasta det
traditionella friluftslivet.

Idag ar det splittrat inom digital kommunikation.
Kommuner jobbar i ménga fall fér sig sjilva och férso-
ker skapar sin egen applikation istillet for att ta till vara
kunskapen som finns. Det finns éver 4 0ooo naturreser-
vat och en mangd vandringsleder. En mingd informa-
tion som maéste ut till anvindarna, och hir har entrepre-
norer en roll.

Det framhélls att kommuner och andra offentliga akts-
rer maste st for Sppna data och sldppa in entreprendrer
som kan utveckla nya tjinster.

Niringslivet borde i storre utstriackning tinka lingre.
Lundhags siljer sina kingor, men gor de ndgot for att fa
folk ut i naturen? Det finns ett och annat bra exempel i
just outdoorbranschen, men det finns mer att gora.

REDOVISNING FRAN
DISKUSSIONSGRUPPER

Grupp A Hitta ut!

Ordfiorande: Peter Westman,
Virldsnaturfonden
Sekreterare: Borje Alriksson,
Miljo- och energidepartementet

Sammanfattning

Diskussionerna i gruppen cirklade frimst kring fyra
nyckelbegrepp som ir viktiga for att fler ska hitta ut i
naturen: trésklar, inspiration, vigledning och tillgdng-
lighet. Dessa kan i viss mén 6verlappa varandra. Grup-
pen menade att trésklar som kan vara begriansande for
att manniskor ska bedriva friluftsliv utgérs bland annat
av den enskildes attityder, kunskap och resurser men
aven att det kan finnas strukturella trésklar som beho-
ver sinkas. Det finns behov att identifiera vilka trosklar
som finns fér att komma tillrdtta med dessa. Diskussio-
nerna om inspiration berdrde betydelsen av att utevis-
telsen ska vara forknippad med attraktionskraft, lust-
kénsla och trygghet. Rollen som vigledare ér ett ansvar
som kan innehas av bade offentliga akt6rer sd som myn-
digheter och kommuner genom de verksamheter de
ansvarar for, samt friluftslivets frivilligorganisationer
och féretag inom friluftsbranschen. Férutsittningarna
att nd ut till enskilda eller grupper av ménniskor ser
olika ut och gruppen betonade betydelsen av olika vig-
ledande aktorers samverkan fér att fa fler att hitta ut.



Gruppens diskussioner om tillginglighet rorde dels
fysisk tillgdnglighet sd som nérhet eller transportmoj-
ligheter till och frdn naturen och dels tillgéinglighet till
bra information. For vissa handlar tillgingligheten
ocksé om att kunna hitta paketldsningar som omfattar
t.ex. méltider, boende och méjligheter till andra upple-
velser utéver utevistelsen.

Diskussioner

Antalet deltagare i arbetsgruppen var relativt stort och
dérfor gjordes en indelning i tre smagrupper. Efter dis-
kussionerna i smégrupperna samlades alla deltagarna
ateriarbetsgruppen for att lista slutsatser.

Baserat pa gruppens inriktning férdes en diskussion om
vilka trosklar som behover tas bort for att fler ska hitta
och komma ut i naturen. Fér den som redan dgnar sig it
ett aktivt friluftsliv kan det vara svart att forestilla sig
varfor inte fler dgnar sig 8t detta. Men ir det en sjdlv-
klarhet att alla vill i alla ligen och att det mest handlar
om att forstd att man missar ndgot nir man inte viljer
friluftslivet framf6r andra aktiviteter?

En viktig utgdngspunkt for de som vill vigleda andra
bor vara tesen att friluftsliv i sig inte dr ett egenvirde
utan att det utgor ett mervirde. Vigen in i friluftslivet
ar individuell liksom i vilken form och omfattning det
ska bedrivas Det giller att vicka en positiv kdnsla och
att utga fran det som fungerar for den som far vigled-
ning. Man maste vara bade lyhord och prestigelés och

utga fran den situation som den man vill vigleda befin-

ner sig i. Introduktionen bor ske stegvis f6r att skapa
trygghet i utevistelsen bland annat genom kunskap om
hur man gér for att f3 en positiv upplevelse. Den kvar-
stdende frigan blir d - hur ndr man den som man vill
vigleda om friluftslivet?

En viktig ingdng dr de méjligheter som erbjuds via
grundskolan och d& framforallt att f& méta naturen via
Naturskolan. Verksamheten har som regel méjligheter
att bistd med hjalpmedel sa som ldmpliga kldder vilket
ir en forutsittning for en inspirerande naturupplevelse.
Blota och kalla fétter ger inga bra minnen. Den som ar
samst kladd styr hur verksamheten utformas en viss
dag. Fér manga kan praktiska klader f6r utevistelse vara
en resursfraga. Resursfrigan riskerar ofta att bli den
begrinsande faktorn i skolans verksamhet med inrikt-
ning pa utevistelse. Exempel fran friluftslivsorganisa-
tionerna arbete nimndes dir de férséker bistd med
hjialpmedel for att inspirera till en anpassad och darmed
behaglig utevistelse. Aven vuxna kan behdva en hand-
fast vigledning badde infér och under utevistelsen vilket
kan tillgodoses av turledare.

F6r ménga frivilligorganisationer kan verksamhet i eller
ianslutning till skolan vara ett forsta sitt att skapa nyfi-
kenhet for friluftslivet. For att detta ska vara méjligt
behévs i férsta hand skolans godkidnnande, vilket inte dr
en sjilvklarhet att man far. Ménga verksamheter kon-
kurrerar om att f& sddana méjligheter och det dr inte
ovanligt att skolledningen séger nej.
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Inledningsvis kan det ocksa vara svirt att nd ut till ung-
domar pé grund av sprékrelaterade trosklar eller deras
ovana att tillbringa fritiden inom en frivilligorganisa-
tions verksamhet. Vissa nysvenska férildrar kan ocksa
kidnna en osikerhet infor organisationernas utdtriktade
verksamhet fér att nd nya mélgrupper, baserat pa nega-
tiva erfarenheter fran barn- och ungdomsverksamheter
fran sina tidigare hemlinder. Férutsittningarna fér att
lyfta in och utveckla integrationsaspekter i arbetet med
friluftslivet diskuterades. Aven i detta sammanhang
betonades vikten av att kunna hitta en bra ingang fér
att kunna méta och vigleda den enskilde pa en ritt
anpassad niva. Det giller att kunna skapa en forstéelse
for vad som dr méjligt och vilka de formella begrians-
ningarna ir nir det giller utevistelse och friluftsliv.
Kunskap om allamansritten ar ett sitt att stirka indivi-
ders sikerhet om vad man kan och far géra. Ett sitt att
ta steget utinaturen kan t.ex. vara att arrangera en
picknick och utifrén detta utveckla intresset vidare.
Nagon ndmnde att bland de alternativ som finns fér
matkassar som konsumenterna kan bestilla och f&
hemkérda sé vore det en god idé med ett alternativ for
matsick fér en utflykt.

Behovet av tillbehor diskuterades i gruppen och sérskilt
nir det kan finnas mode eller trender kring tillbehor for
att utova friluftsliv. Fér ménga dr ekonomin en begrin-
sande faktor som gor att man inte anser att man har rad
att skaffa den utrustning som kan behévas. Om det
dessutom finns ett mode som pekar ut vissa dyrare pro-
dukter som mer trendriktiga 4n billigare alternativ blir
den ekonomiska tréskeln dnnu hogre. Ett par fragor res-
tes om det var battre forr nér alla hade ungefiar samma
utrustning och om minniskor i allminhet hade ett
bittre friluftskunnande 4n vad som giller idag. Svaret
pa dessa fragor blev att s8 inte alltid ir fallet. Férutsitt-
ningarna sdg majligen annorlunda ut och utevistelsen
bedrevs inte nédvindigtvis i samstiammighet med
naturen. Sannolikt har det skett en férskjutning dir
nyttoaspekten fér utevistelsen har blivit mindre domi-
nerande till f6rman f6r upplevelsen. Numer har inte
samlande, jakt och fiske samma betydelse f6r hushélls-
ekonomin for de flesta manniskorna som tidigare. Till
detta kommer en 6kande konkurrens med andra fritids-
sysselsattningar och hur ménniskor véljer att umgas i
familjen och med andra. Manga viljer kanske en halv-
dag med familjen i det stora varuhuset som erbjuder
barnaktiviteter och en billig lunch, i stillet f6r en
gemensam tur ut i naturen.

En viktig aspekt for friluftliv r tillgingligheten till
naturen. Satsningar pa titortsnira natur dr darféren
viktig prioritering for att utevistelsen ska var majlig for
manga minniskor. En god infrastruktur underlittar
tillgangligheten for de flesta. Bra férbindelser med kol-
lektivtrafik, vigar och parkeringsplatser okar tillgéing-
ligheten. Vissa kan @ven vilja ha méjligheter att képa
matsicken i narheten av den plats som man planerar
besdka. Utover satsningar som gors i offentlig regi finns
det ocksa exempel pd andra aktorer som tar initiativ fér
att 6ka tillgdngligheten. Som ett exempel ndimndes
golfklubbar som ordnar skidspar pa golfbanan pé vin-
tern. Nirheten till naturen och anldggningar f6r fri-
luftsliv kan ocksa bli ett argument for en 6kad attrak-
tionskraft fér boende. Dérfor &r kommunernas arbete
med detaljplanen ett viktigt verktyg for att skapa att-
raktivt boende i en god balans med bevarandet av natur-
och kulturvirden. Behovet av littillginglig och anpas-
sad information om platser lampliga f6r friluftsliv lyf-
tes ocksd som en forutsattning for tillginglighet.

[ sammanhanget lyftes behovet att ansvariga myndig-
heter underlittar f6r detta genom att tillgéngliggora
lampliga underlag s som kartor m.m. som kan anvin-
das som grund for friluftsverksamhet. Okad samverkan
mellan myndigheter, kommuner och foretag inom fri-
luftsliv- och turistbranschen dkar férutsittningarna for
attraktiva erbjudanden med anpassade 16sningar f6r
utevistelse.

[ kommuner med hég byggnation ir det inte ovanligt
att grénomraden exploateras fér nya bostider. En mot-
reaktion till detta kan ses i det 6kande intresset for
stadsodling, dvs att manniskor utnyttjar méjligheten
att odla egna grédor f6r mat och prydnad i stadsmiljén.
Nyfikenheten f6r detta kan dven vara en ingéng fér att
utveckla ett intresse for friluftsliv.

Andra trender i samhillet diskuterades ocksé som en
ingéng for friluftsliv. Fér ménga erbjuder vistelsen i
naturen en kinsla av harmoni och lugn. Dirfér kan
minniskor som soker efter dessa kvaliteter i andra verk-
samheter ocksé utgora en mélgrupp for vilka friluftsliv
kan erbjuda ett likvirdigt alternativ. Utelivet erbjuder
dven moijligheter till motion. Minniskors fysiska fér-
maga att rora sig fritt i naturen kan vara begrinsande
och férutsittningarna for anpassade aktiviteter eller
andra anpassningar som underlittar utevistelse fér
dessa dr dirfor viktiga att tillgodose.
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Svarigheten att kunna mita resultatet frin insatser som
olika aktorer gjort diskuterades. Det dr oftare littare att
initiera en projektverksamhet dn att mita vilka resultat
den ger. Dessutom finns en svérighet att forvalta den
effekt som insatsen medfort under lingre tid och att
halla ett nyvickt intresse vid liv. Liknande problem
finns nér det giller att sakerstilla hur individen upple-
ver de mervirden som friluftslivet kan medféra. Erfa-
renheter som gors nir det giller att marknadsféra mer-
virden f6r olika produkter som t.ex. ekoproducerad
mat, kan eventuellt anvindas f6r att féra ut positiva
virden for friluftslivet.

Slutsatser fran diskussionsgruppen

Positiv utveckling:

e Politisk vilja — 6kade resurser

e Titortsnira natur — attraktion fér boende

® Friluftsliv - fysisk aktivitet. Tyst kunskap vilbe-
finnande

Hilsa viktigt

Paketering

Nya friluftsgrupper — digitala 16sningar
Turismen 6kar

Naturen nya yogan —- méanga pa viig samarbete,
klass/status

Utmaningar/problemomraden :

Polarisering — klassfraga

Sanka trosklarna f6r att komma ut

Vicka en kénsla och bygg pé det som finns
Resurser och verktyg till de som genomfor
Nyanlinda

Bekvamligheten 6kar

Fortatning/stider

Skolan - resurser minskar

Exklusivitet — kostnad
Kunskapsuppbyggnad
Vigvisare/kunskap

Stirka personlig relation

Barn unga — ut

Var ir néringslivet — konkurrens i infoflodet — kon-
sumismen
e Vilkair trosklarna egentligen.

Forslag till atgirder:

e Utbildningsdepartementet och Skolverket ska se till
att skolarna tar sitt ansvar. Resurser ska sittas av for
detta.
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e Friluftslivet ska likstéllas med idrottsrorelsen
avseende resurser

Kommunerna fortsitta utveckla titortsnira natur
Varje kommun ska ha en Naturskola
Styrning friluftsliv - liroplan
Utomhuspedagogik in i liroplanen

Uteliv som skolimne - basniva

Uppmana kommunerna ha friluftsplaner
Okad samverkan mellan olika aktorer
Tillgidngligheten 6ka

Allemansritten —- 6ka kunskapen om denna
Sprida 6ppna data

Stéd till aktorer

Uppféljning

Utflyktskasse

Positiva incitament

Naturguider

Forutsittningar for initiativ till utveckling

Grupp B Tillvaxt i det gréna

Ordforande: Maggie Javelius,
Naturvdrdsverket

Sekreterare: Caroline Dickson,
Miljé- och energidepartementet

Det ar viktigt att kedjan resa-bo-dta-géra dr komplett,
vilket bl.a. innebir att infrastrukturen maste fungera.
T.ex. blir det problematiskt nir nattdg till Jimtland dras
in pa grund av 18g 16nsamhet. Detta drabbar turismen
och alla smaforetag som dr beroende av turismen i
regionen.

Outdoorbranschen ir en vixande bransch. Allt fler
ménniskor vill ge sig ut i naturen. Hur kan kommu-
nerna stimulera och ge st6d till de sma féretagen?
Viktigt att arbeta med attityden till smaféretagare i
turistbranschen. Turismverksamheten betraktas ibland
som "hobby” och bara de stora ndringarna riknas. I den
kommunala planeringen férbereds for industrier och
marknadsplatser men hur kan man underlitta for sin
besoksniring och turism?

Nir aktiviteter ska genomf6ras i naturen dr det manga
inblandade och viktigt med samordningen. Langs en
vandringsled kan det t.ex. vara flera markigare, kom-
muner och lansstyrelser inblandade, vilket innebér att
det &r manga kontakter som maéste tas fér den som pla-



nerar en aktivitet langs leden. Ett bra exempel, dir man
underlittat fér de som behdver information och till-
stand, 4r Upplandsstiftelsen dir en kontakt skéter kon-
takter med alla markégare. Nér det géller regional sam-
ordning finns ocksa bra exempel i Visit Sméaland och
Visit Dalarna.

Naturvardsverket har nyligen fatt i uppdrag att se dver
landets vandringsleder, vilket ségs som positivt.

De flesta skyddade omraden dr kommersiellt underut-
nyttjande. Det finns ett hav av majligheter for turism-
aktorer. Ett fortydligande om vad allemansritten inne-
bar skulle behdvas med tanke pé aktiviteter sdsom
mountainbike och skoter som vixer i populiritet.
Utovarna behover vigledas om vad man far och inte far
gora enligt allemansritt och lagar.

Staten bor sta fér basservice sdsom information och
toaletter (for skyddade omraden och statligt 4gd mark).
Men med anlidggningar i naturen s maste underhallet
fungera, annars kan vi inte ta dit turister. Trasiga toa-
letter 4r simre dn obefintliga toaletter eftersom man
planerar utifran tillgingligheten.

Formerna for hur staten kan bidra till att utveckla
turistniringen genom att kanalisera besékare pd N'V:s
nationalparkssidor till lokala entreprenérer behéver
utvecklas, det systemet finnsi t.ex. USA. Idag finns det
en privat entreprendr som arbetar med ett linksystem
till alla Sveriges nationalparker.

Det 4r en utmaning fér naturguidningsbranschen att
hitta en samsyn for samarbetet mellan kommersiella
och icke-kommersiella aktorer och naturguider. Bada
kategorierna behovs! Exempelvis statligt anstéllda lans-
styrelseguider har ett samhillsuppdrag. Ett aktuellt
samverkansprojektet genomférdes i Kosterhavets
nationalpark 2015.

For att utveckla naturturismen maste dgardirektiven
andras for de statliga skogarna. Regeringen bér vara tyd-
ligare mot sina statliga verk och bolag i detta avseende.
Man skulle kunna samla statens stora markigare (Svea-
skog, Fastighetsverket, Fortifikationsverket, Natur-
vardsverket) for en genomgéing om vad de kan gora fér
att underlitta for friluftsliv, turism och fér turist-
foretag. Sveaskog styrs t.ex. av avkastningskrav, det
finns inget i deras uppdrag om att frimja friluftsliv,
kultur- eller naturvard. I Sveaskogs ekoparker, sirskilt
de "publika ekoparkerna” finns stora mojligheter att
utveckla friluftsliv, natur- och kulturturism.

Visit Sweden och/eller Tillvixtverket bor ges i uppdrag
underséka hur de statliga markigarna och statliga fore-
tagen kan bidra for att deras marker bittre kan nyttjas
for utveckling av friluftsliv och turism. Tillvixtverket
har nyligen anslagit 40 miljoner kr (1o miljoner kri fyra
ar) till utvecklingsprojekt inom natur- och kulturturism.

[ friskvardspengen ar inte friluftsliv giltigt, lite ologiskt
att det ir accepterat att klittra inne men inte ute. Olika
momssatser dr ocksd ett problem, likasd den borttagna

rabatten pa arbetsgivaravgiften pa yngre 4n 26 ar.
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Positiva trender:
e Qutdoorbranschen och beséksniringen vixer.
e Overenskommelser pa ging mellan markigare och

turistentreprendrer.

e Allt fler minniskor vill vara ute och nyttja vara
naturomraden.

Utmaningar och hinder:

® Brister nir det giller kedjan - resa, bo, dta och gora

e Linkaforetag frin Naturvardsverkets hemsida med
nationalparkerna

® Grinsdragning kommersiellt och offentligt 4r viktigt
Infrastrukturen méste stddja turistniringen.

® Brastatistik saknas.

Atgirder:

e Tydligare dgardirektiv fran staten till Sveaskog,
Fastighetsverket m.fl.

® Nationalparkernas sida (Naturvardsverket) www.sve-
rigesnationalparker.se bor linka till lokala féretag.

® Ordningoch redai skogen: viktigt med ordnad sko-
ter8kning, kunskap om allemansritt, foretagande
som samverkar med markigare m.m.

Grupp C Storstadsdjungel och
tatortsnatur

Ordforande: Claes Svedlindh,
Ldnsstyrelsen i Ostergotland
Sekreterare: Ingegerd Ward,
Naturvdrdsverket

Den stora utmaningen inom omradet dr det mycket
stora behovet av bostider. Enligt Boverket behévs 700
ooo nya bostéder fram till 2025. Hur klarar vi att samti-
digt bygga och sikra tillgdngen pa titortsnira natur?

Positivt 4r en 6kad medvetenhet om virdet av tét-
ortsnira natur i kommunerna och 4ven en vilja att
arbeta med fragan. Positiva faktorer ir dven att det till-
skjuts mera statliga medel till naturvérd och friluftsliv,
t.ex. till LONA. Friluftsliv 4r ocksd en "trendig” aktivitet.

Det finns dock en risk att den titortsnira naturen prio-
riteras ner i ljuset av bostadsbehovet. Darfor maste fra-
gor om tillgdng till titortsnira natur hela tiden lyftas
parallellt med bostadsfragan.
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Det framférdes att det dr viktigt att friluftslivsvirdena
gors "harda” genom t.ex. tydliga métbara kriterier f6r
gronomraden sd de blir en tydligare faktori planringen.
Goteborgs stad har t.ex. kriterier med 300 meter till
gréonomrade fran bostider, Stockholms stad har 200
meter.

Det dr vidare viktigt att sitta titortsnira naturiandra
sammanhang dn enbart friluftsliv. Det finns berérings-
punkter med klimatanpassning, hushallning med jord-
bruksmark och gron infrastruktur. Tydligare uppskatt-
ningar av virden behdovs, t.ex. for folkhilsa, girna i kro-
nor och 6ren om méijligt.

Oversiktsplaneringen ir en nyckelfraga — gronplane-
ringen i nirheten av titorter ir ett tydligt kommunalt
ansvar, och oftast ir staten inte en sé tydlig aktor i dessa
fragor. Viktiga underlag kan vara friluftsplaner och
likande. Jamfort med naturvirden ér virden for fri-
luftsliv inte alls lika vildokumenterade och det finns
mycket att gora. Fran Jonkopings ldn fanns ett exempel
att man i lansstyrelsens vigledning till kommunernas
Sversiktsplanering framhéll de friluftspolitiska malen.

Det framhélls ocksa den strategiska betydelsen av att
prata om "funktion” hellre 4n "virden” nir det giller
friluftsliv for att fa ett storre genomslag i planeringen.
Att ta fram tydligt planeringsunderlag for friluftsliv i
GIS ir strategiskt mycket viktigt. Skilj ocksa pa plane-
ringsunderlag f6r biologisk méngfald och friluftsliv.
Stockholms kommun har t.ex. kartlagt alla gronomra-
den i kommunen frén rekreations- och upplevelsesyn-
punkt.

Det framférdes att PBL borde dndras fér att géra det
obligatoriskt att redovisa titortsnira natur i 6versikts-
planen. En invindning mot detta var att nuvarande lag-
stiftning kridver detta om 4n inte sd specifikt, det &r en
istdllet en tillimpningsfraga.

I titorternas omland méoter bebyggelsen areella
niringar - jord- och skogsbruk. Hittills har det ofta
varit en frga om att skydda eller bruka. Anpassad skot-
sel av t.ex. skogsmark behover lyftas. Skogsfragorna har
ofta svart att komma in i kommunernas arbete nir inte
kommunen sjilv ar markigare. Skogsstyrelsen hade
tidigare ett projekt med inventering av skogens sociala
virden, som inte fullfsljdes. I Ornskéldsvik arbetar
kommunen tillsammans med markigare och Skogssty-



relsen i ett projekt med inspirationsskogar med anpas-
sad skétsel. Man arbetar ocksd med nyttjanderittsavtal
mellan kommunen och markigare.

Ekonomiska bidrag, t.ex. LONA, framhélls som mycket
virdefulla. Nagon upplevde att LONA var fér begrinsat,
t.ex. kan man idag inte fa st&d till stadsodling och skol-
gardar. LONA har #nd8 en mycket bred tillimpning idag
men kan behéva kopplas till friluftslivsmélen. LONA
ansags vara en bra méjlighet for att lyfta idéer inom en
kommun. Aven projekt som inte kunde fa LONA-bidrag
har i vissa fall gitt vidare med kommunal finansering.

I storstadsregionerna har mycket av bebyggelseutveck-
lingen skett pd gammal industrimark som sanerats och
den marken borjar ta slut. Det kan véntas bli en kon-
flikt mellan att bevara storre ssmmanhingande omré-
den och mindre gronomraden inspringda i bebyggel-
sen. Mindre gronomréden har stor betydelse f6r ménga
grupper, t.ex. barn och ildre. Hir finns ocksa ett stort
behov av kunskapsférsorjning om hur olika omréden
faktiskt nyttjas for friluftsliv och utevistelse.

Slutsatser fran diskussionsgruppen

Positiv utveckling:

e Stort politiskt intresse och stor kunskap

® Mer resurser, stor anslagshdjning

e  Okat individuellt intresse for friluftsliv och

hilsa - friluftsliv 4r trendigt!

Utmaningar/problemomraden:

e Hur nd mélet 700 ooo bostider och samtidigt fa
héllbara bostadsmiljéer med néraliggande frilufts-
omréden. Bdde kompromisser och kompensations-
atgirder kommer att behovas.

e  Attf3 utsd manga minniskor som majligt i naturen,
fa ut nya grupper genom att sinka trosklarna for
naturbesok.

e Genomférandeunderskott och otydlig rollférdel-
ning, dels mellan olika statliga myndigheter/akto-
rer, dels mellan stat och kommun.

e Framtida f6érvaltning.

Forslag till atgarder:

e  Stirk titortsnira natur i kommunernas 6versikts-
planering. En méjlighet 4r en tvingande regel om
systematisk redovisning av titortsnira natur. En
annan mojlighet &r att ta fram kriterier for tillgng

till titortsnira natur baserat pd exempelvis arealer
och avstand till naturomraden.

® Detsaknasidag en bra skyddsform for mindre natur-
omraden som inte dr limpliga som naturreservat.
Kan reglerna om omradesbestimmelser férindras
for att nd detta? Andra goda exempel kan lyftas
fram sdsom skétselavtal.

e Kunskapslidget om tillgdngen till titortsndra natur
behover férbittras. Det behévs en tydlig statistik
over tillgéng till titortsnira natur samt av frilufts-
livets nyttjande av naturen.

e Tink livsmiljo och helhet. Naturen som vardags-
rum, finrum, badrum...

e Stirk finansieringen till LONA och bredda syftet
till friluftsmalen.

® Fler regioner med mellanstora stidder kan f4 uppdrag/
jobba med titortsnira naturuppdrag i likhet med de
sirskilda storstadsuppdragen om tiortsnira natur.

Grupp D — Ar utekunskaperna hemma?

Ordfiorande: Eva Sandberg,
Centrum for naturvdgledning, SLU
Sekreterare: Lena Nerkegdrd,
Naturvdrdsverket

En utgdngspunkt f6r diskussionen var att malet om
forskning och statistik i friluftslivspolitiken 4r det enda
friluftsmal som har negativ utveckling.

Friluftslivsforskningen har vixt fram under igoo-talets
senare del med borjan i bl.a. Nordamerika. For Sveriges
del var forskningen inom omradet tidigare ganska svag.
Naturvardsverket gjorde i bérjan av 2000-talet en forsk-
ningsoversikt som ledde till etableringen av forsknings-
programmet Friluftsliv i férdndring, finansierat av
Naturvardsverket. Programmet pagick i sex ar och var
en start fér insamling av friluftstatistik och kunskaps-
forvaltning. En av slutsatserna efter programmet var att
det behévdes en kunskapsnod inom friluftslivsforsk-
ning for att 6verblicka och samla resultat och trender
inom friluftsforskning utifran olika perspektiv. Ingen
aktér har kunnat ta ett ansvar fér férvaltningen av en
sddan nod. Idag ér friluftslivsforskningen splittrad som
forskningsfilt och saknar tydlig plattform. Arliga kon-
ferenser om forskning om friluftsliv har dock genom-
forts i samband med Tankesmedjan fér friluftsliv, och
skaiarintegreras i Tankesmedjan.
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Folk och Naturkonferens 2016
— Steg framat for friluftslivet
#folkonatur

Det kan vara svirt att avgrinsa forskning om friluftsliv
frdn andra frigor. Frgan stilldes om det ir strategiskt
riktigt att betrakta friluftslivsforskningen som ett eget
amnesomrade? Friluftsliv har traditionellt kopplats
ihop med vissa frgor som exempelvis turism och
naturvard. Det dr viktigt att peka pa forskningsfiltets
bredd och att flera omrdden/kompetenser behéver
rymmas i friluftsforskningen.

Det dr 6nskvirt att ndgon institution far som uppgift
att satta friluftslivsforskning i centrum pé lang sikt.

En kunskapsnod behdovs, och ett forskningsrad skulle
kunna uppdras att foresla en strategi for friluftsforsk-
ning. Fér narvarande sker mera tillfélliga insatser i form
av begrinsade uppdrag fran t.ex. Naturvardsverket.

Fér att siakra omradets bredd och potential att forankras
inom akademin bor en kunskapsnod omges med en
serie tematiska centrum, t.ex. med hjilp av profilerade
professurer vid olika ldrositen, kring friluftsteman som
t.ex. hilsoaspekter, pedagogiska fragor, planering och
upplevelsevirden.

Fér nirvarande bereds en forskningsproposition, och
det dr bra att foda in idéer om friluftslivsforskning i det
sammanhanget. Det kan finnas andra finansidrer dn
Naturvardsverket, t.ex. Formas.

Ibland handlar det om att sasmmanstilla och tillginglig-
gora kunskap och inte alltid att ta fram ny kunskap. Ett
exempel dr hilsofrdgorna, som inte fanns med inom Fri-
luftsliv i forandring. Ett omfattande omrade, men som
har stor relevans for utveckling av kunskap om friluftsliv.
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Kunskapsbehoven inom olika sektorer méste ocksé
uppmirksammas. Exempelvis har Tillvixtverket fatt
ett uppdrag att géra en kartldggning av behov av kuns-
kap och utbildning fér turism. Samverkan mellan forsk-
ningen och berérda sektorer dr darfér viktig. Hur ska
forskningsbaserad kunskap anvindas i verkligheten?

Bristen pa statistik och annan kunskap om barn och
ungas friluftsutdvande framholls som ett problem, dé vi
idessa grupper sannolikt kan se en ganska stor forand-
ring just nu. Andra omraden med kunskapsbrister ir
integration och friluftsliv. Beprévad kunskap giller inte
langre och vi behéver kommunicera pé nya sitt med nya
svenskar. Kunskap behévs pd kommuner och lansstyrel-
ser hur man tar hinsyn till, planerar for och 6vervakar
friluftslivsaspekter i samhillsplanering och férvaltning,

Problemen med brister i statistiken inom omrédet disku-
terades. Det dr viktigt med langsiktig statistik. Ett statis-
tikprogram for friluftsliv har tagits fram men har inte
genomforts. Idag finns stora brister i statistiken, exem-
pelvis i uppféljning av barn och ungas frilufstutévande.

SLU tog fram en nationell enkit om kvalificerade
utbildningar inom friluftsliv 2015 (Naturvardsverkets
rapport 6701) som del i uppféljningen av friluftsmalen.
Man kan se tva tydliga trender. Lirarutbildningarna
efterfragar inte utbildning i friluftslivi samma
utstrackning lingre och vissa universitet ligger ned
utbildningarna. Nir forskningsmiljer saknas kring
ett amne blir utbildningar som dnda ges kiansliga och
forsvinner latt nar universiteten méste spara.

Slutsatser fran diskussionsgruppen

Positiv utveckling:

e  Okande intresse for friluftslivfrigorna och en
efterfragan pa och behov av kunskap. Exempel pa
aktuella fragor ir friluftslivspolitiken och dess upp-
foljning, hilsofragor samt FN:s Sustainable devlop-
ment goals.

e Digitalisering 6ppnar nya méjligheter fér kun-
skapsvard och kommunikation.

Det finns en vixande internationell forskning
inom omradet.



Utmaningar/problemomraden:

e  Vimaste komma tillritta med en f6r nirvarande
svag och fragmenterad forskning och bristande
statistik.

e Det finnsidag en kompetensbrist hos ménga olika
aktorer.

e Samverkan beh6vs mellan flera myndigheter och
departement da friluftlivet dr tvdrsektoriellt. Det
finns en brist pa 1&ngsiktighet och en risk for att
fragor faller mellan stolar.

Forslag till atgarder:

e Uppdratill Formas att ta fram en forsknings-
strategi for friluftsliv, vilket ocksa skulle kunna
inkludera en forskarskola och professurer med
inriktning friluftsliv.

e Tillskapa en kunskapsnod for langsiktig kunskaps-
vard och kommunikation, peka ut en aktér som
ansvarig for att driva en sddan kunskapsnod.

e Rekrytera/efterfriga kompetent personal och vida-
reutbilda personal ger pé sikt mer behov av frilufts-
livi hégre utbildning.

e [syfteatt ge friluftslivsfragorna en tydligare hem-
vist pé central nivé i myndighetsvirlden bér Natur-
vardsverket tillskapa en sirskild enhet med tydligt
ansvar for friluftslivsfragor.

Grupp E Vilda idéer

Ordforande: Stefan Berggren,
Miljé- och energidepartementet
Sekreterare: Ylva Birkne,
Miljo- och energidepartementet

Friluftsliv har pa flera sitt en positiv utveckling. Dels
mirks en positiv forindring att det har blivit en trend
att vara ute, dels mirks friluftsliv mer inom politik och
niringsliv. Runt friluftslivet skapas en miangd virden
for samhallet som livskvalitet, attraktivitet, sysselsitt-
ning och arbete fér en héllbar utveckling. Samverkan
mellan olika aktérer har ocksé blivit battre i takt med
att friluftslivets virden och malsittningar for frilufts-
livspolitiken uppmairksammas mer. Det finns ocks3 ett
blockéverskridande intresse for friluftslivet.

Manga drivna entreprendrer arbetar med friluftslivs-
aktiviteter, upplevelser och naturturism, framfér allt pa
landsbygden. Ménga aktiviteter som tidigare bedrivits

inomhus flyttar utomhus, vilket i vissa fall kan beteck-
nas som en sportifiering av friluftslivet. Teknikutveck-
lingen med bl.a. digitalisering och 6ppna data skapar
manga nya méjligheter till innovationer fér att tillging-
liggdra natur- och kulturlandskap och olika destinatio-
ner. Sociala medier innebér ocksa att allménheten delar
med sig av sina upplevelser till andra, ett slags miniguid-
ningar som lockar andra att besdka platsen. Ny teknik
kan ge 6kad trygghet och kan locka ovana besokare att i
naturen. Ny teknik och allménhetens delaktighet kan
ocksa skapa méjligheter fér férbittrad och mer innova-
tiv samhaillsplanering.

En utmaning att hantera ar konflikter kring markan-
vindning och att bibehélla friluftslivets virden i land-
skapet. En viktig nyckel for att stirka friluftslivet dr att
integrera det grona tillsammans med friluftslivet i sam-
hillsplaneringen. Friluftlivet behéver uppmirksammas
sd att det fir lika mycket plats i planeringsprocessen
som andra virden. Det finns positiva exempel pa kom-
muner som samtidigt och likvirdigt planerar fér omra-
den for friluftsliv/naturvard och behov av exploatering.
En framgangsfaktor ar samverkan, goda relationer och
dialog mellan olika aktdrer. LONA-bidraget har varit
mycket positivt f6r kommunernas arbete.

Det finns ett fortsatt stort behov av att arbeta med atti-
tyder, att det grona stér i vigen fér samhaillsutveckling,
Friluftslivets nyttor och virden behover lyftas fram
ytterligare, bdde i monetira och ickemonetira virden.
Det behovs ocksa mer kunskap om olika verktyg for att
forvalta friluftliv, exempelvis naturreservat, kompensa-
tionsatgirder vid exploatering och anpassningar i
skogsbruket. En utmaning i sammanhanget 4r behovet
av en mer dvergripande, regional planering i relation till
kommuneras planmonopol. Kan starkare regionbild-
ningar hjilpa till att 16sa komplexa samhills- och plane-
ringsfragor, sirskilt i omrdden med stark urbanisering?

Friluftsliv 4r en samhaillsfrdga som spanner éver ett fler-
tal sektorer och myndigheter. Det finns ett fortsatt
behov av att forbittra samverkan mellan olika offent-
liga aktorer, féretag och ideella for att utveckla frilufts-
livet. Behovet av forskning och 6kad kompetens om fri-
luftsliv dr fortsatt stort. Genom att ordna métesplatser
dir olika aktorer kan lyfta fragor som berér friluftsliv
kan samverkan 6ka och barridrer littare rivas. Pa regio-
nal nivd kan Linsstyrelsen ordna arenor f6r sddana
moten. Ett forslag dr att Lansstyrelsen skulle kunna
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underlitta fér entreprendrer inom friluftslivet f6r att
hitta vigar forbi strukturer och barridrer, exempelvis
genom att ordna ett arligt drakniste for nya initiativ
som "pitchas” av ndringsliv och civilsamhille och dir
beslutsfattande sker pé plats. Det férekommer att myn-
digheter uppfattar att lagar ibland kan utgéra ett hinder
for innovationer och samarbete. Utvecklingen i sam-
hillet gdr fort och juridiken dr mer trog. Sponsring lyfts
som ett exempel som skulle behéva utredas ytterligare.

En utmaning ir att fortsitta utveckla friluftsliv for alla
och f6r kommande generationer s8 att allemansritt,
barns hilsa och kinslan f6r naturen virnas. Pedagoger,
larare och foridldrar beh6ver samarbeta mer for att bar-
nen ska komma ut. Det civila samhillets organisationer
ar en viktig resurs som kan hjilpa skolorna att komma
ut och som har kunskaper som kan levandegéra arter
och platser. Positiva exempel dr Svenskt friluftslivs
Greenteam, dir barn och ungdomar har méjlighet att
testa tio olika friluftsaktiviteter, liksom Klassdraget
som Sportfiskarna arrangerar. Det finns en risk att sam-
hillets riskmedvetenhet och sidkerhetstinkande bygger
bade mentala och fysiska hinder for aktiv utevistelse.
Vi behéver kunskap, lirande och ansvar som komple-
ment till samhaillets sdkerhetstank.

Utévande av friluftsliv beh6ver fa samma status och
forutsittningar som idrotten har i samhillet. Darfor
kan man med férdel jamfora friluftsliv och idrott fér
att stegvis gora dem mer likvirda i samhille och politik.
En konkret atgird 4r att det i framtiden bér vara méjligt
att anvinda friskvardsbidraget dven f6r friluftslivs-
aktiviteter. De méjligheter naturen erbjuder fér rehabi-
litering och f6r att frimja fysisk och mental hilsa kan
utvecklas pd nya och innovativa sitt, exempelvis sats-
ningar pa naturupplevelser fér att rehabilitera langtids-
sjukskrivna. Varfér inte ordna luftskepp till fjillen eller
bygga retreats for seniorer i naturen, utanfor titorter
och storstider?
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Slutsatser fran diskussionsgruppen

Positiv utveckling:

e Samverkan mellan offentliga akt6rer, ndringsliv,
civilsamhillet och allménheten

o Det irinne att vara ute. Natur, kvalitet, folkhilsa
och sociala effekter av friluftsliv. Stort intresse for
att vara ute och att sedan dela med sig av det pa
sociala medier. Sportifiering — manga aktiviteter
flyttar utomhus

e Politiken och niringslivet uppticker styrkan i fri-
luftslivet mer och mer. Drivna entreprendrer ska-
par ny och rolig verksamhet

e Friluftslivi planering lyfts fram allt mer.
Digitalisering och 6ppna data mojliggér upptick-
ten av naturen

Utmaningar/problemomréden:

e Friluftsliv fér alla - Mangfald samt barn och unga.
Oka attraktionskraften och minska trésklarna.
Behov av 6kad samverkan, kompetens och forsk-
ning

e Konflikten om marken. Friluftslivet ska tasamma
plats som andra viktiga fragor i samhillsplane-
ringen. Tydliggér nyttan (monetért, folkhilsa, inte-
gration, livsglddje) och sikra tillgingligheten till
naturen genom krav pa nirhet, kompensation och
aterstillande.

e Behov av bittre kunskap om trender och utokad
forskning om friluftsliv.

e Samverkan behover forbattras mellan offentliga
aktérer, niringsliv, civilsamhalle. Politiken behéver
utbilda, engagera och driva mot beslutsfattande.

Forslag till atgarder:

o Likstill friluftslivet med idrotten - steg for steg,
over tiden

e Infor friskvardsbidrag for friluftsliv

® Ordnadrakniste for nya initiativ - for att hitta
vigar forbi strukturer och barridrer med politiker i
auditoriet och dir niringsliv och civilsamhille far
pitcha olika férslag

e Satsa pd innovativa naturupplevelser fér langtids-
sjukskrivna och skapa senior-retreats for seniorer i
naturen, utanfér titorter och storstider



Konferensprogram

Folk- och Naturkonferens 2016
- steg framat for friluftslivet

Tid: 10 februari 2016 kl. 09:30-17:00 med mojlighet att delta pa gemensam buffé efter konferensen.
Plats: Naturhistoriska riksmuseet, Stockholm. Vagbeskrivning: www.nrm.se

Twitter: #folkonatur

PROGRAM

Moderator: Henrik Ekman, vetenskapsjournalist

8.30 Kaffe och registrering
9.30 Inledning
Stefan Berggren, enhetschef Miljo- och energidepartementet samt Jan-Olov Westerberg, chef
Naturhistoriska riksmuseet
Steg framat for friluftslivet
Gunvor G. Ericson, statssekreterare Miljo- och energidepartemetet
Malen for friluftslivspolitiken - sa har det gatt
Eva Thdrneldf, Naturvdrdsverket
Sa far vi fler att upptacka naturen
Per Klingbjer, ordférande Svenskt friluftsliv och Oscar Trowald, Sportfiskarna
10.40 Kort paus
10.50 Orebro planerar for friluftsliv - bra dven fér tillvixt och byggande
Bjérn Sundin, kommunalrdd (S) Orebro kommun
Outdoorbranschen och friluftslivet
Sara Wanseth, generalsekreterare Scandinavian Outdoor Group
Fran teori till praktik: Sa nar vi de friluftspolitiska malen med ny teknik
Kristofer Bjorkman, Outdoormap AB
Introduktion till eftermiddagen

12.00 Lunch (placering i diskussionsgrupperna)
13.00 Parallella diskussionsgrupper (inkl. eftermiddagskaffe)
15.30 Redovisning av diskussionsgrupper och avslutande diskussion

Avslutning - summering
Statssekreterare Gunvor G. Ericson
17.00 Konferensen avslutas
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Konferensen Folk och Natur dgde rum 10 februari 2016. Regeringskansliet har sedan 1999
genomfort Folk- och Naturkonferenser i form av kreativa tankesmedjor. Syftet har varit att inhamta
idéer, synpunkter och uppslag for att utveckla regeringens politik inom naturvard, lokal och regional
utveckling och férvaltning av naturresurser.
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Miljo- och energidepartementet

103 33 Stockholm e Tfn 08-405 10 00
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