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REGERINGEN 2011-10-27 U2011/5948/S
Utbildningsdepartementet Statens skolverk

106 20 Stockholm

Uppdrag att stodja skolors utveckling av amnet idrott och hilsa

Regeringens beslut

Regeringen uppdrar dt Statens skolverk att erbjuda utbildningsinsatser
for lirare samt vid behov utveckla material for att stodja urvecklingen av
amnet idrott och hilsa i de obligatoriska skolformerna, gymnasieskolan
och gymnasiesirskolan. Insatserna ska ge stdd for att anvinda de nya
kursplanerna respektive imnesplanerna i friga om idrott och hilsa samt
att bedoma elevernas kunskaper utifrdn kurs- och imnesplanernas
kunskapskrav. De ska frimja en pedagogisk diskussion sd att alla elever
ges forutsitning att delta och utveckla kunskaper 1 dmnet oavsett t.ex.
kon eller kulturell och social bakgrund. Undervisningen om hilsa och
simundervisningen ska sirskilt uppmirksammas. 1 uppdraget ingdr ocksa
att uppmirksamma frigan om elevers frinvaro i idrott och hilsa och
skolornas arbete for att 1 samarbete med forildrarna 6ka elevernas
deltagande. Utbildningsinsatserna ska vara praktiske inriktade och ges i
form av konferenser eller seminarier arrangerade av externa aktorer.

Under forutsittning act riksdagen si beslutar fir Skolverket for
uppdraget anvinda 2 miljoner kronor 2012 av det pd statsbudgeten under
utgiftsomride 16 for budgetdret 2012 uppforda anslaget 1:5 Utveckling
av  skolvisender och annan  pedagogisk verksambet, anslagspost 9.
Ytterligare 2 miljoner kronor beriknas for uppdraget 2013. Medel ska
anvindas for att upphandla utbildningsinsatser och tor stodmaterial.

Uppdraget  ska slutredovisas till Regeringskansliet  (Utbildnings-
departementet) senast den 12 mars 2014. En utvirdering av
utbildningsinsatserna ska ingd 1 slutredovisningen. Skolverket ska ocksi 1
samband med drsredovisningen 2012 limna en rapport om hur uppdraget
genomfors.

Postadress Telefonvaxe! E-post- registrator@education ministry.se

NR_ACR 10 N0



NS

Skélen for regeringens beslut

Flera rapporter frin skolmyndigheterna visar att undervisningen i idrott
och hilsa inte uppfyller kursplanernas krav och att lirare i idrott och
hilsa inte fir st6d 1 den pedagogiska utvecklingen av imnet.

Skolverket har pd regeringens uppdrag litit Gymnastik- och
idrottshogskolan (GIH) kartligga imnet idrott och hilsa for att 6ka
kunskapen om elevers wvillkor i dmnet utifrdn jimstilldhet och
likvirdighet (U2006/9049/S). Kartliggningen visar bl.a. att det finns en
osikerhet hos lirare om vad de ska lira ut och att bedoma elevernas
kunskaper 1 dmnet. Studien visar vidare att undervisningen inte alltid
utformas utifrdn bida konens forutsittningar och att den gynnar redan
idrottsaktiva pojkar och flickor.  Skolans sociala och ekonomiska
kontext har ocksd betydelse for undervisningens utformning. T skolor
med motiverade elever och god forildrakontakt verkar lirare ha storre
kinnedom om kursplanens méil och vad som krivs for att eleverna ska nd
milen.

Skolverket har ocksd genomfort en studie om simkunnigheten 1 rskurs
5 som visar att knappt 9 procent av pojkarna och 7,5 procent av flickorna
inte nir mélen f6r undervisningen i imnet idrott och hilsa. Av rapporten
Uppfélining av simkunnighet 1 drskurs 5 framgir aut de vanligaste
orsakerna till att eleverna inte nir milen ir medicinska och sociala skil,
vilket kan wvara allt frdn ridsla foér vatten tll sjukdomar eller
funktionshinder. Andra skil som terkommer ir olika kulturella orsaker
eller ekonomiska eller organisatoriska svarigheter for huvudmannen.

Regeringen har under hosten 2010 fattat beslut om nya liroplaner med
nya kursplaner for grundskolan och motsvarande skolformer samt nya
imnesplaner foér gymnasieskolan. Regeringen har gett Skolverket 1
uppdrag att genomféra de nya styrdokumenten. Regeringen gor dock
bedémningen att det finns behov av ytterligare insatser for att stodja
skolornas arbete med dmnet idrott och hilsa. Skolverket bor dirfor ges i
uppdrag att erbjuda utbildningsinsatser och vid behov utforma
stddmaterial ull skolorna.
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