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Uppdrag angående den nationella strategin mot hiv/aids och vissa andra 
smittsamma sjukdomar 

Regeringens beslut 

Regeringen beslutar att ge Folkhälsomyndigheten i uppdrag att se över 
och vid behov lämna förslag på uppdateringar av innehåll, inklusive del-
mål, i den nationella strategin mot hiv/aids och vissa andra smittsamma 
sjukdomar som började gälla 2006.  
 
Utgångspunkter för översynen ska vara att tydliggöra att de insatser som 
genomförs är i enlighet med den epidemiologiska situationen och att de 
når samtliga preventionsgrupperna med hög förekomst av hivinfektion. 
Vidare ska översynen tydliggöra att andra blodsjukdomar också ska upp-
märksammas vid insatser mot hivinfektion.  
 
I översynen ingår även att säkerställa att ett jämställdhetsperspektiv finns 
med i strategin. 
 
Uppdraget ska muntligen delredovisas senast den 1 oktober 2016 och 
slutredovisas skriftligen senast den 1 mars 2017 till Regeringskansliet 
(Socialdepartementet). Redovisning ska hänvisa till det diarienummer 
som detta beslut har. 

Bakgrund 

Den nuvarande strategin mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjuk-
domar (prop. 2005/06:60) gäller sedan 2006. Ett av delmålen ska vara 
uppfyllt 2016. Strategin tar sin utgångspunkt i de utmaningar som sam-
hället står inför vad gäller hiv/aids och andra sexuellt överförbara och 
blodburna sjudomar och de åtaganden som antogs i samband med den 
särskilda sessionen om hiv/aids i FN:s generalförsamling 2001. FN:s 
generalförsamling har upprepade gånger förnyat resolutionen, senast i 
juni 2011. Målet för strategin är att samhällets insatser ska begränsa 
spridningen av hivinfektion och andra sexuellt överförbara och blod-
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burna sjukdomar samt begränsa konsekvenserna av dessa infektioner för 
samhället och den enskilde. 
 
Strategin har tre delmål: 
 antalet nyupptäckta fall av hivinfektion där smittöverförning skett i 

Sverige ska halveras till 2016, 
 hivinfektion hos asylsökande och nyanlända anhöriginvandrare ska 

identifieras inom två månader och för övriga grupper som vistats i 
högendemiska områden inom sex månader, 

 kunskapen om hiv/aids och om hur det är att leva med sjukdomen ska 
förbättras i offentlig verksamhet, i arbetslivet och i samhället i stort. 

 
Den nuvarande nationella strategin är i många delar fortfarande aktuell 
men det finns behov av uppdateringar. Det gäller t.ex. beskrivningar av 
hur hivepidemin har utvecklats samt förnyade epidemiologiska bedöm-
ningarna utifrån dels tillgången till effektiva läkemedelsbehandlingar, 
dels de erfarenheter som har uppnåtts sedan strategin beslutades. Ett av 
delmålen är tidssatt till 2016 och bör därför ses över.  
 
Det är framförallt tre preventionsgrupper som är mer drabbade av hiv-
infektion än andra: män som har sex med män (MSM), migranter och 
personer som injicerar droger. För migranter är även förekomsten av 
hepatit b och tuberkulos vanligare än bland övriga grupper i samhället. 
Bland personer som injicerar droger finns en högre prevalens av hepatit 
c. Det finns skäl att se över hur strategin tydliggör att insatserna dels ska 
nå de mest utsatta preventionsgrupperna, dels även ska omfatta andra 
blodsjukdomar vid insatser mot hivinfektioner, t.ex. hepatiter och 
tuberkulos. 
 
På regeringens vägnar  
 
 
Gabriel Wikström 
 
    Anders Klahr 
 
 
 
 
 
 
 
Kopia till 
 
Socialstyrelsen 
Samtliga landsting 
Sveriges Kommuner och Landsting 
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