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Tuffa ekonomiska förutsättningar för regionerna 

• Inflationen har varit hög men är på väg ner. Inflationen slår hårt mot 

regionerna, framför allt deras pensionskostnader.

• Lågkonjunktur under 2024 – väntas återhämta sig 2025.  

• Läget har försämrats sedan höstens prognoser. Samarbetspartierna 

skjuter därför till 6 miljarder till regionerna i vårändringsbudgeten.
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Inflationen har fallit men fortsatt ansträngt läge

• Inflationsbekämpningen har gett resultat 

med fallande inflation under 2023.

• Även kärninflationen faller, men är 

fortsatt för hög. Läget är fortsatt osäkert. 

• Lägre inflation men ett fortsatt ansträngt 

läge 2024 pga. höga prisnivåer och 

räntetopp.
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Källa: SCB

Inflation, KPI
Årlig procentuell förändring, månadsdata
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När regeringen tillträdde i 

okt 2022 var inflationen 

10,9 procent



Tillfälligt höga kostnader för regionerna

• Regionerna har det extra tufft och 

aviserar varsel och neddragningar.

• Problemen beror i huvudsak på 

inflationen, som innebär högre utgifter 

för verksamhet.

• De ökade pensionskostnaderna leder 

till ett större underskott 2024 än 

tidigare beräknat.
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Pensionskostnader och resultat för regionerna
Miljarder kronor

Källa: SKR:s ekonomirapport från oktober 2023
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Komplext utgångsläge inom vården försvårar 

situationen

• Nästan alla regioner budgeterar för underskott i år och flera regioner 

har varslat medarbetare. 

• Förutsättningarna varierar kraftigt mellan regionerna. Flera regioner 

har under många år haft strukturella ekonomiska problem.

• Tre regioner har lånat till driften. Några regioner har starka 

ekonomiska grundförutsättningar, vissa utan behov av besparingar. 

• Kompetensförsörjningen inom sjukvården fungerar inte tillräckligt bra. 

Samtidigt behöver vårdkapaciteten öka.
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Stora satsningar på välfärden

• BP 2023: en tredjedel av budgetutrymmet på 

kommunsektorn, motsvarande 12 miljarder. 

• BP 2024: 40 procent av budgetutrymmet,16 miljarder, inkl. 

ett sektorsbidrag på 3 miljarder till regionernas sjukvård.

• Sedan dess har regeringen följt utvecklingen noga och haft 

utrymme och beredskap för att agera om läget skulle 

försämras ytterligare.
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Förstärkning av sjukvården i VÄB 2024

• Samarbetspartierna skjuter till 6 miljarder till regionerna.  

– Förstärker befintligt sektorsbidrag och utbetalas baserat på 

framför allt vårdbehov.

– Betalas ut till regionerna efter riksdagens beslut om 

vårändringsbudgeten i juni.

• Regeringens förväntan är att regionerna använder pengarna för 

att undvika generella uppsägningar av sjukvårdpersonal.
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Huvudansvaret för hälso- och sjukvård vilar på 

regioner och kommuner
• 21 självständiga regioner fattar sina 

egna beslut.

• Staten kommer att ta sin del av 

ansvaret.

• I det tuffa ekonomiska läget måste man 

prioritera kärnverksamhet framför 

kringverksamhet. Byråkratin har i stället 

ökat kraftigt.
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Åtgärdspaket för stärkt sjukvård 

1. Regioner får stöd för effektivisering inom hälso- och sjukvården.
– Effektivitetsdelegation inrättas. 

2. Regionernas användning av medel ska granskas.
– Resursutnyttjande, kostnadseffektivitet och effektiviseringspotential.

3. Steg mot bättre statlig styrning.
– Arbetet med nationell vårdförmedling intensifieras.
– Nyttja tillgänglig personal mer effektivt ur ett nationellt perspektiv.
– Förslag på engångsinsatser för att korta vårdköer.

→ Vårdnära kärnverksamhet ska värnas.
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