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INFORMATIONSBLAD OM PROPOSITION 2009/10:238

Framtidens friluftsliv

Regeringens mal for friluftspolitiken

En rik tillgang pa natur, individens intresse och
ideella organisationers engagemang ar grunden for
manniskors mojligheter till friluftsliv. Sveriges sko-
gar, fjall, sjoar och skargardar ar nagra av de unika
miljéer som ger stora mojligheter for ett aktivt
friluftsliv.

[ propositionen 2009/10:238 foreslar regeringen ett mal
for friluftspolitiken: att stodja manniskors méjligheter
att vistas i naturen och utéva friluftsliv dir allemans-
ritten dr en grund for friluftslivet. Malet innebir att

® naturen ir tillginglig f6r alla

e personligt och ideellt engagemang star i centrum

® allemansritten virnas

e dethallbara brukandet tar hinsyn till friluftslivets
behov

kommunernas ansvar fér den titortsnira naturen
ir starkt

friluftslivet bidrar till landsbygdsutveckling och
regional tillvaxt

skyddade omréden ir en tillging fér friluftslivet
friluftslivet har en given roll i skolans arbete

fysisk aktivitet och avkoppling stirker folkhilsan
beslut om friluftsliv fattas med god kunskap.

De ménga positiva effekterna av friluftsliv, sdsom hilsa
och vilbefinnande, 6kad kunskap om natur, kultur och
miljé samt social gemenskap ger en mangfald av moj-

ligheter. Friluftsliv kan utévas p8 egen hand eller i
organiserad form, grundliggande ir att mangfalden
ger utrymme for ett personligt val.

Flera politikomraden berdrs

Friluftslivet dr brett och spinner darfér 6ver flera olika
politikomraden, dir naturvardspolitik, regional till-
vixtpolitik, jordbrukspolitik, politiken fér landsbyg-
dens utveckling, samt utbildnings- och forskningspoli-
tik dr ndgra exempel. Friluftslivets folkhilsoaspekter
och den férebyggande hilsovarden dr liksom kulturli-
vet och samhillsplaneringen centrala.

Regeringen anser att en politik som ger goda férut-
sattningar for ett rikt friluftsliv gynnar samhillet pa
manga sitt. Det dr angeléget att tydliggora friluftslivet
som samhillsintresse och relatera det till andra sam-
hillsnyttor vid sidan av naturvarden, sdsom folkhilsa,
pedagogik, regional tillvixt och landsbygdsutveckling.

Allemansratten

Sveriges natur ir en tillgdng f6r alla manniskor och
tillganglig enligt allemansritten. Friluftsliv och vis-
telse i naturen kan utovas av alla oavsett alder och bak-
grund. Det ir sarskilt viktigt att underlitta tillganglig-
heten for de med sirskilda behov. Det dr ett ansvar for
savil stat, kommun som friluftslivets organisationer
att inom sina olika verksamheter férbattra tillginglig-
heten till naturen och méjligheten att utéva friluftsliv




for alla grupper av ménniskor pé ett hallbart sitt.

Allemansritten ar en viktig grund fér minniskors
mojlighet att fritt vistas i naturen. Naturvardsverket
kommer att fa ett fértydligat ansvar att virna och
frimja allemansritten genom vigledning, kunskaps-
spridning, samordning och samverkan med andra
myndigheter och féreningslivet.

Personligt engagemang

Det ir inte staten som skapar friluftslivet. Staten har
ett ansvar att skapa férutsittningar for ett rikt och
varierat friluftsliv, samt att forsékra tillgdng och for-
bittra tillgdnglighet till naturen. Den enskildes per-
sonliga engagemang och de ideella organisationernas
breda verksamhet utgér friluftslivets tva delar.

Det ir minniskorna, individerna, som utévar fri-
luftsliv som uppritthaller och utvecklar intresset for
friluftsliv. Darfor dr det ocksd en angeldgenhet for sta-
ten att stodja organisationer och enskilda i friluftsar-
betet. Staten har en viktig roll i att stimulera och ut-
veckla samverkan mellan staten, lin, kommuner och
friluftslivets aktorer. Naturvirdsverkets samordnande
och rddgivande roll bor darfor fortydligas.

Skyddade omraden tillgang for friluftslivet

Sveriges natur utgdr en stor tillgdng fér svil inhemska
som utlindska besdkare. Friluftsliv och natur-, kultur-
och landsbygdsturism har en stor och 6kande bety-
delse for ett livskraftigt niringsliv i hela landet, lands-
bygdsutveckling och regional tillvixt. Skyddade omré-
den sdsom nationalparker, naturreservat och kultur-
reservat dr en tillgdng f6r friluftslivet och bor goras
tillgangliga for besdkare dir sa dr lampligt. Vid sidan av
skotsel for att bevara natur- och kulturvirden ér skot-
sel och forvaltning inriktad mot rekreation och till-
ginglighet av stor vikt.

Friluftsliv 4r stort ett allmént intresse. Férutsatt-
ningen for friluftsliv dr i férsta hand tillgdng till natur-
miljer som lockar till besgk. Darfor behéver hansyn
tas till friluftslivets behov av tillgéng till attraktiva
naturmiljéer vid alla former av samhillsplanering och
markanvindning. Den titortsnira naturen dr sirskilt
viktig for friluftslivet f6r den stora andel av befolk-
ningen som bor i titorter. Kommunerna har ett ansvar
for att tillgodose behovet av titortsnira natur i den
kommunala planeringen, sirskilt i titorter dér kon-
kurrensen om mark dr hog.

Barns méjligheter till friluftsliv och naturupplevelser
Inom férskola och skolan kan barn och ungdomar ges
goda majligheter att vistas utomhus s att de far natur-
upplevelser och kunskap om naturen och virdet av att
utdva friluftsliv. Férskolan och skolan kan ha stor bety-
delse f6r att oka intresset fér och kunskapen kring fri-
luftsliv och natur. Aven naturskolor och naturvigle-
dare har en stor betydelse for att 6ka intresset fér och
kunskapen om friluftsliv.

Friluftslivet bidrar till savil fysisk aktivitet som upp-
levelser och aterhdmtning och dr dirmed av stor bety-
delse fér manniskors hilsa och vilbefinnande. Frilufts-
livets positiva hilsoeffekter har stor betydelse for savil
den enskilda ménniskan som fér samhillet i stort.

Friluftsliv i forandring
Friluftslivet har dndrats under &rens lopp. Nya former
av friluftsaktiviteter har uppstatt och nya grupper av
minniskor gor olika val av aktiviteter i sitt umginge i
naturen. Ar 2006 startade ett sexérigt nationellt forsk-
ningsprogram "Friluftsliv i férdndring”. Forskning om
friluftsliv dr viktigt for att 6ka kunskapen om frilufts-
livets betydelse fér samhillet och f6r naturvérden.
Regeringen vill dven fortsétta féra en dialog med fri-
luftslivets aktorer, det vill séiga representanter f6r savil
myndigheter som organisationer, markigare och fére-
tagare fér att fdnga upp synpunkter och konkreta for-
slag frén de som jobbar nira frdgorna.

Svenskt Friluftsliv foreslas férdela statsbidrag

Som ett led i att stirka friluftsorganisationernas still-
ning har regeringen dven foreslagit att den ideella
organisationen Svenskt Friluftsliv frdn och med ar 2011
ska f8 ta 6ver uppgiften att férdela statsbidrag till fri-
luftsorganisationerna. Svenskt Friluftsliv dr en para-
plyorganisation som organiserar 22 medlemsorganisa-
tioner med sammanlagt dver 2 miljoner medlemmar.
Arbetet i Svenskt Friluftsliv drivs av ett ideellt engage-
mang och de har stor sakkunskap inom omrédet samt
goda mojligheter att sprida information till alla organi-
sationer som kan vara potentiella bidragssckande. Det
ar darfér regeringens uppfattning att Svenskt Frilufts-
liv har alla forutsattningar fér att pa ett effektivt sitt
kunna fordela statsbidragen. Nagot krav pd medlem-
skap i Svenskt Friluftsliv fér att kunna séka bidrag
stills inte eftersom regeringen anser att organisationer
inte bor sirbehandlas beroende pé att om de har valt
att tillhéra en paraplyorganisation eller inte.
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