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Remissyttrande over utredning och
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alternativ medicin och vard SOU
2019:28 och SOU 2019:15

Sammanfattning

Region Norrbotten instimmer i utredningens mening att regleringen av kom-
plementér och alternativ medicin och vérd bor skédrpas. Regionen anser dock
att utredningens forslag bor kompletteras med foljande atgérder: Inspekt-
ionen for vard och omsorg (IVO) ges ett utokat tillsynsansvar, lagstiftningen
tydliggdrs avseende utdvarnas skyldigheter och ansvar som tillsynsunder-
stdllda, ett register dver utovare uppréttas samt ett klagomalssystem for pati-
enter inom omradet byggs upp.

Regionens synpunkter

Ny lagstiftning SOU 2019:28

Regionen ér positiv till att en ny lag skapas for bestimmelser som ror kom-
plementidr och alternativ medicin och véard och att bestimmelserna tas ut fran
patientsékerhetslagen. Det dr dven positivt att straffansvar ska gélla vid oakt-
samhet. Regionen instdmmer i forslaget om begriansning av omrédet till
symptomlindrande &tgéirder men ser ocksa svarigheter med gransdragningen
kring vad det innefattar. Enligt lagforslaget kommer det inte finnas ndgon
forklaring i lagtexten utan endast i forarbetena.

Gillande patientsékerhet finns idag stora skillnader mellan den réttsliga re-
gleringen som géller for hilso- och sjukvéarden och den som géller vid vérd
utanfor hélso- och sjukvarden. Om utdvare av komplementdr och alternativ
vard ska betraktas som vardgivare i lagens mening foljer bade ansvar och
skyldigheter som maste tydliggoras. Bland annat saknas lagstadgade krav for
utdvare att dokumentera vardatgérder eller att rapportera och f6lja upp olika
vardrisker. Bestimmelser som sdkerstéller 16pande tillsyn av vardgivare och
personal saknas ocksé. Utovare bor darfor ha en anmélningsskyldighet till
IVO roérande hdndelser som medfort eller hade kunnat medfora en allvarlig
vardskada. Det behover dirtill finnas en skyldighet for utovare att pd [IVO:s
begdran lamna &ver handlingar, prover och annat material som rér verksam-
heten och ldmna de upplysningar om verksamheten som [VO behdver for sin
tillsyn. Regionen anser att IVO bor ges en starkare roll inom detta omrade
genom formella mojligheter till 6kad insyn. Det forutsitter att ett register
over utovare inom komplementér och alternativ vard infors.
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Delbetdnkande SOU 2019:15

Patienten har en relativt svag stillning om hen vill klaga pé& en behandling el-
ler en terapeut inom omrédet komplementér och alternativ vard. Regionen
anser darfor att ett separat klagomalshanteringssystem behdver byggas upp
for omradet. Det bor dock poéngteras att ansvaret for ett sddant system inte
kan tillskrivas regionerna utan maste administreras pa annat sétt. Det méste
ocksa tydliggoras hur patienten kan fa skadestand vid en eventuell skada.

Gillande inforande av komplementéra metoder i hélso- och sjukvérden bor
kraven pa dokumentation vara lika stora som de ar for skolmedicinska be-
handlingsmetoder och ldkemedel. Det &r inte en framkomlig vdg, utifran
kostnadseffektivitet och patientsikerhet, att behandla med metoder som sak-
nar vetenskaplig evidens. Forslaget om utbildningsinsatser bor inte enbart
avse komplementira metoder for hélso- och sjukvardspersonal utan ocksa
omfatta uppbyggnad av hilso- och sjukvardskompetens hos utdvare av kom-
plementér och alternativ vérd, sérskilt avseende ldkemedelsomradet.

Skickas till:
s.remissvar@regeringskansliet.se
s.fs@regeringskansliet.se
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