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Remiss. Organbevarande behandling for donation

Sammanfattning:

Utredningen é&r klargérande och vi tror att man pé detta vis kan bidra till ett
battre och tydligare ramverk for de delar av donationsprocessen som inte
varit tillrdckligt belysta i tidigare utredning. Region Skane samtycker till de
flesta forslagen, men har nigra synpunkter som redovisas separat nedan.Vi
staller oss bakom utredningens forslag att mer omfattande dtgirder som
konstgjord lunga, s.k. extrakorporeal membranoxygenering, ECMO, inte
skall sdttas in, medan intubation och inledande av respiratorbehandling for
organbevarande behandling, ritt utforda, ar sé lindriga att man kan overviaga
att tillita dem. Utredningen skulle darfor kunna fortydligas pa denna punkt.
Utredningen foreslér att anhdrigvetot tas bort. Det dr visserligen bra att
nérstaendes roll renodlas till att vara formedlare av information om den
avlidnes vilja, men situationer dir anhorigas vilja inte beaktas skall s& 1dngt
som mojligt undvikas och hallningen é&r i praktiken tillimplig endast i de fall
da donatorn varit entydigt positiv. Likasa &r det olampligt att genomfora
donation utan att nérstdende informeras. Vi samtycker inte heller till den
foreslagna dndringen avseende begreppet narstaende. Otydligheten kvarstar
och skapar osédkerhet for vardgivare som ansvarar for donationsprocessen.
Om mojligt bor man forsoka definiera begreppet tydligare.

Synpunkter:

3.4.1, sid 58: Region Skane anser att texten skulle kunna fortydliga att det ar
transplantationsverksamheterna som ansvarar for jourlinjer for
organdonation i respektive region.
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8.5, sid 137: Region Skane stiller sig bakom utredningens forslag att mer
omfattande ingrepp, som ECMO, inte bor séttas in, men man skall vara
medveten om att detta stinger dorren for s.k. un-controlled DCD (donation
efter ovintad hjartdod), som tilldimpas i t.ex. Spanien med en hég andel
donationer. Att pabdrja ECMO behandling i organbevarande syfte dr dock
ett stort ingrepp. Det dr dessutom etiskt komplicerat att stinga av ECMO for
att konstatera cirkulationsstillestdnd for att sedan starta igen. En svérighet &r
att avgora hur langt ett sadant uppehall 1 behandlingen skall vara. Att
fortsdtta redan paborjad ECMO-behandling kan vara acceptabelt men leder
ocksa till svara etiska stéllningstaganden.

8.6., sid 139: Regionen stéller sig inte lika entydigt bakom forslagets
beddmning att det inte dr lampligt att paborja intubering eller inleda
respiratorvard inom ramen for organbevarande behandling. Denna punkt
skulle darfor behdva fortydligas med konkreta kliniska exempel och
riktlinjer. Intubation dr en aktiv handling, vilket kan medfora en risk att
brytpunktsamtalet gors for tidigt, men medfor endast ringa smérta och
skada. Intubation gors i normalfallet efter att patienter tillforts smartstillande
och sederande likemedel, vilket forsatter dem 1 ett medvetslost tillstand. Det
ar darfor ingen skillnad mellan att intubera och péborja respiratorbehandling
jamfort med att fortsdtta redan paborjad respiratorbehandling, avseende
eventuell smérta eller skada. Det ankommer pa professionen att se till att
patienten inte tillfors mer 4n ringa smérta eller skada under den
organbevarande behandlingen.

8.7, sid 142:

En lagstadgad tidsfrist har fordelen att kunna anvéindas vid samtal med
anhoriga. I den man anhdriga finner situationen vildigt pafrestande kan
sjukvarden ge en bortre grins for nér processen dr dver, vilket kan
underlitta.

Forutsatt att “’sérskilda skél” innefattar en situation med en positiv donator,
anhoOriga som Onskar att varden fortsétter, samt en progress i patientens
tillstand, kan 72 timmar vara en rimlig grans. Region Skane anser att det bor
fortydligas att ovanstdende utgor “sdrskilda skil” i forarbetet. Om detta inte
skulle rdknas som sédrskilda skil finner vi 72-timmarsgransen oldmplig och
foreslar att tiden skall begrinsas i det specifika fallet av professionen enligt
vetenskap och beprévad erfarenhet och i samrad med anhoriga. Forslaget
kan skapa otydlighet eftersom det redan finns en 24 timmars regel avseende
atgirder efter doden. Med en 72 timmars-regel finns dessutom risken att
vardforloppet blir onddigt utdraget.

11.3.3, sid 189:

Donationsverksamheten dr helt beroende av allménhetens fortroende och ett
tydligt regelverk utgéende frin den mdjliga donatorns vilja ér bra, d&ven om
situationer dar anhorigas vilja inte beaktas, sa langt som mojligt skall
undvikas. Region Skdne anser att detta endast &r mojligt nér donatorn varit
tydligt positiv men nérstdende emot. I praktiken vet vi att det finns manga



Datum 201 9-1 0-1 7

Region Skane

3(3)

patienter som inte gjort sin vilja kiind. Om nérstdende i dessa fall motsitter
sig ett ingrepp ser vi inte att det dr rimligt att genomfora det.

11.4, sid 193:

Region Skane anser att det 1 praktiken dr oldmpligt att genomf6ra donation
utan att nirstdende informeras. Dels for att fi en anamnes avseende faktorer
1 sjukhistorien som kan gora donation oldmplig, dels for att det 4r den
senaste viljeyttringen som géller.

11.5.2, sid 198:

Region Skéne finner inte skil att genomfora denna dndring. Med
begreppet ndrstaende brukar man i forsta hand avse make och maka. Med
dagens familjekonstellationer, dir partnerskap och néra relationer kan se
annorlunda ut dn det klassiska make/maka, finner vi det problematiskt att
uttrycket personer som star den avlidne ndra ska erséttas med begreppet
ndrstdende 1 dess sndvare bemarkelse. Otydligheten kvarstar och skapar
osidkerhet for vardgivare som ansvarar for donationsprocessen. Om majligt
bor man forsoka definiera begreppet tydligare.

Bilaga 3, sid 303:

Region Skane anser att “transplantationsenheter” bor ersittas med
”laboratorier inom transfusionsmedicin/immunologi” pa raderna 2
respektive 5.

I alla ovriga delar stéller vi oss bakom utredningens forslag.

Gilbert Tribo
Ordforande

Pia Lundbom
Halso- och sjukvardsdirektor
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