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Regeringen 2025-06-05
A2025/00608
Arbetsmarknadsdepartementet Barnombudsmannen

Myndigheten for familjeratt och
foraldraskapsstod

Uppdrag om utvecklat féraldraskapsstdd och kontaktvagar for
barn som utsatts fér vald och sexuell exploatering

Regeringens beslut

Regeringen ger Barnombudsmannen 1 uppdrag att identifiera kontaktvigar
for barn och unga som har utsatts for vald 1 partnerrelation, sexuellt vald
eller sexuell exploatering.

Regeringen ger Myndigheten for familjeritt och forildraskapsstod 1 uppdrag
att frimja utvecklingen av férildraskapsstod till barn och unga som riskerar
att utsittas eller har utsatts for vald 1 partnerrelation, sexuellt vild eller
sexuell exploatering. Barnombudsmannen ska 1 denna del av uppdraget bidra
genom att inhdmta barns och ungas egna erfarenheter och ésikter om hur
foraldraskapsstodet kan utgora ett stéd for barn och unga som har utsatts
tor vald 1 partnerrelation, sexuellt vald eller sexuell exploatering.

Barnombudsmannen ska senast den 13 mars 2026 limna en skriftlig
delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Arbetsmarknadsdepartementet, med kopia till Socialdepartementet) i den
del som avser att identifiera kontaktvigar. Barnombudsmannen ska senast
den 1 juni 2027 limna en skriftlig slutredovisning av myndighetens del av
uppdraget. Myndigheten for familjeritt och foraldraskapsstod ska senast den
27 september 2027 limna en skriftlig slutredovisning av uppdraget till
Regeringskansliet (Arbetsmarknadsdepartementet, med kopia till
Socialdepartementet).

Redovisningarna av uppdraget ska hinvisa till diarienumret for detta beslut.
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For uppdraget far Barnombudsmannen under 2025 anvianda hogst 3 000 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och
jamstilldhet f6r budgetaret 2025 uppforda anslaget 3:1 Sirskilda
jamstalldhetsatgirder, anslagsposten 12, Jamstalldhetsinsatser efter
regeringsbeslut.

For uppdraget far Myndigheten for familjeritt och foraldraskapsstod under
2025 anvinda hogst 1 000 000 kronor som ska redovisas mot det under
utgiftsomrade 13 Integration och jimstilldhet for budgetaret 2025 uppforda
anslaget 3:1 Sarskilda jaimstélldhetsatgirder, anslagsposten 12,
Jamstilldhetsinsatser efter regeringsbeslut.

Regeringen avser att avsitta medel aven for 2026 och 2027 under
forutsittning att riksdagen beviljar medel f6r andamalet.

Ndrmare om uppdraget

Barnombudsmannen ska identifiera kontaktviagar for barn och unga som har
utsatts for vald 1 partnerrelation, sexuellt vald eller sexuell exploatering
inklusive prostitution och manniskohandel for sexuella andamal. I uppdraget
ingar att inhdmta barns och ungas erfarenheter och asikter om hur vigar till
stod och hjilp bor utformas och utifran resultatet av detta limna forslag pa
andamalsenliga och tydliga kontaktvigar och hur stéd och information kan
forenklas och bli mer tillgangligt f6r dessa malgrupper. Barnombudsmannen
ska 1 genomforandet av uppdraget inhdmta kunskap och synpunkter fran
Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor nar det giller
kontaktvigar for unga vuxna och fran Myndigheten for delaktighet nar det
giller barn och unga med funktionsnedsittning.

Forslaget pa kontaktvigar ska omfatta barn och unga och beakta behovet av
fortsatt stod utan avbrott aven nar den unge fyllt 18 dr, 1 samma eller annan
regi. Myndigheterna ska i genomfoérandet av uppdraget beakta befintliga
stodfunktioner eller kontaktpunkter samt den erfarenhet och kunskap som
redan finns utifran beprévade och etablerade metoder avseende stod till
valdsutsatta och sarskilt sarbara grupper saisom unga hbtqi-personer, unga
med funktionsnedsittning och barn och unga 1 samhillets vard.

Barnombudsmannen ska bidra till arbetet for att utveckla forildraskapsstod
genom att inhdmta barns och ungas egna erfarenheter och asikter om hur
foraldraskapsstodet kan utgora ett stod for barn och unga som har utsatts
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for, eller riskerar att utsittas for, vald 1 partnerrelation, sexuellt vald eller

sexuell exploatering.

Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod ska identifiera behov och
utveckla forildraskapsstod som syftar till att forebygga och ge generellt och
riktat stod vid utsatthet nir barn och unga utsitts for vald 1 partnerrelation,
sexuellt vald eller sexuell exploatering. I uppdraget ingér att inhdmta kunskap
om barns och ungas sexuella riskutsatthet, bland annat pa internet, deras
kunskap om samtycke och deras kunskap om vad som ar brottsliga
handlingar. Underlaget ska bland annat kunna anvindas av de som arbetar
med forildrastod 1 kommunerna. I genomforande av uppdraget ska
Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod beakta den kunskap som
Barnombudsmannen inhdmtar fran barn och unga. Myndigheten fo6r
familjeritt och foraldraskapsstod ska dven inhamta kunskap och synpunkter
fran Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering (SBU) om
utvirderade metodmaterial inom omradet.

I uppdragets bada delar ingar att inhamta kunskap och erfarenhet frin andra
relevanta myndigheter sasom Jamstalldhetsmyndigheten, Socialstyrelsen,
Brottsoffermyndigheten, Linkopings universitet (Barnafrid — nationellt
centrum for kunskap om vald mot barn) och Myndigheten for delaktighet
samt fran centrala aktorer fran det civila samhallet som bedriver

stodverksambhet.

Skélen for regeringens beslut

Mins vild mot kvinnor, vald 1 nira relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck samt prostitution och manniskohandel ir allvarliga samhillsproblem
och att foérebygga och bekimpa dessa ar hogt prioriterat av regeringen.

Vild 1 ungas partnerrelationer kan fa allvarliga konsekvenser och kan lagga
grunden for destruktiva relationsmonster med okad risk for valdsutsatthet
eller valdsutévande senare 1 livet. Vidare uppger unga en hogre utsatthet for
vald 1 partnerrelationer 4n andra aldersgrupper, och unga kvinnor uppger en
hogre utsatthet an unga min. Det finns ett behov av att uppmarksamma
ungas utsatthet for sexuellt vald sarskilt eftersom studier visar att unga, 1
synnerhet unga kvinnor och unga hbtqi-personer, ir de mest utsatta.

Sexuell exploatering kan ske 1 samband med fysiska moéten, via internet eller
via sociala medier, exempelvis genom att ett barn férmas agera eller dela
bilder. Sexuell exploatering kan dven kopplas till s.k. sugardejting.
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Sugardejting avser ett arrangemang dar en aldre person, vanligen en man, ger
ekonomisk ersittning eller annan kompensation till en yngre person,
vanligen en flicka eller en kvinna, fér umginge som ofta inkluderar sexuella

handlingar.

Under 2024 har regeringen beslutat om ett atgardsprogram for 2024—2026 1
syfte att sikerstilla ett samordnat, langsiktigt och effektivt arbete for att
torebygga och bekimpa mins vald mot kvinnor, vild 1 nira relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck samt prostitution och manniskohandel.
Atgirdsprogrammet omfattar 6ver 130 atgirder och en av malsittningarna ir
tidiga och forebyggande insatser, med sirskilt fokus pa bland annat barn och
ungdomar. Av atgardsprogrammet framgar att utsattheten for vald, sexuell
exploatering och sexuellt vild bland unga beh6éver uppmirksammas och
atgardas mer kraftfullt, sirskilt bland ungdomar som befinner sig 1 en
riskgrupp for att utnyttjas sexuellt, exempelvis unga hbtqi-personer, unga
med funktionsnedsattning och barn och unga 1 samhillets vard.

Utredningen om exitprogram f6r personer som ar utsatta for prostitution
lyfter 1 betankandet Ut ur utsatthet (SOU 2023:97) att information och
kontaktvagar maste vara utformade sa att barn och unga sjilva kan hitta till
dem och viga ta en fOrsta kontakt, samt fungera som en vig in varefter
barnet eller den unga kan fa hjilp vidare utifran sina individuella behov och
forutsittningar. Sadan information bor utformas sé att den ar tillganglig dven
for den som inte forstar svenska eller som har en funktionsnedsittning. Det
behover ocksé framga att den som séker stod kommer att motas av nagon
som har sirskild kunskap om och forstar utsattheten. Detta ar enligt
utredningen nagot som saknas 1 dag. Samtidigt papekar utredningen att den
inte haft mojlighet att inhamta synpunkter direkt fran barn och unga 1 fraga
om vilka kontaktvigar till stod som de sjilva efterfragar. Utredningen
foreslar darfor att Barnombudsmannen bor fa 1 uppdrag att inhdmta barns
och ungas asikter och erfarenheter och utifran resultatet ta fram forslag pa
utformning av lattillganglig information och tydliga kontaktvigar som kan
utgora stod och hjilp for barn och unga. I enlighet med utredningens forslag
bedomer regeringen att tydliga kontaktvigar ar viktiga for utsatta barn och
unga och att de sjilva bor tillfragas om vilka olika typer av stod som de sjilva
Onskar och hur det bor utformas. Uppdraget bor ocksa utforas 1 samverkan
med civilsamhallet, dir det finns flera organisationer med erfarenhet av att
arbeta med fragor om sexuella 6vergrepp och sexuell exploatering av barn
och unga.
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Barn och unga som har utsatts eller riskerar att utsittas for vald i en
partnerrelation eller sexuell exploatering kan ocksa behova stod av sina
foraldrar och det kan vara svart for forildrar att uppticka utsattheten och
veta vilket stod de kan ge och soka hjilp. I betinkandet Sexuellt utnyttjande 1
pornografiska syften — valdsutsatthet som behover synliggoras (SOU
2023:98) framhalls att manga foraldrar saknar kunskap om valdsutsatthet pa
internet, men dven att foraldrar som nyligen har fatt kinnedom om att deras
barn har varit utsatt for sexuell exploatering kan ha behov av ett krisstod.
Det finns darfor anledning att aven se 6ver det foraldraskapsstod som
erbjuds och hur vil det dr anpassat fOr att ge stod nar barn och unga har
utsatts for eller riskerar vald 1 en partnerrelation eller sexuell exploatering.
Utgangspunkten har ska vara barnets rittigheter och behov. Regeringen
bedomer att det dven finns anledning att inhamta barns och ungas egna
asikter, behov och erfarenheter av det forildraskapsstod som erbjuds och
vad de saknar, 1 arbetet med att sakerstilla att det finns underlag for
foraldraskapsstod.

Pa regeringens vagnar

Nina Larsson
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Kopia till

Statsradsberedningen/SAM

Socialdepartementet/SOF

Finansdepartementet/BA

Brottsoffermyndigheten

Jamstalldhetsmyndigheten

Kammarkollegiet

Linkopings universitet, Barnafrid — Nationellt centrum f6r kunskap om vald
mot barn

Myndigheten f6r delaktighet

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhallesfragor
Socialstyrelsen

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering

6 (6)



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6

