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Yttrande över Stärkt pandemiberedskap (SOU 2025:45) 
Ce nt rum för hälsokrise r vid  Karolinska Ins t itute t  (KI) har b e re t t s  
t illfälle  at t  yt t ra  s ig öve r d e lb e tänkand e t  p and e mib e re d skap  
(SOU 20 25:48). KI överlämnar härme d  yt t rand e t . Remissvare t  
har t agit s  fram ge nom b e re d ning med :  

Profe ssor Johan von Sc hre e b , Doc e nt  He le na He rvius  Askling, 
me d . d r. He d vig Glans , me d . d r. Je ss ic a Alm, d oc e nt  He le na 
Nord e ns te d t , forskningssp e c ialis t  Anne li Eriksson samt  p os t -
d oktor Mart ina Gus tavsson. 

Be s lut  i d e t ta  äre nd e  har fat tat s  av und e rtec knad  re ktor Annika 
Ös tman We rne rson i närvaro av unive rs ite t sd ire ktör Ve ronika 
Sund s t röm e fte r föred ragning av samord nare  Anna Zorze t . När-
varand e  var oc kså Me d ic inska före ninge ns  ord förand e  Pat rik 
Blomb e rg. 

 

 

Annika Ös tman We rne rson (b e s lut s fat tare )   

 

 

Anna Zorzet (föredragande) 
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Yt t ra nd e  öve r St ä rkt  p a nd e m ib e re d s ka p  (SOU 20 25 :4 5) 

Karolinska Ins t itute t  (KI) b e gränsar s it t  yt t rand e  t ill d e  områd e n 
som b e rör mynd ighe te ns  ansvarsområd e n. Kap ite l 1– 6 , 9  oc h 
11– 15 avs tår KI från at t  lämna synp unkte r p å.  

Ge ne re llt  s tälle r s ig KI p os it ivt  t ill ut re d ninge ns  s lut sat se r, vilka 
oc kså lyfte r fle ra p unkte r från Coronakommiss ione ns  rap p ort .  

Ne d an följe r me r d e talje rad e  synp unkte r utvald a kap ite l. 

 

Ka p it e l 7 –  Om fa t t a nd e  s m it t s p å rning s t ä lle r s ä rs kild a  kra v 
p å  s m it t s kyd d e t   

I ut re d ninge n före s lås  at t  e t t  und antag från skyld ighe t  at t  ut -
re d a s jukd omsfall ska gälla , kap . 7.5 .2. Här se r KI at t  e rfare nhe t -
e rna från p and e min me d  he mp rovtagning som e t t  b ra alte rnat iv 
oc h kan b id ra vid  dylikt  und antags t ills tånd . KI s töd e r d ärme d  
förs lage t  om e ge np rovtagning som komp leme nt  vid  s torskalig 
te s tning, kap . 8 .8 .1 samt  kap . 8 .8 .7. 

 

Ka p it e l 8  –  En ord ning för s t ors ka lig t e s t n ing oc h  s m it t s p å r-
n ing  

Und e r p and e min s tälld e s  ve rksamhe t  p å KI om, oc h lab orato-
rium, ins t rume nt  oc h p e rsonal s tälld e s  t ill förfogand e . Nat ione llt  
Pand e mic e nte r (NPC) skap ad e s  oc h b is tod  me d  nat ione ll te s t -  
oc h se kve nse ringskap ac ite t . Und e r 20 20  analyse rad e  NPC fle r 
än 6 20  0 0 0  d iagnos t iska c ovid - 19  p rov från fle ra re gione r. Un-
d e r 20 21– 20 23 ut förd e  NPC e n s tor d e l av covid - 19  se kve nse -
ringe n i d e n nat ione lla  variantöve rvakninge n. I Folkhälsomynd ig-
he te ns  utvärd e ring av d e n s torskaliga te s tninge n av c ovid - 19 , 
b e skrivs  NPC:s  insat se r samt  at t  d e ss  kap ac ite t  var värd e full 
b åd e  init ialt  oc h i e t t  se nare  ske d e . KI vill därför b e lysa vikte n av 
unive rs ite te ns  lab oratorium som e n s tat lig re surs  (at t  nyt t ja) 
vid  s torskaliga te s tnings-  oc h lab oratorie b e hov som kan up p s tå 
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vid  e n p and emi (e lle r kris ), oc h d ärme d  även avlas ta d e  re gion-
ala lab oratorie rna me d  sp e c ifika p and emire late rad e  analyse r, 
så  at t  re gionala aktöre r kan b ib e hålla  s in b re d a analyskap ac ite t  
för all typ  av vård .   

 

I kap . 8 .8 .7 lyft s  avsaknad e n av rut ine r, kvalit e t ssys tem, lab ora-
torie informat ionssys te m, oc h anp assningsb ara oc h inte gre rad e  
IT- infras t rukture r som b e gränsningar hos  e xte rna lab oratorie -
aktöre r, så  som s tat liga unive rs ite t s lab oratorie r. Coronakom-
miss ione n p åp e kad e  oc kså svårighe te rna me d  upp b yggnad e n 
av e n infras t ruktur för s torskalig te s tning. Ge nom NPC upp arb e -
tad e s  e t t  kvalit e t ssyste m, rut ine r oc h e n IT- s t ruktur för at t  av-
las ta  d e  re gionala lab oratorie rna. De ssa e rfare nhe te r b e höve r 
t as  t illvara, förvalta  oc h vid are utve c klas . KI s töd je r förs lage t  om 
e n fort sat t  samve rkan me llan KI oc h d e t  nat ione lla  lab oratorie -
nätve rke t  SLIM, förs lagsvis  und e r koord ine ring av Folkhälso-
mynd ighe te n.  

 

Ut ifrån d e  de lar KI var involve rad e  i und e r pand e min, inte  mins t  
e rfare nhe te rna från NPC oc h s torskalig lab oratorie ve rksamhe t  
s töd je r KI förs lage t  om e n nat ione ll oc h mer s t rukture rad  p lane -
ring (inklus ive  ökad  tyd lighe t  i var be s lut t s rät te n för olika d e lar 
ligge r) för at t  s tärka re gione rnas  lab oratorie b e re d skap  inklus ive  
lage rhållning. KI s töd je r förs lage t  at t  Folkhälsomynd ighe te n ska 
få d e t ta  upp d rag.  

 

Ge nom d e n samve rkan som nämns i kap ite l 10  ins tämme r KI i 
at t  man t illsammans kan möta d e ssa utmaningar b ät t re  oc h 
snab b are  vid  näs ta pand e mi. Som e n d e l av e n s tärkt  p and emi-
b e re d skap  kan unive rs ite te n äve n b is tå  med  kunskap  för at t  ut -
ve c kla nya analysme tod e r, b is tå  me d  utp rovning av alte rnat iva 
me tod e r vid  mate rial-  oc h re age nsb ris t  samt  utb ild nings insat -
se r vid  e n p and e mi. Ge nom at t  förvalta  oc h vid are utve c kla d e n 
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infras t ruktur som finns  e fte r c ovid - 19 , inte  mins t  kring p rovtag-
ning, skulle  vi s tå  s tarkare  inför kommand e  p and e mie r. 

 

Ka p it e l 10  –  Und e rla g t ill e n  na t ione ll s t ra t e gi för ha nt e ring a v 
p a nd e m ie r 

I ut re d ninge n nämns  vikte n av at t  s tärka samarb e te t  me llan 
mynd ighe te r oc h e xte rna se ktore r, aktöre r oc h lärosäte n oc h 
p rofe ss ionsföre ningar. KI ins tämme r i at t  d e t ta  är e n myc ke t  
vikt ig komp one nt , b åd e  i b e re d skap e n inför e n p and e mi oc h 
und e r e n framt id a p and e mi.  

 

Und e r c ovid - 19  p ande min kund e  KI ge nom e t t  e tab le rat  samar-
b e te  me d  Soc ials tyre lse n, samt KI:s  t id igare  e rfare nhe t  av at t  ge  
kurse r om arb e te  i Eb ola- utb rot t , kvic kt  utve c kla snab b utb ild -
ning av hälso-  oc h s jukvård sp e rsonal. På t io d agar skap ad e s  e n 
online - utb ild ning för at t  s tärka b e re d skap sförmågan oc h för-
me d la kunskap  om d e  vikt igas te  grund p rinc ip e rna oc h utma-
ningarna i arb e te t  med  at t  förhind ra sp rid ning av c ovid - 19 . Fo-
kus  låg p å hygie np rinc ip e r oc h använd ning av p e rsonlig 
skyd d sut rus tning. Sammanlagt  ge nomgic k 20 0  0 0 0  p e rsone r 
ans tälld a inom hälso- , s juk-  oc h äld re vård e n utb ild ninge n. Un-
d e r e n p ågåe nd e  kris  e lle r krig komme r d e t  finnas  kont inue rligt  
föränd e rliga utb ild ningsb e hov d är unive rs ite te n kan oc h b ör b i-
d ra. 

 

KI har, som ut re d ninge n note rat , init ie rat  samarb e te  me llan lä-
rosäte n ge nom Ce nt rum för hälsokrise r, samt  de t  nat ione lla  
Hälsokrisnätve rke t 1. Ge nom med e l från Nord forsk har äve n e t t  
nord iskt  hälsokrisnätve rk init ie rat s  med  s tart  20 25. De t  kom-
me r vara vikt igt  framöve r at t  nätve rk såsom d e ssa oc h and ra 
unive rs ite t snätve rk, se s  som samarb e tsp artne rs  oc h ge s  

 
1 ht tp s :/ /ki.se /sam verkan/ovrigt / cent rum- for- halsokrise r/halsokrisnatve rke t -
0  
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möjlighe t  at t  komma me d  inspe l b åd e  vid  p and e mib e re d skap  
oc h p and e mihante ring. 

 

Av d e  fokusområd e n som nämns  som mål för p and e mib e re d -
skap e n i avsnit t  10 .5 .4 se r KI särskilt  a t t  unive rs ite te n b ör b id ra i 
d e  följand e : 

–  ge nomföra övningar utifrån d ime ns ione rade  sc e narie r 

 Här kan äve n ingå at t  b id ra me d  re alis t iska sc e narie r. 

–  s tärka laboratorie be re dskape n 

 Se  komme ntare r unde r kap ite l 8  

–  init ie ra forskning som b id rar t ill s tärkt  pande mibe re dskap , 

Samt  äve n b e d riva följe forskning und e r p ågåe nd e  p and e mi för 
at t  d okume nte ra e rfare nhe te r oc h e ffe kte r av olika inte rve nt -
ione r. 

–  s tärka natione ll dataförsörjning för öve rvakning oc h forskning 

vid  pande mie r. 

 Äve n insamling av d ata som är vikt ig för at t  up p d ate ra 
b e hand lingsre komme nd at ione r e lle r förhind ra smit t sp rid ning. 

 

Utöve r d e t ta  kan unive rs ite te n b id ra me d  kunskap  oc h e rfare n-
he t  t ill s töd  för b e s lutsund e rlag som b ygger p å ve te nskap  oc h 
b e p rövad  e rfare nhe t . Me d ic inska unive rs ite t  som KI har äve n 
e tab le rad e  oc h s tarka samarb e te n me d  unive rs ite t ss jukhuse n 
samt  vård e ns  p rofe ssionsföre ningar, vilke t  möjliggör imp le me n-
te ring av e rfare nhe te r oc h forskningsre sultat , vilke t  är e n s tyrka 
b åd e  innan oc h und e r e n p and emi. 
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