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Remissvar for Vagar till ett tryggare samhille — Atgarder for att
motverka aterfall i brott (SOU 2024:54)

Bakgrund

Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU) har fatt majlighet att ge
synpunkter pa slutbetankandet av Trygghetsberedningens utredning Véagar till ett
tryggare samhalle — Atgarder for att motverka aterfall i brott (SOU 2024:54).

SBU har valt att inte lamna synpunkter pa utredningen specifika forslag, utan att lamna
synpunkter pa kapitel 7 i sin helhet. Vi har valt att aven kortfattat kommentera det
vetenskapliga underlag som forfattarna hanvisar till i kapitel 4 till 6. Vi inleder med att
sammanfatta vara synpunkter i sin helhet, for att darefter beskriva dem mer detaljerat.

Sammanfattning av SBU:s synpunkter

SBU anser att utredningens bakgrundsbeskrivning i kapitel 4-6 kan hanvisa till nyare
forskning och pa sa sétt starka relevansen och aktualiteten i bedémningar som gors och
forslag som laggs fram.

Vad galler utredningens forslag och bedémningar i kapitel 7 anser SBU att
rolifordelningen mellan Kriminalvardens anstalt- och frivardsverksamhet behéver
tydliggoras for att sékerstélla att atgarderna baseras pa den senaste forskningen och
evidens om vad som ger 6nskade resultat. Detta i och med att SBU:s rapport fran 2023
visar att forstarkta och forlangda insatser i frivarden® minskar &terfall, medan insatser
som endast ges inom anstalt inte gor detta.

Vi valkomnar forslagen om att fler aktorer ska bidra i frigivningsprocessen, eftersom
dessa stammer val 6verens med vad aktuell forskning visar fungera. For att insatserna
ska vara evidensbaserade anser vi samtidigt att atgarder som rér samverkan och
samordning bor omfatta personer upp till 30 ar, och inte begréansas till unga
lagovertradare under 21 ar.

1 Som kan inledas under anstaltsvistelsen.
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Synpunkter pa det vetenskapliga underlaget i kapitel 4—6

Utredningen identifierar centrala riskfaktorer for kriminalitet bade hos individen och i
individens omgivning (kapitel 4). Det bekraftas av SBU:s kartlaggning Nationella
kunskapssammanstallningar om metoder och insatser for att férebygga
ungdomskriminalitet?, som sarskilt framhaller betydelsen av att adressera
forandringsbara risk- och skyddsfaktorer. SBU:s omfattande utvardering fran 2023
Psykosociala insatser for att forebygga och minska gangkriminalitet bland barn och
unga vuxna® understryker dessutom att psykosociala insatser som ges till gangkriminella
inom frivarden kan minska fortsatt kriminalitet. Det vore darfor 6nskvart att se tydligare
hanvisningar till dessa nyare forskningsfynd, for att stirka relevansen och aktualiteten i
utredningens forslag och beddémningar.

Betankandet betonar ocksa samverkan mellan olika samhéllsaktorer for att forebygga
aterfall i brott (kapitel 5). Har kunde ytterligare kopplingar till SBU:s rapporter lyfta

vikten av samverkan som en avgorande faktor i brottsforebyggande arbete, samtidigt
som det &r viktigt att effektiva metoder inte ersatts av samverkan enbart.

SBU:s kartlaggning beskriver dessutom vikten av ett dkat erfarenhetsutbyte mellan
nordiska lander for att utveckla effektiva brottsférebyggande strategier. Ett starkare
fokus pa samarbete kan gynna bade kunskapsstyrningen och det praktiska arbetet
(kapitel 6).

Synpunkter pa utredningens forslag och bedémningar i kapitel 7

For att sakerstalla en effektiv anvandning av resurser och na dnskade resultat ar det
avgorande att atgarderna utformas utifran den senaste forskningen och kunskap om
evidensbaserade metoder. SBU publicerade 2023 en utvardering som identifierar vilka
insatser som visat sig vara effektiva enligt forskningen®. Utvarderingen visar att insatser
som endast genomfars under anstaltsvistelsen inte minskar aterfall i brott, medan
forstarkta och/eller forlangda insatser inom frivarden, som kan pabdrjas under
anstaltsvistelsen, har en tydlig positiv effekt. Mot denna bakgrund anser SBU att
forslagen i kapitel 7 bor tydliggora rollfordelningen mellan Kriminalvardens anstalts-
och frivardsverksamhet.

Var rapport visar att de frivardsinsatser som har visat sig minska aterfall i brott har haft
ett helhetsperspektiv och tagit hansyn till individens olika behov, sdsom
missbruksbehandling, stod for att hitta arbete, och utbildningsstdd. Darfér valkomnar vi
utredningens forslag om att fler aktorer ska medverka i frigivningsprocessen. Vi ser ett
behov av langsiktigt och forstarkt stod fran bland annat halso- och sjukvarden,
Arbetsformedlingen, socialtjansten, skolan, Kronofogden och civilsamhallet.
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Darut6ver ser vi ett behov av att dessa atgarder och den forstarkta samverkan som
foreslas inte ska vara begransade till unga lagévertradare upp till 21 ar. Var utvardering
av metoder for att forebygga aterfall i brott visar att forstarkt frivard har en positiv
effekt for individer upp till och med 30 ar.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Britta Bjorkholm 2024-11-27
Projektledare Maral Jolstedt har varit foredragande. Samradande har varit
avdelningschef Sofia Tranaus och projektledare Uliana Hellberg.



