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Remissyttrande — En sjukforsakring med prevention,
rehabilitering och trygghet (SOU 2021:69) (S2021/05920)

Sammanfattning
Region Kronoberg har av Socialdepartementet beretts tillfille att avge yttrande
over ovanstaende remiss.

Regeringen beslutade den 26 mars 2020 att tillsdtta en sirskild utredare

for att se 6ver sjukersittningen, aktivitetsersittningen och
socialforsikringsbalkens formaner vid rehabilitering. Utredningen 6verlimnade
betinkandet En sjukforsikring med prevention, rebabilitering och trygghet (SOU 2021:69) i
augusti 2021.

Sammanfattningsvis anser Region Kronoberg att betdnkandet ar vil genomarbetat
med goda ambitioner utifran bade ett individ- och halso- och sjukvardsperspektiv.
Region Kronoberg vill limna synpunkter pa bland annat féreslagen
preventionsersittning och ett forindrat arbetsmarknadsbegrepp.

Synpunkter

Region Kronoberg instimmer med de stora dragen i utredningens forslag gillande

- Oversyn av regelverket for ritten till sjukersittning respektive
aktivitetsersittning vid nedsatt arbetsférmaga.

- Hitta former for att underlitta arbete, studier och uppdrag under tiden
med sjukersittning och aktivitetsersittning.

- Oversyn av regelverket for forebyggande sjukpenning och
rehabiliteringsersittning.

- Att forsikringskassan senast dag 60 i sjukfallet ska tillse att den
torsikrades behov av rehabilitering kartliggs.

- Att sirskilda regler for personer 6ver 60 ar infors.

Vidare vill Region Kronoberg limna foljande synpunkter:

8.1 Ett forindrat arbetsmarknadsbegrepp

Region Kronoberg ser som arbetsgivare positivt pa om fler individer kan beviljas
sjukersittning. I dagsldget kan sjukskrivningsprocessen for en enskild individ med
patagligt nedsatt arbetsformaga bli utdragen och ibland ondédigt lang. I en del
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rehabiliteringsirenden dir arbetsférméagan bedoms vara begrinsad vore det manga
ganger bast for individen — med hinsyn till bland annat halsa, livskvalitet och
trygghet — att beviljas en annan form av ersittning.

8.4 Sjukersittning till dldre i forvirvsarbetande alder

Region Kronoberg ser positivt pa forslaget da det f6r hilso- och sjukvarden
kommer innebidra en 6kad tydlighet gillande férvintat innehall i de medicinska
underlag Forsikringskassan behover for sin bedomning. Forslaget kan innebara att
individer dir ytterligare rehabiliterande och medicinska insatser inte anses tillféra
ndgot mer kan beviljas sjukersittning eller aktivitetsersattning. Férindringen kan
anses positiv bade for den enskilda och f6r arbetsgivaren med
rehabiliteringsansvar. Region Kronoberg ser dven positivt pa att
varaktighetsbegreppet “6verskadlig tid” infors.

12.1 Ett forandrat arbetsf6rmégebegrepp

Region Kronoberg tillstyrker forslaget om férindring arbetsmarknadsbegreppetet
vid provning av ritten till aktivitetsersittning.

22.1.5 Handldggnings- och beslutsprocessen vid rehabiliteringsersittning

Region Kronoberg ser till viss del positivt pa Forsikringskassans skyldighet att
kartldgea rehabiliteringsbehovet inom 60 dagar, men i férlingningen kan kravet
innebara ett 6kat krav pa information fran hilso- och sjukvarden utéver redan
befintligt krav pa lakarintyg. Kravet pa att Forsakringskassan i ett tidigare skede ar
skyldig att kartligga rehabiliteringsbehovet innebir att dven andra professioner kan
behova blandas in bade i ett tidigare skede och i stérre utstrickning.

22.2 Preventionsersittning — en ny férman for forebyggande behandling och
rehabilitering

Region Kronoberg anser att férslaget om preventionsersittning vad giller
torebyggande insatser inom arbetslivsinriktad rehabilitering dr otydligt och
svartolkat. Det finns en risk att en grinsdragningskonflikt uppstar bade mellan
olika aktOrers ansvar men ocksa vilken aktors bedomning som ska ha foretrade.
Vidare finns en risk f6r sammanblandning med andra atgirder som syftar till att
frimja arbetsf6rmaga inom ramen f6r arbetsanpassning och arbetslivsinriktad
rehabilitering. Slutligen kan arbetsgivarens skyldigheter anses utokas vilket tydligt
bor framga av forslaget.

Overgtipande kommentarer
Region Kronoberg anser att flera forslag upplevs stilla generellt 6kade krav pa ett

mer tillgangligt och aktivt deltagande arbete fran Forsikringskassan. I dagsliget
upplevs det manga ganger svart att samverka med och fa stéd av
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Forsikringskassan i pagaende rehabiliteringsidrenden, exempelvis f6r att planera
aktuella insatser fOr individen.

Vidare ser Region Kronoberg en svarighet 1 grainsdragningen mellan medicinsk
rehabilitering och arbetslivsinriktad rehabilitering samt mellan evidensbaserad
behandling och annan i nuvarande f6rslag godkinda behandlingar. Forslagen
skulle vidare kunna medfora 6kat arbete i form av samverkan och medicinska
underlag fran hilso- och sjukvardens sida.

Region Kronoberg ser positivt pa den mer flexibla hillningen vad giller arbete,
studier och uppdrag fér personer som beviljats sjukersittning eller
aktivitetsersittning. Det dr bra med en mdjlighet till bade helt eller delvis vilande
sjukersattning for 6kade mojligheter till att stegvis narma sig arbetslivet igen.
Region Kronoberg ser dock en risk med forslaget i bemirkelsen att det kan
innebidra en 6kad arbetsbelastning f6r hilso- och sjukvarden da de i storre
utstrickning kan tillfragas om bedémning och underlag for att styrka omfattningen
av funktionsnedsittning eller aktivitetsbegrinsning/férmiga.

Sammanfattningsvis anser Region Kronoberg att betdnkandet ar vil genomarbetat
med goda ambitioner utifran bade ett individ- och hilso- och sjukvirdsperspektiv.
Mot bakgrund av att betinkandet 4r omfattande hade det dock varit 6nskvirt med
en lingre remisstid.

Provning av barnets basta
Region Kronoberg saknar information om en prévning av barnets bésta har gjorts
1 betinkandet.
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Remissyttrande — En sjukforsakring med
prevention, rehabilitering och trygghet
(SOU 2021:69) (21RGK1560)

Beslut
Regionstyrelsen godkinner remissyttrandet och yttrandet 4r Region Kronobergs svar till
Socialdepartementet.

Sammanfattning
Region Kronoberg har av Socialdepartementet beretts tillfille att avge yttrande 6ver
ovanstiende remiss.

Regeringen beslutade den 26 mars 2020 att tillsdtta en sirskild utredare for att se Gver
sjukersittningen, aktivitetsersittningen och socialférsakringsbalkens férmaner vid
rehabilitering. Utredningen 6verlimnade betinkandet En sjukfoérsikring med
prevention, rehabilitering och trygghet (SOU 2021:69) i augusti 2021.

Sammanfattningsvis anser Region Kronoberg att betdnkandet 4r vil genomarbetat med
goda ambitioner utifrin bade ett individ- och hilso- och sjukvardsperspektiv. Region
Kronoberg vill limna synpunkter pa bland annat freslagen preventionsersittning och
ett fordndrat arbetsmarknadsbegrepp.

Synpunkter dr inhdmtade fran bade hilso- och sjukvarden och HR.

Den 29 oktober inkom en remiss av promemorian Starkt trygghet vid langvarigt nedsatt
arbetsférmaga. I promemorian féreslar Socialdepartementet att de sdrskilda reglerna om
sjukersittning f6r personer som har fyllt 60 ar samt inférandet av ett nytt
arbetsmarknadsbegrepp for sjukersittning och aktivitetsersittning infors vid en tidigare
tidpunkt 4n vad som foreslas i betinkandet En sjukforsikring med prevention,
rehabilitering och trygghet (SOU 2021:69). Forslagen i promemorian paverkar inte
Region Kronobergs stillningstagande till det ursprungliga betinkandet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott har limnat foljande forslag till beslut till regionstyrelsen:

Regionstyrelsen godkinner remissyttrandet och yttrandet dr Region Kronobergs svar till
Socialdepartementet.

Expedieras till
Socialdepartementet

Page 1 of 2



Protokollsutdrag -
Instans: Regionstyrelsen
Métesdatum: 2021-12-14 '

REGION
KRONOBERG

Beslutsunderlag
e Forslag till beslut - remissyttrande En sjukférsakring med prevention, rehabilitering
och trygghet (SOU 2021:69)

e Remissyttrande - En sjukforsikring med prevention rehabilitering och trygghet (SOU
2021_69)

e Enkel provning av barnets basta vid remissvar - Remiss - En sjukférsikring med
prevention, rehabilitering och trygghet (SOU 2021:69)

e (337 RSAU Remissyttrande — En sjukforsikring med prevention, rehabilitering och
trygghet (SOU 2021:69)

Paragrafen ar justerad
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