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Remissvar — En sjukférsakring med prevention,
rehabilitering och trygghet (SOU 2021:69)

Sveriges Arbetsterapeuter har tagit del av betinkandet En sjukforsikring med prevention,
rebabilitering och trygghet SOU 2021:69), betinkande av Utredningen om sjuk- och
aktivitetsersdttningen samt formadner vid rebabilitering.

Sveriges Arbetsterapeuter foretrider en hog andel arbetsterapeuter i yrkesverksam

alder i Sverige. Vi tillvaratar och driver arbetsterapeutens yrkesmassiga och fackliga
intressen. Med en hog representativitet kan vi som organisation féra arbetsterapins
och arbetsterapeuters talan i Sverige och internationellt.

Som professions- och fackférbund har vi ett dubbelt uppdrag. Dels att tillvarata
medlemmarnas fackliga intressen, dels att bevaka hur férslagen paverkar
arbetsterapeuters yrkesutévning i syfte att genom hilsofrimjande, férebyggande och
rehabiliterande insatser forebygga sjukskrivning och frimja atergang i arbete.
Arbetsterapeuter arbetar i dag med arbetslivsinriktad rehabilitering inom en rad olika
omraden och sammanhang, exempelvis med multimodal rehabilitering och psykisk
ohilsa inom primarvarden, genom uppdrag som rehabiliteringskoordinatorer, inom
foretagshilsovarden samt pa kommunala arbetsmarknadsenheter och arbetsinriktade
verksamheter inom socialpsykiatri och LSS. Arbetsterapeuter finns ocksa som
specialister inom Arbetsférmedlingens arbetslivsinriktade rehabilitering.
Arbetsterapeuter har ocksa en viktig roll nir det giller utredning och bedémning av
arbetsformaga och bidrar hir inte minst med utlaitanden som anvinds som underlag 1
intyg for sjukskrivning. Med detta som bakgrund har vi med sirskilt intresse tagit del
av utredningens resonemang och forslag.

I utredningens uppdrag har bland annat ingatt att se Gver regelverket for ritten till
sjukersattning respektive aktivitetsersattning vid nedsatt arbetsférmaga, att underlitta
arbete, studier, uppdrag med mera under tid med sjukersittning och
aktivitetsersittning samt att se over regelverket for férebyggande sjukpenning och
rehabiliteringsersittning.

Sammantaget innehaller utredningen flera positiva forslag for att fraimja aktivitet och
delaktighet f6r personer med sjuk- och aktivitetsersittningar. Sveriges
Arbetsterapeuter ser positivt pa forslagen for att komma ater i arbetsliv men dven att
det ska vara méjligt att ha en meningsfull aktivitet ndr arbete inte dr mojligt.
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Utredningen foreslar att en forindring av ritten till sjukersittning for dldre personer i
forvirvsarbetande alder. Arbetsférmagan for dessa personer foreslas endast
bedémas mot arbeten i yrken som de har erfarenhet av, samt andra limpliga arbeten
som dr tillgingliga, inte mot alla arbeten som 4r normalt férekommande pa
arbetsmarknaden. Sveriges Arbetsterapeuter stiller sig positiva till den féreslagna
torindringen.

Vidare foreslar utredningen att ritten till sjuk- och aktivitetsersittning ska bedémas
mot samma arbetsmarknadsbegrepp som giller fOr ritten till sjukpenning. Sveriges
Arbetsterapeuter stodjer forslaget. Var erfarenhet dr att manga personer riskerar att
hamna mellan stolarna, mellan myndigheter och hilso- och sjukvarden inom det
forsikringsmedicinska omradet. Att anvinda samma begrepp underlittar
6verbryggningen och blir ett steg i ritt riktning for att minska glappet.

Utredningen foreslar dven att ideellt arbete, fritidsverksamhet eller andra ataganden
av ideell karaktir inte ska paverka ritten till sjukersittning eller aktivitetsersittning
om det inte innebdr att den forsikrade uppvisar arbetsférmaga motsvarande
forvirvsarbete. Detta i en sadan angiven yrkesgrupp som innehaller arbeten som ar
normalt férekommande pa arbetsmarknaden eller annat limpligt arbete som dr
tillgangliot £6r den forsikrade. Sveriges Arbetsterapeuter stiller sig mycket positiv till
att underlitta fOr personer att vara aktiva i meningsfulla aktiviteter. Det skapar
torutsattningar och motivation f6r utveckling och méjliggér en bittre aktivitetsbalans
mellan arbete och fritid. F6r manga kan det dven frimja en atergang i arbete. Att
kunna vara aktiv 1 samhallslivet pa samma villkor som f6r andra ir dven en
grundliggande mansklig rittighet enligt FN:s konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedsittning.

Sveriges Arbetsterapeuter stodjer dven forslaget om ett arbetsmarknadspolitiskt
program for forsikrade som har beviljats aktivitetsersittning och som behéver
Arbetsférmedlingens insatser for att fa eller dterfa arbetsférmaga. Arbetsterapeuter
en viktig specialistkompetens inom Arbetsférmedlingen med evidensbaserade
metoder for att kartligga personens arbetsférmaga och stdd och anpassningar fér
atergang 1 eller att kunna komma 1 arbete. I och med den omorganisering som skett
inom Arbetsférmedlingen har vi dessvirre erfarit forsimringar. Arbetsterapeuter
limnar verksamheten da de uppfattar att verksamheten inte lingre i tillricklig
omfattning tar tillvara specialistkompetensen. Vi menar att det hir skyndsamt
behover ske en forindring. Fler behéver kunna fa tillgang till arbetsterapeuters
specialistkompetens inom Arbetsférmedlingen vilket ett kommande
arbetsmarknadspolitiskt program behéver ge forslag pa.

Utredningen féreslar vidare att det ska inféras en ny ersittning;
preventionsersittning, som ska kunna beviljas f6r férebyggande arbetslivsinriktade
rehabiliteringsatgirder och for medicinsk behandling. Sveriges Arbetsterapeuter
stiller sig positiva till forslaget. Att 1 hogre grad kunna arbeta hilsofrimjande och
térebygeande nir det giller arbetslivsinriktad rehabilitering dr steg i ritt riktning. Det
medfé6r en storre flexibilitet och 6ppenhet f6r individuella 16sningar vilket vi ser
positivt pa.
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Utredningens forslag kommer att medfora ett 6kat behov av arbetsterapeuter inom
alla omrdden dir arbetsinriktad rehabilitering forekommer for att kunna moéta
behoven. Eftersom det redan i dag rader stor brist pd arbetsterapeuter sa behover
kompetensforsorjningen ytterligare forstirkas sa att fler tjanster for arbetsterapeuter
tillkommer och fler arbetsterapeuter utbildas. Detta ser vi som en betydande
forutsittning for att manga av utredningens forslag ska kunna genomféras.

Sveriges Arbetsterapeuter
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Ida K3hlin
Forbundsordforande
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