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Remissyttrande over En tydligare koppling
mellan villkorlig frigivning och deltagande i
aterfallsforebyggande atgirder

(Ju2019/03455/L5)

Brottsforebyggande radet (Bra) har fatt rubricerade utkast till lagradsremiss och
lamnar foljande yttrande.

Forslaget i Lagradsremissen innebar att om den intagne misskaéter sig under
verkstilligheten eller inte foljer de atgarder som erbjuds av Kriminalvarden kan
mojligheterna att fa villkorlig frigivning efter 2/3 av strafftiden paverkas. Syftet
med de foreslagna dndringarna ar att de ska leda till 6kade incitament for intagna
att genomfora de atgirder som Kriminalvirden anser vara nodviandiga for deras
ateranpassning i samhallet. Forutom att reformen antas 6ka incitamenten for
intagna att delta i behandlingsprogram berédknas fler intagna fa uppskjuten
villkorlig frigivning om lagandringen infors. Forvantade effekter av reformen anges
ocksa vara farre aterfall i brott, minskat lidande for enskilda och lagre kostnader
for samhillet.

Okat deltagande i program kan ge en viss — men inte sa stor effekt pa
aterfall
Grundtanken i forslaget torde vara att ett 6kat deltagande i behandlingsprogram

kan ge en pataglig effekt pa de intagnas aterfall i brott. Nar det galler
behandlingarnas effektivitet ar den samlade bilden fran forskningen att vissa
program for vissa klienter har formaga att minska aterfallsnivin med nagra
procentenheter.! Det ar visserligen sma effekter, men inte desto mindre 6nskviarda.
Over hilften av dem som genomfort ett behandlingsprogram pé anstalt upplever
ocksa att behandlingen minskat deras risk for aterfall. Det finns dock inget
forskningsstod for att programverksamheter i anstalt har forméaga att minska
aterfall bland personer som inte dr motiverade att forandra sitt beteende. Nar det
giller fragan om intagnas motivation att delta i de dtgéarder som de har behov av
har Bra tidigare angivit att Kriminalvarden bor 6ka tiden for motivationshgjande
samtal och se 6ver om nya incitament kan skapas.

1 Se till exempel Ojmarrh Mitchell, Doris MacKenzie, Davis Wilson (2012) The effectiveness of
incaceration-based drug treatment on criminal behavior, Campell Collaboration och Utvdrdering
av behandlingsprogrammet One-to-One i Kriminalvarden (2016), Kriminalvarden.
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Det finns dock ett flertal svarigheter nar det giller de intagnas sysselsittning som
behover uppmarksammas. Manga grupper har idag inte mojlighet att genomfora de
behandlingsprogram som Kriminalvarden anser vara nodvindiga for deras
ateranpassning i samhallet. Det géller t.ex. de som inte talar svenska, dr placerade i
avskildhet eller pa sarskild avdelning, befinner sig pa en anstalt eller avdelning dar
programmet saknas, har for kort verkstallighet eller har psykiska problem som
begriansar mojligheten att delta i grupprogram. Det finns ocksa skillnader i landet
nar det giller anstalternas mojlighet att mota intagnas behov av olika program.

Fler omraden behover foljas upp

I Lagradsremissen anges att det behéver goras en uppfoljning av Kriminalvardens
merkostnader med anledning av reformen. Berdkningarna i remissen och den
avsedda uppfoljningen avser 6kade kostnader utifrdn en forvintad 6kning av extra
varddygn. Om incitamenten att delta i Kriminalvadrdens behandlingsprogram ckar
och fler klienter genomgar behandling kan dven kostnaderna for olika
behandlingsprogram forviantas oka.

Det dr inte belagt att mer tid pa anstalt ger effekter pa brottsligheten
I Frigivningsutredningen? anges i slutsatser utifran forskningsunderlagen att det

finns en kortsiktig brottsforebyggande effekt av inkapacitering om enskilda
befinner sig mer tid pa anstalt 4n i villkorlig frigivning. Samtidigt patalas att det
finns en risk for att brotten senareldggs om tiden i anstalt forlangs. Det anges ocksa
att “effekterna pa samhdllsniva ofta blir sma sd vida det inte handlar om breda
tillimpningsomraden och avsevdrda strafftidsokningar, vilket inte nu dr aktuellt
ndr det gdller fragan om senareldggning av villkorlig frigivning”.

Bilden frén den samlade forskningen ar dock inte att frihetsberévande péafoljder ger
lagre aterfall i brott 4n icke-frihetsberovande péfoljder.s Det finns heller inget
samlat forskningsstod som indikerar att en senarelaggning av den villkorliga
frigivningen i sig skulle kunna ha nigon inverkan pa tendensen till aterfall nar de
straffade vil friges och star under 6vervakning.

Detta yttrande avges av generaldirektor Kristina Svartz efter foredragning av
utredaren Anna Ostrém. I beredningen har enhetschef Anna Hansson och
utredaren Anna-Lena Beutgen deltagit.

Kristina Svartz

Anna Ostrom

2 Villkorlig frigivning — forstdrkta atgdrder mot aterfall i brott. Betdnkande av
Frigivningsutredningen. Statens offentliga utredningar, SOU 2017:61. Stockholm 2017. Bilaga 2.

3 Paverkas aterfall i brott av om paféljden dr frihetsberévande eller icke frihetsberévande? Resultat
frdn en metastudie. Brottsforebyggande radet 2019.
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