3 Ekonomiska och materiella
resurser

Jan O. Jonsson

3.1 Inledning

Att ekonomiska resurser ar centrala for individers levnadsforhéllan-
den behdver man knappast argumentera for. En av anledningarna ar
forstas att sddana resurser ar mojliga att anvanda pa en mangd olika
sétt. En god ekonomi &r inte bara trygghet och frihet, utan 6kar
mojligheten att férebygga ohalsa och undvika social isolering. Aven
om vi inte kan sdga att det t.ex. &r viktigare att ha en god ekonomi
an en god hdlsa, &r det klart att ekonomin ar central i manniskors
liv darfor att den har samband med manga andra valfardsdimen-
sioner (Erikson och Tahlin 1984).

Hur skall vi se pa barns och ungdomars ekonomi? Har, mer an
inom kanske nagot annat omrade, 4r det uppenbart att barnen ar
del i ett hushall och att resurserna framfor allt 4r givna av deras
foraldrars inkomster och formégenheter. Men det &r inte s enkelt
att vi kan lasa av de ungas ekonomi fran foréaldrarnas. | praktiken ar
det fraga om en fordelning av ekonomiska resurser fran foraldrar
till barn, och den férdelningen kan se olika ut i olika familjer. Har
kan man tinka sig tva scenarier av stort teoretiskt och praktiskt
intresse for de ungas levnadsniva. Det ena &r att nar ekonomin blir
knapp, kan fordelningen av ekonomiska resurser alltmer komma att
ske efter traditionella principer (kon och alder) snarare an efter en
mer jamlik fordelning efter principen “till alla hushallsmedlemmar
en lika stor del av kakan” (Kellerhals, Coenen-Huther och Modak
1990; O’Brien 1995). Det andra scenariet ar att familjer som har
knappa resurser framst lagger dessa pa barnen for att halla dessa
"skadeslosa” for fordldrarnas daliga ekonomi. Denna “altruism”
skulle da vara driven av en 6nskan att barnen skall kunna leva ett liv
nagorlunda likt deras kamraters och darmed inte bli utpekade som
fattiga, vilket skulle kunna ha negativa sociala konsekvenser och
leda till att de mar daligt. Att t.ex. ensamstaende foraldrar “kom-
penserar” sina barn tidsmassigt genom att dra ner pa hushéllsarbete
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ar ett indirekt stod for att sddana foraldrastrategier ar vanliga (jfr
Rydenstam 1992).

Vi har inga direkta matt pa 6verforandet av ekonomiska resurser
mellan foréldrar och barn, men vi vill inte stanna vid en beskrivning
av hushallets ekonomi utan kommer att forsoka, sa gott det gar, att
ocksa studera barns och ungdomars ekonomi direkt. Det gor vi pa
basis av deras egna uppgifter om ekonomiska medel och saker de
ager. Ur barnens perspektiv skulle man kunna argumentera for att
det &r detta perspektiv som &r det centrala, men &ven om barnens
ekonomiska situation vid en viss tidpunkt inte skulle vara relaterad
till familjens ekonomi, maste denna dnda betraktas som funda-
mental. Den ger trygghet och handlingsmdjligheter och préaglar
barnens levnadsvillkor pd manga satt som inte har att géra med
deras egen ekonomi.

3.2 Betydelsen av ekonomiska resurser

Den omedelbara och viktiga funktionen av ekonomiska resurser ar
att 6ka handlingsfriheten (jfr Kapitel 1). En ekonomisk grund-
trygghet och majligheter att valja (bostad, semestermal, fritidsakti-
viteter etc.) ar darmed centrala indikatorer pa barns och ungdomars
levnadsniva.

Forutom den omedelbara vikten av ekonomiska resurser kan dessa
ha betydelse dven pa langre sikt. Internationell forskning talar for
att hushallsinkomsten ar betydelsefull for barnens utveckling, men
sannolikt mer for deras framgéangar i skolan an for deras fysiska och
psykiska hélsa (Haveman och Wolfe 1995; Duncan och Brooks-
Gunn 1997). Att barns ekonomi paverkar deras psykiska val-
befinnande framgar av analyserna i Kapitel 8. Det ar svart att uttala
sig om vilka processer som &r viktigast och hur betydelsen av eko-
nomiska resurser verkar, men det tycks atminstone som om kvali-
teten hos hemmet, bostaden och bostadsomradet &r viktig (Smith,
Brooks-Gunn och Klebanov 1997). En dalig ekonomi leder lattare
till konflikter i familjen, vilket sannolikt ocksa paverkar barnen
negativt (Conger, Conger och Elder 1997).

De flesta tidigare studier ar gjorda i USA, vilket gor att resulta-
ten inte 4&r omedelbart Gverforbara pa svenska forhallanden. Exem-
pelvis ar de "sdmsta” svenska bostadsomradena betydligt battre &n
sina amerikanska motsvarigheter, och i nédra relation till detta &r
variationen mellan skolor i elevers betyg relativt liten i Sverige
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(Erikson 1994). Dérutéver kan man undra, om det &r just hus-
hallsekonomin och inte nagon faktor som har samband med denna,
som &r den verkande mekanismen bakom. I flera svenska studier &ar
det snarast forédldrarnas utbildning och samhéllsklass, och inte
deras inkomster, som &r centrala for barnens utbildningskarridrer
(Erikson och Jonsson 1993; Jonsson och Géhler 1997), och det
finns goda teoretiska skél att anta att ekonomin ar av mindre vikt i
ett land som Sverige, dar forskola och utbildning &r sa kraftigt
subventionerade (Jonsson och Erikson 2000).

Trots att det knappast ar klarlagt att bristande ekonomiska
resurser har nagra allvarliga langsiktiga konsekvenser for barn,
finns det forstas goda skal att vara uppmarksam pé sadana. Studier
av de svenska levnadsnivaundersokningarna talar for att ekono-
miska problem under uppvaxten har langsiktiga negativa kon-
sekvenser saval for vuxnas fysiska och psykiska halsa (Lundberg
1990) som for dodlighet (Kéareholt, kommande). Liknande resultat
rapporteras fran internationella studier (Elo och Preston 1992). Ett
orovackande resultat pa basis av amerikanska data &r, att laga in-
komster nar barnen ar 0-5 ar ar betydligt starkare negativt rela-
terade till deras skolgang an vad motsvarande ekonomiska problem
ar nér barnen &r dldre (Duncan m.fl. 1998). Fattiga familjer har ofta
inte rad att bistd sina barn med adekvata "laromiljoer” (t.ex. peda-
gogiska leksaker, bocker, daghem av hog kvalitet), argumenterar
Duncan m.fl., vilket kan ge barn fran dessa hem en dalig start i
skolan — ett utgangslage som i varsta fall kan "slapa med” under
hela skolgangen genom olika forstarkande mekanismer. Igen ar det
viktigt att fraga sig hur jamforbara resultat fran USA ar med
svenska forhallanden. Om fordldrarna i fattiga familjer soker
kompensera barnen ekonomiskt, ar forstas den absoluta ekono-
miska nivan viktig och dar pekar tidigare forskning tydligt pa hur
utbredd och djup fattigdomen bland barnfamiljer ar i USA jamfort
med andra lander, framfér allt Sverige (Wong, Garfinkel och
McLanahan 1993; Kangas och Palme 2000).

| detta kapitel kommer inga analyser att goras av eventuella kon-
sekvenser av ekonomiska resurser for t.ex. barns utbildning eller
ungdomars halsa — sadana analyser kommer daremot i de kapitel
som behandlar dessa fragor (Kapitel 7 och 8).
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3.3 Foraldrarnas ekonomiska resurser och problem

Hushaéllets ekonomiska standard bestams framst av foraldrarnas
arbetsinkomster, men ocksa av kapitalinkomster, bidrag, trans-
fereringar, inkomster av rorelse m.m. Tillsammans utg6r dessa
hushéllets totala bruttoinkomst. For att berakna den disponibla
inkomsten tar man bort skatten fran denna summa. For att sedan
kunna berékna konsumtionsutrymmet, dvs. det ekonomiska ut-
rymmet per konsumtionsenhet, justerar man detta matt for antalet
individer i hushallet, dar dessa far olika vikt beroende pa alder och
antal (se Fritzell 1991 fér en beskrivning och diskussion av
inkomstmatt). 1 LNU2000 finns annu inga inkomstuppgifter (de
kommer pa hosten aret efter intervjuaret, nar deklarationerna ar
fardiggranskade och registrerade), varfér vi kommer att anvénda
andra matt pa ekonomiska resurser. Just nar det géller inkomster
finns ocksa betydligt sidkrare uppgifter i tidigare levnadsnivaunder-
sokningar och i SCB:s undersokningar om hushallens inkomster
(HINK), varfor vi kommer att referera resultat fran dessa data-
kéllor.

Hushéllets ekonomiska resurser bestams naturligtvis inte enbart
av den érliga inkomsten. Arvd formogenhet, ackumulerat kapital
(bl.a. som investeringar i bostad och andra materiella tillhérigheter)
m.m., utgor ocksa ekonomiska resurser for ett hushall och darmed
for barnen som bor dar. For att fa en évergripande bild av den
ekonomiska situationen — och ddrmed komplettera den som I6pan-
de inkomster ger — har vi anvant ett antal olika indikatorer pa
ekonomiska resurser. Det géller dels materiella tillgangar (hus, bil,
sommarstuga), dels tvd matt pa formagan att klara av den I6pande
ekonomin. Den ena av dessa kallas kontantmarginal och maéter
mdjligheten att klara av en ovéntad utgift (motsvarande 12 000
kronor ar 2000).! Den andra 4r en frdga om svarigheter under de
senaste tolv manaderna med I6pande utgifter for mat, hyra, rak-
ningar etc.” Bada dessa skall fanga den ekonomiska buffert som
finns i barnhushéllen, men kontantmarginal mater sannolikt en
absolut dimension av ekonomiska resurser medan problemen att fa

! De foraldrar som uppgivit att de, om de "pl6tsligt hamnar i en situation dar [de] pa en
vecka méste skaffa fram 12 000 kronor” inte skulle klara detta alls, har klassificerats som att
de inte har kontantmarginal. De som sager att de kan fa fram summan, men maste lana fran
nagon utanfor familjen har klassificerats i en mellangrupp ("maste 1ana™). Jfr Figur 3:1 och
3:2 som visar hur den senare indelningen paverkar andelen som inte har kontantmarginal.

2 Problem med lopande utgifter har de som svarat jakande pa fradgan "Har det under de
senaste tolv manaderna hant att Du haft svérigheter att klara de l6pande utgifterna for mat,
hyra, rakningar m.m.?”
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ihop den lopande hushéllsekonomin ocksa beror pa utgiftsnivan —
det kan alltsa vara nagorlunda vélbargade familjer med t.ex. stora
lan som rakar i temporara problem (exempelvis p.g.a. arbetsloshet
eller studier).

3.4 Har barnhushéllens ekonomiska resurser minskat
Over tid?

3.4.1  Konsumtionsutrymmet 1968-2000

Den forsta fragan vi forsoker svara pa ar om barns ekonomiska
resurser, speglade genom hushéllets konsumtionsutrymme, for-
andrats Over tid. | ett trettioarigt tidsperspektiv framtrader foljande
bild: Mellan 1967 och 1980 forbattrades den ekonomiska bér-
kraften for savdl ensamstdende som sammanboende med barn
(Fritzell 1985).2 Forbattringarna foljde pa en generell hojning av
realinkomsterna under perioden (Aberg, Selén och Tham 1984).
Forbattringarna i barkraft var stora (runt 30 procent) och i relativa
termer storre for de sammanboende. Mellan 1980 och 1990 6kade
konsumtionsutrymmet patagligt for barn till sammanboende for-
aldrar (13 procent), men knappast alls (2 procent) fér barn till
ensamstaende foraldrar (Ostberg 1994).

Utvecklingen under 1990-talet har inte varit sérskilt gladjande
for barnhushallen vad galler deras inkomster, delvis beroende pa
den kraftigt stigande arbetslosheten fran 1990 (tva procent 6ppen
arbetsléshet totalt sett) till 1993-1995 (ca tio procent). Av SCB:s
HINK-undersékningar kan man se, att barnfamiljerna fick vid-
kdnnas en minskning av inkomststandarden fran 1993/94 till 1996
(SCB 2000, Tabell 10:7), ett riktigt bottendr da barnbidragen
sanktes och flerbarnstillaggen slutade beviljas. Under ar 1997 och
1998 har dock inkomstutvecklingen varit positiv fér alla barnhus-
hall, samtidigt som arbetslésheten gatt ned (till sex procent ar
1998) (se Alm 2001, Figur 1, baserad pa AMS-siffror). Samman-
taget under perioden 1989/90-1997/98 var det en negativ forand-
ring av konsumtionsutrymmet for hushall med barn, starkare for
barn till ensamstaende (-6 procent) an till ssmmanboende foraldrar
(-2 procent) (Fritzell och Lundberg 2000, Tabell 4:2). De forra
ligger pa en inkomststandard som &r 20 procent lagre 4n den som

3 Ekonomisk barkraft beridknas som konsumtionsutrymmet justerat for nodvandig kon-
sumtion, ett slags existensminimum vilken &r en funktion av basbeloppet och (en schablon
for) boendekostnaden per konsumtionsenhet.
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géller for barn till ssmmanboende foraldrar (ibid.) och i genomsnitt
bara 10 procent 6ver existensminimum (SCB 2000, Tabell 10:7),
vilket i praktiken innebar att manga ligger under denna niva. |
borjan av 1990-talet lag ungefar 10 procent av de ensamstaende
med barn under socialbidragsnormen — ar 1997 var andelen 27 pro-
cent (SOU 2000:3, Figur 3.2:9). Motsvarande utveckling for
sammanboende med tre eller fler barn dr ungefédr lika dyster.
Omréaknat till andelen barn som lever i hushall med inkomster
understigande socialbidragsnormen blir det en utveckling under
perioden fran 7 till 18 procent av barnen 0-6 ar och fran 6 till
14 procent for barn 7-17 ar gamla (SOU 2000:3, Figur 3.2:10).
Man bor dock notera att var undersokning gjordes ar 2000 néar den
ekonomiska situationen i Sverige hade forbdttrats markbart sedan
1997/98.

3.4.2  Ekonomiska problem i uppvaxtfamiljen 1968-2000

Vi sag i Kapitel 2, Figur 2:4, att andelen som uppger att de erfor
ekonomiska problem under uppvaxten (0-16 ar) minskade for ko-
horter fédda under 1920-, 1930- och 1940-talen speciellt, och att
andelen sedan stabiliserade sig kring 10-15 procent. Har anldgger vi
samma tidsperspektiv . som i redogdrelsen for konsumtions-
utrymme, men studerar istéllet ekonomiska problem i form av att
inte ha kontantmarginal samt, i nasta avsnitt, materiella tillgangar.
Datamaterialet ar Levnadsnivaundersokningarna 1968, 1974, 1981,
1991 och 2000. Uppgifterna kommer fran en av barnens foraldrar,
men i Figur 3:1 har vi viktat materialet sa att vi redovisar andelen
barn som har ekonomiska problem.* Vi visar resultaten uppdelat pa
samhallsklass (den dominerande av foréldrarnas) och familjetyp
(dér vi bara sérskiljer ensamforaldrar fran hushall med tva foréldrar,
vare sig dessa ar biologiska foréldrar eller ej).

4 Vikten tar hiansyn dels till om det finns en eller tva foraldrar (de senare viktas ned med 0,5
eftersom de har dubbel urvalssannolikhet), dels till antalet barn (jfr Kapitel 1 dar vikt-
systemen diskuteras).
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Figur 3:1. Andel barn (0-16 ar) i hushall som ej har kontant-
marginal, 1968—-2000

100 T -— - mm e
Q0 - m e
e
20 1 B1968
T 01974
S 01981
o
Dg_ [@1991
2000
[T1 |

Tot Hétim Med tjm Foret Arbet Ensam Ens0-6

Kategori

I diagrammets vénstra stapelsamling visas utvecklingen av kontant-
marginalen for alla barn 0-16 ar. De ekonomiska bekymren var
nagot storre ar 1968 och 2000, men variationen Gver tid ar inte
anmarkningsvart stor (ca fem procentenheter).® Nivan ligger unge-
far dar man skulle forvanta sig i relation till den ovan redovisade
andelen som upplevde ekonomiska problem under uppvaxten.® Att
forandringarna inte ar dramatiska ar ocksa i Gverensstammelse med
detta resultat.

5 Aven om 6kningen av de ekonomiska problemen under 1990-talet forefaller trovardig uti-
fran forandringarna i inkomst maste man vara forsiktig med att tolka forandringarna av nivan
med det métt vi anvander. Fragorna galler mojligheten att mota en utgift om ett givet belopp
och detta belopp justeras efter inflation mm. Ar 1968 fragade vi séledes om 2 000 kronor,
ar 1974 om 2 500 kronor, ar 1981 om 5 000 kronor, ar 1991 om 10 000 kronor och &r 2000
alltsd om 12 000 kronor. Eftersom intervjupersonernas majlighet att sjélva kalibrera mojlig-
heterna att fa fram beloppet 12 000 kronor istallet for t.ex. 10 000 ar okanda, ar tolkningen
av nivan inte oproblematisk (det kan ju t.ex. tankas att vissa intervjupersoner ar 2000 tanker
pa beloppet 10 000 kronor eftersom det kianns mer naturligt att relatera till ett jamnt
belopp).

& I sjélva verket ar nivan hér nagot hogre (15-18 procent jamfort med 10-15 procent), vilket
verkar rimligt: uppgiftslamnaren hédr (en foralder) &r troligen béttre insatt i hushallseko-
nomin &n barnen. Samtidigt finns det naturligtvis inget som séger att det skulle finnas en
dverensstammelse, eftersom fragorna r av olika karaktar (framfor allt &r frdgan om kontant-
marginal av tvarsnittskaraktar, medan uppvaxtfragan till vuxna ror forhallandena under
perioden 0-16 &r generellt).
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Bland de kategorier som vi sérskiljt finns heller ingen trend, men
andelarna som saknar kontantmarginal bland saval arbetare som
tjiansteman (speciellt de pa lagre och mellanniva) tycks vara hogre
ar 2000 an tidigare. Vad som fangar 6gat mer an eventuella trender,
ar dock de stora skillnader i nivaer som finns i den sociala struk-
turen. Ungefar 30 procent av barn fran arbetarhem lever i hushall
med sma ekonomiska marginaler, medan detta &r fallet for knappt
5 procent av barn vars foraldrar 4r hogre tjansteman. Ensamstaende
foraldrar uppvisar annu hogre andelar, och vérst utsatta ar sma barn
(0-6 ar) som bor i sadana hushall (de visas i staplarna langst till
hoger i figuren). Medan barn till ensamstaende foraldrar generellt
inte vidkants nagon nedgéng i sina ekonomiska marginaler mellan
1991 och 2000 enligt detta matt, tycks de sma barnen ha fatt en mer
utsatt ekonomisk situation. Forandringarna ar dock sa sma, att den
rimligaste slutsatsen &r att dessa gruppers kontantmarginal ar unge-
far oforandrad.

Vad vi visar i Figur 3:1 dr andelarna som séger sig inte ha kon-
tantmarginal alls. Det ar ganska manga som uppger att de visser-
ligen skulle kunna skaffa den summa som efterfragas, men att de
skulle behova lana i bank eller av slaktingar (utanfor familjen) for
detta dndamal. Dessa individer kanske visserligen &r trygga i for-
vissningen att de har en viss ekonomisk méjlighet om det trénger,
men de saknar samtidigt egna ekonomiska medel. Aven om de kan
klara en ovéantad utgift — s&g ett behov av en ny tvattmaskin — kan
de troligen gora det enbart pa bekostnad av skuldsattning. Om vi
raknar in dven denna grupp till dem som inte har ndgon kontant-
marginal, kommer vi upp i betydligt hégre andelar med svag eko-
nomisk buffert — totalt sett omkring 35 procent av alla barn och
ungdomar. Att mer an vart tredje barn under 16 ar lever i hushall
dar det inte finns ekonomiska tillgdngar for att klara en plotslig
utgift om motsvarande 12 000 kronor i dagens penningvérde talar
for att marginalerna ar sma for manga barn. Intressant nog visar sig
forandringarna Over tid vara mindre i Figur 3:2. En fordndring 6ver
tid av vikt for tjansteman och foretagare torde vara, att lane-
mojligheterna har forbattrats.
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Figur 3:2. Andel barn (0-16 ar) i hushall som ej har kontant-
marginal eller som maste lana, 1968—-2000
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3.4.3  Materiella tillgangar i barnfamiljer 1968-2000

En kompletterande bild av barnhushallens ekonomi framtrader i
Figur 3:3 nedan, dar vi istéllet for ekonomiska problem fokuserar
materiella tillgdngar. Sadana har stora varden i sig, som konsum-
tion, men fungerar ocksd som en ekonomisk buffert. Dessa resur-
ser kan omvandlas till pengar och dérmed anvéndas till annan
konsumtion eller investering. Det finns siledes en betydande flexi-
bilitet hos dem. Vi har valt att studera nagra vél definierade och
viktiga tillgangar; Figur 3:3a—c visar utvecklingen fran 1968 till
ar 2000 av andelen barn, 0-16 ar, vars familj dger hus, sommarstuga,
respektive bil.

Husdgandet okar ganska kraftigt mellan 1968 och 1974, Okar
ytterligare fram till 1991, for att sedan avta fram till ar 2000.
Ungefar 60 procent av alla barn upp till 16 ars alder bor i villa eller
radhus som deras forédldrar ager. Motsvarande andel fér barn till
ensamstaende foraldrar 4r betydligt lagre, ungefar 18 procent, och
speciellt lag (10 procent) for sma barn till ensamstaende foraldrar.
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Andelen barn som bodde i familjer som agde sommarstuga var
faktiskt storre ar 1968 an senare ar, men i Ovrigt ar det sma for-
andringar totalt sett. Daremot finner vi en pataglig utjamning av
denna ekonomiska resurs under 1990-talet genom att barn till
hogre tjanstemén i allt lagre grad har sommarstuga — samtidigt
bryts en stadigt nedatgdende trend bland arbetarbarn. Tvartemot
utvecklingen av hushéllsekonomin i stort for barn till ensamstaende
foraldrar, &r det allt fler som &ger sommarstuga i denna kategori.

Att barnfamiljer har stort behov av bil slar igenom tydligt i
Figur 3:3; uppemot 90 procent av alla 0-16-aringar lever i en familj
som har bil. Aven har finner vi en utjamning, saval mellan sam-
héllsklasser som mellan familjetyper — trots det slépar barn till
ensamstaende fortfarande efter.

Figur 3:3a. Andel barn, 0-16 ar, i hushall som é&ger villa/radhus
1968-2000
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Figur 3:3b. Andel barn, 0-16 ar, som bor i hushall som é&ger

sommarstuga, 1968—-2000
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Figur 3:3c. Andel barn, 0-16 ar, som bor i hushall som ager bil

1968-2000

B1968

01981
1991

2000

1us%0Id

Hétim Med tjm Foret Arbet Ensam Ens0-6

Tot

113



Ekonomiska och materiella resurser SOU 2001:55

Man kan se spar av den allmanna ekonomiska nedgéangen i siffror
over barnhushallens ekonomiska tillgdngar ar 1991 och 2000. Mer
slaende ar kanske anda att det inte alls 4r nagon entydigt negativ
utveckling, i vissa fall & det t.o.m. en utjdamning mellan olika
kategorier. En anledning till detta &r, att den ekonomiska situatio-
nen i landet forbattrats patagligt sedan mitten av 1990-talet, och att
véra siffror inte fangar den djupaste vagdalen i medborgarnas eko-
nomiska standard. En annan anledning till den relativt ljusa bilden
ar kanske att en dkad ekonomisk utsatthet under 1990-talet inte far
fullt genomslag forran efter ganska lang tid, mojligen for att hus-
hallen har nagon form av skydd mot tillfalliga nedgangar i ekono-
min (t.ex. overforingar fran barnens far- och morféraldrar). Efter-
som den ekonomiska utvecklingen i Sverige vént till det battre kan
en sadan eventuell “Gverbryggning” betyda, att utsatta grupper
kommer att klara sig relativt bra, &ven om de ekonomiska bekym-
ren kan vara stora anda.

3.5 Ekonomiska problem och ekonomiska tillgangar
ar 2000

Vi atervander nu till véar aldersgrupp i Barn-LNU, 10-18-aringar,
och studerar férdelningen av ekonomiska resurser i termer av eko-
nomiska problem och materiella tillgdngar pa hushallsniva ar 2000.
Tabell 3:1 visar de tvd méatten pa kontantmarginal (har ej, respek-
tive maste lana for oférutsedda utgifter), liksom mattet pa svarig-
heter under de senaste tolv manaderna att klara I6pande utgifter.
Att barn till ensamféraldrar och barn till arbetare & mer utsatta
ekonomiskt har vi redan sett, men i Tabell 3:1 kan vi ocksa se att
barn, vars foérédldrar foddes i ett annat land dn Sverige, i mycket
hogre grad &n andra &r utsatta foér ekonomiska problem. En multi-
variat analys av kontantmarginal (hdgra kolumnen) visar att det &ar
just ensamforaldrar, arbetare (och i viss man ocksa barn till tjanste-
man pa lagre och mellannivd) samt barn till utrikesfodda foraldrar
som har problem med of6rutsedda utgifter.” Denna analys klargor
att effekterna kvarstar sedan vi kontrollerat for de andra variablerna
i modellen. | praktiken betyder det att de skillnader som visas i
tabellen inte beror pa att sammanséttningen av de jamforda kate-
gorierna ar olika med avseende pa nagon annan variabel som ingar i

" Har, liksom senare, gérs multivariata analyser pa utvalda beroende variabler. Vi har valt an-
tingen dem som vi funnit mest vasentliga eller dem som skilt sig mest mellan olika grupper.
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modellen. Exempelvis ar oddset for barn till ensamforaldrar att
sakna kontantmarginal dubbelt s& hogt som for barn i intakta
familjer (som &r referenskategori), men denna skillnad kan inte
forklaras av det faktum att ensamforaldrar oftare &r arbetare eller i
hogre grad invandrare.

Tabell 3:1. Barnhushallens ekonomiska resurser. Andelen barn 10—
18 &r som bor i hushall med ekonomiska problem, i form av avsak-
nad av kontantmarginal respektive svarigheter med l6pande utgif-
ter. Viktade, avrundade procent. | den multivariata analysen visas
oddskvoter fran en logistisk regression. (N=1 304)

Ekonomiska problem Multivariat
analys
(LOGREG)
Ej kontant-  Méste lana | Svart med Ej kontant-
marginal om ek probl | l6pande utg. marginal
Alla (I LOGREG intercept) 18 17 24 0,24
Alder 10-12 (ref.) 15 17 21 1
13-15 20 17 27 1,23
16-18 21 17 25 1,32
Koén Pojkar (ref.) 18 16 24 1
Flickor 18 18 25 0,91
Familjetyp Bada foraldrarna (ref.) 14 16 18 1
En forélder 36" 17 47 2,13™
Ombildad familj 14 22 27 0,94
Sambhallsklass Haogre tjansteman (ref.) 5 13 15 1
Tjansteman, medel/lagre 14™ 15 22 2,99™
Foretagare 8 14 18 1,90
Avrbetare 347 24™ 36™" 7,59™"
Foréldrars Sverige (ref.) 12 16 22 1
fodelseland Annat land 50" 26" 3 453"

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

" = statistiskt signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

I Tabell 3:2 studeras barnhushallens ekonomiska tillgangar. Vi kan
precis som i Figur 3:3 se hur utsatta barn till ensamstaende och
arbetarbarn &r, men hér tillkommer (liksom i Tabell 3:1) barn till
utrikesfodda fordldrar som en problemgrupp. Dessa har avsevart
mindre ekonomiska resurser &n barn till svenskfodda foréldrar.

Vi har till de tidigare studerade resurserna hus, sommarstuga och
bil lagt dator. Vardet pa en sadan ar kanske inte sérskilt stort, men
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det kan vara en viktig indikator pa vad svaga ekonomiska resurser
kan betyda for marginalkonsumtion — och i detta fall av en produkt
som skulle kunna vara speciellt viktig for barn och ungdomar i
dagens samhélle. Det fascinerande hdr &r den hdga andelen som har
en dator totalt sett och den relativt lilla variation som finns runt
denna hoga andel. Aven om det inte &r sarskilt mycket, dr det 4nda
samma grupper som tidigare som halkar efter.

Tabell 3:2. Barnhushallens ekonomiska tillgangar ar 2000. Andelen
barn 10-18 ar, vars familj &ger villa/radhus, sommarstuga, bil
respektive dator. Viktade, avrundade procent. (N=1 294-1 304)

Ager Ager som-  Agerbil  Har dator
villa/radhus  marstuga i bostaden
Alla 66 19 87 92
Alder 10-12 (ref.) 68 17 90 90
13-15 63" 20 83 94
16-18 65 22 88 92
Koén Pojkar (ref.) 66 19 86 92
Flickor 65 20 87 92
Familjetyp Béda foraldrarna (ref.) 76 22 93 94
En foralder 26™" 107 55 86"
Ombildad familj 60™ 18 95 87*
Samhéllsklass Hogre tjansteman (ref.) 80 27 93 97
Tjansteman, medel/lagre 66™" 24 88" 95
Foretagare 80 21 96 97
Arbetare 50™" 9™ 80™" 85™"
Foraldrars Sverige (ref.) 74 22 91 95
fodelseland Annat land 17 4 60™" 737"

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

= skillnaden signifikant p& 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; " = 10 %-nivan.

3.6 Barn och ungdomars egen ekonomi

Trots att barnarbete avskaffades for ldnge sedan, och trots att man
enligt svensk lag maste vara 18 ar for att bestamma Gver sina egna
pengar, arbetar barn och ungdomar ofta och i stort sett alla har en
egen ekonomi i ndgon form. Den vanligaste inkomstkallan &r olika
omfordelningar inom hushallet, i form av vecko-/manadspeng eller
barn-/studiebidrag. Men ofta ar inte ekonomin begrénsad till for-
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aldrarnas eller till barnrelaterade bidrag, utan tonaringar jobbar i
ganska hog grad. Ar 1999 hade ungefar 60 procent av alla 16-17-
aringar, och cirka 16 procent av 13-15-dringarna egna arbets-
inkomster (BO och SCB 2001:59). Dessutom idkar barn och
ungdomar byteshandel och inte sa fa ungdomar skaffar sig pengar
eller saker pa illegal vag (Ring 2000, Figur 2).

Att reda ut ungdomars ekonomi ar komplicerat eftersom det
finns ett antal olika satt for dem att fa pengar av sina foraldrar i
kombination med att det &r olika vad de behdver betala for
(Néasman och von Gerber, kommande). Vissa far pengar mot att de
utfor hushallstjanster, andra far hela barn-/studiebidraget, men
maste sjalva kopa sina klader, o.s.v. Vi har inte kunnat l6sa denna
fraga, men har forsokt ticka in olika inkomstkallor genom att fraga
om fickpengar, barn-/studiebidrag och I6nearbete i separata fragor.

Ett satt att mata huruvida de unga har ekonomiska problem &r
att fraga om deras ekonomiska buffert, ungefar pa samma séatt som
vi fragar om deras foraldrar har kontantmarginal. 1 Barn-LNU har
vi stallt fragan: "Om du pl6tsligt skulle behdva 100 kronor till i
morgon, t.ex. for att ga pa bio, skulle du kunna skaffa det da?” De
som svarat "nej” eller "vet inte” har klassificerats som att de inte
har nagon ekonomisk buffert (vi undviker att kalla det for "kon-
tantmarginal” eftersom vi da latt blandar ihop den med foréldrar-
nas).® Man kan notera att fragan sannolikt bade fangar tillgang till
kontanta medel och forfoganderitten dver dem; manga barn kan ha
pengar, men deras fordldrar bestammer Gver anvandandet. Dess-
utom ingar naturligtvis en lanedimension i mattet. Det ar darfor vi
valt att fraga om nagot “onddigt” men for manga barn viktigt, som
att ga pa bio. Om vi istallet fragat om mojligheten att fa 100 kronor
for en skolresa hade ja-svaren sakert varit htgre, men validiteten pa
mattet enligt var mening lagre.

Tabell 3:3 visar 10-18-aringarnas ekonomi och sommararbete. |
kolumnen langst till vanster framgar andelarna som inte har nagon
ekonomisk buffert i olika kategorier. Drygt en tredjedel av vart
urval sager sig inte kunna fa fram 100 kronor med kort varsel. Det
ar en stor aldersvariation, vilken visar att ungdomar med 6kande
alder far allt storre kontroll éver summor av den storlek som det
handlar om hér. Barn till arbetare har i mindre utstrackning en eko-

8 Speciellt bland de yngre ar “vet ej” ett mycket vanligt svar. Det 4r dock rimligt att klassi-
ficera dessa barn som utan ekonomisk buffert eftersom de uppenbarligen antingen saknar
medel och/eller inte forfogar 6ver dem utan fordlderns medgivande 6ver vad de skall an-
vandas till.
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nomisk buffert, vilket ocksa galler barn i ombildade familjer. 1
kolumnen langst till hoger visas en multivariat analys (i form av
logistisk regression) Over att inte ha ekonomisk buffert. Den ana-
lysen verifierar att de gruppskillnader vi finner ocksa star sig nar vi
kontrollerar for samtliga andra variabler.

Vi har vidare fragat om barnen far “"veckopeng hemma” respek-
tive “manadspeng hemma”, och om sa &r fallet, hur mycket. Barnets
uppgifter om dessa tva separata alternativ har raknats samman (inte
manga har angivit bada). Ett svarsalternativ ar att inte fa pengar i
form av manads- eller veckopeng. Andelen barn som angett detta
svarsalternativ redovisas i den andra kolumnen i Tabell 3:3. En stor
majoritet av de yngsta far vecko- eller manadspeng, medan de aldre
barnen istallet far disponera sitt barn- eller studiebidrag (visas i
nasta tabell). Barn fran arbetarhem har i mindre utstrackning fick-
pengar, dvs. mdnstret ar ganska likt det som géllde for ekonomisk
buffert. Detta innebar dock inte, som man skulle kunna tro, att det
finns ett positivt samband mellan dessa variabler. | sjélva verket &r
de i stort sett orelaterade, dvs. det ar lika manga bland dem som har
och inte har fickpengar som saknar ekonomisk buffert (detta géller
inom varje aldersgrupp). Medan informationen om vilka som har
och inte har fickpengar &r intressant darfor att den sager nagot om
hur "ordnad” barnens ekonomi &r, ger den oss inga ledtradar till
hur god denna ekonomi &r. Detta beror troligen pa att de som inte
far manadspeng bade bestar av barn som far pengar nar de vill ha
och sadana som varken har egna medel eller far pengar nar de vill,
kanske for att deras foraldrar har sma ekonomiska resurser.
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Tabell 3:3. Ekonomi och sommararbete bland 10-18-aringar. Vik-
tade, avrundade procent. | den multivariata analysen visas odds-
kvoter fran en logistisk regression. (N=1 284)

Har ej Far ej Manadspeng  Arbetade  Multivariat analys
ekonomisk  vecko- i kronor i somras (LOGREG)
buffert /man.peng
Andel Andel Medelvarde for Andel Ej ekon. buffert
dem som har
Alla (i LOGREG intercept) 35 35 267 22 0,89
Alder
10-12 (ref.) 54 20 137 4 1,00
13-15 32 28" 301 12" 0,377
16-18 13™ 62" 563" 60™" 0,12"
Kén
Pojkar (ref.) 36 33 261 22 1,00
Flickor 33 36 274 23 0,85
Familjetyp
Béda foraldrarna (ref.) 33 37 246 22 1,00
En forélder 36 34 327 23 1,36
Ombildad familj 46™ 21" 298 21 1,78™
Samhaéllsklass
Haogre tjansteman (ref.) 30 28 245 20 1,00
Tjansteman, medel/lagre 36 34 273 24 1,47
Foretagare 27 38 248 26 0,82
Arbetare 41" 39" 278 21 1,64™
Foréldrars fodelseland
Sverige 34 34 263 22 1,00
Annat land 38 41 292 21 1,18

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = skillnaden signifikant p& 1%-nivan; ™ = 5%-nivan; " = 10%-nivan.

o

Den genomsnittliga manadspengen, som visas i mittenkolumnen,
ar berédknad pa grundval av dem som har antingen vecko- eller
manadspeng. Manadspengen 6kar kraftigt med alder och ar hogre i
enforaldershushall, men i 6vrigt finns det inga namnvarda skillna-
der mellan olika grupper.

Andelen 10-18-aringar som pa fragan “Vilket eller vilka av fol-
jande saker gjorde du i somras?” kryssat fOr svarsalternativet "Som-
marjobbade” framgar av den fjarde kolumnen i Tabell 3:3. Néstan
inga 10-12-aringar sommarjobbar, men hela 60 procent av 16-18-
aringarna — i 6vrigt finns inga skillnader mellan grupperna.

119



Ekonomiska och materiella resurser SOU 2001:55

3.6.1  Hogstadie- och gymnasieelevernas ekonomi

Hdogstadie- och gymnasieungdomarna fick ytterligare tva fragor om
ekonomi och arbete, namligen hur ofta de arbetat for att tjdna
pengar under det senaste aret samt om de sjalva far ta hand om
barnbidraget eller studiebidraget. Pa fragan om arbete har vi klassi-
ficerat dem som anger “minst en gang i veckan” eller "minst en
gang i manaden” som att de I6nearbetar regelbundet.’ Cirka tolv
procent av alla 13-18-driga hogstadie- och gymnasieelever har inte
nagon manadspeng och svarar dessutom att de inte far ta hand om
barn- eller studiebidraget.”® Om dessa dessutom sager att de inte
arbetar regelbundet, klassificerar vi dem som att de inte har regel-
bunden inkomst — de utgdr var tionde i aldersgruppen.

I Tabell 3:4 visas andelen barn i olika grupper som l6nearbetar
regelbundet och som har regelbunden inkomst (antingen genom
fickpengar eller lonearbete). Var femte 13-18-aring i vart urval
I6nearbetar regelbundet. Det ar fler gymnasister, farre barn fran
arbetarhem och betydligt farre barn till utrikesfédda foraldrar som
gor det. De senare resultaten skulle kunna tala for att foraldrarnas
kontakter och egna yrkespositioner kan vara viktiga for att barnen
skall kunna fa ett jobb. Hela 90 procent har nagon regelbunden
inkomst, med samma mdnster som for regelbundet arbete nér det
géller skillnader mellan kategorier.

° Vi kallar detta for “lonearbete” darfor att vi uttryckligen i frdgan bad ungdomarna att inte
rakna med pengar de far for att de hjalper till hemma.

101 fortsattningen kommer vi for enkelhets skull att benimna gruppen med deras alders-
intervall (13-18-dringar). Notera dock att bland 13-&ringarna ar det ungefar halften som inte
finns med i denna grupp, darfor att de &nnu inte borjat arskurs 7 vid intervjun.
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Tabell 3:4. Ekonomi och lonearbete bland tonaringar pa hogstadiet
och gymnasiet (13-18 ar). Viktade, avrundade procent. | den multi-
variata analysen visas OLS-regressionskoefficienter. (N=682)

Lonearbetar Regel- Ekonomiskt Multivariat
regelbundet  bunden utrymme!  analys (OLS)?
inkomst
Andel Andel Kronor per  Ekonomiskt
ménad utrymme
Alla (i OLS intercept) 20 90 880 1
Alder 13-15 (ref.) 14 87 645 0
16-18 26™" 93™ 1113™ 455™"
Kén Pojkar (ref.) 19 90 842 0
Flickor 22 90 918 49
Familjetyp Béda foraldrarna (ref.) 19 90 863 0
En foralder 22 90 867 21
Ombildad familj 28 93 1085 203"
Samhallsklass Haogre tjansteman (ref.) 16 92 816 0
Tjansteman, medel/lagre 24 93 970 86
Foretagare 24 90 885 51
Avrbetare 18 85™" 818 12
Foréldrars Sverige (ref.) 22 92 930 0
fodelseland Annat land 9™ 78™" 609" =347

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

" = skillnaden signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

1. Ekonomiskt utrymme = fickpengar + barn-/studiebidrag + skattad inkomst av 16n-
earbete.

2. Justerat R? for den linjara regressionen ar 15 procent.

ke

Det hade varit 6nskvart att kunna ha ett sammanfattande matt pa
hur mycket pengar ungdomar har att réra sig med. Som ndmnts ar
det dock utomordentligt komplicerat att konstruera ett sadant
eftersom ekonomin i en familj kan fungera pa sa manga olika satt.
Var undersokning ar for oprecis, t.ex. nar det galler hur mycket
pengar ungdomar tjanar, och det ar narmast hopplost att reda ut
vad pengarna skall ricka till eller om de ar knutna till krav pa hus-
hallsarbete e.d. For att fa en grov indikator pd ungdomars ekono-
miska utrymme har vi d4nda gjort en skattning i monetara termer.
Den utgar fran fickpengarna, som ju ar specificerade i kronor. Till
detta har vi lagt barn- och studiebidrag som en schablon: De som
svarar ”ja” pa om de far ta hand om barn- eller studiebidraget har
fatt 850 kronor adderat till summan for fickpengar. De som svarat
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"ja, ibland” har, ganska godtyckligt, fatt summan 400 adderad."
Vidare har vi adderat uppskattade arbetsinkomster. For dem som
arbetar regelbundet minst en gang i veckan har vi lagt till 1 200 kro-
nor i manaden (med antagandet att det &r ett jobbtillfalle i veckan
dér den intjanade summan &r 300 kronor). FOr dem som jobbar
minst en gang i manaden har vi foljaktligen adderat 300 kronor och
slutligen, for dem som uppger att de jobbar "nagon enstaka gang”
har vi lagt till 100 kronor i manaden. Det matt pa ekonomiskt ut-
rymme som vi salunda far ar forstds en ganska svag indikator pa
individniva. Anledningen till att vi anda vill anvanda det &r att det
anda ar mycket troligt att det fungerar som en indikator pa skill-
nader mellan grupper.

Var skattning ar att det ekonomiska utrymmet for 13-18-aringar
ar knappt 900 kronor i manaden, for 13—-15-aringarna 645 och for
16-18-dringarna 1 113 kronor.” Det finns i 6vrigt bara en namn-
vérd skillnad, ndmligen den att barn till utrikesfédda foraldrar har
cirka 300 kronor mindre ekonomiskt utrymme &n andra barn.®
Den multivariata analysen styrker denna évergripande slutsats.

3.6.2  Materiella tillgangar bland 10-18-aringarna

Pengar ar en ekonomisk resurs som bl.a. har sin styrka i att de kan
anvandas pa manga olika satt. Men pengars varde ar samtidigt in-
direkt, det ar sjalva konsumtionen som &r det centrala i manga fall.
For vuxna saval som for ungdomar &r det “varaktiga konsumtions-
produkter” som &r de mest penningslukande och som darmed ut-
gor den storsta ekonomiska resursen (for att de kan séljas, eller
bytas) och den basta indikatorn pa allman ekonomisk standard (for
att de ar dyra). FOr vuxna dr det bostad, sommarstuga och bil som
ar nagra av de viktiga tillgangarna, men for ungdomar ar det snarare
olika elektroniska apparater: CD-spelare, TV och mobiltelefon t.ex.
Att studera innehav av sddana konsumtionsprodukter, hér kallade
materiella tillgangar, ar ett satt att komplettera analyserna ovan av
andra aspekter av barns och ungdomars ekonomiska resurser.

11 For att testa kinsligheten av detta antagande gjorde vi ett alternativt matt som bara lade
till 200 kronor fér dem som svarade “ja, ibland”. Detta hade dock ingen inverkan pa resulta-
ten vad géller skillnaden mellan olika grupper.

12 Att aldersskillnaden slar igenom s tydligt talar for att mattet pad ekonomiskt utrymme
fangar négonting vasentligt om ungdomars ekonomi.

18 Ungefar 50 kronor av detta tycks bero pa att barn med utrikes fodda foréldrar i genom-
snitt har fler syskon (analysen visas inte).

122



SOU 2001:55 Ekonomiska och materiella resurser

Det finns dock en annan och kanske lika viktig aspekt av "pry-
lar”. De sager nagot om vem man ar och till vilken grupp man hor —
och vill tillhéra (jfr Douglas och Isherwood 1978/82). Hundra ar
efter Thorstein Veblens berémda analys av i6gonfallande konsum-
tion som ett sdtt att vinna social status har vi idag ingen anledning
att tro att materiella ting inte ocksa har funktionen att uppratta
individers sjalvaktning (Veblen 1899/1926). Kanske ar detta sarskilt
viktigt for unga, som inte har yrkesrollen som en viktig statuskélla.
Denna syn pa konsumtion ar ocksa en grundbult i moderna teorier
om relativ fattigdom (se t.ex. Sen 1983). Forutom for att ha rad till
foda och skydd ar en god ekonomi central, darfor att den tillater ett
liv utan skam, dvs. en social tillvaro dar man kan umgas med likar
pa ett likvardigt satt. Ungdomar som saknar de “normala” ung-
domsprylarna I6per risk att inte bli accepterade i gruppen. Darmed
kommer fragan om materiella tillgangar att vara viktig att studera i
ett fattigdomsperspektiv. 1 ndsta avsnitt kommer vi att special-
analysera huruvida en svag foraldra- och hushéllsekonomi har som
konsekvens att barnen inte kan uppratthalla en "normal” ekono-
misk standard, s& gott vi kan mata den.

Ett problem med materiella tillgangar ar att det finns en narmast
odndlig rymd av ting som skulle kunna utgéra rimliga indikatorer,
och vi har bara kunnat fraga om ett urval. Vi har forsokt fanga
vasentliga saker, men vi har inte nagon god precision nar det galler
att uttala oss generellt i fragan om vissa ungdomar saknar ekono-
miska resurser i form av materiella tillgdngar. De saker vi fragat om
ar TV, video, TV-spel, CD-spelare, mobiltelefon samt dator. Dess-
utom har vi fragat om husdjur. Vi har i fragan speciellt tryckt pa att
det skall vara egna saker, alltsa inte hushallets. Idealt sett skulle
urvalet av indikatorer vara storre; t.ex. ingar inte moped, cykel,
dyra klader eller idrottsutrustning. Dessutom vet vi inte vardet pa
varje sak (och det &r ju skillnad pa att ha en ridhast och en katt
t.ex.). Anda tror vi att vi fangar négot visentligt med vara indika-
torer, lat vara inte perfekt.

I Tabell 3:5 visas andelen barn och ungdomar i olika grupper som
har olika saker. Nagra generella monster framtrader. Manga 10-18-
aringar har materiella tillgdngar — vi lever i ett rikt land och i en tid
da avancerade elektroniska produkter kan kopas ganska billigt. Vart
att notera ar t.ex. att halften av alla tillfrdgade har egen TV och
43 procent har mobiltelefon. Aldre ungdomar har fler prylar &n
yngre. Pojkar har fler saker &n flickor, dar husdjur &r det stora
undantaget. | dvrigt &r det mest uppseendevéickande resultatet att

123



Ekonomiska och materiella resurser SOU 2001:55

det 4r sd sma skillnader mellan samhallsklasser och familjetyper:
om nagot, ar det barn till foretagare och arbetarbarn som har fler
saker, de senare framfor allt TV, video och mobiltelefon. Detta kan
delvis vara en kulturell fraga (jfr Bourdieu 1984), vilket far stod i
det faktum att barn till forédldrar med universitetsexamen, liksom
till dem som bara har lagsta obligatorisk utbildning, har minst antal
materiella tillgdngar (resultaten visas inte). Nar det galler barn med
utrikesfodda foraldrar framkommer egentligen bara tva egenheter,
att de i mycket liten utstrackning har husdjur — vilket knappast kan
tolkas i ekonomiska termer — och att de relativt sillan har CD-
spelare (vilket ar svartolkat).

Tabell 3:5. Materiella tillgangar bland 10-18-aringar. Viktade, av-
rundade procent. (N=1 304). (Tabellen fortsitter pa nasta sida)

Andel som har...

Husdjur TV Video TV-spel CD
Alla 43 52 22 36 84
Alder
10-12 (ref.) 48 37 13 38 78
13-15 40" 56" 24 36 87"
16-18 40" 69™" 327 33 88"
Koén
Pojkar (ref.) 33 57 26 53 80
Flickor 52" 477 18™ 18™ 88"
Familjetyp
Béda foraldrarna (ref.) 43 50 21 35 85
En forélder 37 53 24 34 78"
Ombildad familj 51 64" 29 40 89
Samhallsklass
Haogre tjanstemén (ref.) 43 44 18 31 87
Tjansteman, medel/lagre 46 49 20 36 86
Foretagare 47 54" 22 38 85
Arbetare 39 61" 27 39 81
Foréaldrars fodelseland
Sverige (ref.) 48 52 22 35 88
Annat land 14 53 22 38 58"

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
™ = skillnaden signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.
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Tabell 3:5. (forts.) Materiella tillgdngar bland 10-18-aringar. Vikta-
de, avrundade procent. I den multivariata analysen visas OLS-
regressionskoefficienter. (N=1 294-1 304)

Andel som har... Antal Multivariat
tillgdngar analys
(OLS)
Mobil Dator 0-1saker  5-7saker Medelvarde  Antal saker

Alla (i OLS intercept) 43 26 19 20 3,0 3,43

Alder

10-12 (ref.) 15 20 33 13 2,5 0

13-15 50" 29" 13™ 22" 3,2™ 0,777

16-18 727" 31 A 29™" 3,67 1,20™

Kon

Pojkar (ref.) 41 33 18 25 32 0

Flickor 45 19™ 20 16™" 2,97 -0,38™"

Familjetyp

Béda foraldrarna (ref.) 41 25 20 20 3,0 0

En foréalder 50 30 16 20 31 -0,07

Ombildad familj 40 27 17 23 34" 0,33

Samhallsklass

Hogre tjanstemén (ref.) 35 26 22 17 2,8 0

Tjansteman, 42 24 20 20 3,0 0,13

medel/lagre

Foretagare 50" 32 14 22 33" 0,46™

Arbetare 46" 25 17 24" 32" 0,41

Foréldrars fodelseland

Sverige (ref.) 42 25 17 22 3.1 0

Annat land 47 31 28" 14" 2,67 -0,57""

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = skillnaden signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.
Justerat R? for den linjéra regressionen ar 15 procent.

ke

Nar vi konstruerar tva “extremgrupper”, en som har hogst en av de
uppraknade ekonomiska tillgangarna och en som har mellan fem
och sju, styrks vara slutsatser. Det tycks inte vara ndgon variation
alls i att ha fa saker, forutom alders- och kdnsméssig — pojkar har
oftare manga saker. Dessa resultat maste dock tolkas forsiktigt,
eftersom det finns ett antal saker vi inte fragat om (flickor lagger
t.ex. sannolikt mer pengar pa klader an pojkar gor). Den multi-
variata regressionsanalysen verifierar att skillnader i antal saker
framfor allt &r en fraga om alder och kon. Barn till foretagare och
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arbetare har nagot fler saker och barn till utrikesfodda farre — men i
det senare fallet vet vi alltsa att skillnaden mest genereras av att de
séllan har husdjur.

3.6.3  Samgang mellan olika aspekter av barns och
ungdomars ekonomiska resurser

De matt pa ekonomiska resurser som vi har anvant oss av ovan
behdver inte nodvandigtvis tillnéra en gemensam dimension. Det
ar t.ex. fullt mojligt att man kan ha en ekonomisk buffert pa be-
kostnad av sin konsumtion. Dessutom &r inget av vara matt "rena”
indikatorer pa ekonomiska resurser; exempelvis fangar “ekonomisk
buffert” ocksa foraldrarnas bevakning av vad pengarna gar till och
"materiella resurser” maéter ocksa preferenser nar det géller kon-
sumtion. Vi skulle anda anta att det finns ett positivt samband
mellan de olika matten, fr.a. att ett stort ekonomiskt utrymme ger
en ekonomisk buffert och medfor ett relativt stort antal materiella
tillgangar. Tabell 3:6 provar detta antagande. Vi redovisar resultaten
uppdelade pa aldersgrupperna 13-15 respektive 16-18 ar eftersom
de ekonomiska resurserna ar sa aldersberoende.

Tabell 3:6. Samband mellan ungdomars ekonomi i olika avseenden.
Genomesnittligt skattat ekonomiskt utrymme bland barn med och
utan ekonomisk buffert och med olika antal materiella tillgangar,
samt genomsnittligt antal sddana tillgangar efter ekonomisk buffert

(N=682)

Ekonomiskt utrymme | Materiella tillgdngar

Kronor per manad Antal saker

13-15 &r 16-18 ar 13-15 ar 16-18 ar
Ekonomisk Kan fa/har 100 kronor 684 1142 34 3,7
buffert Kan inte 547 902" 3,1 34
Materiella Har fa saker 508 946 - -
tillgdngar ”"Normalt” antal saker 622 1098 - -

Manga saker 780 1187 - -

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = skillnaden signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

ke
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I stort sett finns det ett positivt samband mellan de tre matt vi
anvander har, ndmligen ekonomisk buffert, ekonomiskt utrymme
och materiella tillgangar. Det ar dock nastan inga skillnader i
tabellen som é&r statistiskt signifikanta, vilket dels beror pa att
urvalet ar ganska litet, dels troligen pa att matten ar nagot oprecisa.
Systematiken i resultaten tyder dnda pa att ett stort ekonomiskt
utrymme gor det mojligt att klara oférutsedda utgifter och leder till
mojligheter att uppratthélla en hogre konsumtionsniva.

3.7 Hushallets ekonomi och barnens ekonomiska
resurser

Resultaten fran Tabell 3:3-3:5 talar for att barnens egna materiella
tillgangar inte ar sarskilt beroende av ursprungsfamilj. Barn och
ungdomar i kategorier som tidigare visats ha de sémsta ekonomiska
resurserna — arbetarhushall, ensamstaende foraldrar och barn med
utrikesfodda foraldrar — har i stort sett samma ekonomiska resurser
(dér det viktigaste undantaget &r att de senare har mindre ekono-
miskt utrymme). Men hur stark ar da den direkta relationen mellan
hushéllets ekonomiska situation och barnens ekonomi? For att
studera detta har vi valt ett antal centrala indikatorer fran Tabeller-
na 3:1-3:5 och genomfdrt de analyser som redovisas i Tabell 3:7.
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Tabell 3:7. Samband mellan foraldrarnas (hushéllets) ekonomiska
resurser och barns och ungdomars ekonomiska resurser. Viktade,
avrundade procent, kronor/manad och genomsnittligt antal.
(N=1 294 for 10-18 ar, N=682 for 13-18 ar)

Barnens ekonomiska resurser

Hushallets ekonomiska resurser Ej ekono- Inget Ekonomiskt Antal
misk buffert ekonomiskt utrymmeii materiella
utrymmet! kronor/ménad tillgdngar
10-18 &r 13-18 &r 13-18 &r 10-18 &r
Kontant- Nej, har inte 457 217 905" 2,77
marginal Maste lana 36 16 938 32
Ja, har (ref.) 32 9 746 3,1
Problem med Ja 42 20 824 2,9
I6pande utgifter ~ Nej (ref.) 32 10 900 3,1
Ager Hus Ja (ref.) 31 10 930 31
Nej 42 16" 788" 2,9
Manga ekono- Ja 55" 23" 568" 25"
miska problem?  Nej (ref.) 33 11 906 31
Foralder Ja 48™ 23" 734 2,7*
arbetslos Nej (ref.) 34 11 895 3,1

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

" = skillnaden signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

1. Duvs. far varken fickpengar eller barn-/studiebidrag.

2. Har inte kontantmarginal, &ger ej hus, samt har haft problem med I6pande utgifter.

ke

Det star klart att det finns ett samband mellan hushallets eko-
nomiska resurser, matt via fragor till foraldrarna, och barnens
ekonomi som den rapporteras av barnen sjdlva. Exempelvis saknar
45 procent av barnen ekonomisk buffert nar foraldrarna saknar
kontantmarginal — motsvarande andel nér fordldrarna har detta &r
32 procent. Barn till foraldrar som ar ekonomiskt utsatta far mer
séllan fickpengar eller barn-/studiebidrag, de har ett mindre eko-
nomiskt utrymme och de har i genomsnitt farre materiella till-
gangar. Vi har konstruerat en speciellt utsatt kategori med sma
ekonomiska resurser pa hushallsniva, bestaende av dem som varken
har kontantmarginal eller hus och dessutom haft problem med
I6pande utgifter. Barn i dessa hushall har verkligen en annu samre
ekonomisk situation &n de barn som &r utsatta for endera av dessa
forhallanden — t.ex. saknar hela 55 procent av 10-18-aringarna
ekonomisk buffert och deras manadsvisa ekonomiska utrymme ar
ungefar 350 kronor lagre an fér andra barn. Denna grupp, som
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alltsd ar extremt utsatt pd hushallsniva, omfattar sju procent av
barnen mellan 10 och 18 ar gamla.*

Som tillagg till de rena ekonomiska hushéllsmatten har vi lagt
foraldrars arbetsloshet. Om en av foraldrarna ar arbetslds, har det
ganska sakert ekonomiska konsekvenser for hushallet och det ar av
vikt att studera huruvida foraldrars arbetsloshet paverkar barnens
ekonomi. Tabell 3:7 visar att barn till arbetslosa verkligen har
svagare ekonomiska resurser — d&ven om alla estimat inte ar statis-
tiskt signifikanta &r monstret tydligt.

Trots att fordldrarnas ekonomi har aterverkningar pa barnens
egen ekonomiska situation ar var bild av resultaten i detta kapitel,
att detta samband &r relativt svagt. Vi finner det knappast alls nar
det galler storre grupper i befolkningen. Jamfért med hur elédndig
den ekonomiska situationen kan te sig for ensamforéldrar, invand-
rare och manuella arbetare, ar barnens situation relativt god och
inte patagligt avvikande fran kamraternas fran mer ekonomiskt
privilegierade hushall (med de matt vi anvant). Vi finner framst en
Overforing av problem mellan generationerna som, nar det géller
specifikt utsatta grupper, inte ar sarskilt stora. Denna ganska ljusa
bild 4r antagligen nagot for optimistisk, eftersom det &r svart att
mata barns och ungdomars ekonomi. Olika typer av métfel kom-
mer att leda till att sambandet mellan foréldrarnas och barnens
ekonomi underskattas. Anda tycker vi att det finns fog for att tolka
vara resultat som att foraldrar med sma ekonomiska resurser stra-
var efter att halla sina barn skadeslosa for detta bistra faktum.
Sannolikt prioriteras barnen vid ekonomiska trangmal och maojligen
griper ocksa slaktingar in for att exempelvis halla barnens tillgang
till materiella saker pa en niva med andra barns.

3.8 Sammanfattande diskussion

Barnhushallens ekonomiska resurser har pa det hela taget forand-
rats positivt under de senaste fyrtio aren. Det ar dock inte fraga om
nagra dramatiska forbattringar, med undantag av bostadsstan-
darden (som visas i Kapitel 5). Sedan 1981 har inte mycket hant nar
det géller ekonomiska tillgangar (i form av hus, sommarstuga och
bil) eller kontantmarginal. Detta innebar ocksa att den allméanna

14 Gruppen har, inte ovantat, en sociodemografisk profil som dverensstimmer med resul-
taten i tidigare tabeller. Sélunda tillhér 19 procent av barn till ensamstéende foraldrar denna
grupp, liksom 26 procent av barn till utrikesfodda och 16 procent av arbetarbarnen.
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ekonomiska nedgangen under 1990-talets forsta halft antingen inte
slagit igenom fullt ut pa barnens levnadsstandard eller pa att den
ekonomiska aterhamtningen fran 1997 fram till &r 2000, nar vara
intervjuer gjordes, har gjort att barnfamiljerna kommit upp ur den
ekonomiska svacka de befunnit sig i under en tid.

Fokus i detta kapitel har legat pd barns och ungdomars egen
ekonomi. Vi harledde ett antal centrala indikatorer pa ekonomiska
resurser, ndmligen ekonomisk buffert (att kunna klara en oforut-
sedd utgift), ekonomiskt utrymme (skattat som manadsinkomst av
fickpengar, bidrag och eget I6nearbete) och materiella tillgdngar
(summan av olika saker barn har). Det ar svart att undvika den
mest sldende bilden som trader fram ur vara analyser, namligen den
att ekonomiska resurser ar starkt aldersberoende. En samman-
fattande bild 6ver detta visas i Figur 3:4.

Figur 3:4. De ungas ekonomi fran 10 till och med 18 ars alder,
ar 2000

—&— Sommarjobb
—A— Har manadspeng
—>— Har fickpengar

Procent

—o— Ager fa saker

Jobbar regelbundet

Barn och ungdomar har, som framgar av figuren, en egen ekonomi.
Mellan 10 och 13 ars alder har 80 procent manads- eller veckopeng,
dérefter vidtar barn- och studiebidraget som inkomstkalla. Tillsam-
mans har upp mot 90 procent av tonéaringarna ekonomiska medel
fran dessa kallor (som vi kallar fickpengar). Sommarjobb och regel-
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bundet arbete, vecko- eller manadsvis, blir vanliga i gymnasie-
aldern. Det finns fa konsskillnader i barns och ungdomars ekono-
miska resurser, mer @n att pojkar och flickor har olika konsum-
tionsmaonster.

Vid en given alder ar forstas inte alla barns ekonomiska resurser
desamma, och det finns en systematisk variation som ar mycket
tydlig nar vi studerar barnhushéllens ekonomi. Barn till ensam-
staende foraldrar, i arbetarhushall och barn vars foréaldrar ar fodda i
ett annat land &n Sverige bor i hushall med betydligt svagare eko-
nomi &n andra. Vartannat barn i den senare kategorin lever i ett
hushéll dar man inte kan mota en oférutsedd utgift motsvarande
12 000 kronor i dagens penningvarde; detsamma géller 36 procent
av barn till ensamfdraldrar och nastan lika manga barn i arbetar-
familjer. Néra halften av barnen till ensamma mammor eller pappor
bor i hushall dar man haft problem med I6pande utgifter (som mat
och hyra) under det senaste aret. Ekonomiska tillgangar i form av
hus, sommarstuga och bil ar ocksa snett fordelade pa samma sétt —
bara 17 procent av barn som har invandrade foraldrar bor t.ex. i
egen villa/radhus medan 74 procent av andra barn gor det.

Eftersom barnens ekonomi inte &r oberoende av foraldrarnas,
slar dessa gruppskillnader igenom aven i matten pa barns och ung-
domars egna ekonomiska resurser. Emellertid &r detta genomslag
mindre &n vad man har anledning att befara, givet de stora skill-
nader som finns pa hushallsniva. | flera dimensioner — nér det galler
ekonomisk buffert, fickpengar eller de flesta materiella tillgangar —
skiljer varken barn till ensamféréldrar eller till utrikesfédda for-
aldrar ut sig fran andra barn. De senare har dock mindre ofta regel-
bundet lonearbete och darfér mindre ekonomiskt utrymme.
Arbetarbarn saknar oftare an barn fran andra samhallsklasser eko-
nomisk buffert och har ndgot mer séllan regelbunden inkomst, men
har & andra sidan fler materiella tillgdngar (atminstone av dem vi
mater). Niagon generell ekonomisk resursbrist i traditionellt utsatta
grupper finner vi alltsa inte nar vi studerar barnens egna ekono-
miska situation. Det direkta sambandet mellan foréldrarnas eko-
nomi och barnens &r i forvantad riktning, men inte sarskilt starkt
(4ven om det troligen skulle vara starkare om vi hade battre matt).
Déremot har barn i hushéll med extrem ekonomisk utsatthet pa-
tagligt mycket samre egen ekonomi &n andra barn. | ndgot mindre
grad géller detta aven barn med arbetslosa foraldrar, ndgot som kan
vara oroande om konjunkturen skulle vanda nedat.
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4 Foraldrars tid och arbete

Viveca Ostberg

4.1 Inledning

En genomgripande forandring i barns liv under de senaste trettio
aren har varit kvinnors dkade forvarvsarbete och den dartill kopp-
lade utbyggnaden av barnomsorgen. Det oOkade forvérvsarbetet
bland kvinnor har inte minst gallt dem med barn i forskoledldern. 1
dag lever de flesta barn darfor med tva forvarvsarbetande foraldrar.
I den man foraldrars forvarvsarbete har betydelse for barn kan
denna betydelse alltsa antas ha 6kat.

I den tidigare internationella forskningen har man ofta utgatt
ifran att modrars forvarvsarbete kan medfora problem for barn.
Nar det géller fdderna har det istéllet varit arbetsldsheten som
forutsatts vara problematisk. Darmed har man sokt efter negativa
konsekvenser hos barn av modrars forvarvsarbete och faders
arbetsloshet. Dessa utgangspunkter har alltmer kommit att
ifragasattas (Menaghan och Parcel 1990; Demo 1992) till forman
for ett synsétt dar arbete i sig varken ses som positivt eller negativt
men dar olika aspekter av forvarvsarbete kan utvérderas ur ett
barnperspektiv (Spitze 1988).

Den forskning som finns om barn och foraldrars arbete har visat
pa en mangfald aspekter som sétter spar i familjelivet. De kanske
mest uppenbara aspekterna dr arbetets tidsmassiga omfattning och
forlaggning, tillsammans med dess ekonomiska utdelning. Arbetets
inflytande pa familjeliv och barn ar emellertid komplext, speciellt
da bade arbetsvillkor, arbetets karaktar och arbetsmiljon kan ha be-
tydelse for hur barns tillvaro gestaltar sig (se t.ex. Nordstrom och
Hammarstrom 1983; Kihlblom 1991; Bjérnberg 1992; Ndasman,
Parcel och Menaghan 1994). Bjérnberg och Béack-Wiklund (1987)
menar t.ex. att fordldrarnas karridrmdjligheter och arbetsvillkor
paverkar den livsform som familjen utvecklar, vilket inkluderar hur
samvaron med barnen gestaltar sig. | en studie av foraldrars arbete
och barns villkor, dir bade foraldrar och barn intervjuats, talar
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Lundén Jacoby och Nasman (1989) om ett flode fran arbetssfaren
in i familjelivet som arbetslivets "avfargning”. Bade den fysiska
arbetsmiljon (t.ex. tunga lyft, buller, obekvdma arbetsstéllningar)
och den psykosociala (t.ex. stress, ensamarbete, yrkesstolthet) hade
har betydelse. Foraldrarna beskrev hur de sjalva paverkades av
arbetsmiljon, bade fysiskt och psykiskt, och sitt tillstdnd vid hem-
komsten i termer av trotthet, behov av att vara i fred, olika sinnes-
stdmningar etc. Arbetslivets avfargning var mest synlig i samband
med tidpunkter for uppbrott, dvs. vid avresa till eller hemkomst
fran arbetet. Néar barnen beskrev effekterna av foraldrarnas arbete
lyftes bade positiva och negativa sidor fram. Man fann dock ingen
systematisk koppling utan det verkade vara fordlderns strategi att
hantera avfargningen som hade betydelse. Pa sa sitt kunde t.ex.
forélderns behov av att vara ifred och barnets behov av kontakt
komma i konflikt.

En effekt av foraldrars forvarvsarbete for barn ar forstas att
foraldrarna blir relativt otillgdngliga, eller atminstone svartillgang-
liga, under en del av dagen. | det har fallet erbjuder bade foraldrars
arbetstider och arbetsvillkor varierande mojligheter. Arbetstidens
ldngd sdtter yttre ramar for tiden till familjeliv. Barnen i Lundén
Jacoby och Néasmans studie gav uttryck for varierande asikter an-
gaende sina foraldrars franvaro. Att ndgon var hemma efter skolan
och vid speciella tillfallen, sasom vid sjukdom, uppskattades. For
flertalet barn verkade det dessutom vara viktigt att bada foraldrarna
var hemma samtidigt pa kvallar och helger. Foraldrars arbetstider &r
dock inte speciellt hogt korrelerade med tiden foraldrar faktiskt ar
tillsammans med barnen (Gustafsson och Kjulin 1991). Detta for-
hallande kan tolkas i termer av foraldrars strategier da de mojliga
konsekvenserna av arbete beror pa i vilken man foraldrar har moj-
lighet att ”kompensera” barnen.

Arbetslivet skapar villkor &ven for den arbetsfria tiden och detta
géller i hog grad for tiden i anslutning till arbetet. Bade forekomst
av s.k. "flextid’, det vill sdga att foraldern inom givna tidsramar sjélv
har rétt att bestimma arbetstidens borjan och slut, och laga krav pa
att tiderna halls exakt vid arbetsplatsen skapar en okad flexibilitet.
Att foraldern har mojlighet att, utan storre problem, skjuta pa
arbetstidens bérjan eller slut innebar ©kade mdjligheter att
handskas med bade planerade och oplanerade situationer som kan
uppsta vid avfard till skola och daghem. Det har visats att foraldrar
i forsta hand anvénder sin flextid for att forkorta barnens tid i
barnomsorgen (Lundén Jacoby och Ndasman 1989). Genom att
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minska Overlappningen mellan férédldrarnas arbetstider och genom
att minska restiden till arbetet, vilket & mojligt da t.ex. rusnings-
trafik kan undvikas, kan tiden da ingen fordlder & hemma for-
kortas. Pa sa satt kan flextiden inga i ett fastlagt tidspussel i
familjen, och barnets tillgdng i tid till atminstone en foralder
forlangas. Flexibilitet i arbetstiderna kan alltsd innebara att tiden
utan hemmavarande foralder forkortas.

En aspekt av foraldrarnas tillganglighet for barn & mojligheten
att nd dem under sjéalva arbetstiden. Lundén Jacoby och Nasman
(1989) definierar begreppet tillgdnglighet som barnets majlighet att
under arbetstiden fa tag i en foralder nar sa behovs. Denna mojlig-
heten beror pa arbetets "6ppenhet”, vilken kan beskrivas i form av
bl.a. avstandet till arbetsplatsen, restiden, mojligheten till telefon-
kontakt, besdk, andra avbrott, mangden sammantraden, etc.

Bade flexibilitet i arbetstiderna och arbetets grad av 6ppenhet &r i
hog grad socialt strukturerade. Arbetsvillkoren skiljer sig mellan
sociala klasser liksom mellan kvinnor och mén. De tenderar ocksa
att skilja sig mellan familjetyper (Ostberg 2000).

| det foljande kommer néagra aspekter av foraldrars arbete som
kan forvéntas vara av betydelse for barn att studeras. Den forsta ar
arbetstidens l&ngd. Vi inleder med en kort 6versikt dver kombi-
nationerna av modrars och faders arbetstider ar 2000 for barn i alla
aldrar upp till 16 ar. Darefter ser vi pa forandringar Gver tid, nar-
mare bestdmt arbetstidernas forandring for mdodrar och féader
mellan &ren 1981, 1991 och 2000. F6r samma period visas ocksa
utvecklingen av tva typer av arbetsvillkor, namligen flexibilitet i
arbetstiderna och arbetets grad av 6ppenhet (dvs. huruvida for-
aldern kan l&mna arbetsplatsen eller ta emot besok under arbets-
tid).

Efter dessa bakatblickar fokuseras foréaldrars arbete for de barn
som ingar i Barn-LNU, dvs. barn och ungdomar 10-18 ar gamla ar
2000. Vi kommer att mer i detalj studera den tid forédldrar &r
upptagna av arbete och ta hansyn bade till 6vertid, restid och hus-
hallsarbetstid. Vi ser aven har pa flexibilitet i tiderna och arbetets
Oppenhet. Dartill studeras ytterligare en aspekt som géller arbetets
avfargning pa foraldern och majligen barnen. Det galler individens
tillstdnd vid hemkomsten fran arbetet, vilket paverkas av hans eller
hennes faktiska arbetsvillkor (Moen 1989). Har studerar vi huru-
vida forédldern alltid eller oftast k&nner sig fysiskt respektive psy-
kiskt utmattad vid hemkomsten fran arbetet och vi visar hur dessa
forhallanden varierar mellan olika grupper.
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Barnen har sjdlva lamnat uppgifter om de kan komma i kontakt
med sin mamma respektive pappa pa jobbet om det ar nagot barnet
vill fraga eller prata om. Hur vanligt det ar att barn kan ringa eller
komma till sin férélder under arbetstid studeras liksom skillnader
mellan grupper. Detsamma goérs fér en annan aspekt av barns
villkor som kan vara intressant att relatera till foréldrars arbete.
Den giller barnens syn pa foraldrars tid. Hur barnen svarat pa
fragan "Hur mycket tid tycker du att din mamma (respektive
pappa) har for dig” analyseras och relateras till foraldrarnas arbets-
tider och arbetsvillkor.

4.2 Utveckling av arbetstider och villkor

Inledningsvis ger vi en 6versiktlig bild av foraldrars arbetstider (se
Tabell 4:1a och 4:1b). Mddrars och faders ordinarie arbetstider har
indelats i tre kategorier, mindre dn 10, 10-34 och 35 eller fler
timmar per vecka dér de som var foraldralediga eller arbetsldsa
ingar i den forsta kategorin.' Huruvida foraldern &r arbetslos eller
foraldraledig kan sannerligen ha olika betydelser for barn, men hér
bryr vi oss endast om den tidsméssiga aspekten. | tabellen menas
med ”"mor” respektive “far” de personer som bor i samma hushall
som barnet. | ombildade familjer kan det alltsd réra sig om en
styvmor eller en styvfar. De i tabellen som saknar uppgift om mors
eller fars arbetstid ar saledes de barn som bor i en familj med en
foralder.

I Tabell 4:1a visas kombinationerna av forédldrars arbetstider
ar 2000 for barn i aldrarna 0-6 ar. De flesta forskolebarn bor i
familjer med tva vuxna (88 procent) och har fader som arbetar
heltid. Det ar nastan lika vanligt att inte ha en far i familjen
(10 procent) som att ha en far som arbetar mindre &n heltid (drygt
14 procent). Modrarnas arbetstider varierar i hogre utstrdckning.
Modern arbetar heltid hos 31 procent, deltid hos 27 procent och
inte alls eller mindre &n 10 timmar/vecka hos 40 procent av barnen.
Det hér beskrivna monstret géller i stort sett dven for barn i alders-
gruppen 7-16 ar (Tabell 4:1b). Det &r dock en lagre andel av dessa
som lever i tvaforalderhushall (83 procent). Mddrarnas arbetstider

1 For bestdamning av intervjupersonens arbetstid har uppgifter om den ordinarie eller
genomsnittliga arbetstiden anvénts. Arbetstiden for den som sambor med den intervjuade
foraldern har klassificerats utifran en fraga om hans/hennes arbetstid fér narvarande.
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ar ocksa langre for de aldre barnen. Har ar andelen med heltids-
arbetande mor 43 procent.

De flesta barn lever saledes med forvéarvsarbetande foraldrar och
har fader som arbetar bade i hogre utstrackning och under langre
tider 4n modrar. Utifran detta skulle man kunna anta att fader
ocksa ar mindre tidsmassigt tillgangliga &n modrar. Detta verkar
ocksa vara fallet. Som vi kan se i Kapitel 7 ar det vanligare, men inte
sd mycket vanligare, att modrar hjalper till med laxor. Férutom
laxl&sning har det visats att det oftare & mdodrarna som ser till,
hjalper, leker, samtalar med och laser for barnen. Det ar ocksa
oftare mddrar som deltar vid forédldraméten och &r ndrvarande vid
barnens olika aktiviteter (Rydenstam 1992). Dessutom verkar
mangden av denna tid vara oberoende av om modern arbetar hel-
eller deltid (SCB 1992, Tabell 14).? Liknande resultat framkom i en
studie av Gustafsson och Kjulin (1991) dér féréldrar som anlitade
barnomsorg utanfor hemmet dgnade lika mycket aktiv tid at sina
barn som foréldrar vars barn inte hade omsorg utanfor hemmet.

Tabell 4:1a. Foraldrars arbetstider bland barn 0-6 ar 2000. Pro-
centuell fordelning av barn efter faderns och moderns ordinarie
arbetstid i timmar per vecka (arbetstiden for fordldralediga och
arbetsl6sa ar 0) och familjetyp. Viktade totalprocent. (N=1 119)

Fadern: Modern:

0-9 timmar  10-34 timmar  35-timmar  Mor/styvmor

per vecka per vecka per vecka Ej i hushéllet Alla
0-9 timmar 7,2 0,7 2,6 0,2 10,7
per vecka
10-34 timmar 1,2 1,2 1,2 0,2 3,8
per vecka
35- timmar 27,2 234 23,6 1,4 75,6
per vecka
Far/styvfar 4,8 1,7 34 - 10,0
elihushallet
Alla 404 27,0 30,8 1,7 100,0

2 Uppgiften galler kvinnor som levde med en heltidsarbetande make 1990/91. For de icke
forvarvsarbetande kvinnorna var daremot tiden for barn langre.
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Tabell 4:1b. Foraldrars arbetstider bland barn 7-16 ar 2000. Pro-
centuell fordelning av barn efter faderns och moderns ordinarie
arbetstid i timmar per vecka (arbetstiden for foréldralediga och
arbetsl6sa ar 0) och familjetyp. Viktade totalprocent. (N=1 890)

Fadern: Modern:
0-9 timmar 10-34 timmar  35- timmar  Mor/styvmor
per vecka per vecka per vecka gj i hushallet Alla
0-9 timmar 4,3 1,0 1,7 0,7 7,7
per vecka
10-34 timmar 0,4 0,8 1,3 0,4 29
per vecka
35- timmar 13,6 26,3 33,6 3,0 76,6
per vecka
Far/styvfar 3,3 3,2 6,3 - 12,7
eiihushallet
Alla 21,5 31,3 43,0 4,2 100,0

Den utveckling som pabdrjades i slutet av 1960-talet, i och med att
kvinnor i hogre utstrdckning borjade forvarvsarbeta, kan éven ses
under det senaste decenniet men da i form av en ©kning av
arbetstiderna. Mellan aren 1981, 1991 och 2000 har allt fler barn
kommit att ha en mor som arbetar heltid (se Tabell 4:2). For
forskolebarn var andelen ungefar 15 procent ar 1981, 25 procent ar
1991 och 31 procent ar 2000.® Samma utveckling har gt rum for
aldre barn dar 43 procent numera har en heltidsarbetande mor.
Andelen barn med en mor som inte arbetar eller som arbetar
relativt lite har dock ocksd okat. Denna forandring har &gt rum
mellan 1991 och 2000. En liknande utveckling &r tydlig dven for
faderna. Samtidigt har andelen barn med heltidsarbetande far
minskat. Under det senaste decenniet finns alltsa en tendens till att
mdodrar gatt fran deltid till antingen heltid eller att inte for-
varvsarbeta medan fader snarare har gatt fran heltid till att inte
forvarvsarbeta. Varken for modrar eller fader later sig dessa for-
andringar forklaras i termer av Okad fordldraledighet. Arbetsl6s-
heten har emellertid 6kat under 1990-talet for bade fader och
mddrar (SCB 1999). Arbetsldsheten var som hogst kring mitten av

3 Nar det galler barn i aldersgruppen 7-16 ar 2000, ar den andel som saknas i tabellen p.g.a.
att barnet inte har sin mor i hushéllet fyra procent. Denna andel kan tyckas hég. Av dessa
barn har dock narmare 70 procent delat boende, dvs. barnet bor bade hos sin mamma och
pappa och vi har intervjuat barnet i pappans hushall.
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detta decennium och har annu inte atergatt till tidigare nivaer.
Arbetsloshetens inverkan pa barns liv ar, liksom forvérvsarbete,
komplex och mojliga effekter och orsakssamband oklara. Man har
dock funnit samband mellan arbetsléshet och vuxna ménniskors
hédlsa och vélbefinnande (se t.ex. Alm 2001) samt barns hélsa
(Hagquist och Starrin 1994; Strom, kommande). | detta kapitel
kommer vi dock att fokusera de barn som har forvarvsarbetande
foréaldrar.

Tabell 4:2. Andel barn efter foraldrars forvarvsarbetstider &r 1981,
1991 och 2000. Gruppen 0-9 timmar per vecka inkluderar dven for-
dldralediga och arbetsldsa. Viktade procent. (Procentsatserna
summerar inte till hundra p.g.a. att de barn som inte har en
mor/styvmor respektive far/styvfar i hushallet utgar.)

(N 1981=3 246, N 1991=2 876, N 2000=3 009)

Mor Far

1981 1991 2000 1981 1991 2000
Barn 0-6 ar:
0-9 timmar per vecka 449 36,9 40,4 3,0 5,7 10,7
10-34 timmar per vecka 39,1 36,5 27,0 41 34 3,8
35- timmar per vecka 15,3 25,1 30,8 84,1 82,3 75,6
Barn 7-16 ar:
0-9 timmar per vecka 26,4 15,7 215 2,6 45 7,7
10-34 timmar per vecka 45,2 43,8 31,3 2,1 2,3 2,9
35- timmar per vecka 26,9 38,8 43,0 85,1 80,3 76,6

Nar det galler arbetsvillkoren foér anstdllda har anvédndandet av
flextid pa arbetsplatserna 6kat under perioden 1981-2000. Detta
géller bade fader och maédrar (se Figur 4:1). Att modern saknade
flextid gallde for 69 procent av barnen ar 1981. Denna andel har
sedan minskat till 45 procent ar 2000. For faderna var motsvarande
andel 54 procent ar 1981 och 32 procent ar 2000. Trots minsk-
ningen &r det alltsa en stor andel barn vars foraldrar saknar flextid
och det ar vanligare for modrar &n fader. Att ha informella krav nér
det géller punktlighet &r vanligt och inga storre forandringar har &gt
rum. | dag ar andelen barn vars fader har sadana tidskrav i arbetet
63 procent och for modrar 72 procent.
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Figur 4:1. Andel barn vars foraldrar saknar flextid respektive har
hoga krav pa punktlighet ar 1981, 1991 och 2000. Barn 0-16 ar med
anstallda foraldrar uppdelat efter fordlderns kon. Viktade procent
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Att arbetet inte medger att arbetsplatsen Id&mnas eller bestdks ar ett
begransande arbetsvillkor dven i forhallande till barn och familjeliv.
Dessa villkor har blivit mer ovanliga &ven om det fortfarande ar
relativt sallsynt att fordldern kan ldmna arbetet, speciellt for
mddrarna (se Figur 4:2). Andelen barn vars fader inte kan 1&mna
arbetet ar 28 procent och for mddrarna 54 procent. De flesta
foraldrar kan dock besdkas. Andelen barn med foéréldrar som ej kan
bestkas under arbetstid var ar 2000 tolv procent (fader) respektive
17 procent (mddrar).
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Figur 4:2. Andel barn vars foraldrar har begransande arbetsvillkor
ar 1981, 1991 och 2000. Foralderns arbete tillater ej att arbets-
platsen lamnas respektive tillater ej besok under arbetstid. Barn
0-16 ar med anstéllda foraldrar uppdelat efter foralderns kon.
Viktade procent
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Sammanfattningsvis har utvecklingen sedan 1980-talet inneburit att
arbetstiderna blivit langre néar det géller modrars arbete. Sett Gver
hela tidsperioden har andelen modrar som arbetar mer an 35 tim-
mar per vecka néstan fordubblats. FOr faderna har istdllet denna
andel minskat med omkring nio procentenheter. Det &r dock fort-
farande sa att fader i langt storre utstrackning an mddrarna arbetar
heltid. Generellt sett torde alltsa barn ha mojlighet till mer tid med
sina mdodrar 8n sina fader. Dessutom, ndr det géller fadernas
minskade tid i forvarvsarbete, ar det svart att tolka denna utveck-
ling i positiva termer for barn eftersom den till storsta delen beror
pa en 6kad arbetslGshet.

Arbetsvillkoren har kommit att bli mer flexibla gentemot
familjelivet pa sa satt att det blivit vanligare med flextid. Det ar
ocksa vanligare med arbeten som ar mer “6ppna”, dvs. tillater att
arbetstagaren lamnar arbetet en stund eller tar emot besok. Sam-
tidigt ar det relativt vanligt med begrdnsande arbetsvillkor och
detta galler i hogre grad modrars arbeten &n faders.
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4.3 Sociala skillnader i tider och villkor

Detta avsnitt kommer, liksom det tidigare, att behandla mddrars
och féders arbetstider och arbetsvillkor men speciellt med avseende
pa sociala skillnader. Har &r det enbart de barn som ingar i Barn-
LNU som analyseras med avseende pa sina foraldrars, och dari-
genom sina egna, villkor. Pa grund av att det ar forvarvsarbetet som
fokuseras har de barn vars foréldrar inte arbetar for nérvarande,
eller arbetar mindre &n tio timmar per vecka, exkluderats. Beskriv-
ningen galler alltsd for 10-18-aringar som lever med atminstone en
forvarvsarbetande foralder ar 2000.

I Tabell 4:3a och 4:3b visas fordelningen av arbetstider och
arbetsvillkor ar 2000. Arbetstiden har beraknats som det samman-
lagda antalet timmar av den ordinarie arbetstiden och eventuell
Overtid. Arbetstid och restid visas i form av det genomsnittliga
antalet timmar per vecka. Att sakna flexibla arbetstider innebér har
att man bade saknar flextid och har hoga krav pa punktlighet fran
arbetsgivarens sida. Att arbetet har en lag grad av 6ppenhet innebéar
att arbetstagaren varken kan lamna arbetsplatsen (utan att forst tala
med Overordnad) eller ta emot ett kortare, privat besok under
arbetstid.* Har studeras aven huruvida arbetstagaren alltid eller
oftast kdnner sig utmattad, fysiskt respektive psykiskt, vid hem-
komsten fran arbetet.’

Vi kan éter se att fader forvarvsarbetar under langre tider &n
mdodrar, men samtidigt att arbetstiderna ar langa for bada konen.
For fader ar den genomsnittliga tiden, da aven Overtid raknas in,
45 timmar per vecka. For modrar &r tiden 38 timmar per vecka.

Mdodrar har i hogre grad begransande villkor i arbetet. De har
oftare arbeten utan flexibilitet i tiderna och arbetsplatser som
karaktariseras av en lag grad av dppenhet. Det ar ocksa vanligare for
mdodrar att vara utmattade vid hemkomsten fran arbetet. Andelen
mdodrar som alltid eller oftast k&nner sig fysiskt utmattade &r
13 procent och psykiskt utmattade 17 procent. Motsvarande an-
delar for faderna ar atta procent i bada fallen. Barns fader har
emellertid langre arbetstider &n médrarna.

4 Denna mer utforliga information om foralderns arbetsvillkor finns fér den foralder som
intervjuats. Darmed reduceras ocksé antalet i analysen. Om det ar fadern eller modern som
intervjuats ar emellertid slumpmaéssigt.

5 De frégor som stillts lyder "Ar du fysiskt (psykiskt) utmattad efter arbetet?” med svars-
alternativen "Ja, alltid”, "Ja, oftast”, Ja, ibland”, "Nej, sdllan” och ”Nej, aldrig”. De som
svarat "Ja, alltid” eller "Ja, oftast” definieras har som utmattade.
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Det finns dock stora variationer mellan olika grupper av kvinnor
respektive man. Skillnader finns bland annat beroende pa social
klasstillhorighet.® Modrar i arbetaryrken har oftare begransande
villkor och det &r vanligare for dessa att kdnna sig fysiskt utmattade
vid hemkomsten fran arbetet. Modrar i hogre tjanstemannayrken, a
andra sidan, arbetar langre tider och kanner sig oftare psykiskt
utmattade efter arbetet. Liknande resultat aterfinns for faderna.
Har finns dock inga entydiga skillnader i att k&nna sig psykiskt ut-
mattad.

For foretagare visas endast deras arbetstider och restider efter-
som fragorna om arbetsvillkor framst ar avpassade for anstallda.
Foretagare verkar ha de langsta tiderna samtidigt som de har den
kortaste restiden. Nar det géaller deras arbetsvillkor har andra stu-
dier visat att de karakteriseras av en hogre grad av flexibilitet an for
anstéllda (Bjérnberg och Back-Wiklund 1987).

Barn vars foraldrar ar utrikesfodda har ocksa fler begransande
villkor. Mddrarna har ldngre restider, saknar oftare flexibel arbets-
tid och kan inte lamna eller ta emot besok pé arbetsplatsen under
arbetstid. De ar ocksa oftare fysiskt utmattade vid hemkomsten.
Det senare géller dven for faderna i dessa familjer. Man skulle
kunna ténka sig att dessa skillnader kan forklaras av det faktum att
utrikesfodda foréldrar oftare har arbetaryrken. Skillnaderna mellan
barn till foraldrar fodda i Sverige respektive annat land kvarstar
dock och ar statistiskt signifikanta &ven ndar sammanséttningen med
avseende pa de andra forhallandena som visas i tabellen tas i be-
aktande (resultaten visas €j).

For barn som bor med ensamstaende mor ser arbetet i hogre
grad ut att vara begrdnsande. | dessa familjer har modern ofta
fastlagda tider och kéanner sig oftare an andra médrar bade fysiskt
och psykiskt utmattad efter arbetet. Utmattning efter arbetet har i
hdg grad visats sammanhénga med arbetsvillkor och arbetets karak-
tar (Moen 1989). Man kan forstas dven tanka sig att belastningen i
hemmet har betydelse fér hur fordldern kénner sig vid hem-
komsten. Fran barnens sida sett kan dessa begransningar, med
ursprung i arbetslivet, for modern i enforalderhushall ses som spe-
ciellt bekymmersamma eftersom dessa barn inte har en annan
foralder att tillga.

& Har anvands individens klasstillhorighet i stallet for familjens.
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Tabell 4:3a. Mddrars arbetstider, arbetsvillkor och utmattning vid
hemkomsten hos barn 10-18 ar. Tabellen inkluderar endast barnets
biologiska mor (eller adoptivmor) som bor i hushéllet och for-
vérvsarbetar for ndrvarande (minst 10 timmar per vecka). Viktade,
avrundade procent och medelvarden. (N=506)

Arbetstid Restid Ej flexibla Lag Oftast Oftast
inkl. dvertid tider Oppenhet  fysiskt psykiskt
utmattad  utmattad
medelvdrde  medelvarde % % % %
Alla 38 3 42 12 13 17
Alder
10-12 (ref.) 38 3 37 14 14 17
13-15 38 3 43 11 14 16
16-18 39 3 45 12 11 17
Familjetyp
Béda foraldrarna 38 3 38 13 11 15
(ref)
En forélder 38 3 54" 13 19 25
Ombildad familj 41 3 29 6 10 5
Moderns klass
Hdgre tjansteman 42 4 19 6 3 22
(ref)
Tjansteman, 39™ 4 36" 12 12 22
medel/lagre
Foretagare 44 1™ - - - -
Arbetare 357" 3 55" 16 16 8™
Foréldrars
fodelseland
Sverige (ref.) 38 3 38 9 11 17
Annat land 40 4" 66" 36™" 29™" 14

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pa 1%-nivan; ™ = 5%-nivan; * = 10%-nivan.

o
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Tabell 4:3b. Faders arbetstider, arbetsvillkor och utmattning vid
hemkomsten hos barn 10-18 ar. Tabellen inkluderar endast barnets
biologiska far (eller adoptivfar) som bor i hushéllet och forvéarvs-
arbetar for ndrvarande (minst 10 timmar per vecka). Viktade, av-
rundade procent och medelvarden. (N=499)

Arbetstid Restid Ej flexibla Lag Oftast Oftast
inkl. dvertid tider Oppenhet  fysiskt psykiskt
utmattad  utmattad
medelvdrde  medelvérde % % % %
Alla 45 3 26 6 8 8
Alder
10-12 (ref.) 46 3 25 8 10 8
13-15 46 3 25 6 7 7
16-18 44 3 29 6 7 5
Familjetyp
Bada foraldrarna 46 3 26 6 9 8
(ref.)
En foralder 42 2" 33 10 4 4
Faderns klass
Hogre tjansteman 47 4 7 0 2 7
(ref)
Tjansteman, 44 3 21 8 8 14
medel/lagre
Foretagare 51" 1™ - - -
Arbetare 427 3" 45" 9 13™ 5
Foraldrars
fodelseland
Sverige (ref.) 45 3 27 5 7 7
Annat land 43 3 20 15 22" 13

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
= statistiskt signifikant p& 1%-nivan; = 5%-nivan; * = 10%-nivan.

Som framgar ovan varierar arbetstiderna kraftigt bland forvarvs-
arbetande foraldrar. Till exempel s& forvarvsarbetar foraldrar i
arbetaryrken i genomsnitt 35 (mddrar) respektive 42 (fader) tim-
mar per vecka. | hogre tjanstemannayrken &r det motsvarande
antalet timmar 42 for mddrarna och 47 for faderna. Hartill kan
laggas restiden till och fran arbetet varje dag. Aven hushallsarbetet
tar tid. Vi ska i det foljande narmare studera hur arbetstiderna kan
te sig da alla dessa typer av arbete tas i beaktande.

| Tabell 4:4 visas de genomsnittliga arbetstiderna for modrar och
fader, dvs. bland dem som fdrvarvsarbetar minst tio timmar per
vecka. Barnens modrar arbetar i genomsnitt 36 timmar per vecka i
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form av ordinarie arbetstid och denna tid uttkas till 38 timmar per
vecka om den normala évertiden tas med i berakningen.” Nar den
dagliga restiden laggs till denna blir tiden 41 timmar per vecka.
Detta &r en skattning av den tid som forvarvsarbetet tar totalt sett.
Om vi sedan adderar tiden som modrar anvander till hushéllsarbete
varje vecka blir summan 60 timmar. Fader forvarvsarbetar, som
sagt, under langre tider 4n mdodrar. Utgangspunkten for man blir
42 timmar i veckan. De gor dock mindre hushallsarbete &n modrar-
na vilket resulterar i att den totala arbetstiden blir i stort sett
densamma for bada koénen, dvs. ca 60 timmar i veckan.

For att fa en bild av spridningen i arbetstider har den tiondel av
mddrarna som har den langsta forvarvsarbetstiden, respektive den
tiondel som har den kortaste forvarvsarbetstiden, urskiljts. Medel-
vardet for arbetstiden bland dem som ingar i den hogsta respektive
den lagsta decilen visas. Detsamma har gjorts for fédderna. De
mdodrar som forvérvsarbetar i hogst utstrdckning arbetar, inklusive
Overtid, 53 timmar i veckan och de fader som forvérvsarbetar langst
tid gor det under 64 timmar i veckan. Skillnaden mellan dessa och
dem med de kortaste forvarvsarbetstiderna & mer dn 30 timmar i
veckan. Skillnaden kvarstar i stort sett aven da hushallsarbetstiden
adderas. Skillnaden mellan kvinnor och mén i respektive grupp
utjamnas dock nar tid for hushallsarbete tas i beaktande.

Inte bara arbetstidens ldngd utan &ven dess forlaggning har
betydelse for foréldrars tillganglighet fér barn. Det ar dock oklart
vilka konsekvenserna blir da de i hog grad ar beroende av andra
omstandigheter. Att en ensamstaende foralder arbetar under kvallar
och nétter kan stélla till problem da tiderna vid forskola och fri-
tidshem i hdg grad &r organiserade kring dagtidsarbete. Samtidigt
kan skiftarbete hos bada foraldrarna ingd i ett fastlagt tidspussel i
familjen dar tiden utan nagon foralder i hushallet blir kort eller
obefintlig. Forvarvsarbetstiderna tenderar ocksa i genomsnitt att
vara nagot kortare for foraldrar som arbetar obekvama tider (se
Tabell 4:4).

Den totala tiden for ensamstaende foraldrar ser inte ut att vara
langre an for foraldrar i allmdnhet. Ensamstaende mdodrar verkar
dock agna nagot mindre tid &t hushallsarbete (58-42=16 timmar)
an modrar generellt sett (60-41=19 timmar). F6r ensamstaende
fader galler det omvanda. Deras tid i hushéllsarbete ar nagot langre
(58-44=14 timmar) an for fader i allménhet (59-48=11 timmar).

" For egna foretagare ingar dock “Gvertiden” redan i kolumn ett i tabellen da ingen sepa-
ration mellan ordinarie arbetstid och évertid gors for dessa.
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Arbetstiderna kan tankas paverka barn genom trotthet hos for-
dldern. De modrar som arbetar mycket langa tider ar ockséa oftare
psykiskt utmattade vid hemkomsten (22 procent) i jamférelse med
dem som arbetar korta tider (tva procent). Modrar som arbetar
obekvdma tider &r istéllet i hogre grad fysiskt utmattade. En for-
hojd risk foreligger ocksa for ensamstadende modrar, speciellt nar
det galler psykisk trotthet. Obekvdma arbetstider verkar vara
belastande aven for faderna vilket inte verkar galla for l1anga arbets-
tider.

Tabell 4:4. Foréldrars arbetstider och utmattning vid hemkomsten
fran arbetet bland barn 10-18 ar. Tabellen inkluderar enbart
biologiska foraldrar (eller adoptivforaldrar) som bor i hushallet och
forvarvsarbetar for narvarande (minst 10 timmar per vecka). Vikta-
de, avrundade procent och medelvarden. (N s4=506, N4, =499)

Forvarvs- + + + Alltid/oftast Alltid/oftast
arbetstid Overtid restid hushalls- fysiskt psykiskt
(for arbetstid utmattad utmattad
anstallda) vid vid
hemkomst  hemkomst
medelvdrde  medelvarde  medelvarde  medelvarde % %
Médrar
Alla 36 38 41 60 13 17
Langst tid, 10% 45 53 56 75 12 22
Kortast tid, 10% 20 20 23 47 10 2
Dagtid 37 39 43 61 9 17
Annan tid 33 35 38 57 22 13
Ensamstéende 37 38 42 58 19 25
Féader
Alla 42 45 48 59 8 7
Langst tid, 10% 57 64 66 75 12 9
Kortast tid, 10% 29 30 32 47 17 17
Dagtid 41 44 48 59 7 7
Annan tid 39 42 45 59 14 10
Ensamstaende 40 42 44 58 3 4

4.4 Foraldrars tillganglighet och tid

De aspekter av foréldrars tillganglighet for barn som studerats
pekar pa att majoriteten av barnen skulle kunna besoka sina for-
dldrar pa arbetsplatsen. | vilken grad barn verkligen utnyttjar
foraldrars tillganglighet ar en annan fraga. Den ar emellertid mindre
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viktig an det faktum att det ar mojligt. Nyttan av resurser ar sa att
séga inte avhédngig deras utnyttjandegrad. Just att det ar mojligt
innebdr att foréldrar kan utgodra en resurs vid behov. De kan utgora
en resurs med vars hjalp barn kan kontrollera och medvetet styra
sina liv (jfr definitionen av “levnadsniva” i Kapitel 1). Har har vi
dock enbart tittat pa nagra av de hinder eller mojligheter som finns
i sjalva arbetsvillkoren. Huruvida man i praktiken kan bestka sina
foraldrar eller ej hanger forstas ihop med en méangd andra for-
héllanden, t.ex. med andra arbetsvillkor som att foraldern ofta ar
upptagen av moten eller reser i jobbet. Aven om de flesta foraldrar
har relativt korta restider behdver inte resvdgen vara det och i de
fall &ven resvdgen ar kort kan det finns speciella hinder ldngs den
végen. Det kan &ven finnas en mangd andra hinder eller oanade
mojligheter som inte later sig fangas i termer av arbetsvillkor, res-
tider och resvagar. Det ar numera relativt vanligt att bade vuxna
och aldre barn &ger mobiltelefoner vilket kan ha ©6kat kontakt-
mojligheterna. | det foljande ska vi se pa i vilken grad barnen sjalva
menar att de kan kontakta sina foraldrar under arbetstid om
behovet skulle uppsta.

Tabell 4:5 visar att de flesta barn kan kontakta sina foréldrar
medan de ar pé arbetet.® Omkring 90 procent av barnen kan ringa
sin mamma under arbetstid och detsamma géller fdderna. Hélften
av alla barn kan ocksa komma till mammas arbete medan en lagre
andel, 34 procent, kan komma till sina pappor. Att kunna na for-
aldern ar i hog grad aldersberoende och svérare ju yngre barnet ar.
Aven bland de yngsta, 10-12 ar, &r det dock relativt vanligt att
kunna na sina foraldrar. De kan lattast nas via telefon.

Trots att modrar har mer begransande arbetsvillkor ser det pa
det hela taget lattare ut att komma till modern &n till fadern. Det
kan delvis bero pa det faktum att modrar oftare har huvudansvaret
for barnen vilket torde 6ka sannolikheten for att de informerats om
mojliga tillvagagangssatt. Det kan ocksé vara sa att sadana mojlig-
heter anda existerar i relativt hdg utstrackning pa kvinnodomi-
nerade arbetsplatser dar bekymmer med att samordna barn och
arbete kan antas vara vanligt forekommande. Nar det géller pappor-
na Okar barnets mdjligheter att komma till sin pappa om han ar
foretagare. Detta stimmer Overens med att foretagares arbets-

8 Fréagan 16d: ”Kan du komma i kontakt med din mamma pa jobbet om det ar nagot du vill
fréga eller prata om?”. Svarsalternativen var "Ja, bade ringa och komma”, “Ja, ringa men inte
komma”, "Ja, komma men inte ringa”, "Nej” och "Vet inte”. Barnen kunde ocksa svara att
deras mamma respektive pappa inte arbetar och dessa barn har exkluderats ur analyserna.
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villkor &r friare och att arbetsplatsen tenderar att ligga narmare
hemmet.

Av betydelse for det enskilda barnet ar forstas huruvida nagon
foralder finns att tillga, dvs. att kunna kontakta antingen sin mam-
ma eller pappa vid behov. Det var fa barn som var helt utan sadana
mojligheter, som varken kunde ringa till eller komma till mamma
eller pappa, mindre &n tre procent (resultaten visas €j).

Tabell 4:5. Foréldrars tillgdnglighet for barn. Andelen barn, 10-18
ar, som kan na sina foréaldrar pa arbetet genom att ringa respektive
komma. Tabellen inkluderar enbart barnets biologiska foréaldrar
(eller adoptivforaldrar) som bor i hushallet och forvarvsarbetar for
narvarande (minst 10 timmar per vecka). Viktade, avrundade
procent. (N sarar=966, N0, =950)

Mammas arbete Pappas arbete
Kan Kan Kan Kan
ringag.  komma |ringa komma
Alla 92 49 90 34
Alder 10-12 (ref.) 89 32 87 24
13-15 91 517 92 37"
16-18 95™ 67" 94" 42
Koén Pojkar (ref.) 91 47 90 34
Flickor 93 50 91 34
Familjetyp Béda foraldr. (ref.) 92 48 91 33
En foralder 90 48 88 50"
Ombildad familj 97 56 - -
Foralders klass Hogre tj.man (ref.) 90 45 90 30
Tj.man, medel/lagre | 93 46 92 36
Foretagare - - 92 54™
Arbetare 90 50 89 24
Foéraldrars Sverige (ref.) 92 49 90 34
fodelseland Annat land 86" 42 92 30

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pd 1%-nivan; ** = 5%-nivan; " = 10%-nivan.

I Tabell 4:6 redovisas svaren pa fragan "Hur mycket tid tycker du
att din mamma (respektive pappa) har fér dig?”. Svarsalternativen
var "For mycket tid”, ”Lagom med tid” och "For lite tid”. Andelen
barn som tycker att mamma har for lite tid for barnet i fraga ar elva
procent. Att pappa har for lite tid anser 14 procent. Ett mindre
antal barn tycker ockséa att mamma eller pappa har for mycket tid.
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Denna andel uppgar till tvd-tre procent. Om vi ser till kombi-
nationen av forédldrar inom samma familj ar de flesta barn nojda
med tiden med bada foraldrarna (68 procent) och det nast van-
ligaste ar att modern har lagom med tid medan fadern har for lite
(resultaten visas €j). Att bada foraldrarna har for lite tid anger bara
tre procent.’ | Tabell 4:6 visas ocksa procentandelarna for olika
grupper av barn. Vart att notera ar att asikterna om foraldrars tid
inte skiljer sig namnvart mellan barn i olika aldrar. Det 4r ungefar
lika vanligt att de aldre som de yngre tycker att fordldern har for
mycket respektive for lite tid. Det &r dock vanligare for barn i
ombildade familjer att tycka att modern har for lite tid.*

Tabell 4:6. Barns syn pa foraldrars tid. Andelen barn, 10-18 ar,
som séger att foraldern har for mycket tid eller for lite tid. Tabellen
inkluderar enbart barnets biologiska féréldrar (eller adoptivfor-
dldrar) som bor i hushéllet och forvarvsarbetar for narvarande
(minst 10 timmar per vecka) ingar. Viktade, avrundade procent.
(Nmédrar=966- Nféider=950)

Mamma har fér ... Pappa har for ...

lite tid mycket tid | lite tid mycket tid
Alla 11 3 14 2
Alder 10-12 (ref.) 11 3 13 2
13-15 10 4 16 2
16-18 10 3 15 3
Koén Pojkar (ref.) 9 4 13 2
Flickor 12 3 16 2
Familjetyp Bada foraldr. (ref.) 9 3 15 2
En forélder 14 6 11 7
Ombildad familj 20™ 2 - -
Foralders klass Hdogre tj.man (ref.) 15 2 18 2
Tj.man, medel/l&gre 11 4 14 2
Foretagare - - 17 1
Arbetare 9 4 12 4
Foraldrars Sverige (ref.) 11 3 14 2
fodelseland Annat land 11 7 20 5

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pd 1%-nivan; ** = 5%-nivan; " = 10%-nivan.

° Dessa resultat galler for barn med forvirvsarbetande foréaldrar och i relation till biologiska
eller adoptivforaldrar som ocksa bor i samma hushéll som barnet. For resultat som géller alla
grupper barn se Kapitel 2.

10 Resultat angdende fader i ombildade familjer redovisas ej har da gruppen ar liten samtidigt
som andra selektioner (t.ex. foréldern ska vara biologisk eller adoptivforélder och forvéarvs-
arbeta) redan ar i kraft. Detsamma géller for modrar i foretagaryrken vilket ocksa ar en liten

grupp.
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P& det hela taget framstar barns kontaktmojligheter och till-
fredsstallelse med den tid de har med foraldrarna variera i langt
mindre utstrdckning &n de reella arbetstiderna och arbetsvillkoren.
De aspekter av foraldrars arbete som studerats maste dock sagas
vara mycket grova indikatorer pa reella mojligheter. Avslutningsvis
kommer vi att undersoka huruvida det finns ett samband mellan, &
ena sidan, dessa arbetsvillkor och arbetstider och, & den andra
sidan, barns kontaktmojligheter och synpunkter pa foraldrars tid.
Fragan prévas med hjalp av multivariat analysteknik (logistisk
regressionsanalys) for att resultaten ska kunna standardiseras for
alder och kon. Vardena i tabellerna ar oddskvoter och kan tolkas
som den aktuella gruppens awvikelse fran referenskategorin
(referenskategorin har vardet 1,00).

I Tabell 4:7 analyseras barns mojligheter att ringa respektive
komma till férdldern och hur dessa mojligheter samvarierar med
nagra av de arbetsvillkor som kan tédnkas vara av betydelse. For
mojligheten att ringa sina foréldrar verkar arbetets 6ppenhet vara
av vikt. Det &r vanligare att barnet kan ringa sin mamma om
arbetsplatsen karaktériseras av dppenhet (oddskvoten ar 3,90). Héar
studeras dven barnets innehav av mobiltelefon vilket ockséa verkar
ha viss betydelse, atminstone for kontakten med faderna. For moj-
ligheterna att komma till arbetsplatsen verkar bade arbetets 6ppen-
het, arbetstidens forlaggning och restiden vara relevanta. Saledes
framstar olika aspekter av vuxnas arbetsvillkor vara av betydelse for
barns kontaktmdjligheter.

I en motsvarande analys studerades huruvida flexibilitet i tiderna,
utmattning efter arbetet och arbetstidens langd hade betydelse for
om barnet tycker att foraldern har for lite tid for barnet i fraga. |
stort sett kan vi konstatera att dessa aspekter av arbetet inte verkar
ha nagra storre effekter pa huruvida tiden, fran barnets sida sett, ar
for kort (resultaten redovisas €j). Bland annat verkar barnets asik-
ter om forédldrarnas tid inte alls sammanhdnga med de faktiska
arbetstiderna. Varken forélderns tid i forvarvsarbete, dd denne i de
flesta fall ar franvarande fran hemmet, eller den sammanlagda tiden
av forvarvs- och hushallsarbete, verkar ha nagot direkt samband
med barns syn pa foraldrars tid. I linje med dessa resultat har det
visats att barn (10-aringar) vars modrar arbetar eller studerar, lika
ofta som barn vars modrar inte arbetar eller studerar tycker att de
har for lite tid med mamma. Motsvarande resultat gallde for
faderna (BO och SCB 1998).
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Huruvida tiden &r for kort, for 1ang eller lagom kanske snarare
hanger ihop med andra aspekter d4n den arbetsfria tidens langd.
Bristen pa samband kan bero pa att barn i hog grad anpassar sina
ansprak pa tid med foréaldrarna till de rddande omstandigheterna,
dvs. till den tid som brukar finnas. Bristen pa samband kan ocksa
bero pa att den arbetsfria tidens langd i liten utstrackning bestam-
mer tiden for samvaro. | den man den senare tolkningen &r riktig
verkar det som om foraldrar i allménhet lyckas med att skapa tid
for samvaro oavsett arbetsvillkor och arbetstider. Resultaten kan pa
sa satt ge stod for att foralderns strategier ar av stor betydelse nér
det géller arbetets avfargning pa familjelivet. Darmed inte sagt att
all avfargning eller alla inflytelser fran arbetslivet kan kompenseras.

Tabell 4:7. Skillnader i foraldrars tillgdnglighet for barn efter
arbetsvillkor. Analysen inkluderar enbart barnets biologiska forald-
rar (eller adoptivforaldrar) som bor i hushallet och forvarvsarbetar
for nérvarande (minst 10 timmar per vecka). Oddskvoter fran
logistisk regressionsanalys standardiserat for alder och kon. Refe-
rensgrupp=21,00. (N s4rar=506, N4, =499)

Mammas arbete Pappas arbete
Kan ringa Kan komma | Kan ringa Kan komma
Oddskvot Oddskvot Oddskvot Oddskvot
Arb. 6ppenhet Hog/medel 3,90™ 2,93" 2,27 3,61
Lag 1,00 1,00 1,00 1,00
Forlaggning Dagtid - 1,977 - 1,67
Annan tid - 1,00 - 1,00
Restid Kort - 3,44™ - 2,477
Lang (>15 min.) - 1,00 - 1,00
Mobiltelefon Har 1,27 - 451" -
Har ej 1,00 - 1,00 -

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
= statistiskt signifikant p& 1%-nivan; ™ = 5%-nivan; * = 10%-nivan.

4.5 Sammanfattande diskussion

Nér foraldrars arbetstider och arbetsvillkor ses i termer av resurser
och restriktioner for barn framstar skillnaderna som stora i barn-
populationen. Villkoren i arbetaryrken karaktériseras i lagre grad av
flexibilitet i tiderna. De karaktariseras ocksa i lagre grad av "oppen-
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het”, dvs. att arbetsplatsen tillater besok under arbetstid och att
den kan lamnas utan tillstand fran 6verordnad. Foraldrar i arbetar-
yrken ar oftare fysiskt utmattade vid hemkomsten fran arbetet. |
hogre tjanstemannayrken r, a andra sidan, arbetstiderna langre och
maodrar i dessa yrken ar oftare psykiskt utmattade ndr de kommer
hem fran arbetet.

Mdodrar har, nar det géller de aspekter som studerats hér, mer
begransande arbetsvillkor &n fader. For modrar ar det ocksa relativt
vanligt att k&nna sig psykiskt respektive fysiskt utmattad vid
hemkomsten fran arbetet. Detta géller i annu hogre grad ensam-
stadende modrar. Det géller ocksa i hog grad for modrar som &r
utrikesfodda.

Att modrarnas arbeten ar mer begransande i forhallande till barn
och familj &n faders mérks dock inte hos barnen. De har lattare att
komma till sin mamma pa jobbet &n till sin pappa. De flesta barn
kan ocksa ringa sina foraldrar, bade till sin mamma och till sin
pappa. Barnens kontaktmojligheter paverkas dock av arbetsvill-
koren. Savél arbetets Oppenhet, restiden som arbetstidens for-
laggning &r faktorer av betydelse for barns mdojligheter att kunna
komma respektive ringa till sina foréldrar.

Foréldrars arbetstider uppvisar stora variationer. Bland den
tiondel av modrar som har de langsta forvarvsarbetstiderna ar den
genomsnittliga tiden 53 timmar i veckan. Bland dem med den
kortaste tiden uppgar antalet timmar till 20. For fadernas del ar den
ldngsta genomsnittliga tiden 64 timmar och den kortaste 30 tim-
mar. Nar tiden for hushallsarbete adderas forsvinner skillnaden
mellan médrar och fader.

Barnen uttryckte varierande asikter om hur mycket tid for-
aldrarna hade for dem. Ungefar tva—tre procent tyckte att mamma
respektive pappa hade for mycket tid. Omkring 11-14 procent
menade att de hade for lite tid. Att féraldern har for lite tid enligt
barnet verkar vara orelaterat till forélderns faktiska arbetstider.
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5 Boende, narmiljo och trygghet

Jan O. Jonsson och Sara Brolin Laftman

51 Inledning

Barn och ungdomars vélfard &r i hdg grad relaterad till var och hur
de bor och darmed ocksa till statlig bostadspolitik, stadsplanering,
planering av bostadsomraden och trafiklésningar. Bostaden och
narmiljon kan antas vara viktigare fér barn &n for vuxna eftersom
barn oftast tillbringar en storre del av sin tid ddr. Boendet, i bred
bemirkelse, innefattar en mangd dimensioner, allt fran ren tekno-
logi — t.ex. hushallsapparater och transportmedel — till platser som
skénker djupa kénsloupplevelser. Enligt studier av vuxnas minnes-
bilder &r starka barndomsminnen ofta forknippade med platser
utomhus. Férutom platser som kan relateras till naturupplevelser,
harmoni, frihet och att dverskrida granser rér det platser som for-
medlar en kénsla av tilln6righet (Rasmusson 1998; se &ven t.ex.
Nordstrom 1996). En sadan tillhorighet ar nara forknippad med
forankring och trygghet.

Detta kapitel skall behandla barns och ungdomars bostads-
forhallanden och narmiljo. Speciellt kommer vi att studera bostads-
omradets trygghet, under antagandet att detta 4r en central val-
fardsdimension for yngre — tidigare studier, bl.a. av Raundalen och
Raundalen (1979), visar att ett av de storsta problem fr.a. yngre
barn upplever &r radsla for ok&dnda och ohanterbara saker i nér-
omgivningen.

5.2 Barns bostadsstandard under 30 ar

Moderniseringen av bostadsbestandet i Sverige framstalls ofta som
en skrackhistoria, dar romantiska landsbygdsmiljoer under nagra
hektiska decennier forvandlades till anonyma betongférorter. Som
vi har sett i Kapitel 2 ar dock den starka urbaniseringen som skett
inte huvudsakligen en flytt fran landet till storstaden; de flesta
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svenska barn vaxer upp pa mindre orter och i sméa och mellanstora
stader. Flykten fran landsbygden, som uppfattades som ett stort
problem under 1920-talet, har inte bara betingats av arbetsmark-
nadsskal utan till stor del ocksa varit en frivillig flyttning till
miljéer som upplevts som mer stimulerande; och, dr det viktigt att
papeka, till miljoer som framstatt som mer bekvama. Modernise-
ringen har verkligen en framsida, allt fran rinnande vatten till tvatt-
maskiner och centralvarme.

Figur 5:1 visar utvecklingen av boendestandarden for barn och
ungdomar (0-16 ar) fran 1968 - da bostadsstandarden redan
forbattrats avsevart sedan 1950-talet — till &r 2000. Ar 1968 bodde
ungefar 13 procent av de yngre i omoderna bostader, dvs. sadana
som saknade en eller flera av féljande bekvamligheter: rinnande
varmt och kallt vatten, avlopp, dusch eller bad, WC, centralvarme,
modern spis, eller kylskap. Vart femte hushall saknade tvattmaskin,
bara fem procent hade diskmaskin och hela tolv procent hade inte
varmt vatten i sin bostad. Bostdderna har snabbt blivit moderna till
den grad att den skala vi anvant for att mata bekvdmlighet inte
ldngre tjanstgdr som annat an ett historiskt riktmérke: som vi kan
se dr det mindre &n en procent av barnen idag som vaxer upp i en
bostad som i ndgon mening ar omodern.

Figur 5:1. Barns och ungdomars boendestandard 1968-2000. An-
del 0-16-aringar som bor i omodern bostad, trangbott, samt i
villa/radhus
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Vid sidan av utrustningsstandard ar utrymmesstandard den vik-
tigaste aspekten av en bostads bekvamlighet. Trangboddhet 4r en
klassisk ofardsindikator. Vad ar da trangboddhet? Det finns ett
antal olika definitioner pa detta (se t.ex. Frykman 1984), men Gver
en langre tidsperiod visar de alla en klar férbattring — till den grad
att sjalva matten pa trangboddhet blir allt mer forlegade. Den
tidigare ofta anvanda “norm 2", som definierar hushall med fler an
tva personer per rum (kok och vardagsrum oréknade) som trang-
bodda, visar att ungefar tva procent av hushallen i Sverige ar trang-
bodda under 1990-talet (Fritzell och Lundberg 2000). Den defini-
tionen gor att det, i en familj med tva foraldrar, ar forst nar tre barn
delar rum i en trerumslagenhet som hushallet blir trangbott — i en
fyrarumslagenhet ar det den sjunde personen som introducerar
trangboddheten. Aven om vi aldrig kan finna en “absolut” eller his-
toriskt oberoende definition av trangboddhet &r “norm 2” knappast
en lamplig definition for barn och ungdomar av idag. Det &r i alla
fall troligt att barn i skolaldern som inte har eget rum loper risk att
vara relativt resurssvaga — som framgar i Kapitel 7 uppger faktiskt
inte mindre an 90 procent av 10-18-dringarna att de har eget rum.
Vi har istéllet valt att anvanda en definition av trangboddhet som
utgar fran detta faktum. Som trangbodda raknar vi darfor de hus-
hall dar det finns mer an ett barn per rum, vardagsrum och ett
“foréldrarum” samt kok ordknade. FOr att ta hdnsyn till att det inte
ar s problematiskt for mindre barn att dela rum, har vi halverat
antalet 0—6-aringar — dvs. om det finns tva barn som &r yngre an sju
ar ar hushallet inte trangbott om de far dela rum, daremot om ett
barn &r yngre &n sju och det andra éldre.

Som vi kan se av Figur 5:1 genererar var definition en ganska hog
andel trangbodda, vilket understryker att vi satter kravet pa ut-
rymme hogt. Knappast i nagot annat land i varlden ar trangbodd-
heten s lag som i Sverige och anda ar ungefar vart femte barn i var
mening trangbott under 1990-talet. Det ar sannerligen inga siffror
pa basis av vilka man kan sla larm — det intressanta ar snarare ut-
vecklingen 6ver tid och skillnaden mellan olika grupper. I Figur 5:1
kan vi se att det ar en kraftig forbattring av bostadsutrymmet
mellan 1968 och 1991. Forandringen mellan 1991 och ar 2000 gar
dock at andra hallet, trangboddheten blir nagot vanligare.! Skill-

1 En intressant fraga, som vi inte haft mojlighet att for detta betankande utreda vidare, &r
varfor 90 procent av 10-18-aringarna har eget rum, men bara 78 procent av 0—16-aringarna.
Dessa procenttal ror olika aldersgrupper, men nar vi gor trangboddhetsberakningen for
gruppen 7-16-aringar 4r det bara 74 procent som har eget rum. Denna skattning ar forstas
indirekt och det kan finnas flera skal till att nivaerna &r olika. Ett ar att 17—-18-aringarna i hdg
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naderna mellan 1981, 1991 och 2000 &r dock relativt sma och den
rimliga slutsatsen ar att trangboddheten varit ungefar densamma
under de senaste 20 aren. Den lilla forsamringen under 1990-talet
ar, kan vi alla fall notera, fullt i linje med utvecklingen pa var tredje
indikator pa bostadsstandard, namligen boende i eget hus. Andelen
barn i denna boendeform ¢kade kraftigt mellan 1968 och 1981,
ligger i stort sett stilla till 1991 och gar darefter ner nagot. En
mdjlig tolkning av utvecklingen, pa basis av Figur 5:1 och pa for-
andringen i hushallsinkomster som refererades i Kapitel 3, ar att
barnfamiljernas ekonomi har forsdmrats under 1990-talet vilket
forsenat (eller for vissa, kanske omdgjliggjort) flytt fran lagenheter
till ett mer rymligt boende i eget hus.

I Tabell 5:1 visar vi hur boendestandardens fdrdelning har
fordndrats. Det finns klara skillnader i den sociala strukturen —
boendet ar naturligtvis starkt beroende av hushallsekonomin. Hus-
dgande &r betydligt vanligare bland hégre tjanstemén &n bland
arbetare och trangboddheten klart lagre. Daremot har utvecklingen
for utrustningsstandarden gatt sa langt att vi inte langre finner
nagra skillnader mellan grupper. | stort sett alla barn bor i moderna
bostader. Ensamstaende har dock sallan mojlighet att bo i hus och
barn till ensamboende foraldrar &r dubbelt sa ofta trangbodda som
andra barn. I linje med resultaten for hushéllsekonomins utveckling
(men till skillnad fran forandringen i kontantmarginal och mate-
riella tillgdngar) ser vi ocksa i Tabell 5:1 att barn i enforélders-
hushéll erfarit en pataglig forsamring av sin utrymmesstandard
under 1990-talet. Nér det galler ensamforéaldrarnas trangboddhet
maste vi betona igen, att varje definition av trangboddhet ar god-
tycklig och de flesta matt som anvands har ndgon nackdel. En
nackdel med vart matt ar att det inte gor skillnad pa en- och tva-
foraldershushall, det ar barnen som &r i fokus. Anda ar det forstas
sa att vara exempelvis ett av tva barn till en ensam foralder i en
trerumsliagenhet ger mer utrymme an att vara det till tva foraldrar.

grad har eget rum medan 7-9-dringarna inte har det. Ett annat mojligt skal, vilket ar en
intressant hypotes, ar att foraldrarna later de aldre barnen fa eget rum pa bekostnad av att de
sjalva far ha de yngre barnen i sitt eget sovrum.
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Tabell 5:1. Boendestandard bland barn och ungdomar under fem
decennier. Andelen 0-16-aringar som bor i omodern bostad, trang-
bott samt i &gt hus, efter familjetyp och samhallsklass (tva valda
klasser). Viktade, avrundade procent

Boendestandard
Omodern  Trangbodd Bor i egen
Familjetyp Ar bostad villa/radhus
Bada foraldrarna (ref.) 1968 13 54 40
1974 4 36 55
1981 2 22 68
1991 1 17 70
2000 0 18 69
En foralder 1968 18 85™" 22
1974 4 66™" 13™
1981 2 43™ 247
1991 2 33™ 24
2000 1 44 18™
Hushallets samhallsklass
(valda kategorier)
Hogre tjansteman (ref.) 1968 2 20 49
1974 1 11 67
1981 2 6 78
1991 0 6 76
2000 0 10 74
Avrbetare 1968 16™" 73" 30"
1974 o 53 38
1981 1 36™" 47
1991 1 29" 517
2000 0 34" 48™

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pd 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivén; " = 10 %-nivan

5.3 Barns narmiljo

For barn ar en trygg narmiljo bade en resurs och en rattighet. Det
géaller hemmet, skolan, och platser déar barnet ar pa sin fritid, det vill
sdga bade “privata” och “offentliga” rum. Ju yngre barnet &r desto
snavare ar ocksd dess aktionsradie, och desto viktigare blir den
omedelbara ndrmiljon runt hemmet och forskolan eller skolan. For
barn som har tillgang till cykel okar radien. S& smaningom kan
kollektiva fardmedel, och for en del ungdomar moped, uttka radien
ytterligare. Men for de flesta barn &r det narmiljon kring hemmet,
dagis och skolan som utgor “hemmaomradet” (se t.ex. Radda
Barnen 1997). Man kan darfor anta att graden av upplevd trygghet i
narmiljon paverkar barn och ungdomar i manga avseenden. Men
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bortsett fran speciella platser avsedda for barn eller ungdomar &r
miljo och bostadsomraden i stor utstrackning planerade for vuxna,
och nér barn beaktas ar det sallan som barn sjélva tillfragas om sina
behov och 6nskemal.

Forskning om barn och narmilj6 ar ett omrade som blir allt mer
uppmarksammat?, men redan pa 1970-talet gjordes studier om
barns upplevelser av sin narmiljé (se exempelvis Maurer och Baxter
1972; Lynch 1977; Hart 1979; Raundalen och Raundalen 1979).
Raundalen och Raundalen (1979) intervjuade 3 300 barn fran forsta
till nionde klass, 2 200 foraldrar och 130 larare. Barnen tillfragades
om en rad aspekter av sina liv, bl.a. om hur de upplevde sin nér-
miljé, om de var radda for ndgot och i sa fall vad, om de blivit
hotade eller skramda och i sa fall hur ofta, om det héant att de inte
vagat ga ut, och om de var radda pa végen till och fran skolan.
Forskarna drog bl.a. slutsatsen att narmiljén ar mycket betydelse-
full; de yngre men dven de lite dldre barnen rérde sig séllan langt
hemifran.

Radda Barnen (1996) har tillfragat barn om sin boendemiljo
utifran barnkonventionens princip om att barn har ratt att gora sin
rost hord (jfr Kapitel 1) och 1997 gjordes en fallstudie i stock-
holmsférorten Jordbro, med syfte att belysa hur ungdomar i nedre
tonaren upplever sitt bostadsomrade och sin narmiljo (Radda
Barnen 1997). De centrala fragestallningarna rérde sig kring ung-
domarnas upplevda férankring, trygghet och samhérighet. Bland
annat ombads informanterna pa ett flygfoto Gver stadsdelen ringa
in var de kande sig "hemma”. Hemmaomradena skilde sig bl.a. med
avseende pa kon och alder. Flickor ringade in mindre omraden &n
pojkar och i synnerhet flickor med invandrarbakgrund uppgav sma
hemmaomraden. De yngre ungdomarna markerade ocksa mindre
omraden &n de éldre.

Eftersom kénslan av trygghet kan vara forknippad med att méan-
niskor bryr sig om och ger varandra stod, stélldes bl.a. frdgan om
ungdomarna trodde att de skulle fa hjalp av sina grannar i samband

2 For en utforlig forteckning 6ver svensk litteratur fran 1970-1993 inom omradet, se
Rasmusson (1993). Exempel pa ett antal projekt, med utgangspunkt i skilda discipliner,
aterfinns i Gaun m.fl. (1985). Vidare har Stadsmiljéradet (2001) nyligen sammanstallt en bok
med beskrivningar av ett urval (20) svenska projekt om barn och miljé. Internationellt ar
kanske framfor allt barns deltagande i fragor som rér deras narmiljo ett omréade som far allt
storre uppmarksamhet. T.ex. arrangerades en konferens med titeln "Urban Childhood” i
Trondheim 1997, dér barns deltagande var ett centralt &mne. | juni 2000 anordnade
Childwatch International Research Network och Unesco en internationell konferens pa
temat “Children’s Participation in Community Settings” i Oslo (se Childwatch Interna-
tional och Unesco 2000).
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med en ténkt olyckshandelse. Bland de barn som bodde i enfamiljs-
hus var sa gott som alla sikra pa att fa hjalp, medan det bland
barnen i flerfamiljshus bara var tva av tre som var sakra pa att fa
hjalp i trappuppgangen eller pa garden. | synnerhet aldre pojkar
med invandrarbakgrund var tveksamma till om de skulle fa hjalp.
Denna misstro hdnger sannolikt samman med att kontakten mellan
grannar var liten; till exempel brukade bara hélften av barnen i
hyreshusen halsa pa sina grannar i trappuppgangen (Radda Barnen
1997).3

5.3.1  Stadsbarns upplevelse av trygghet

Det finns skal att anta att barn som lever i stdders mer utsatta
omraden upplever en lagre grad av trygghet &an andra. | en under-
s6kning som Sifo gjorde ar 1997 bland ungdomar i Stockholm,
Goteborg och Malmo pa uppdrag av Storstadskommittén, visade
det sig att betydligt farre av dessa instimde i pastdendet att “mitt
bostadsomrade ar tryggt” i jamforelse med ungdomar fran hela
landet. Den storsta skillnaden lag i hur lugnt, tryggt och fint ett
bostadsomradena upplevs (Sifo 1997). Det bor namnas att det
ocksa finns stora skillnader inom olika omraden i storstaderna.

En kvalitativ studie om hur barn fran en storskalig modern
forort upplever sin narmiljo (Rasmusson 1998) drog slutsatsen att
barns upplevelse av radsla och otrygghet i bostadsomradet framst
hade att gora med manniskor som betedde sig konstigt. Kénslan av
otrygghet byggde bade pa rykten och erfarenheter. Flera av barnen
hade ocksa rakat ut for att ha blivit hotade, skramda eller jagade av
aldre barn, ofta “stora killar”. Barnens upplevelse av trygghet i
grannskapet hade enligt Rasmusson framst att gora med om de
bott i omradet lange, om de hittade val och kidnde anknytning till
sarskilda platser, och om de bodde i ett delomrade med fa “tjuvar,
dumma, arga och sura” ménniskor. Att ha vanner och familj i nér-
heten, samt véanliga manniskor, trevliga grannar och en snall froken
kunde ge trygghet. Liknande resultat visades i Radda Barnens jord-
brostudie dar i synnerhet de &ldre barnen ofta relaterade sina

% Ytterligare en studie som Rédda Barnen gjort pd temat barn och milj6é involverade ett
trettiotal sexaringar som ombads ge sin syn pa sin narmiljo. De dokumenterade sina favo-
ritplatser med kamera, och ritade kartor éver omradet. Man gick ocksa promenader med
barnen, och intervjuade dem parvis for att f& reda pa vad de tyckte bast och siamst om i
naromréadet. Naturen — i form av t.ex. blommor, trad och stora stenar — samt bl.a. parklekar
och pizzerior, var barnens favoritplatser i omradet. Samst tyckte de om klotter och skade-
gorelse (Radda Barnen 1998).
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“hemmaupplevelser” till barndomsminnen och sociala kontakter.
En flicka sammanfattar sin upplevelse av bostadsomradet: “Har
kanner jag mig hemma for har kanner jag sa gott som alla” (Radda
Barnen 1997:11).

5.3.2 Barn och trafik

For barn bade i stad och pa landsbygd ar trafikutformningen en
vasentlig faktor som paverkar tryggheten i narmiljon.* Trafiken be-
gransar bade barns rorelsefrinet, sikerhet och trygghet. Hur en
stad ar planerad, dvs. hur bebyggelse-, trafik- och gronomréaden ar
placerade i forhallande till varandra, & avgorande for barns och
ungdomars mojligheter att rora sig fritt. Ndrmare en tredjedel av
ett urval av 750 barn i arskurserna tva och fem sades sig alltid eller
ibland vara radda for bilar nar de ska ga Over en gata (Heurlin-
Norinder 1997). Aven BO och SCB visar p& barns medvetenhet om
faran i trafiken. | deras understkning av tiodringar uppgav
tio procent att trafikmiljon vid skolan var farlig och en lika stor
andel att den var intensiv. Ungeféar en femtedel av barnen upplevde
att de hade en mycket trafikerad vég till skolan (BO och SCB
1998).

5.3.3  Trygghetens dimensioner

Nar vi frdgar barn och ungdomar (och deras fordldrar) om de
kanner sig trygga vager de sannolikt in olika dimensioner av detta
begrepp, som vi diskuterat ovan. Det kan galla hur val de k&nner sin
narmiljo och sina grannar, vilka faror som finns eller upplevs finnas
i omgivningen, samt vilket stod eller skydd de tror de kan fa av
andra i omradet. Men trygghet kunde enligt barnen i Rasmussons
studie ocksa handla om att fa bo i Sverige istallet for i ett land i krig
(Rasmusson 1998). Det betyder att individer nar de bedémer sin
egen trygghet ocksa har egna, biografiska referenspunkter (t.ex.
platser de bott pa tidigare). Vi tror dock inte att en sadana faktorer
spelar stor roll for de gruppskillnader vi finner, utan vi kommer att

4 Ett omfattande forskningsprojekt pa temat Barn — Trafik — Milj6 bedrivs pa Lararhogsko-
lan i Stockholm inom forskningsgruppen fér miljopsykologi och pedagogik. En forteckning
6ver publikationerna finns pa forskargruppens hemsida:
http://www.lhs.se/resunits/mpped/Publikationer_sv.htm
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tolka dessa fr.a. som egenskaper hos de omraden i vilka barnen
bor.

5.4 Trygghet i bostadsomradet

Narmast skall vi studera trygghet i ndrmiljon, férst genom
fordldrarnas bild av problem i bostadsomradet, darefter genom
barnens bild av trygghet och otrygghet. Denna delas upp pa 1) om
barnet kanner sig tryggt utomhus i bostadsomradet, pa vag till och
pa vag fran skolan; och 2) om barnet det senaste halvaret rakat ut
for att i sitt bostadsomrade ha blivit hotad, slagen, jagad eller
bestulen. Vi kommer bl.a. att studera hur handelser och otrygghet
varierar med boendeform och socioekonomisk position. Forald-
rarnas svar kopplas senare till barnens upplevelse av trygghet.

Forst beskriver vi, i Tabell 5:2, barnens boende. Ett antagande
som vi vill préva ar att barn som bor i olika boendeformer har olika
risk att vara otrygga i narmiljon. Boendeform har delats in i fyra
kategorier: en- eller tvafamiljshus®, 4gd ldgenhet (bostadsratt eller
andelsldgenhet), lagenhet som hyrs av privat vard samt ldgenhet
som hyrs av allmdnnyttan. Skillnader mellan barn i olika boende-
och upplatelseformer &r troligen i hog grad sammankopplade med
bostadsomradets utformning och med vilka invanare som finns dar.
En indikation pa detta far vi redan i Tabell 5:2 dér det framgar att
medan narmare tre fjardedelar av alla 10-18-aringar bor i hus
(inklusive parhus), géller detta bara for 40 procent for barn till
ensamstéende foraldrar och 25 procent av barnen till utrikesfodda
foraldrar.” Dessa bada grupper ar, liksom barn fran arbetarhem,
Overrepresenterade i hyressektorn, fr.a. i allmannyttan. Den kate-

5 En annan dimension som vi inte kommer att kunna fénga ar att flera av de faktorer som
skapar otrygghet ocksd involverar moment av spanning. Det rader ett dynamiskt forhallande
mellan otrygghet-rédsla, spénning-fascination och trygghet-sédkerhet (Rasmusson 1998).
Storstadsmiljons hotbilder om brottslighet, narkotika och alkohol har i stor utstrackning
ersatt gamla tiders rykten och sé&gner om naturens vdsen och makter. Det handlar om ett
slags “radslefolklore”; radsla & mycket mer 4n en individs reaktion pa en fara, och berattelser
om oro och radsla ar nagot annat an endast beskrivningar av faktiska upplevelser (Zetterlund
citerad i Rasmusson 1998; se dven t.ex. Estrada och Nilsson 2001).

& Enfamiljshusen utgor hdr 98 procent och tvafamiljshusen 2 procent. Majoriteten av dem
som bor i en- och tvafamiljshus &ger huset (88 procent). 7 procent av en- och tvafamiljs-
husen &r bostadsrétter, andelsldgenheter eller dylikt, och 5 procent av boende i en- eller
tvafamiljshus hyr sin bostad.

" Notera att skillnaderna i procentsatserna mot Figur 5:1 beror pa att uppgifterna galler
olika aldersgrupper och ocksa pé att vi i Figur 5:1 (liksom i Kapitel 3) urskiljer dem som bor
i enfamiljshus och ager det. 1 Tabell 5:2 ingér bade enfamiljshus och parhus och séval &gt hus
som hyrt.
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gorin hyresvérdar ar den allra vanligaste for barn med utrikesfodda
foraldrar. Barn med foraldrar fran annat nordiskt land bor oftare i
villa och mer séllan i hyresldgenhet jamfort med barn med annan
invandrarbakgrund (siffrorna visas inte).

Vi kan ocksa se att boende- och upplatelseform ar ganska starkt
relaterad till vilken ortstyp man bor i. Vi anvdnder den ortstyps-
variabel som beskrevs i Kapitel 2. Den urskiljer storstader, vilket &r
speciellt viktigt har: lagenhetsboende, speciellt i allmannyttan, &r
betydligt vanligare i storstdder, men dven i andra storre eller medel-
stora stader (6ver 30 000 invanare).

En aspekt av tryggheten i bostadsomradet ar, som namndes
ovan, hur val man kanner igen sig, vilket i huvudsak beror pa hur
lange man bott dér. 1 den undre delen av Tabell 5:2 visar vi hur
manga barn som bott i sin nuvarande bostad i hela sitt liv, fem ar
eller langre, respektive kortare &n fem ar.® Variationen mellan
boendeformerna ar stor. Av barn och ungdomar som bor i villa har
hela 45 procent bott dar hela livet. Det galler bara for sex—sju
procent av dem som bor i hyrd lagenhet och for 23 procent av dem
som bor i 4gd lagenhet.

8 Informationen ar hamtad fran foraldraintervjun, dar vi fragat vilket &r de flyttade in i den
nuvarande bostaden.
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Tabell 5:2. Beskrivning av barnens boende- och upplatelseform.
Viktade, avrundade procent. (N=1 304)

En- eller Lagen- Lagenhet, Lé&genhet, Summa
tvafamiljs-  het, agd  hyrav hyravall- %
hus privat vird mannyttan
Alla 74 7 7 11 99
Alder
10-12 (ref.) 78 5 6 11 100
13-15 73 9™ 5 12 99
16-18 73 7 9 11 100
Familjetyp
Béda foraldrarna (ref.) 84 5 4 8 101
En foralder 40" 18™ 14™ 28™" 100
Ombildad familj 73" 6 1™ 11 101
Sambhaéllsklass
Hdogre tjinsteman (ref.) 88 5 4 3 100
Tjansteman, medel/lagre 74 8 8 10™ 100
Foretagare 87 5 3 5 100
Arbetare 62" 9 10™ 20" 101
Foréldrars fodelseland
Sverige (ref.) 83 7 5 5 100
Annat land 25" 10 15™" 50" 100
Ortstyp
Storstad 52" 13™ 12 23™ 100
Stad >30 000 58" 10™ 14" 18™ 100
Smaéstad/koping 86™ 4 4" 6 100
Landsbygd/samhaélle (ref.) 94 3 0 3 100
Tid i bostaden
Hela livet (ref.) 45 23 7 6
5 ar eller langre 34 33 13 40"
Kortare an 5 ar 21 44" 80™" 54"
Summa % 100 100 100 100

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

" = statistiskt signifikant pa 1 %-nivan, ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

Mot bakgrund av detta kan man formoda att barn i hyrda lagen-
heter upplever en lagre grad av trygghet i sitt bostadsomrade. Med
hog omflyttning i ett omrade ar det rimligt att anta att kontakten
mellan grannar &r lagre; man kanske varken &r bekant med eller
kdnner igen de nédrboende. Dessutom kan manniskor som har
resurser att kopa hus eller lagenhet valja bostad och bostadsomrade
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i storre utstrackning d&n dem som hyr och darmed undvika omraden
som upplevs som otrygga. En rad olika segregeringsmekanismer
bidrar sékert till att barn i olika grupper har strukturellt skilda
mojligheter till en trygg miljo, varav ekonomi &r en viktig faktor
(men dér boendepreferenser ocksa spelar in).

5.4.1  Foréldrars upplevelse av problem i bostadsomradet

For att fa en utforligare deskriptiv bild av barnens boendemiljo
visar vi i Tabell 5:3 hur barnens foraldrar besvarat fraigor om nagra
definierade problem i bostadsomradet.® Buller fran trafik uppges
som ett problem av ungefér tio procent av foraldrarna. Det &r vért
att papeka att fragan mater nagot annat an om trafiken upplevs som
farlig. Personer boende i hyrd lagenhet ser daligt underhallet
bostadshus som ett problem i hdgre grad dn dem som &ger sin
bostad. Att utrikesfédda uppger det i hogre grad dn svenskfédda
beror pa att de oftare bor i hyreshus. Personer som bor i lagenhet
anser, inte ovéntat, att oljud fran grannar &r ett storre problem &n
vad villadgare gor. Vérst upplevs det av boende i privatdgda hyres-
hus. Modrar uppfattar i hogre grad an fader vandalism och brottslig-
het som ett problem. Vad galler brist pa kollektiva fardmedel ser
monstret annorlunda ut an i svaren pa de Ovriga fragorna. Personer
som bor pa landet eller i mindre samhallen anger det som ett
problem i hogre grad &n de som bor i stérre stdder och villadgare i
hogre grad an lagenhetsboende. Att bo i lagenhet innebar alltsa att
ha battre tillgang till vissa tjanster, som kollektivtrafiknatet.
Betréaffande radsla for att ga ut pa kvallen aterfinns en stor skill-
nad mellan modrar och fader, vilket vi kanner till fran tidigare
studier (se t.ex. Héll 1997; Estrada och Nilsson 2001). Storstadsbor
ar oftare radda an andra grupper. Boendeform samvarierar ocksa
tydligt med réadsla for att ga ut. Boende i hyresratter ar mer radda
an dem som &ger sin bostad och den stdrsta andelen som upplever
radsla bor i allmannyttan — en tredjedel av barnen dar har féraldrar
som &r radda for att ga ut pa kvallen.® Det ar ocksa vart att notera
att 28 procent av utrikesfodda respondenter uppger att de ar radda

® Fragan lyder: "Har du négot av féljande problem dar du bor?” Svarsalternativen for de
olika indikatorerna, som anges i kursiv stil i texten, ar "Ja/Nej”.

10 Har 4r det viktigt att understryka att de siffror vi redovisar ar pa barnniva. Att det ar 33
procent av barnen som har foréldrar som upplever sig otrygga betyder inte att det &r lika stor
andel av de vuxna. Detta ar speciellt viktigt att ha i minnet nér det géller utrikesfodda som ju
har fler barn &n andra (se Kapitel 7).
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att ga ut pa kvallen. Foraldrar med europeisk eller utomeuropeisk
bakgrund upplever oftare otrygghet i omradet, de med ursprung i
ett annat nordiskt land uppvisar lagre andelar (32 procent
respektive 20 procent; dessa siffror visas inte i tabellen).

Den multivariata analysen visar att den Overvdgande delen av
skillnaderna i otrygghet sammanhénger med boendeform; personer
med invandrarbakgrund &r Overrepresenterade i hyresrétter, och i
synnerhet i allmannyttan. Men dven sedan man kontrollerat for
boendeform finns starka samband som visar att utrikesfodda ar
rdddare &n svenskftdda, och médrar mer radda an fader (se dven
Estrada och Nilsson 2001).

Vi kan med vara data inte uttala oss om orsaken till de starka
effekterna av boendeform, men en forklaring kan vara att de lagen-
heter som dgs av allmannyttan ofta ligger i de mer utsatta bostads-
omradena, vilket medfor att de har ett storre inslag av hyresgaster
med olika typer av problem. En annan forklaring kan vara att det
finns en hog grad av omflyttning i dessa omraden. Vi far inget stod
for antagandet att det &r det ar den person vi intervjuat som sjalv
inte hunnit skaffa sig en forankring i omradet, eftersom vi inte
finner nagon effekt av tid i bostaden pa radsla nar boendeform ar
konstanthallen. Om det &r stor omsattning pa grannar kan detta
dock leda till en allmént svag férankring och en hdg grad av ano-
nymitet i bostadsomradet, vilket i sin tur kan paverka hur trygg
man ar och upplever sig vara. Det kan ocksa vara sa att de boende
har erfarenheter av hot eller vald som gor att de har anledning att
kanna sig radda, eller att de har hort rykten som har sadana kon-
sekvenser. Vissa av de grupper som framstar som mest otrygga kan
ocksd vara i en allmant utsatt situation; ensamforaldrar kan t.ex.
kénna sig otrygga att ga ut eftersom det kan innebéra att barnen
blir lAmnade ensamma.
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Tabell 5:3. Andel barn vars foraldrar upplever olika problem i
bostadsomradet. Viktade, avrundade procent samt oddskvoter fran
multivariata logistiska regressioner. (N=1 304) (Tabellen fortsétter
pa nasta sida.)

Buller fréan trafik Bostadshuset daligt Oljud fran grannar
underhéllet
Procent  Odds- Procent Odds- Procent  Odds-
kvoter kvoter kvoter

Alla 10 7 7
Barnets alder
10-12 (ref.) 9 1,00 6 1,00 8 1,00
13-15 10 1,09 8 1,21 6 0,45
16-18 10 1,01 6 0,73 7 0,62
Intervjuad féralders kon
Man (ref.) 8 1,00 6 1,00 4 1,00
Kvinna 11 1,10 7 0,66 9™ 1,22
Familjetyp
Béda foraldrarna (ref.) 9 1,00 3 1,00 4 1,00
En foralder 14™ 1,28 207" 6,14™" 17 1,90
Ombildad familj 9 0,81 11 2,93 10 1,18
Sambhallsklass
Hdgre tjinsteman (ref.) 5 1,00 7 1,00 5 1,00
Tjansteman, medel/lagre 10" 1,86 6 0,50 7 1,02
Foretagare 5 0,97 2" 0,21" 2 0,50
Arbetare 16™ 3,117 10 0,58 127 1,79
Foraldrars fodelseland
Sverige (ref.) 9 1,00 6 1,00 6 1,00
Annat land 15" 1,42 14 1,27 14 0,77
Barnets tid i bostaden
Hela livet (ref.) 8 1,00 2 1,00 4 1,00
5 ar eller langre 7 0,65 6 1,79 5 0,69
Kortare 4n 5 &r 15™ 1,37 13" 1,25 137 0,85
Ortstyp
Storstad 13 1,22 12 1,40 15" 3,60™
Stad > 30 000 8 0,55 8 0,72 107 1,61
Smaéstad/koping 11 1,19 6 1,51 4 1,34
Landsbygd/samhalle (ref.) 8 1,00 4 1,00 2 1,00
Boendeform
Villa (ref.) 8 1,00 3 1,00 2 1,00
Lagenhet, &gd 13 1,09 2 0,26 19 6,107
Léagenhet, hyr av privat 26" 2,36" 37 12,85™ 36" 13,55™
vérd
Lagenhet, hyr av 13 0,98 13™ 2,13 17 481"
allménnyttan

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pa 1 %-nivan, ™ = 5 %-nivan, * = 10 %-nivan.
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Tabell 5:3. (forts). Andel barn vars foraldrar upplever olika pro-
blem i bostadsomradet

Vandalism eller Brist pa kollektiva | Radd att ga ut pa

brottslighet fardmedel kvéllen

Procent Odds- |Procent Odds- Procent  Odds-

kvoter kvoter kvoter

Alla 7 21 8
Barnets alder
10-12 (ref.) 8 1,00 21 1,00 7 1,00
13-15 7 0,71 21 1,06 9 0,99
16-18 6 0,60 22 1,09 9 1,26
Intervjuad foralders kon
Man (ref.) 5 1,00 24 1,00 1 1,00
Kvinna 10™ 1,89" 19 0,94 14™ 19,83™
Familjetyp
Béda foraldrarna (ref.) 6 1,00 22 1,00 6 1,00
En foralder 14™ 1,97 15" 1,61 18™ 1,22
Ombildad familj 5 0,62 26 2,24 3 0,20
Sambhallsklass
Hdogre tjansteman (ref.) 6 1,00 22 1,00 5 1,00
Tjansteman, medel/lagre 8 1,03 21 0,88 6 0,58
Foretagare 7 1,17 34™ 1,39 3 0,45"
Arbetare 8 0,87 16 0,65 14™ 1,12
Foraldrars fodelseland
Sverige (ref.) 7 1,00 23 1,00 5 1,00
Annat land 12" 1,31 9™ 1,24 28" 2,757
Barnets tid i bostaden
Hela livet (ref.) 6 1,00 26 1,00 4 1,00
5 ar eller langre 6 0,80 24 1,11 107 1,41
Kortare 4n 5 ar 10 0,94 13™ 0,69 10™ 0,70
Ortstyp
Storstad 117 1,90 g™ 0,19™ 16™" 2,97
Stad > 30 000 8 1,63 8™ 0,20 13™ 2,38
Smastad/koping 6 1,40 23™ 0,52 4 2,08
Landsbygd/samhalle (ref.) 5 1,00 38 1,00 2 1,00
Boendeform
Villa (ref.) 6 1,00 27 1,00 3 1,00
Léagenhet, agd 4 0,47 9™ 0,43 6 0,80
Lagenhet, hyr av privat 13™ 1,56 2 0,16" 24" 6,07
vérd
Lagenhet, hyr av allman- 15™" 1,59 5™ 0,29™ 33™ 6,88
nyttan

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
“* = statistiskt signifikant pd 1 %-nivan, ™ = 5 %-nivan, * = 10 %-nivan.
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5.4.2  Barns och ungdomars trygghet i bostadsomradet

Foraldrars beskrivning av bostadsomradet behover inte delas av
deras barn. Det &r troligt att de t.ex. ser olika hotbilder, &r radda for
olika saker. Vi Overgéar nu till att studera 10-18-aringarnas upp-
levelser av trygghet och otrygghet i sin narmiljo. Den forsta fragan
handlar om kanslan av trygghet utomhus i bostadsomradet, samt pa
vég till och fran skolan (Tabell 5:4).*

11 Frégan som vi stallt lyder: "Kéanner du dig trygg pa foljande stallen?”, med angivande av
fem olika alternativ, varav vi har anvander “utomhus i mitt bostadsomrade”, "pa vag till
skolan” samt ”’pa vag hem fran skolan”.
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Tabell 5:4. Upplevd otrygghet pa olika platser eller i olika situa-
tioner bland barn 10-18 &r. Viktade, avrundade procent. Odds-

kvoter fran en multivariat logistisk regression. (N=1 304)

Utomhusi P& vig P& vig Naégot av dessa
bostads- till fran Andeli  Odds-
omrade skolan skolan procent  kvoter
Alla 10 13 13 18
Alder
10-12 (ref.) 13 21 19 25 1,00
13-15 9 9™ 9™ 14 0,43
16-18 9 8™ 9™ 14™ 0,44™
Kén
Pojkar (ref.) 9 12 11 16 1,00
Flickor 11 14 14 21" 1,51"
Familjetyp
Bada foraldrarna (ref.) 9 13 12 17 1,00
En foralder 15™ 14 13 22 1,18
Ombildad familj 10 14 16 22 1,30
Sambhallsklass
Hogre tjansteman (ref.) 10 13 12 18 1,00
Tjansteman, medel/l&gre 10 10 10 15 0,72
Foretagare 7 14 12 18 0,91
Arbetare 11 15 15 21 0,94
Foraldrars fodelseland
Sverige (ref.) 12 12 17 1,00
Annat land 18™ 19° 20™ 27" 1,34
Tid i bostad
Hela livet (ref.) 10 13 11 17 1,00
5 ar eller langre 8 11 11 16 0,74
Kortare an 5 ar 13 16 16 23 0,96
Ortstyp
Storstad 13 11 12 20 1,08
Stad > 30 000 12 16 16 20 0,98
Sméstad/koping 11 13 13 18 1,02
Landsbygd/samhélle (ref.) 8 14 12 18 1,00
Boendeform
Villa (ref.) 8 12 11 16 1,00
Lagenhet, agd 13 11 11 19 1,19
Lagenhet, hyr av privat 9 13 11 18 0,93
vérd
Léagenhet, hyr av 247 22" 24" 33™ 2,10"

allmannyttan

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

Kok

= statistiskt signifikant pd 1 %-nivan, ™ = 5 %-nivan, * = 10 %-nivan.
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Ungefar 90 procent av alla barn svarar att de kdnner sig trygga i
bostadsomradet; saledes upplever en tiondel av barnen att de &r
otrygga.”” Annu nagot fler, ungefar 13 procent, kanner sig inte
trygga pa vag till eller fran skolan. Skillnaden mellan aldrar &r
tydlig, som framgar av Figur 5:2 — ju yngre barnen ér, desto mindre
trygga kanner de sig. Av tiodringarna ar det en tredjedel som
kanner sig otrygga i bostadsomradet, pa vag till skolan och/eller pa
vag fran skolan. Ungefar en fjardedel har uppgett att de kanner sig
otrygga pa vag till eller fran skolan.® Otryggheten avtar mer eller
mindre med élder, &ven om sambandet inte ar helt linjart och den
huvudsakliga skillnaden i vart material gar mellan tiodringarna och
de &ldre barnen. Man kan anta att det finns olika faktorer som
bidrar till otryggheten for olika aldrar, t.ex. skulle en sadan faktor
kunna vara att borja en ny skola. Detta skulle kunna forklara att
andelen otrygga 16-aringar ar nagot hogre an andelarna for 14-15-
aringar.*

12 i kommer i framstallningen att gora antagandet att otrygghet &r att inte explicit kanna
sig trygg, darfor anvander vi oftast termen “otrygghet” trots att fragorna rér om man kanner
sig trygg.

131 en enkatunderskning diar BO och SCB fragade tiodringar om de var radda pa vag till
eller fran skolan uppgav 13 procent att de kénde sig radda (BO och SCB 1998). Diskre-
pansen mellan resultaten kan ha att géra med att fragorna ar olika formulerade, och darmed
mater olika saker: radsla ar ett betydligt starkare ord 4n (o)trygghet. Man kan saledes
forvinta sig att en mindre andel tiodringar ska vara “radda” 4n “otrygga”. Raundalen och
Raundalen (1979) fragade sina respondenter om de var radda for ndgon pa vég till eller fran
skolan. Av fjardeklassarna uppgav en dryg tiondel att de var rddda, och av femteklassarna ca
fem procent. Anledningarna verkar sd gott som uteslutande att ha att géra med konflikter
mellan elever.

14 Skillnaderna &r inte signifikanta, men eftersom det sker en uppgang for alla tre indikatorer
ar det sannolikt att 16-aringarna har en nagot forhojd andel otrygga. For dem kan byte av
skola ofta innebdra att de helt byter resvdag och kanske reser betydligt langre &n tidigare — att
andelarna gar ned for 17- och 18-aringar talar for att byte av skola bara innebér kortvariga
omstéllningsproblem.
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Figur 5:2. Upplevelse av otrygghet i bostadsomrade och efter skol-
vég, efter alder

5

Andel otrygga

10 &r 11 4r 12 &r 13 &r 14 &r 15 &r 16 &r 17 &r 18 &r

—a— Bostadsomr —#— Till skolan

Fr skolan —%<— Négot

I BO:s och SCB:s undersokning av tiodringar (BO och SCB 1998)
uppgav 60 procent av barnen att de ibland eller ofta &r radda for
manniskor de inte kdnner, och 40 procent &r ibland eller ofta radda
for storre barn. Siledes kan man tidnka sig att de yngre
respondenterna i Barn-LNU &r rédda for t.ex. konstiga manniskor
och é&ldre barn (jfr &ven Rasmusson 1998), men &ven annat som
trafik eller hundar, medan det foér dldre ungdomar i hogre grad
skulle kunna vara till exempel radsla for att bli ranad nar man &r ute
sent pa kvallarna. Barn lar sig hantera vissa “faror” med aldern (t.ex.
trafik) men nya radslor kan uppsta, bl.a. som foljd av att deras
naromrade stracks ut i bade tid och rum.

Andelarna i Tabell 5:4 tyder pa att barn till utrikesfodda kanner
sig mindre trygga i bostadsomradet. Bland dessa ar de med utom-
europeiska foraldrar minst trygga — narmare en tredjedel har angett
att de &r otrygga antingen i bostadsomradet eller pa skolvagen (kan
ej ses i tabellen). For barnen, precis som for fordldrarna, samvarie-
rar boendeform med upplevelsen av otrygghet. En tredjedel av
barnen som bor i kommunaldgda hyreshus upplever otrygghet
nagonstans i narmiljon, dubbelt s& manga som villabarnen. | en
multivariat analys av otrygghet i narmiljon (Tabell 5:4, hogra
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kolumnen) ser vi att yngre barn & mer otrygga an aldre och att
flickor & mer otrygga én pojkar (vidare analyser visar att kons-
skillnaden géller i alla aldersgrupper). Den signifikanta skillnaden
mellan barn med helsvensk bakgrund och barn med invandrar-
bakgrund som vi sag i procentsatserna forsvinner dock. Vi kan
konstatera att boendeform, snarare dn forédldrarnas fodelseland,
samvarierar med trygghet: barn i allménnyttans bostader — dar barn
till utrikesfodda foraldrar ar Overrepresenterade, vilket vi sig i
Tabell 5:2 — I6per mer &n dubbelt sa stor risk att kanna sig otrygga
jamfort med barn som bor i villa. Detta galler alltsd dven nar vi pa
statistisk vag likstallt dessa grupper med avseende pa kon, alder,
samhdllsklass, ortstyp, tid i bostaden och familjetyp. Som vi
namnde ovan ar det troligt att det ar variationen i bostadsomradets
sociala sammansattning och omflyttning m.m. som ligger bakom
sambandet.

Det ar visserligen inte magjligt att direkt jamfora otryggheten
bland vuxna och barn pa basis av vara analyser, dels for att vi har
olika indikatorer, dels for att vi har viktat svaren fran de vuxna med
antalet barn. Med Tabell 5:3 (fér foraldrar) i minne forefaller det
anda rimligt att tro att barnens otrygghet ar jamnare fordelad &n
foraldrarnas. Effekterna ar langt mycket svagare, d&ven om monstret
— med kvinnor, (barn till) utrikesfédda och boende i allménnyttan
som otryggast — ar detsamma. Det starka kénsmonstret som man
finner bland vuxna och &ven bland aldre ungdomar (Estrada och
Nilsson 2001) finner vi inte i Tabell 5:4 (inte ens nér vi special-
studerar 15-18-dringarna). Kanske ar det sa att kvinnors storre
otrygghet/radsla relativt man ar nagot som vaxer med aldern och
som blir speciellt tydligt bland foéraldrar?

5.4.3 Handelser i bostadsomradet

Att vara trygg i sin narmiljo ar ett tecken pa en hog levnadsniva.
Otrygghet ar en funktion av forestallningen om vad som kan hianda
en, vilken kan baseras pa sjalvupplevda handelser i bostadsomradet
eller pa olika indirekta utsagor om faror (inklusive de som sprids
via massmedia och ryktesvagen). Narmast skall vi studera bade
upplevelse av otrygghet och utsatthet fér faktiska handelser, och
avsluta med att analysera om det finns nagon relation mellan dem.
Deltagarna i Barn-LNU tillfrdigades om det under det senaste
halvéaret hant att de i sitt bostadsomrade inte vagat ga ut; att nagon
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hotat dem sa att de blivit radda; att ndgon slagit eller sparkat dem;
att nagon jagat, stangt in eller hallit fast dem; eller att nagon stulit
eller med flit haft sonder nagot for dem. | Tabell 5:5 ser vi att
knappt tre procent uppger att det under de senaste sex manaderna
hant att de inte vagat ga ut i bostadsomradet. Utomhus i omradet
har nio procent blivit hotade, slagna eller jagade, och sju procent
har blivit bestulna det senaste halvaret. | svaren pa fragorna om
utsatthet for hot, slag eller att ha blivit jagad ar den enda signi-
fikanta skillnaden den mellan kdnen. Pojkar & mer utsatta for att
bli hotade, slagna och jagade an flickor. Fler pojkar an flickor blir
ocksa utsatta for stold. Har finns ocksa en skillnad i aldrar: 13-15-
aringar ar den mest utsatta gruppen.
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Tabell 5:5. Andel barn, 10-18 &r, som varit utsatta for olika han-
delser i omrédet dar de bor, under det senaste halvéret. Viktade,
avrundade procent. (N=1 304)

Jag har Négon Négon Naégon Négon har Négon har
inte vigat | har hotat  har slagit  har jagat, | hotat, slagit/ | stulit eller
géut mig sd jag eller stangtin | sparkat eller med flit haft
blev radd  sparkat eller hallit | jagat/stingt sonder
mig fast mig in/héllit fast | nagot for
mig mig
Alla 3 4 6 3 9 7
Alder
10-12 (ref.) 3 4 6 2 10 5
13-15 4 5 6 3 10 9
16-18 2 3 6 3 7 6
Kon
Pojkar (ref.) 3 5 8 4 12 9
Flickor 3 3 3™ 1 6™ 5
Familjetyp
Béda foraldrarna (ref.) 2 4 6 3 9 6
En foréalder 4 5 6 3 10 10
Ombildad familj 3 5 6 3 11 5
Samhallsklass
Haogre tjansteman (ref.) 4 6 5 3 9 6
Tjansteman, medel/lagre 2 3 7 3 10 8
Foretagare 3 4 6 1 8 8
Arbetare 3 3 5 3 8 7
Foraldrars fodelseland
Sverige (ref.) 3 4 6 3 10 7
Annat land 3 2 5 1 7 5
Tid i bostaden
Hela livet (ref.) 2 4 4 2 8 7
5 ar eller langre 4 4 7 4 11 8
Kortare an 5 ar 3 3 6 3 9 5
Ortstyp
Storstad 5 5 8 3 12 117
Stad > 30 000 4 4 5 4 8 5
Smastad/ko6ping 1 4 5 2 7 7
Landsbygd/samhalle 2 4 6 3 9 5
(ref)
Boendeform
Villa (ref.) 2 4 5 3 9 7
Lagenhet, agd 6" 9 9 4 13 9
Lagenhet, hyr av privat 2 2 7 4 9 2
vérd
Lagenhet, hyr av 4 1 5 1 8 9

allménnyttan

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

ek
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Aven i en multivariat analys med “jag har inte végat g& ut” som
beroende variabel aterfinns bara en svag signifikant skillnad, den
med avseende pa boendeform (resultaten visas ej). Enligt
Raundalen och Raundalen (1979) ar fragan om man inte vagar ga ut
betingad av alder, atminstone bland de yngre. Bland forstaklassarna
i deras studie svarade nara halften att det hande att de inte vagade
g ut, och en knapp fjardedel av andraklassarna. Réadslan avtar dock
mer eller mindre med aldern, och bland attonde- och nionde-
klassarna svarade bara knappa fem procent att de ibland inte vagade
ga ut. Detta resultat Gverensstammer nagorlunda med véra resultat
(fyra procent i aldern 13-15 har ibland inte vagat ga ut). | vara data
finns dock inget linjart samband med alder.

Vad giller “ndgon har hotat, slagit/sparkat eller jagat/stangt
in/hallit fast mig” aterfinns en signifikant skillnad mellan konen.
Flickor I6per ungefér hélften sa stor risk som pojkar att utsattas for
négot. | en studie med niondeklassare utférd av BRA (Ring 2000)
konstaterades att drygt en av tio hade rdkat ut for allvarligt hot
nagonstans, och sex procent for grovre vald. Medan det inte fanns
nagon skillnad mellan kénen med avseende péa utsatthet for hot,
rakade pojkar ut for vald i hogre grad an flickor. Detta staimmer
overens med vara resultat, dar skillnaden mellan koénen &r signi-
fikant vad gdller utsatthet for slag och att ha blivit jagad, men inte
for att ha blivit hotad. Utsatthet for stold ar vanligare forekom-
mande i aldersgruppen 13-15 jamfort med ovriga aldersgrupper.
Aven nir det gller stold &r pojkar mer utsatta 4n flickor.

Vad kan vi da konstatera utifran de hittills presenterade resul-
taten? Fragan om huruvida det under det senaste halvaret hant att
man inte vagat ga ut genererar i princip inga skillnader mellan
kategorier. | svaren om den upplevda otryggheten uppstar daremot
tydliga, signifikanta skillnader mellan &ldersgrupper (dar de yngre
ar minst trygga) mellan kénen (déar flickor ar mer otrygga) och
mellan boendeformer (dér boende i allmannyttan ar de klart mest
otrygga). Fragan om handelser i bostadsomradet — om man blivit
hotad, slagen eller jagad — visar endast pa skillnader mellan kénen
(dér pojkar ar mer utsatta), medan utsatthet for stold ocksa skiljer
sig mellan aldrar. En slutsats ar att de bada uppsattningarna fragor
om bostadsomradet — huruvida man kanner sig trygg respektive
huruvida man rakat ut for vissa handelser — inte ar relaterade till
bakgrundsfaktorer pa samma sétt.

Den kanske intressantaste olikheten géller boendeformens bety-
delse — vilket vi alltsa for fragor om trygghet tolkar som en indika-
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tor pa typ av bostadsomrade. En tolkning av denna olikhet &r att
utsattheten for reella handelser inte behdver hdnga samman med
upplevelsen av trygghet.” Det finns dock en viss grad av samvaria-
tion. Bland dem som &r otrygga nagonstans i narmiljon &r det tolv
procent som rakat ut for att ha blivit hotad, slagen eller jagad.
Procentsatsen ar nagot lagre for dem som kanner sig trygga over-
allt: nio procent. Av dem som upplever otrygghet nagonstans &r det
nio procent som blivit bestulna, jamfért med sex procent av dem
som &r trygga Overallt. Dessa samband & dock mycket svaga och i
stort sett tycks otrygghet och utsatthet vara okorrelerade. Det &r
vért att podngtera att majoriteten av de barn som upplever otrygg-
het nagonstans inte har rdkat ut for ndgon av de ovanstdende
handelserna, inklusive att ha varit radd for att ga ut. Precis som
Rasmusson (1998) visar ar alltsa inte upplevelsen av otrygghet nod-
vandigtvis forknippad med otécka sjalvupplevda handelser. Kénslan
av otrygghet kan komma fran handelser som nagon man kanner
varit utsatt for eller vara ssmmankopplad med fenomen som inte
behdéver utgdora "reella” hot.

5.4.4  Jamforelse mellan barns och foréldrars upplevelser

Finns det nagon koppling mellan barns upplevda otrygghet och de
problem som deras foréldrar angivit finns i bostadsomradet? Tabell
5:6 visar sambandet mellan de problem som foraldern har uppgivit
och barns otrygghet. De tva tydligaste resultaten (som ocksa &r
signifikanta) innebdr att dar fordldrarna angett att det finns vanda-
lism och brottslighet, respektive att de ar radda for att ga ut pa
kvillen, ar ungefar 30 procent av barnen otrygga nagonstans (i
bostadsomradet eller pa skolvagen). Detta &r en markbart storre
andel &n genomsnittet (18 procent), varfor det finns en viss sam-
stdmmighet i svaren mellan fordldrar och barn. Men det &r vért att
poangtera att det bland foraldrar som inte angivit nagra problem i
bostadsomradet ar 18 procent av barnen som &r otrygga nagon-
stans. Dessa typer av problem, rapporterade av en foralder, ar sa-
ledes inte speciellt goda prediktorer for barns upplevelse av otrygg-
het. Det finns tydligen andra fenomen som barnen uppfattar som

15 Det ar forstds mojligt att de som upplever sig otrygga beter sig forsiktigt (gar t.ex. inte ut
pa kvallarna och undviker platser dar risken for att bli utsatt for nagot &r relativt stor) och att
de darfor sallan blir utsatta for olika handelser. Detta verkar inte orimligt nar det galler aldre
kvinnor, men fragan 4r om barn och ungdomar kan variera sitt beteende i s& hog grad att ett
sddant monster uppkommer.
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problem, men inte de vuxna (atminstone inte i lika hdg grad), och
som bidrar till att de inte kanner sig trygga.'® Har tydliggors vikten
av att fraga bade barn och foraldrar om deras levnadsvillkor.

Tabell 5:6. Andel barn som upplever otrygghet nagonstans upp-
delat pa om foraldern upplever olika problem i bostadsmiljon eller
ej. Viktade, avrundade procent. (N=1 304)

Barn otryggt ndgonstans ( i bostads-
omradet, pa vag till eller pa vag fran

skolan)
Forédlder angivit Forélder ej angivit
problem problem (ref.)
Buller fran trafik 19 18
Bostadshuset déligt underhallet 28 18
Oljud frén grannar 18 19
Vandalism/brottslighet 29" 18
Brist pa kollektiva firdmedel 16 19
Rédd att gé ut pa kvallen 30 17
Totalt* 19 18

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

" = statistiskt signifikant pa 5 %-nivan, * = 10 %-nivan

1 Den vanstra kolumnen for raden “totalt” baseras pa barn till fordldrar som upp-
givit minst ett problem.

55 Sammanfattande diskussion

Barns boende har forandrats patagligt under en trettioarsperiod.
Trangboddheten har minskat i takt med att allt fler bor i egna hus.
Utrustningsstandarden har okat till sadana nivaer att nastan inga
barn bor i omoderna bostéder langre. Det &r troligt att bl.a. en stark
ekonomisk tillvaxt och en aktiv bostadspolitik drivit fram denna
utveckling. De storsta forbattringarna skedde dock fram till bérjan
av 1980-talet — sedan har utvecklingen inte gatt mycket framat.
Boendet &r en vasentlig del av familjens levnadsniva och manga
satsar en stor del av sin inkomst och férmdgenhet for att bo bra.
Just den ekonomiska sidan av boendet ligger sékert bakom de stora
variationer mellan samhallsklasser och familjetyper som vi finner.

16 Man kan forstas ocksa anta att vuxna anser att det finns fler, eller andra, problem an just
de som tas upp i de specifika fragorna. I anslutning till de fragor som studeras hér stélldes en
6ppen fraga om respondenten uppfattade nagra andra problem i omradet. Vid dags dato &r
dock inte svaren till denna fraga kodade.
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Medan vart tionde barn (0-16 ar) fran hogre tjanstemannahem ar
trangbott ar 2000, galler detta vart tredje barn fran arbetarhem och
Over 40 procent av barn till ensamforéldrarna. Dessa siffror géller
dock med en definition pa bostadsutrymme som gor alla hushall
trangbodda dar barn Gver sex ar inte har mojlighet till ett eget rum
(dar foraldrarna skall ha ett rum och familjen ett gemensamt rum,
forutom kok). Om vi istéllet skulle ha anvéant en definition som
verkade rimlig for trettio ar sedan skulle bara nagra procent vara
trangbodda &ven i de mest utsatta kategorierna. Det kan vara vart
att notera att levnadsnivaundersékningens data tyder pa en viss for-
samring av bostadsutrymmet under 1990-talet, speciellt pataglig for
barn till ensamstaende. Denna har skett parallellt med att boendet i
eget hus har minskat nagot.

Vara studier av Barn-LNU visar att en trygg naromgivning inte
ar alla forunnade. Exempelvis finns det skillnader i upplevd trygg-
het mellan barn som bor i villa och ldgenhet och vi finner starkt
stod for hypotesen att boendeform har ett samband med barns
upplevelse av otrygghet (liksom foraldrarnas). Vart tredje barn som
bor i allmannyttan, daribland manga med utrikesfodda foréldrar,
upplever otrygghet i naromradet. Mojliga tolkningar till detta resul-
tat dr att otrygghet &r forknippad med en stor omflyttning i
omradet och darmed lag forankring, och/eller med den sociala
sammansattningen av de boende i omradet. Dessa faktorer ar for-
modligen mer tongivande an den fysiska miljon som sadan, vilken
dock sékert inte ar obetydlig for upplevelsen av trygghet. Hur
bostadsomraden &r planerade, gardar utformade, belysningen an-
ordnad och at vilket héll portar och fonster vetter kan ocksa pa-
verka kénslan av trygghet.

Graden av otrygghet ar mycket svagt kopplad till barnens utsatt-
het for faktiska hdndelser (som att bli jagad, slagen eller bestulen).
Detta kan tolkas som att trygghet och otrygghet framst handlar om
en kansla; eller att indirekt information om faror i omgivningen ar
viktig (t.ex. vad kompisar rakat ut for eller hort talas om). Det &r
ocksa mojligt att det finns andra typer av handelser eller férhallan-
den, som vi inte fragat barnen om, som leder till otrygghet. En
dimension som fortjanar djupare studier ar hur otrygghet i skolan
och i bostadsomradet hanger samman.

En analys dar férédldrarnas rapporterade problem i anslutning till
bostadsomradet jamférdes med barnens egna utsagor om otrygg-
het, visade en viss Gverensstimmelse — t.ex. ar betydligt fler barn
otrygga i de fall da deras foraldrar sager att de &r radda att ga ut om
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kvillarna. Men manga barns upplevelse av otrygghet ar orelaterad
till vad foéréldrarna uppger. Detta demonstrerar vikten av att basera
en bedémning av barns och ungdomars levnadsniva pa fragor som
ar stéllda direkt till dem.

Trygghet i ndrmiljon utgér en viktig dimension i manniskors liv
och for deras valméende. Detta galler naturligtvis bade barn och
vuxna. En stor majoritet av 10-18-aringarna lever inte bara i en
modern och rymlig bostad utan ocksa i en trygg miljé, men vara
resultat stoder farhagan att svaga grupper med begransade val-
mojligheter nar det galler boendeform och upplatelseform har ett
koncentrat av problem. Vi har i vara analyser inte kunnat ga djupare
in i frdgan om boendesegregationen, men det ar en viktig uppgift
for fortsatt forskning att studera hur denna &r relaterad till en
problemansamling for vissa grupper av barn — exempelvis dem med
utrikesfodda foraldrar och i enforaldershushall.
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6 Vardagen i skolan:
arbetsmiljo, vanner och
mobbning

Viveca Ostberg

6.1 Inledning

Barns vardagliga arbetsmiljo ar efter sex ars alder skolmiljon. Barn
tillbringar mycket tid i skolan varje dag och under manga ar vilket
gor den till en hogst betydelsefull miljo. For barn utgdr skolan och
skolklassen ett sammanhang med mdjligheter till larande, krav,
framgéngar och misslyckanden. Skolklassen ar ocksa en grupp som
ar bestaende Over tid och i vilken barn har sina dagliga erfarenheter
av social interaktion, vanskap och, i vissa fall, utanférskap. | detta
kapitel skall vi narmare studera nagra aspekter av skolan som
arbetsmiljo. Hur ar arbetsmiljon i fysisk och psykosocial bemérkel-
se? Tycker eleverna att arbetstakten passar dem och far man hjalp
vid behov? Hur omfattande ar vénrelationerna i skolan och hur
vanligt ar utanforskap? Vi avslutar kapitlet med ett avsnitt som
behandlar denna den kanske mest centrala aspekten av barns val-
befinnande i skolan, ndmligen utsatthet for krdnkande handlingar,
det som brukar kallas mobbning.

6.2 Klassrummets fysiska och laroméssiga miljo

En majoritet av eleverna i skolan tycker att skolmiljon generellt sett
ar bra och denna andel tycks inte ha fordndrats under perioden
1993 till 1997 (Skolverket 1997). Nér det géller forekomsten av
olika typer av problem verkar de fysiska skolmiljoerna ha tva
dominerande sadana, namligen buller, huvudsakligen orsakat av
eleverna sjilva, och dalig luft (delvis orsakad av byggnadsmaterial
som é&r allergiframkallande). 1 en undersékning av Barnombuds-
mannen (BO 1998) séger ungefar var femte grundskoleelev att de
inte kan &ta lunch utan att kdnna sig stressade. For elevers vélbefin-
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nande och skolresultat torde miljon i klassrummet vara speciellt
viktig. Vi har fragat om det "brukar vara lugnt i klassrummet pa
lektionerna”.

Men klassrummet &r ju inte bara en allman miljo, utan ocksa en
miljo for larande. I var definition av barns levnadsniva i Kapitel 1
framholl vi att mdjligheterna till god kvalitet i undervisningen och
ett larande pa barnens villkor — i deras egen takt — &r en central
aspekt av skolbarns vardag. Kvaliteten pa undervisningen ar natur-
ligtvis i det narmaste omojlig att mata i en undersokning av var typ.
Vi har fragat eleverna om de tycker att de far den hjélp de behtver
av lararna i skolan, vilket ger en indikation pa kvalitet. Vidare har vi
fragat om de far ga fram i den takt de sjalva vill. Detta &r en viktig
aspekt av barnens arbetsmiljé — att de inte blir lamnade efter eller
frustreras av att de inte far ga tillrackligt fort fram — som ocksa &r
grundldggande foér den individualiserade undervisning som grund-
skolan bygger pa (se SOU 1948:27). Farhagor for en gemensam
undervisning inom den sammanhallna klassens ram restes ganska
tidigt efter grundskolans inforande i bérjan av 1960-talet. Kritiken
har hér skjutit in sig pa det problematiska i att undervisa individer
som gar fram i olika takt (Dahllof 1967).

| Tabell 6:1 visar vi andelarna som har nagot av dessa problem i
skolmiljon bland 10-18-aringar. Generellt sett tycks brakiga eller
stokiga lektioner vara det allra vérsta problemet — néra halften
svarar “nej, inte sa ofta” eller "nej, aldrig” pa fragan om det brukar
vara lugnt i klassrummet. Situationen dr lite varre for barn till
ensamstéende och for arbetarbarn. Detta kan hanga ihop med
skillnader i social utsatthet mellan skolor som kan ha sin grund i
t.ex. boendesegregeringen.
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Tabell 6:1. Barns skolmiljo. Andelen barn, 10-18 ar, som séger att
det inte brukar vara lugnt i klassrummet pa lektionerna; som vill ga
fram fortare respektive langsammare i sitt skolarbete; som ej upp-
lever att de far hjalp av larare nar de behdver; respektive som
varken far ga fram i sin egen takt eller far hjalp av larare. Viktade,
avrundade procent. (N=1 304)

Inte lugnt i Vill ga fram... Fér ej hjalp  Fel takt
klassrummet Fortare  Lang- av larare ej hjalp
sammare

Alla 48 9 14 11 5
Arskurs 3-6 (ref.) 48 11 8 7 3

7-9 52 7 14™ 13” 5

Gymnasiet 41 6" 25™" 16" 9"
Kon Pojkar (ref.) 45 11 13 11 5

Flickor 50 7 14 11 5
Familjetyp Béda foraldr. (ref.) 45 9 11 8 4

En forélder 56" 7 23™ 21 10™

Ombildad familj 49 10 13 11 5
Sambhalls- Hdogre tjansteman 42 9 10 11 4
klass (ref)

Tj.man, 47 8 16" 10 6

medel/lagre

Foretagare 47 10 13 10 6

Arbetare 53" 9 15 12 5
Foréldrarnas  Sverige (ref.) 48 9 13 10 5
fodelseland ~ Annat land 48 7 15 14 7

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pa 1%-nivan; ™ = 5%-nivan; * = 10%-nivan.

o

Enligt siffrorna vi far fram om takten i skolarbetet och hjélpen
skolbarnen far av sina larare ar farhagorna om den svenska skolan
dverdrivna. Atta av tio skolbarn i dldrarna 10-18 tycker att de far
ga fram i den takt de vill och nio av tio upplever att de far hjalp av
en larare vid behov. Kombinationen av problem — att inte fa ga fram
i sin egen takt och inte fa hjalp — erfar fem procent av eleverna.

Det finns inte sarskilt stora skillnader bland barnen nér det galler
de skolproblem som studeras i Tabell 6:1. Uppenbart &r dock att
skolarbetet blir svarare i hogre stadier: i gymnasiet 4r det si manga
som var fjarde som vill ga langsammare fram och 16 procent tycker
inte att han eller hon far tillracklig hjalp av larare. Barn med olika
social bakgrund skiljer sig inte alls nar det géller 6nskan att ga
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snabbare fram, och bland dem som vill ga langsammare fram finns
det endast sma skillnader. Den grupp som har de storsta problemen
ar barn som bor med en ensamstidende foralder, och har ar
skillnaderna stora (dessa resultat kvarstar dven vid multivariat
analys dar bl.a. dlder halls konstant. Se dven Kapitel 7). Narmare var
fjarde i den kategorin vill ga langsammare fram och var femte upp-
lever att lararna inte ar till hjalp. Var tionde har bada problemen.
Dessa andelar ar i stort sett dubbelt s htga som for de andra
grupperna med tva vuxna i hushallet.

6.3 Vanner i skolan och kamratstatus

Skolan &r inte bara en fysisk och en larandemilj6. For barn &r den
inte minst en social miljo. Den &r en “officiell” arena dér ens iden-
titet och popularitet skapas och blir av betydelse. Inom skolklasser
bildas en informell struktur av sociala relationer och en aspekt av
denna struktur ar status, det vill sdga individens stéllning bland
klasskamraterna i ett visst avseende, till exempel som ndgon man
uppskattar, tycker om eller respekterar. Kamratstatus refererar allt-
sa till en rangordning av positioner dar individens position ar den
som hennes klasskamrater tilldelar henne (se t.ex. Moreno 1953;
Stutz 1985). Den hierarkiska dimensionen ar en realitet for elever i
det dagliga livet. Det har visats att barn och ungdomar beskriver
strukturen inom sin kamratgrupp som hierarkisk och att de kan
identifiera kamrater i termer av status och popularitet (se Michell
och Amos 1997). En annan viktig aspekt av klassrummets sociala
liv ar om néagon elev blir utanfor. Det ar en indikation pa att den
sociala grupp som skolklassen utgor inte fungerar tillfredsstallande.
Detta &r inte bara ett problem for den som drabbas utan ocksa en
mojlig hotbild for dem som — for tillfallet — inte &r drabbade.
Skolklassens sociala liv ar forstas langt ifran uttomt med detta:
forutom mobbning, som behandlas sarskilt i nasta avsnitt, &r en
viktig social relation den med lararna. Denna relation &r inte bara
viktig for elevens sociala villkor, utan troligen ocksa vasentlig for
ldrandet.

| Tabell 6:2 visar vi andelen av eleverna i var studie som uppfattar
sig som "bland de mest populéra” i klassen, samt dem som antingen
uppfattar sig som "mindre populdr &n de flesta” eller ”bland de
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minst populara”.! Tabellen visar vidare andelen som inte har nagon

nara van i skolklassen. Darefter foljer andelen som uppger att det
finns nagon eller nagra i klassen ”som ar utanfor och som ingen vill
vara med”.? Slutligen visas andelen som svarar att nagon larare
behandlar honom/henne “illa eller orattvist” minst en gang i
manaden.

Tabell 6:2. Skolans sociala miljo. Andelen barn, 10-18 &r, som upp-
lever att de &r bland de mest populéra respektive mindre populdra
an de flesta i klassen; som inte har nagon néra van i klassen; som
sager att det finns nagon i klassen som &r utanfor; samt som upp-
lever att nagon larare behandlar dem illa eller orattvist. Viktade,
avrundade procent. (N=1 304)

Popularitet i klassen Har gj Négon Lérare
Mindre pop  Mest pop néra vén utanfor behand illa
Alla 9 20 10 33 10
Arskurs 3-6 (ref) 12 22 5 31 7
7-9 7 21 9 38" 13"
Gymnasiet 7 14™ 20™" 29 11
Koén Pojkar (ref.) 9 18 10 28 11
Flickor 9 21 10 36™ 9
Familjetyp Béda foraldr. (ref.) 9 19 8 31 9
En forélder 10 20 19™ 35 14"
Ombildad familj 5 24 10 34 14
Samhéllsklass Hogre tjansteman 10 17 11 33 9
(ref)
Tj.man, medel/lagre 6 21 10 36 11
Foretagare 7 23 6 33 12
Arbetare 12 20 11 29 9
Foréldrarnas  Sverige (ref.) 9 19 10 34 11
fodelseland Annat land 9 24 12 26 7

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

ke

1 Det matt pé status som anvinds har &r sjélvskattat, dvs. barnet har sjalv angivit hur popular
han/hon &r i skolklassen. Statusen ar alltsa den sjélvupplevda vilket inte behover vara det-
samma som vad de andra eleverna i klassen anser.

2 Dir bor det namnas att hela 25 procent svarar "vet inte” pa denna fraga, vilket kan tyda pa
att det &tminstone inte &r ndgon tydlig eller systematisk uteslutning av nagon elev.
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Det finns en viss skevhet i svaren pa fragan om popularitet — medan
20 procent anser sig tillnéra de mest populdra ar det bara nio pro-
cent som sédger sig vara mindre populéra &n de flesta. | gymnasiet ar
det dock farre som anser sig vara bland de mest populéra (13 pro-
cent). Populariteten, som den upplevs av barnen sjélva, ar jamnt
fordelad over de grupper vi studerar. Samma géller dock inte fragan
om man har nagon nara van i skolklassen: det ar bara 10 procent
som saknar en sadan, men den andelen 4r fordubblad bland gymna-
sieelever, kanske for att manga héller fast vid sina inarbetade van-
kontakter fran hogstadietiden (eller for att en del just borjat pa
gymnasiet och inte hunnit skaffa vanner bland nya klasskamrater).
Mer orovickande ar den hoga andel barn till ensamstéende som
uppger att de inte har nagon nara vén i klassen — en forklaring kan
vara att barnen ofta flyttar efter skilsmédssan (Jonsson 1997).

Var tredje elev mellan 10-18 ar uppger att nagon i klassen &r
utanfor och det ar sannolikt en underskattning eftersom vi rdknat
dem som svarat "vet ej” till de problemfria. Detta tycks vara en hog
siffra, men en som verkar rimlig i relation till de resultat om
utsatthet som visas i nasta avsnitt. Ungefar en av tio elever uppger
att de blir illa eller orattvist behandlade av en larare en gang i
manaden eller oftare (bara 1,5 procent svarar “varje dag”). Att
nagon ar utanfor i skolklassen verkar vara ett forhallande som
oftare rapporteras av flickor. Att ga i en skolklass dar nagot barn &r
utanfor respektive att uppleva sig illa eller orattvist behandlad av en
larare verkar vara vanligare for hogstadieelever an i arskurserna tre
till sex. I 6vrigt finns ingen storre variation mellan de kategorier vi
studerar.

6.4 Utsatthet och mobbning

Forekomsten av krankande behandling, eller mobbning, har alltmer
kommit att ses som ett stort problem i skolan. Det &r inte bara
problemets omfattning som har uppmarksammats, utan ocksa dess
ibland forédande konsekvenser for de utsatta med t.ex. havererad
skolgang, psykisk och fysisk ohélsa. I BRIS:s redovisning av barns
samtal till Barnens Hjalptelefon under 1999 var mobbning det van-
ligaste enskilda problemomradet. Omkring 13 procent av samtalen
géllde mobbning (BRIS 2000). Barnombudsmannen menar med
hanvisning till de sista arens statistik att mobbning ser ut att vara
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ett av de allvarligaste problemen i barns och ungdomars liv
(BO 2001).

Enligt Olweus (1991) undersdkningar i Sverige i mitten av 1980-
talet var ca tio procent av eleverna utsatta fér mobbning. Mobbning
var vanligare i arskurserna 3-6 (ca elva procent) an pa hogstadiet
(ca sex procent). Det var ocksa vanligare att pojkar blev mobbade,
speciellt pd hogstadiet. Andelen barn som blev utsatta for mer
allvarlig mobbning uppgick till ca tre procent.

Det ar svart att saga hur vanligt mobbning egentligen ar, och om
omfattningen foréndrats 6ver tid, eftersom olika sétt att undersoka
fenomenet och olika grénsdragningar ger delvis olika resultat. |
WHO:s undersékning av skolbarns hélsovanor, som i Sverige
genomfors av Folkhalsoinstitutet, ges eleverna en definition av
mobbning och tillfragas sedan om hur ofta han/hon blivit mobbad i
skolan under innevarande termin (se Marklund 1997; Danielson
och Marklund 2000). Andelen som svarat nagra ganger eller mer i
arskurserna fem, sju och nio uppgar till sex—sju procent. Andelen
for vilken mobbning &ger rum minst en gang i veckan ar tva-tre
procent. Ndagra forandringar verkar inte ha agt rum mellan aren
1993/94 och 1997/98.

I Skolverkets senaste attitydundersdokning, som genomfdrdes
under varen 2000, ombads eleverna ange om de instamde eller ¢j i
pastéendet "Du kanner dig mobbad eller trakasserad av andra ele-
ver” (Skolverket 2001). Fyra procent instdmde vilket var en 6kning
jamfort med andelen tre ar tidigare da tva procent instamde i pa-
stdendet. Andelen som upplever sig mobbade i hdgstadiet &r
sex procent och i gymnasieskolan tva procent.

I Barnombudsmannens och SCB:s (1998) studie av elever i ars-
kurs fyra, lasaret 1996/97, uppgav elva procent att de blivit mobba-
de en eller ett par ganger under lasaret. Andelen som blev mobbade
minst en gang i veckan var fyra procent.

Sammanfattningsvis kan ségas att andelen barn som blir mobba-
de verkar rora sig kring tre—tio procent beroende pa hur mobbning
mats och definieras. Yngre barn & mer utsatta &n &ldre (Olweus
1991; Danielson och Marklund 2000; Skolverket 2001) och i de
flesta studier finner man en skillnad till pojkarnas nackdel (galler
dock ej Skolverkets undersékning).

Sedan 1970-talet har man studerat mobbning i Skandinavien
medan detta forskningsomrade inte rént sa stort intresse i andra
lander. Att mobbning &r en stor fraga i Sverige beror dock inte pa
att mobbning &r avsevart vanligare hédr &n i andra lander. Tvartom

189



Vardagen i skolan: arbetsmiljo, vdnner och mobbning SOU 2001:55

visar WHO:s undersdkningar att det ar minst vanligt fér svenska
barn att bli utsatta féor mobbning nér Sverige jamfors med 23 andra
lander (Marklund 1997).

Nar det galler utvecklingen over tid och skillnaden mellan pojkar
och flickor har innebdrden av ordet mobbning, och hur mobbning
mats i olika studier, diskuterats. Man kan t.ex. tdnka sig att ett
uppmarksammande av problemet i media kan 6ka bendgenheten att
instamma i fragor om mobbning (inklusive i termer av minskat
morkertal). Samtidigt ar det fortfarande sa att det upplevs stig-
matiserande att bli mobbad, det & ndgot man skams Over. Detta
paverkar svarsbenagenheten i motsatt riktning och ger ett morker-
tal. Nar det géller konsskillnaden &r man inte siker pd om mobb-
ning av flickor verkligen ar mer ovanligt eller om mobbning kan
anta andra former for flickor, former som &ar svarare att upptacka
med de metoder som brukar anvéndas.

En definition av mobbning som formulerats av Dan Olweus
(1991:4) lyder: ”En person & mobbad nér han eller hon, upprepade
ganger och under en viss tid, blir utsatt for negativa handlingar fran
en eller flera personer.” En negativ handling innebar att en person
tillfogar eller forsoker tillfoga en annan person skada eller obehag.
Detta kan ske genom ord (t.ex. hota, hana, sdga elaka och obe-
hagliga saker), fysisk kontakt (t.ex. sla, knuffa, sparka, nypa, halla
fast) eller pa annat satt (t.ex. grimaser, gester, vanda ryggen, véagra
efterkomma 6nskemal for att irritera eller sara). En annan liknande
definition av mobbning har formulerats av Anatol Pikas. Pikas
menar att "Mobbning ar medvetna, icke-legitima fysiska eller psy-
kiska angrepp och/eller uteslutningar ur gemenskapen, som riktas
mot en enskild individ i underldge, av en grupp, vars medlemmar
forstarker varandras beteende i interaktion” (Pikas i Bjork
1995:21).

Enligt dessa definitioner innebdr mobbning att en individ blir
systematiskt och medvetet utsatt for upprepade handlingar som ger
obehag, oavsett typ av handlingar. Det har heller ingen betydelse
om handlingen utfors av en eller flera personer. Pikas verkar dock
betona gruppens betydelse. Det gor &ven Gunilla Bjork (1995) som
studerat ett antal konkreta fall av mobbning dér de inblandade
parterna intervjuats. Hon menar att varje mobbningsakt kan ut-
foras mellan tva personer men att gruppen fyller en viktig funktion
aven i sin franvaro. I skolklassen finns ett slags flytande social ord-
ning dar fragan om vilka som ska raknas kraver standig bekraftelse.
Som ett instrument for denna bekréftelse anvadnds och spelas olika
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sociala spel dér deltagarna kan oka sitt handlingsutrymme och dér-
med forbéttra sin maktposition och stéllning i gruppen. Till spelet
hor vissa regler som deltagarna maste underordna sig. Bjork (ibid.)
menar att mobbning utgdrs av en serie krdnkningar och att varje
krdnkning &r ett slags inkompetensforklaring, vilken just géller en
ofdormaga att klara av det spel som for stunden spelas. Det ar ocksa
svart att stalla sig utanfor detta sociala spel da deltagandet ar viktigt
for att 6verhuvudtaget kunna integreras i gruppen.

Var syn dr att mobbning i grund och botten &r ett gruppfeno-
men. Nar vi satter fokus pa den individ som blir mobbad sa
befinner han eller hon sig i ett utsatt tillstand eller position som ar
mer eller mindre varaktig éver tid. Denna utsatthet kan ta sig ut-
tryck i att han/hon erfar olika typer av negativa handlingar som
fran den utsatta individens sida ar krankande. Krankningar behover
inte alltid i det enskilda fallet utféras med intentionen att vara just
sadana (eller ha detta som huvudsyfte), men blir det likvél fran den
utsatta individens synpunkt. Om krankande handlingar &ger rum
nagorlunda regelbundet kan de dessutom ségas inga i ett system
som i sin helhet pekar pa att det finns en medvetenhet i utforandet
och att det i ett grupperspektiv ar legitimt att utsitta just denna
individ. Den eller de som utfér den krdnkande behandlingen har
gruppens uttalade eller outtalade stod, eller moter atminstone inte
aktivt motstand i gruppen. Krankningarna kan darfor sagas vara
sanktionerade av 6vriga gruppmedlemmar. Krankningarna belyser,
och bidrar till att bevara, den utsattas position i gruppen. De blir
explicita och matbara uttryck fér mobbningen. Typen av krénk-
ningar kan variera, bland annat eftersom de maste avpassas till den
aktuella situationen och vad som dar & majligt. Iris Marion Young
(1990) skriver om olika uttryck for fortryck av grupper i samhaéllet.
Hon menar att det inte ar handlingarna i sig som innebér fértryck
utan den sociala kontext som omger dem och gér dem mdjliga och
kanske dven accepterade.

I var studie har barnen inte tillfragats om de kanner sig mobbade.
De har tillfradgats om de &r utsatta for fyra olika typer av krankande
handlingar — handlingar som brukar inga i definitioner av mobb-
ning — och hur ofta sddana brukar intraffa. Handlingarna speglar
bade psykiska angrepp (verbala eller andra), fysiska angrepp samt
att bli stalld utanfor gruppen. Fordelen med denna metod ér att
svaren i mindre utstrackning paverkas av diskussionen kring mobb-
ning i samhallet. Svaren paverkas ocksa mindre av skillnader mellan
individer i hur de vill framstélla sig sjdlva och hur de tolkar sin
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situation. Att vi i mindre utstrackning méater upplevelsen av mobb-
ning kan ocksa vara en nackdel, atminstone om det finns fall dar
man upplever sig mobbad men dar krédnkningarna ér av helt annat
slag eller sker relativt sallan. Ett matt som utgar fran mer konkreta
héndelser &r dock speciellt anvandbart ndr man vill undersdka for-
andringar over tid och skillnader mellan olika kategorier av barn.

Fordelningen av svaren visas i Tabell 6:3. Att bli orattvist an-
klagad ar ndgot som manga upplevt vid nagot tillfille men som fa
upplever dagligen. Omkring sju procent blir anklagade minst en
gang i veckan och drygt en procent varje dag. Att andra elever visar
att de inte tycker om eleven i fraga ar det ocksa manga som varit
med om néagon enstaka gang, medan fem procent av barnen ar med
om det varje vecka. Majoriteten av barnen (78 procent) uppger att
det aldrig hander att ingen vill vara tillsammans med barnet i fraga,
medan det for drygt fyra procent &r en vardaglig upplevelse. Att bli
fysiskt angripen &r minst vanligt. Drygt 82 procent &r aldrig med
om det medan tva procent upplever det en gang i veckan eller
oftare.

Tabell 6:3. Utsatt for krankande handlingar i skolan. Andel barn,
10-18 ar, efter typ av handling och frekvens. Viktade procent.

(N=1 304)
Hur ofta brukar du vara med om féljande saker i skolan?
Attandraelever Attandraelever Attingen vill Att nagon eller
anklagar dig for  visar att de inte  vara tillsammans nagra elever slar
saker som du gillar dig pa med dig dig eller gér dig
inte gjort eller nagot vis t.ex. illa p& nagot
sddant du inte genom att reta, annat sétt
kan ra for viska eller
skamta om dig
Néstan varje dag 1,3 2,2 23 0,5
Minst en gang i 53 2.8 2,2 15
veckan
Minst en gang i 58 3,4 18 19
ménaden
Négon enstaka 41,5 28,7 15,3 13,3
gang
Aldrig 45,8 62,8 78,2 82,6
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Fortsattningsvis kommer vi att fokusera krankningar som dger rum
minst en gang i veckan, vilket ar en gransdragning som brukar
goras i andra studier. Den tyder pa en hog grad av upprepning och
systematik i handlingarna och darmed &ven pa en medvetenhet i
utforandet och ett underldge hos den drabbade. Denna grans-
dragning innebdr inte att det skulle vara en betydelselos erfaren-
het/situation att bli utsatt vid ndgot enstaka tillfélle, eller kanske
varje manad. Denna gransdragning betyder heller inte att vi kan
séga att alla som blir utsatta varje vecka & mobbade. Om dessa
individer t.ex. sjalva upplever sig vara mobbade vet vi inte.

Hur vanligt det &r att bli utsatt minst en gang i veckan for barn i
olika arskurser och for pojkar och flickor visas i Tabell 6:4. En
minskning med alder, eller arskurs, ar synlig for alla typer av krank-
ningar. Nar det galler kénsskillnaden ar det vanligare for pojkar an
for flickor att drabbas av krdnkningar utom néar det géller att bli
socialt utesluten. Att ingen vill vara tillsammans med barnet i fraga
drabbar ungefar lika ofta flickor som pojkar. Att konsskillnaden &r
mindre, eller obefintlig, ndr mobbning handlar om social uteslut-
ning har ocksa visats i andra studier (Olweus 1991).

I den man sociala skillnader studerats tidigare har inga storre
skillnader kunnat pavisas (ibid.). I Skolverkets attitydundersokning
fann man dock att barn med utrikesfodda foraldrar ndgot oftare
upplevde sig drabbade av mobbning (Skolverket 2001). Detta fann
man dven i Barnombudsmannens och SCB:s (1998) studie av
tioaringar. | Tabell 6:4 redovisas andelen utsatta barn &ven efter
familjetyp, social klass och foréldrars fodelseland. Skillnaderna &r
sma i de flesta fall. Detta galler med undantag for en forhojd risk
for barn i arbetarfamiljer och barn med utrikesfédda foraldrar att
vara utsatt for att bli socialt utesluten respektive orattvist anklagad.

Andelen barn som anger att de blir utsatta for nagon typ av
krankningar minst en gang i veckan varierar mellan tvd och sju
procent. Det ar dock relativt sallsynt att ett och samma barn rakar
ut for fler an en typ av krankningar. Overlappningen &r inte spe-
ciellt stor. Den totala andelen barn som blir utsatt for nagon
krdnkning varje vecka &r 13 procent. Andelen som blir utsatt for en
typ av krénkningar ar nio procent medan andelen som blir utsatt
for fler typer av krankningar ér fyra procent.

Som sades tidigare kan dessa krankningar ses som explicita och
maétbara uttryck for mobbning. Olika barn utsatts dock for olika
kombinationer av krdnkningar och man kan anta att de barn som
upplever fler typer av dessa ocksa &r i en mer utsatt position. Det
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kan tyda pa allvarligare former av negativ behandling eller pa att
barnet befinner sig i en kontext dar manga typer av krankningar ar
mojliga att genomfora. Det borde ocksa innebara att det for barnet
finns fler otrygga situationer. Vi kommer darfor fortsattningsvis att
skilja mellan dem som dr utsatta for en typ av krédnkningar i skolan
varje vecka och dem som dar utsatta for flera typer, det vill séga
mellan dem som é&r utsatta och dem som &r mycket (eller mer)
utsatta. Vi kan inte utgd fran att alla dessa barn kanner sig
mobbade. Det framstar dock som troligt att de barn som ar mycket
utsatta ocksa upplever sig vara mobbade. Ett sadant antagande far
stod av att andelen barn som vi definierar som "mycket utsatta” &r
nagot lagre an den andel som upplever sig vara mobbade i Skol-
verkets (2001) undersékning. Den totala andelen barn som é&r
utsatta for ndgon form av krankningar varje vecka ar daremot hogre
an den andel som upplever sig vara mobbad. Fragan om exakt hur
vanlig mobbning ar kommer inte att fa ett definitivt svar sa lange
det inte finns en allmén accepterad definition och sakra maét-
metoder och var avsikt dr inte att ge ett sadant svar.
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Tabell 6:4. Utsatt for olika typer av krdnkningar i skolan minst en
gang i veckan. Barn och ungdomar, 10-18 &r. Viktade, avrundade
procent. (N=1 304)

Oraéttvist Visad Lamnad Fysiskt Utsatt: En Mycket
anklagad varje ogillande ensam angripen typ av utsatt: Flera
vecka varje vecka  varjevecka  varje vecka | krdnkning typer av
% % % % varje vecka  krdnkningar
% varje vecka
%
Alla 7 5 4 2 9 4
Arskurs
3- 6 (ref.) 9 6 7 3 11 6
7-9 7 6 3™ 2 9 3
Gymnasiet 1™ 2" 3 0 57 1™
Kén
Pojkar (ref.) 10 7 4 3 11 5
Flickor 4 3™ 5 1 6" 3
Familjetyp
Béda foraldrarna 6 5 4 2 8 4
(ref)
En forélder 8 6 6 2 10 6
Ombildad familj 5 6 5 2 10 3
Samhallsklass
Hogre 6 7 3 2 9 4
tjansteman (ref.)
Tjansteman, 7 4 4 1 8 4
medel/lagre
Foretagare 5 2" 1 4 8 2
Arbetare 7 6 7 3 9 5
Foréldrars
fodelseland
Sverige (ref.) 6 5 4 2 8 4
Annat land 11" 5 7 2 13 4

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

= statistiskt signifikant pa 1%-nivan; ™ = 5%-nivan; * = 10%-nivan.

6.4.1  Utsatthet, otrygghet och psykisk hélsa

I det hdr avsnittet kommer sambanden mellan barns utsatthet i
skolan och deras upplevelse av trygghet respektive psykiska val-
befinnande att studeras. Det kan vara svart att veta vad som ar
"hénan och &gget” nér det géller barn som &r utsatta i skolan.
Upplevelsen av krankningar leder rimligtvis till, och skapar, otrygg-
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het och ohélsa. Det kan forstas ocksa vara s, och &r det sakerligen
till viss del, att barn som av andra skal ar otrygga, oroliga eller
angsliga har en storre risk att utses som maltavlor vid mobbning.
Offer fo6r mobbning beskrivs ofta just som &ngsliga och &ven som
tillbakadragna (Olweus 1991). Man kan dock vara saker pa att
eventuella samband mellan utsatthet och otrygghet eller ohélsa
visar pa en ackumulering av problem hos utsatta barn.

Den stora majoriteten av alla barn ké&nner sig trygga i sina
vardagliga miljéer. Andelen som anger att de inte k&nner sig trygga
pa olika stéllen varierar mellan 8-13 procent. | Figur 6:1 studeras
otrygghet, det vill siga att inte kianna sig trygg pa olika stallen,® och
hur detta samvarierar med utsatthet i skolan. I denna figur, liksom i
foljande figurer, visas skillnader mellan barn som é&r utsatta for
krankande behandling i olika grad. Véardena i diagrammen ar odds-
kvoter och kan tolkas som den aktuella gruppens Overrisk (eller
underrisk) i forhallande till 6vriga barn, det vill séga barn som inte
ar utsatta (Ovriga barn utgor referenskategori och har givits vér-
det 1 — de representeras av baslinjen i diagrammen). Nér det galler
att kanna sig otrygg pa vagen till skolan ar vérdet for gruppen
"Mycket utsatta” ungefar 5,5 vilket betyder att dessa barn har
5,5 ganger sa hog risk (odds) att kdnna sig otrygga pa vagen till
skolan i jamforelse med 6vriga barn. Anledningen till att denna
analysteknik, dvs. logistisk regressionsanalys, anvidnds hér ar att
man vid dessa analyser behdver kunna standardisera for barnets
kon och arskurs, vilket tekniken medger.

Figuren visar att det finns ett samband mellan att bli utsatt foér
krankningar och otrygghet i olika sammanhang. Ju mer utsatt man
ar desto storre ar risken att man kanner sig otrygg pa samtliga
platser/situationer som redovisas i figuren. Det galler pa véagen till
skolan, i klassrummet, pa rasten och pa vagen hem fran skolan. Alla
skillnader &r stora och statistiskt signifikanta. De stdrsta skillnader-
na mellan utsatta barn och andra galler rasterna i skolan. Da éar
risken for otrygghet nara fyra ganger hogre for barn som brukar
utsattas for nagon typ av krankningar varje vecka. For dem som ar
vérst utsatta, det vill sga utsédtts for flera typer av krdnkningar
varje vecka, ar risken mer an atta ganger hogre att kianna sig otrygg
pé rasterna i skolan. Aven Skolverkets undersokning visar att det ar
vanligare for mobbade elever att kdnna sig radda eller oroliga i

8 Fragan ar formulerad pa foljande satt: "Kanner du dig trygg pa foljande stillen?”. Barnet
far markera huruvida det kanner sig tryggt utomhus i sitt bostadsomrade, pa vag till skolan, i
klassrummet, pa rasterna i skolan, pa vag hem fran skolan eller inget av dessa stéllen.
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skolan (Skolverket 2001). | en undersokning av elever i arskurs nio
framkom att narmare hélften av alla valdshandlingar som drabbar
ungdomar sker inom skolans omrade. Det var ocksa fallet att ju
oftare man blivit mobbad desto hogre var utsattheten for vald
(Ring 2000).

Figur 6:1. Skillnader i att ej kanna sig trygg pa olika plat-
ser/situationer efter grad av utsatthet for krankningar i skolan.
Standardiserat for kon och arskurs. Ovriga (ref) = 1,0

10
9 |
. _
7
g 51 O My cket utsatt
s 5+ (41 11
S 40 Lo Lo L1 L____ O Utsatt
31 Lo I I e I
2 1 ] I o o -
1 - ] I o o -
0 T T T
Vg till skolan | klassrum Pa rast Hemv 4g | bostads-
omréade

I Figur 6:1 visas ocksa skillnader i upplevd otrygghet i bostads-
omradet. Aven har har de barn som &r utsatta i skolan en hogre risk
att kénna sig otrygga. Det visar att problemet inte later sig
begransas enbart till skolan och skoldagen. Det kan forstas finnas
andra sk&l att kénna sig otrygg &n radsla for andra barn. |
Raundalen och Raundalens (1979) studie av norska barn var skal till
otrygghet i bostadsomradet, forutom radsla for andra barn, vuxna
som upplevdes som farliga samt hundar. Det verkar dock rimligt att
en risk for negativa handlingar fran elever i skolan ar en av
forklaringarna till de skillnader vi ser i figuren. En risk for att bli
utsatt kan foreligga aven pa fritiden da elever i samma skola ofta
bor i samma omrade. Det ar ocksa majligt att individen bar med sig
en kansla av otrygghet fran skolmiljon till andra miljoer.

I Figur 6:2 visas motsvarande skillnader i olika indikatorer pa
nedsatt psykisk hélsa. Indikatorerna ar att barnet ofta har psyko-
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somatiska besvar,* kanner sig stressat, har lagt psykiskt valbefin-
nande® samt ofta ar orolig/bekymrad eller nedstamd/haglos enligt
foraldern (en mer noggrann redogérelse av dessa indikatorer finns i
kapitlet "Halsa och valbefinnande). Aven psykisk hilsa 4r kopplad
till utsatthet. Utsatta barn har oftare psykosomatiska besvar, kan-
ner sig stressade och har lagt psykiskt vilbefinnande. Alla dessa
skillnader ar tydliga och statistiskt signifikanta (med undantag for
Overrisken for utsatta i psykosomatiska besvér dar oddskvoten 1,3
inte ar statistiskt signifikant). De har ocksa i hogre grad en mork
bild av sin framtid. Andelen barn totalt sett som inte instdimmer i
pastaendet “Jag tror att jag far det bra i framtiden” ar 3,5 procent
och barn som ar utsatta i skolan har oftare &n andra en negativ syn
pa sin framtid. For barn som ar mycket utsatta ar risken 15 ganger
hogre att tvivla pa en bra framtid.

Aven i andra studier dir barn mer direkt tillfrdgats om de anser
sig vara mobbade har mobbning visats sammanhénga med psyko-
somatiska besvar (Williams m.fl. 1996). Mobbning har ocksa rela-
terats till olycksfall i skolan (Bremberg 1987).

I den man som krankande behandling ar orsak till de samband vi
finner s visar det att problemet inte kan begransas till skolans
vérld. Utsatta barn k&nner sig inte bara oftare otrygga i skolan utan
dven i bostadsomradet pa fritiden. Utsatthet hanger ocksa ihop
med barnets psykiska hélsa och med barnets syn pa sin egen
framtid.

4 Nagot av foljande besvar flera génger i veckan: huvudvérk, ont i magen eller svart att
somna. Andelen med sddana besvar ar 28 procent.

5 Lagt psykiskt vélbefinnande definieras som att ha vérdet noll eller lagre pa det index som
anvands i kapitlet om halsa och vélbefinnande. Andelen barn med Iagt valbefinnande blir da
8,5 procent.
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Figur 6:2. Skillnader i psykosomatiska besvar, stress, lagt psykiskt
vélbefinnande, foraldraskattad psykisk ohalsa och brist pd fram-
tidstro efter grad av utsatthet for krdnkningar i skolan. Standardise-
rat for kon och arskurs. Ovriga (ref.) =1,0

Oddskvot

OFRPNWRAUUITO N

Psykosomatiska Stressad Lagt psykiskt  Orolig/nedstamd Ej bra i framtiden
besvar v &lbefinnande enl. foralder

O Mycket utsatt [ Utsatt

6.4.2 Att bli mobbad och att mobba

Mobbning som fenomen omfattar forstas aven de barn som
mobbar andra barn. I WHO:s understkning uppgar den totala
andelen som varit med och mobbat andra nagon gang under ter-
minen till tolv procent for pojkar och fem procent for flickor i
arskurs fem. 1 arskurs sju har andelarna okat till 16 procent respek-
tive 9 procent, och i arskurs nio till 31 procent respektive 13 pro-
cent. Det ar alltsa vanligare for aldre an yngre barn att mobba och
vanligare for pojkar &n for flickor (Danielson och Marklund 2000).
Det har ocksa visats att det i mobbningssituationer ar vanligt att
den som mobbar ar aldre an den som blir mobbad (Olweus 1991)
och speciellt nér det géller yngre barn (Boulton och Underwood
1992).
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I den hér undersokningen uppgav bara ett fatal att de brukade
mobba andra barn® i nagon storre omfattning (vilket aven galler i
WHO:s understkning). Andelen barn som dverhuvudtaget séger
att de ar med och mobbar andra elever sa ofta som varje manad
uppgar till en procent. Om daremot aven de barn som uppger att
de mobbar ndgon enstaka gang inkluderas uppgar andelen till 13
procent. Att mobba nagon gang &r vanligast bland hdgstadie-
eleverna (18 procent). Bade i arskurserna 3-6 och bland gymnasie-
eleverna ar andelen tio procent. Det ar ocksa vanligare att pojkar
mobbar. Omkring 17 procent av pojkarna mobbade nadgon gang
andra barn medan detsamma géllde for atta procent av flickorna
(dessa skillnader &r statistiskt signifikanta, resultaten visas ej).
Detta Gverensstimmer saledes i hog grad med WHO:s under-
sokning med tillagget att det, inte ovantat, blir mindre vanligt att
mobba efter hogstadietiden. Samtidigt far forstds dessa andelar
betraktas med forsiktighet. Det kan vara svart att erkanna att man
varit med och mobbat andra barn och svaren &r troligen fargade av
vad som brukar kallas social dnskvérdhet. Man kanske inte alltid
heller sjalv ser, eller vill se, sitt beteende i termer av mobbning.

Det finns inte tata skott mellan de barn som blir utsatta och de
som utsatter andra for krdnkande behandling. Vart fjarde barn som
i denna studie uppger att de ndgon gang mobbade andra var sjalva
utsatta for krankande behandling varje vecka. Liknande resultat
aterfinns i Olweus undersokning fran mitten av 1980-talet (Olweus
1991). Andelen barn som i den studien sa sig mobba andra barn var
ca sju procent och ytterligare tva procent bade mobbade andra och
var sjdlva mobbade. Férutom att manga barn som mobbar andra
ocksd har egna erfarenheter av att sjélva bli mobbade kan man
hévda att kategorierna mobbare/icke-mobbare utgdr en grov for-
enkling. Bland dessa kan en méangd olika roller eller positioner som
en individ kan ha i mobbningssituationer urskiljas, t.ex. som med-
hjalpare i utférandet av mobbning eller som férsvarare av den
utsatte (se Salmivalli 1998).

Barn som mobbar kan inte bara ses som ett problem fér andra
utan aven for sig sjdlva. Det finns ett samband mellan att mobba
andra och brottsbelastning (Ring 2000). Longitudinell forskning
visar dven att barn som ofta mobbar andra barn tenderar att vara
inblandade i fysiskt vald som unga vuxna (Olweus 1991). Deras

& Fragan lyder "Hur ofta brukar du vara med om féljande saker i skolan?” dar en av foljd-
fragorna 4r ”Att du 4 med och mobbar andra elever”. Svarsalternativen 4r: nastan varje dag,
minst en gang i veckan, minst en gdng i manaden, ndgon enstaka géng respektive aldrig.
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framtidsutsikter ar saledes inte helt ljusa. Mobbning kan ocksa vara
ett resultat av grupptryck vilket kan innebdra att de som utfor
krankningarna kan befinna sig i en stressfylld situation. Vi ska i det
foljande studera hur de olika indikatorerna pa psykisk hélsa/ohélsa
som redovisats tidigare fordelar sig pa fyra olika grupper av barn.
Dessa ar foljande:

o  Utsatt for krdnkningar, mobbar aldrig sjélv (10 procent)

e  Utsatt for krankningar, mobbar nagon gang (3 procent)

e Mobbar ndgon gang, ej utsatt for krankningar (10 procent)

e Ovriga, ej utsatt for krankningar och mobbar aldrig (78 procent)

Grupperna ar grova och inte perfekt definierade. I de tva sist-
namnda grupperna kan man t.ex. vara utsatt fér krankningar som
ager rum mer sdllan &n varje vecka. Indelningen kan dock ge en
fingervisning om vilka foérhéallanden som ingar i livssituationen for
barn som &r utsatta, barn som utsétter andra, respektive barn som
bade &r utsatta och utsatter andra.

I Figur 6:3 visas att, precis som i Figur 6:2, barn som sjélva ar
utsatta ocksa ar de som mar samst. De har oftare psykosomatiska
besvar, kanner sig stressade, har lagt psykiskt véalbefinnande och en
mork bild av framtiden. For dem som dessutom ndgon gang sjalva
mobbar verkar inte bilden mer positiv.” For vissa indikatorer fram-
star deras situation vara vérre an for dem som aldrig mobbar sjélva.
Barn som enbart mobbar och inte sjélva &r utsatta verkar emellertid
i mindre utstrackning ha dessa problem. De har dock oftare
problem om de jamférs med barn som inte dr direkt involverade i
mobbning. Om man jamfér barn som mobbar nagon gang med
ovriga sa har den forstnamnda gruppen signifikant hogre risk att
kénna sig stressade samt att vara oroliga/nedstdamda (enligt for-
aldern). De ser ocksa ut att ha en morkare bild av framtiden, men
denna skillnad &r inte statistiskt sékerstalld.

7 Overriskerna for barn som &r utsatta, i forhallande till referenskategorin, &r statistiskt
signifikanta. Overriskerna for de barn som bade ar utsatta och sjalva mobbar nagon géng ar
signifikanta betraffande stress, lagt psykiskt vélbefinnande och framtidssyn. For barn som
mobbar sjalva nadgon géng ar Gverriskerna i stress och foraldraskattad ohalsa statistiskt signi-
fikanta.
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Figur 6:3. Skillnader i psykosomatiska besvar, stress, lagt psykiskt
vélbefinnande, foraldraskattad psykisk ohélsa och brist pa framtids-
tro mellan barn som &r utsatta, utsatta och mobbar ndgon gang,
mobbar ndgon gang samt Ovriga. Standardiserat for kon och ars-
kurs. Ovriga (ref.) =1,0
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6.4.3  Sociala relationer och sammanhang

Nar det galler att forstd varfor mobbning uppkommer stélls ofta
fragan om vad som utmarker en person som blir mobbad respektive
vad som utmérker en person som mobbar. I tidigare forskning har
man kommit fram till att individuella karakteristika av typen yttre
kannetecken (t.ex. langd, vikt, sprak) spelar liten roll. Daremot
menar man att vissa personlighetsegenskaper av typen psykologiska
och beteendemaéssiga kannetecken &r av betydelse (Olweus 1991).
Man undersoker saledes olika personlighetsegenskaper som kan
forklara att mobbning uppkommer och vidmakthalls och fokuserar
olikheter mellan individer. Det har visats att barn som mobbar
andra barn oftare &r aggressiva och fysiskt starka. Barn som blir
mobbade &r, daremot, fysiskt svaga och éngsliga.
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Det kan dock vara svart att veta om dessa egenskaper, eller
beteenden, ar en orsak till mobbning eller en konsekvens av den-
samma. Hur vi tanker, kanner och beter oss & sammanvavt pa ett
sadant satt att det ar svart att utrona och beskriva en verklig
kausalitet. Att bli mobbad medfor sékerligen att man blir tillbaka-
dragen, orolig och &ngslig. Att den som mobbar &r mer aggressiv &n
andra barn kan vara en orsak till mobbning men samtidigt brukar
aggressivitet ses som ett problemsymtom hos barn, som ett tecken
pa psykisk ohalsa.

Ett annat satt att ndrma sig problemet, som kan bidra med ytter-
ligare forstaelse, ar att fokusera pa den grupp dar mobbning fore-
kommer. En skolklass kan ses som en kombination av arbets- och
kamratgrupp. Den &r bestdende Over tid och ett sammanhang i
vilket barnen tillbringar mycket tid. Detta i en alder da relationerna
till jamnariga ar viktiga. Samtidigt &r grupptillh6righeten patvingad.
Det finns ingen mdjlighet att valja bort andra individer och liten
mojlighet att sjalv byta grupp. Gruppens existens 6éver tid &r inte
beroende av attraktion mellan medlemmarna och for vissa barn
kommer det formella medlemskapet att vara parat med informellt
utanforskap. Det sociala samspel som dger rum inom skolklassen
kan darfor betraktas som en hdgst betydelsefull livssituation ur
individens synvinkel. Nagra gruppkarakteristika som studerats ar
storleken pa skolan eller skolklassen, vilka emellertid inte verkar ha
nagon storre betydelse (Olweus 1991). Det finns dock andra egen-
skaper som kan vara viktiga. I Gunilla Bjorks studier (1995) ses
mobbning som ett spel om makt i gruppen. Hon utgar fran an-
tagandet att i princip vem som helst kan bli mobbad, n&r som helst
och var som helst, men bara sett mot en viss bakgrund. Hon ser
mobbning snarare som en egenskap hos relationer &n hos individer,
som en fraga om maktrelationer. Om det ar ndgot som skiljer den
som mobbar frdn den mobbade 4r det just formagan att forsta,
handskas med och spela pa sociala relationer. Att forstaelsen av
mobbning 6kar da den sociala kontexten i vilken den &ger rum
fokuseras ar nagot som lyfts fram i fler undersokningar
(Cullingford och Morrison 1995; Salmivalli, Huttunen och
Lagerspetz 1997). Att sdka orsaken till krankande behandling av
individer i t.ex. miljofaktorer ar dock vanligare nér det galler vuxna
pa arbetsplatser dn barn i skolan (Schuster 1996).

Faktorer i skolmiljon har visats vara av betydelse for de sociala
relationerna i skolklasser. Halinan och Tuma (1978) fann exempel-
vis att sdttet som lararen delade in eleverna i grupper for under-
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visningsandamal paverkade de interpersonella relationerna i klass-
rummet. | Barn-LNU finns fa uppgifter om egenskaper hos skol-
klassen eller skolan. Vi kommer dock slutligen att fokusera pa hur
utsatthet och utférande av krankningar samvarierar med nagra
andra aspekter av barns sociala relationer och siledes ndrma oss
fragan om mobbningens sociala karaktar. En av de aspekter vi be-
handlar &r elevernas status i skolklassen. FOrutom social status
fokuseras hér antalet kamrater som barnet brukar vara tillsammans
med pa fritiden och huruvida barnet varje vecka deltar i nagon
aktivitet utanfor skolan som sker i grupp (idrottsutdévning eller
annan aktivitet). Slutligen studerar vi om barnet brukar prata med
jamnariga respektive vuxna nar det ar bekymrat eller oroar sig for
nagot.

Figur 6:4° visar att barn som ar utsatta (inklusive dem som bade
ar utsatta och ndgon gang mobbar andra) oftare uppger sig ha lag
kamratstatus medan det omvénda géller fér barn som mobbar andra
barn. Att barn som sjalva mobbar ndgon gang har ett varde under
ett betyder att de mer séllan an referensgruppen, dvs. 6vriga barn,
anger lag kamratstatus. De skiljer sig dock inte signifikant fran
referenskategorin. Har ar alltsd barnets sociala status den som
barnet sjalv uppger. Man far dock liknande resultat i under-
sokningar dar barnets status skattas av de andra barnen i klassen.
Barn som mobbar tenderar att ha hogre status d&n de som blir
mobbade och kan dven ha, men mer séllan, en hdg statusposition i
klassen. Det bor poangteras att de flesta barn med lag status inte ar
mobbade, diaremot brukar mobbade barn ha just lag status
(Schuster 1999). Att barn som mobbar har higre status &n de som
blir mobbade kan ses som en forutsattning for att mobbning ska

8 Variablerna ar definierade enligt foljande. Lag status i klassen bestams genom fragan ”Hur
populdr tror du att du &r bland dina klasskamrater?”. De som svarat "mindre populér &n de
flesta” eller “bland de minst populara” anses hér ha Iag kamratstatus. Andelen uppgar till nio
procent. Att ha fa kamrater pa fritiden definieras av fragan "Ungefar hur manga kompisar
har du som du brukar vara tillsammans med pa fritiden?” dir de som svarat ingen eller en an-
ses ha fa kamrater. Detta gallde for sex procent av barnen. Att syssla med nagon aktivitet i
grupp bestams av fragorna “Under en vanlig vecka, alltsd méndag till séndag, hur manga
dagar brukar du gora nagot av foljande pa fritiden?” och foljdfragorna ”Trana idrott i ndgon
klubb eller forening, t.ex. idrott, ridning, simning?” och "Vara pa nagon aktivitet med en
vuxen ledare som inte har med idrott att gora, t.ex. scouter, teater, schack?”. Andelen som
gor nagot av detta minst en gang i veckan ar 72 procent. Om man pratar med kamrater
respektive vuxna vid problem bestims av fragan "Om du ar bekymrad eller oroar dig for
nagot, vem eller vilka brukar du da prata med?”. Att prata med kompisar anses de géra som
kryssat for alternativen tjejkompis, killkompis eller pojkvan/flickvén. 67 procent har kryssat
for nagon av dessa. Pratar med vuxen anses de gora som kryssat for nagot av alternativen
mamma, pappa, mammas sambo, pappas sambo, nagon larare pa skolan, fritidsledare, for-
alder till en kompis. 84 procent har kryssat for ndgon av dessa.
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kunna 4ga rum. De utsattas laga status ar mer eller mindre nod-
vandig for att de ska kunna tjanstgéra som offer vid mobbning.
Detta kan ocksa tas som ett tecken pa att mobbning bor ses som
ett gruppfenomen. Status i klassen ar nagot som uppkommer
genom interaktion i klassen dar inte bara de barn som mobbar
respektive blir mobbade ar inblandade.

De barn som i denna studie uppger att de mobbar nagon gang
har inte heller hogre risk att sakna kamrater pa fritiden jamfort med
Ovriga barn. De sysslar lika ofta som andra med organiserade aktivi-
teter pa fritiden, aktiviteter som ut6vas tillsammans med andra
barn. De brukar oftare ha en kamrat att delge sina problem. Rela-
tionerna till jamnariga for barn som mobbar framstar saledes,
forutom nar det galler mobbningsrelationen, som goda. F6r barn
som ar utsatta for krankningar galler det omvéanda. Bristen pa
sociala relationer till jamnariga ar tydlig dven pa fritiden, bade i
termer av kamrater och organiserade aktiviteter, och de brukar
sallan prata med nagon jamnarig om bekymmer och problem. Att
barn som &r utsatta har farre vanner medan detta inte géller fér dem
som utfér mobbning visar dven Boulton och Underwood (1992).
En likhet mellan dem som &r utsatta och dem som mobbar ar dock
att de i mindre utstrackning an andra barn brukar prata med nagon
vuxen nar de har bekymmer. Med vuxen avses hér bade foraldrar,
eventuella styvforaldrar, larare, fritidsledare eller kamraters for-
aldrar. Detta ar typiskt for mobbning vilket bidrar till att proble-
met kan vara svart att upptiacka och atgarda for vuxna. Kanne-
domen om mobbning blir bristfallig hos foraldrar och larare. Enligt
Olweus studier (1991) kan situationen for bade dem som mobbar
och dem som blir mobbade stracka sig 6ver lang tid och foraldrar
har ofta liten vetskap om forhallandena. Bland de barn som var
mobbade i Barnombudsmannens och SCB:s (1998) studie av tio-
aringar angav barnens ldrare i 30 procent av fallen att det aldrig
forekommit mobbning i klassen. For att fd kinnedom om mobb-
ningsproblemet i enskilda fall verkar saledes nagon form av upp-
sokande verksamhet vara nddvandig.
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Figur 6:4. Skillnader i sjalvskattad kamratstatus, att ha fa kamrater
pa fritiden, att delta i aktivitet i grupp varje vecka, att prata med
kamrat eller vuxen vid problem mellan barn som &r utsatta, bade
utsatta och mobbar nagon gang, mobbar ndgon gang samt Ovriga.
Standardiserat for kon och arskurs. Ovriga (ref.) =1,0
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6.5 Sammanfattande diskussion

Av de mdjliga problem i barns skolmiljo som studerats i detta
kapitel, var bristande lugn i klassrummet speciellt vanligt. De flesta
barn tycker dock att de far ga fram i den takt de sjélva vill och att
de far hjalp av larare vid behov. Endast fem procent upplever den
samsta kombinationen av dessa, dvs. att de inte far ga fram i den
takt som passar och dartill inte far den hjéalp de behover. Skolan &r
ocksd i hog grad en social miljo. | skolklassen atnjuter elever i
varierande grad popularitet och vénskap. Det ar ocksa relativt van-
ligt att befinna sig i en skolklass dar nagon elev ar stalld utanfor
gruppen. Vissa sociala skillnader finns mellan barn vad géller deras
skolmiljo. De pekar pa en mer problematisk situation, bade i socialt
och utbildningsmassigt hdnseende (galler dock inte utsatthet for
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mobbning), for barn i enforalderhushall och for elever pa gymna-
siet.

Mest bekymmersam &r situationen for de barn som blir utsatta
for mobbning i skolan. 1 1994 ars laroplan slas fast att inget barn
ska behova ké&nna sig otrygg i skolan, eller riskera utsdttas for
krankande behandling. Skolverket menar att det tycks som om
skolan inte lyckas sd bra med att skapa ett klimat som karak-
tariseras av trygghet och goda sociala relationer (Skolverket 2001).
Det pagar pa manga hall ett arbete som syftar till att forebygga
mobbning. Nagra aspekter av detta arbete som anses viktiga ar en
okad medvetenhet, en 6kad kunskap, ett aktivt engagemang fran
larare och foraldrar, klara regler (bade for ansvarsfordelningen
inom skolorganisationen och fér beteenden hos elever i skolan)
och stéd och skydd till utsatta. Forutom en 6kad insikt hos vuxna
och barn behdvs dven en dkad kunskap i sig, det vill sidga fler stu-
dier som kan bidra med forstaelse av varfor mobbning uppkommer
och vidmakthalls.

Att problemet fortjanar ett stort engagemang visar bade dess
omfattning och rackvidd. Det ar ett avsevart antal barn som drab-
bas. Problemet &r stort for de barn som blir mobbade och konse-
kvenserna later sig inte begransas vare sig till skolans varld eller till
nutid. | detta kapitel visades att utsatta barn har en hogre risk for
att kanna sig otrygga bade i skolan och i bostadsomradet. De har
ocksa oftare lagt psykiskt vélbefinnande, psykosomatiska besvar
och en mork bild av framtiden. De har lag status i klassen, fa kam-
rater pa fritiden och deltar mer séllan i gruppaktiviteter utanfor
skolan. De talar ocksa i mindre utstrackning med jamnariga och
vuxna nar de har problem. Det senare géller &ven dem som mobbar
andra barn vilket torde bidra till att hélla problemet dolt for
vuxenviarlden. Barn som mobbar andra verkar 6verlag ha ménga och
goda relationer till jAmnariga men med vissa matt matt en samre
hélsa &n de barn som varken brukar mobba eller bli utsatta. Dartill
kan laggas att en negativ paverkan kan finnas aven utanfor dessa
kategorier. Det kan t.ex. handla om barn som i en gruppsituation
bistar den som mobbar, om pahejare, om neutrala och om barn som
forsoker stoppa mobbningen. For alla barn dar mobbning éger rum
i skolan & mobbningen en del av arbetsvillkoren, en aspekt av
arbetsmiljon.
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7 Utbildning som resurs under
skoltiden och for framtiden:
uppvaxtfamilj och skolgang

Jan O. Jonsson

7.1 Inledning

For vuxna ar utbildning, bade allméan och yrkesinriktad, en central
resurs framst darfor att den paverkar mojligheterna pa arbets-
marknaden. Darmed kommer en individs utbildning att vara viktig
for hennes ekonomiska villkor och arbetsforhallanden. For skol-
barn finns forstas detta perspektiv alltid med: skolgangen kan, obli-
gatorisk som den &r upp till 16 ars alder, ses som en investering i
framtida levnadsvillkor. 1 och genom skolarbetet skapar elever
darfor resurser for framtida bruk. Aven om framtidsperspektivet
kanske ar det mest uppenbara nédr det galler utbildning, inverkar
ocksd skolgangen pad handlingsutrymmet under ungdomstiden.
Krav péa laxlasning satter granser for hur fritiden kan utnyttjas.
Samtidigt har tillaignade kunskaper och féardigheter ett egenvérde
och utgor resurser ocksa under skolaren. Att lara sig rakna och att
forsta och tala engelska, for att ta tva exempel, 6kar rimligen ungas
handlingsutrymme inom flera viktiga sfarer (nar det galler sprak
inte minst pa fritiden). Ocksa i ett ungdomstidsperspektiv ar
investeringsaspekten viktig: att hdnga med i skolan under hdg-
stadiet t.ex., ger 6kad valfrihet under gymnasietiden. Att skota sitt
skolarbete kan dven vara ett bra satt att erhalla andra férmaner i
familjen, t.ex. ekonomiska fordelar eller mindre dvervakning under
fritiden. Goda skolprestationer kan ocksa antas ge gott sjalvfor-
troende och vara till gagn foér det psykiska valbefinnandet.

Detta kapitel kommer att behandla 10-18-aringarnas skolarbete
och utbildning. Fokus kommer alltsa att ligga pa skolgangens inne-
hallsliga sida — i forra kapitlet behandlades nagra av skolmiljons
fysiska och sociala aspekter. Efter en inledande beskrivning kom-
mer frdgan om elevernas hemforhallanden — framfor allt ekono-
miska, kulturella och sociala resurser — att behandlas mer ingéende.
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Det finns goda skél att fordjupa sig i detta problem. Resurserna i
uppvaxthemmet ar just genom de olikheter de skapar i barns upp-
nadda utbildning den framsta mekanismen bakom den “sociala
reproduktionen” i samhallet. Med social reproduktion forstas har
Overforingen av socioekonomiska positioner mellan foraldrar och
barn, dvs. det faktum att barnens framtida yrke eller samhallsklass
till ganska stor del avgors av de resurser de hade under uppvéxten
(se Jonsson 1988). Betydelsen av foraldrarnas sociala position
(samhéllsklass, eller socioekonomiska tillhérighet) fér sannolik-
heten att deras soner och dottrar skall lyckas i skolan — t.ex. ga over
till hogre utbildning — brukar kallas social snedrekrytering. Barn-
LNU och den avsevarda méangd information som finns om fér-
aldrarna i LNU ger oss en unik mojlighet att komma nérmare en
forstaelse av detta fenomen.

7.2 Skolgang och utbildningsaspirationer

For att analysera hur det gér i skolan borde vi ha nagon “objektiv”
information om skolprestation (t.ex. betyg eller provresultat) eller
utbildningsval, men nagot sadant matt finns annu inte att tillga i
vart datamaterial." Istallet finns det matt pa sjalvskattade skol-
prestationer, pa upplevd studietakt samt pa utbildningsaspirationer.
Det &r dessa vi kommer att anvanda har.

Skolprestationerna i fyra dmnen, svenska, matematik, engelska
och idrott, har skattats av eleven sjalv. Fragan lyder: "Jamfort med
dina klasskamrater, hur duktig tycker du att du &r i foljande
amnen?” Svarsalternativen &r “mycket duktig”, "ganska duktig”,
"varken duktig eller dalig”, "ganska dalig”, och "mycket délig”. Det
var nastan nodvandigt att lata de svarande relatera till klasskamra-
terna explicit, eftersom de knappast kunnat relatera till nagot mer
aggregerat genomsnitt (mojligen med undantag av dem som fatt
slutbetyg i nian), och det hade inte varit onskvart att de hade
relaterat till sig sjalva vid en tidigare tidpunkt.

Utifran dessa skattningar har vi skapat ett matt pa sammanlagd
sjalvupplevd skolprestation som helt enkelt & genomsnittet av
uppgifterna for matematik, svenska och engelska (dar "mycket
dalig” fatt vardet 1 och "mycket bra” 5, ungefir som de gamla

1 Vi planerar att ta in registerinformation fran Arskurs 9-registret dver betyg samt informa-
tion om gymnasielinje fran det s.k. S6kande/antagna-registret. Detta ar dock inte menings-
fullt att gora forran de yngsta deltagarna blivit 17 ar gamla, dvs. &r 2006.
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relativa betygen). Validiteten for dessa variabler kan naturligtvis
ifrdgasdttas. Det 4r t.ex. sa att elever delvis sorteras till skolor pa
grundval av studieformaga (hogutbildade foraldrar bosétter sig i
omraden dar andra hogutbildade bor) och vi har inte kunnat ta
hansyn till skillnader i genomsnittsvarde i skolprestation mellan
skolor. Fordelningen av variabeln &r nagorlunda normal, med ett
medelvarde strax Over tre och med en standardavvikelse omkring
0,6 — vilket intressant nog ar nastan exakt vad man finner for slut-
betyg i arskurs 9.

Resultaten av den skattade skolprestationen i de kategorier av
barn och ungdomar som vi tidigare studerat visas i Tabell 7:1,
vanstra kolumnen. Elever i lagre arskurser har en mer optimistisk
syn pa sina skolprestationer, sannolikt beroende pa att de annu inte
har bedomts i sadan grad att de blivit varse skolans vardering av
deras kunskaper. Barn fran hogre tjanstemannahem har en sjalv-
upplevd niva pa skolprestationerna som ar hogre an andra barns
och barn till ensamstaende och i ombildade familjer har en nagot
lagre niva. Har kan man notera, nar vi jAmfor med andra studier, att
mattet pa sjalvskattad skolprestation ar betydligt lagre korrelerat
med social bakgrund 4n vad ett objektivt betygsmatt &r.?

Genomsnittsvardet skiljer sig alltsa inte dramatiskt mellan
grupperna om &n i en riktning som vi forvantar oss pa grundval av
tidigare forskning. Samtidigt kan sma skillnader vara viktiga for hur
ungdomar ser pa sina mojligheter att studera vidare. En forandring
i faktiska betyg om 0,1-0,2 enheter pa en motsvarande skala har
(speciellt vid mitten av fordelningen) en relativt stor inverkan pa
bendgenheten att soka sig till studieforberedande gymnasie-
utbildning. Om effekten av de sjélvskattade skolprestationerna i
Tabell 7:1 skulle vara densamma som for betyg, skulle vi forvénta
oss att barn som erfarit en separation skulle ha en oGvergangs-
benédgenhet till teoretiska gymnasielinjer som ar 15-20 procent-
enheter lagre &n fér andra barn (Erikson och Jonsson 1996).

2 Vi har plottat betygsfordelningar uppdelat pa var arskursvariabel och finner att fordel-
ningarna ar normala (forskjutna at hoger) men ganska lika for barn frdn olika sam-
héllsklasser, medan objektiva betyg — fran arskurs 9 respektive gymnasiet — har samma
normala form, men skiljer sig betydligt mer mellan samhéllsklasser (jfr Erikson och Jonsson
1996, Figurerna 1:2 och 1:3).
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Tabell 7:1. Skolgangen for 10-18-aringar. Genomsnittliga sjalv-
skattade skolprestationer, andelen som vill ga fram fortare respek-
tivt langsammare pa lektionerna, respektive som anser att det ar
mycket viktigt att de far ga pa universitet eller hogskola. Viktade,
avrundade procent. (N=1 294)

Sjélvskattad Andel som tycker Andel mycket
skolprestation takten &r... viktigt att ga
Genomsnitt For lag Forhég  pa universitet
Alla 3,3 9 13 55
Arskurs 3-6 (ref.) 34 11 8 58
7-9 3,2 7 14~ 59
Gymnasiet 3,07 6" 25" 42"
Koén Pojkar (ref.) 33 11 13 53
Flickor 33 7 14 57
Familjetyp Béda foraldrarna (ref.) 33 9 11 55
En forélder 3,1 7 23" 52
Ombildad familj 3,1" 10 13 54
Samhéllsklass  HOgre tjansteman (ref.) 34 9 10 62
Tjénsteman, medel/lagre 33 8 16" 58
Foretagare 3,2 10 13 46™"
Arbetare 3,2 9 15 50
Foraldrars Sverige (ref.) 33 9 13 53
fodelseland Annat land 3,2 7 15 64™

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

-

™ = statistiskt signifikant pa 1%-nivan; ™ = 5%-nivan; * = 10%-nivan.

Vi har anvant ytterligare tva matt pa hur det gar i skolan. Det ena,
som vi presenterade i Kapitel 6 eftersom det ocksa reflekterar
"arbetsmiljon” i skolan, baserar sig pa fragan i vilken takt under-
visningen gar fram. Vi redovisar andelarna som anger att de skulle
vilja ga fram fortare respektive langsammare (den uteslutna kate-
gorin svarar jakande pa fragan om takten ar lagom). Det &r inte
oproblematiskt att se detta matt som en indikator pa hur bra det
gar i skolan — dven de som tycker det ar trakigt i skolan kan t.ex.
tankas vilja ga fortare fram — men monstret, speciellt for alterna-
tivet "langsammare” pa gruppniva, borde siga nagot om vilka som
har problem att hdnga med.

Aven hdr visar resultaten en stor skillnad mellan skolnivaer, dar
sd manga som var fjarde elev pd gymnasiet skulle vilja ga lang-
sammare fram, medan detta galler for mindre an var tionde pa
mellanstadiet. Det mest alarmerande resultatet i Tabell 7:1 dr dock
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att narmare vart fjarde barn med ensamstaende foralder tycker att
undervisningstakten ar for hdg — detta beror dock delvis (men
langt ifran helt) pa att fler barn i den kategorin &r dldre och alltsa
gar pa gymnasiet dar takten i allmanhet &r hogre.

Vart tredje matt pa utbildningsframgang kommer fran en fraga
hur viktigt barnen tycker att det &r med en rad foreteelser, bl.a. att
"du far g pa universitet eller hogskola”. Andelen som besvarat
denna fraga med "mycket viktigt” framgar av den hogra kolumnen i
Tabell 7:1. Igen kan vi se att de som gar pa gymnasiet har lagre
aspirationer &n sina yngre kamrater. Kanske &r det ett resultat av att
de tillagnat sig en extern beddmning av sin studiekapacitet, kanske
ar det en féljd av att de valt en yrkesforberedande utbildning och
darfor redan riktat in sig pa att borja jobba efter gymnasiet. Det
finns en ganska tydlig inverkan av socialt ursprung, dér tjanste-
mannabarn oftare uppfattar det som mycket viktigt att kunna
studera pa hogskola jamfort med barn fran arbetarhem och till egna
foretagare. De senare har ju ofta sina aspirationer knutna till
foretagande och inte till hogre utbildning som ett medel for att na
en onskvérd social position. Barn till utrikesfodda foraldrar har
hogre utbildningsaspirationer, enligt detta matt, vilket inte &r
orimligt med tanke pa tidigare forskning (t.ex. Simila 1994). Vi kan
notera att vart matt pa utbildningsaspiration 6verlag genererar héga
andelar som tycker det ar viktigt att de far studera vidare — vi vet att
verkligheten senare kommer att justera dessa, framst for grupper
som traditionellt sett har laga Gvergangsfrekvenser till hogre stu-
dier.

Precis som sjélvskattad skolprestation genererar svagare sam-
band med (t.ex.) socialt ursprung &n vad betyg gér, uppvisar hég-
skoleaspirationer lagre samband &n faktisk 6vergang till hogskolan.
Om vi vill tolka vara subjektiva matt som indikatorer pa externa
skattningar av skolprestationer (betyg) respektive faktiskt beteen-
de (val till hogskola) maste vi ha i minnet att de ar oprecisa,
behaftade med matfel. Med denna utgangspunkt kommer vara
analyser att ge "konservativa” skattningar, dvs. nar vi finner nagra
skillnader mellan olika grupper kan man vara ganska séker pa att de
ar reella (att de ocksa finns i populationen). Avsaknaden av sta-
tistiskt signifikanta resultat kan dock inte tas som intdkt for att det
inte finns ndgot samband, de kanske skulle framtrada om vi hade
battre matt. Vi behdver emellertid inte bara se vara matt som
indikatorer pd mer "harda” variabler, utan kan se analyserna just
som analyser av subjektiva fenomen — det kan t.ex. vara av intresse
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att studera hur elever upplever sina skolprestationer. Da &r det inte
orimligt att vi finner laga samband och de behdver inte bero pa att
vi har matt med Iag reliabilitet.

7.3 Hemforhallanden och utbildning: betydelsen av
olika former av resurser

En mangd forskning visar att hemforhallandena inverkar pa barns
utbildningsframgangar (se t.ex. referenser i Erikson och Jonsson
1993). Foraldrarnas utbildning, hushallets samhallsklass, familjens
ekonomi, sammansattning och sociala natverk har betydelse for
saval barns skolprestationer som for deras utbildningsval. Det kan
sammanfattas som att de ekonomiska, utbildningsmassiga, kultu-
rella och sociala resurser — eller "kapital” — som barn har med sig
hemifran ar viktiga for hur de presterar i skolan och vilka utbild-
ningsval de gor. Den inverkan som det sociala ursprunget har ar
emellertid vidare an sa: resurserna paverkar forstds ocksa vilket
bostadsomrade man bor i och — delvis darfor — vilken skola man gar
i och dérmed skolprestationerna (Erikson 1994).

Naéarmast skall vi studera hur barnens resurser i hemmet hjalper
dem att bemastra sin skolgang. Hur relaterar barns och ungdomars
resurser till deras sjalvupplevda skolprestationer och deras utbild-
ningsplaner? | senare forskning har betydelsen av "socialt kapital”
ofta framhallits som viktigt nar det géller att forsta varfor barn till
ensamstdende foraldrar uppvisar svagare skolprestationer, men
goda data 6ver sociala resurser ar svara att finna. Fragan om socialt
kapital kommer darfor att dgnas speciell uppmarksamhet.

7.4 Materiella forutsattningar — ekonomiska resurser
7.4.1  Hushallets ekonomi och materiella tillgangar

Den mest traditionella forklaringen till ojdmlikhet i utbildning &r
att fattiga foraldrar har svarare att finansiera barnens skolgang.
Detta ar fortfarande en sanning i stora delar av vérlden, men i
manga moderna lander i den rika delen av varlden ar utbildning for
barn — dtminstone grundutbildning — gratis; och hogre utbildning
ar normalt sett starkt subventionerad. | Sverige &r de frdmsta
kostnaderna fér gymnasie- och hdgskolestudier forlorade lone-
inkomster, dven om laromedel och boende tillkommer som stora
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utgiftsposter fér hodgskolestuderande (och nér dessa kostnader
finansieras via lan tillkommer aterbetalningen av detta). Betydelsen
av foraldrarnas inkomster for att forutsaga vem som gar vidare till
gymnasiet &r inte sérskilt stor i Sverige (Erikson och Jonsson
1993), men fordldrainkomsterna &r sannolikt viktigare for oOver-
gangen till universitetsstudier, &ven om brist pa data gjort att detta
inte prévats empiriskt annu.

Det finns atminstone tre mekanismer via vilka uppvéxtfamiljens
ekonomiska resurser har betydelse fér utbildningskarridrer. FOr det
forsta &r kostnaderna for att finansiera barnens utbildning (nér
detta behovs) hogre ju mindre ekonomiska resurser man har
(Becker 1964/75), vilket kan leda till att barn till obemedlade for-
dldrar inte kan fortsétta sina studier. FOr det andra kan foréldrarnas
ekonomi fungera som en forsédkring mot studiemisslyckande, under
forutsattning att barnen pardknar ekonomiskt bistand (med att
betala tillbaka studielan t.ex.) om studierna maste avbrytas
(Erikson och Jonsson 1994a). Fo6r det tredje kommer foraldrarnas
ekonomiska stdd under studietiden — monetart eller indirekt i form
av boende, tillgang till bil etc. — att gora det mer attraktivt for barn
fran ekonomiskt starkare familjer att studera relativt att lamna
skolan, under det rimliga antagandet att foréldrarna inte ger mot-
svarande st6éd om barnen borjar arbeta.

Néra forbundet med ekonomiska resurser &r foraldrars arbetslos-
het. | en tidsserieanalys av utjamningen i den sociala snedrekryte-
ringen drog Robert Erikson (1996) slutsatsen att bade prediktorer
som representerade minskade ekonomiska skillnader i foréldra-
generationen och minskad arbetsléshet kunde anvdndas som for-
klaringar. Mycket tyder pa att de fangar samma underliggande
kausala mekanism, ndmligen skillnad i ekonomi och ekonomiska
utsikter. Okad trygghet och forutsagbarhet i (parat med en for-
béttring av) familjens ekonomiska situation har troligen haft som
en konsekvens att barn fran mer utsatta samhéllsklasser har vagat
satsa pa hogre utbildning. En intressant fraga i dagens Sverige ar
forstas om det fortfarande ar sa att arbetsléshet kan ha samband
med viljan att satsa pa hogre utbildning — i sa fall skulle vi kunna fa
en forstarkt social snedrekrytering med den snabbt véxande arbets-
I6sheten i borjan av 1990-talet. Nyligen presenterade studier talar
mot detta da snedrekryteringen minskat nagot under 1990-talet,
men detta kan delvis vara en funktion av att arbetsmarknads-
situationen har varit sa dalig att allt fler ser sig nodsakade att
studera i brist pa arbete, och situationen kan darfor forandras (for

215



Utbildning som resurs under skoltiden och for framtiden: uppvaxtfamilj och skolgang SOU 2001:55

resultat och diskussion, se Gustafsson, Andersson och Hansen
2000).

7.4.2 Skolrelevanta ekonomiska resurser

I Kapitel 3 visades barns och ungdomars ekonomiska resurser och
materiella tillgangar. Har studerar vi tre indikatorer pa resurser som
ar skolrelevanta. 1 Tabell 7:2 visas hur stor andel av barnen som har
eget rum, egen dator respektive dator i hushallet, samt det genom-
snittliga antalet syskon till det intervjuade barnet som bor hemma.
For barns och ungdomars ekonomiska resurser och vuxenkontak-
ter & mindre faktiskt battre an storre nér det géller syskonskaror
(Downey 1995, for svenska resultat, se t.ex. Dryler 1994).

Det ar en stor majoritet barn och ungdomar mellan 10-18 ar
som har eget rum, nastan nio av tio. Ungeféar var femte har egen
dator, men hela 93 procent har tillgdng till dator hemma. Manga
har dessutom datortillgang i skolan eller hos kompisar.

Det finns bara en kdnsskillnad och den géller, inte helt 6ver-
raskande, datortillgdngen: det ar framst pojkarna som har egen
dator. Denna olikhet mellan pojkar och flickor haller i sig nar
barnen vaxer upp och kdnsskillnaderna i utbildningsval till hog-
skolan ar extremt strukturerade efter om utbildningen ifraga &r
inriktad mot datorer (Jonsson 1997).

Tillgang till eget rum och till egen dator 6kar ju aldre man blir.
Nagra stora skillnader mellan barn som véxer upp i olika familje-
typer finns inte, men de som bor med en ensam forélder tenderar
att nagot mer sallan ha eget rum och tillgang till dator i hushallet.
Barn till ensamforéldrar har oftare eget rum an vad vi skulle for-
vanta utifran analyserna av bostadsutrymme i Kapitel 5, kanske
beroende pa att fordldern offrar sin egen bekvamlighet. Klass-
skillnaderna &r storst nér det géller eget rum och hér spelar syskon-
skarornas storlek in. Detta ar emellertid &nnu tydligare for barn till
utrikesfodda foérédldrar som betydligt mer sdllan har eget rum och i
genomsnitt klart fler syskon. Dessa barn har i relativt hdg grad
egen dator, men om de inte har det &r sannolikheten att det finns
en sadan i hushallet betydligt mindre an for andra barn.
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Tabell 7:2. Andel skolbarn, 10-18 ar, som har eget rum, egen
dator, respektive tillgang till dator i hushallet, samt det genom-
snittliga antalet hemmaboende syskon. Viktade, avrundade pro-
cent. (N=1294)

Andel som har... Antalet
Egetrum  Egen Dator i hemmaboende
dator hushallet  syskon
Alla 89 26 93 1,5
Arskurs 3-6 (ref.) 85 21 91 1,6
7-9 91™ 28" 94 1,4™
Gymnasiet 93™ 327 93 1,3™
Koén Pojkar (ref.) 88 33 92 1,4
Flickor 90 19" 93 1,5
Familjetyp Bada foraldrarna (ref.) 90 25 94 1,6
En foralder 85 30 86" 1,1™
Ombildad familj 92 27 90 1,6
Samhallsklass Hogre tjansteman (ref.) 93 26 97 14
Tjansteman, medel/l&gre 92 24 95 14
Foretagare 95 32 98 1,4
Arbetare 83™" 26 86" 1,6
Foréaldrars Sverige (ref.) 94 25 96 1,4
Fodelseland ~ Annat land 60" 31 74" 2,07

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pd 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivén; " = 10 %-nivan.

7.5 Utbildningsresurser i hemmet

Foréldrarnas utbildning ar en av de mest centrala — i dagens Sverige
sannolikt den enskilt viktigaste — resursen for barns skolgang
(Erikson och Jonsson 1993). Det har flera orsaker. For det forsta
Overfor valutbildade foraldrar genom socialisationen egenskaper
som beltnas i skolan, t.ex. kognitiv och verbal formaga. For det
andra kan de i hogre grad hjélpa sina barn med skolarbetet (framfor
allt l&xor), dvs. fungera som en extra larare. Detta ar ofta forbisett,
men ett sadant stod gor troligen att barn med dessa resurser
paraknar ett foraldrastod som gor att de kan vara mer offensiva i
sina utbildningsval 4n sina kamrater med lagutbildade foraldrar. For
det tredje besitter vélutbildade foraldrar information om utbild-
ningssystemet, sdval om hur man skall bete sig strategiskt i skolan
(t.ex. vilka &mnen man skall satsa pa) som vilka utbildningsval som
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ar de mest fordelaktiga (jfr Lindblad 1994). For det fjarde varderar
akademiskt utbildade forédldrar i genomsnitt utbildning hogre,
vilket hojer barnens aspirationsniva — detta kan yttra sig pa sa satt
att det for barn till véalutbildade foraldrar ar en sjalvklarhet att ga
vidare till studieforberedande gymnasielinjer, att valet av niva nar-
mast ar oreflekterat.® Ett indirekt belagg for detta ar att barn till
forskarutbildade foraldrar har en betydligt hogre 6vergang till
forskarutbildning &n andra barn, dven kontrollerat for andra socio-
ekonomiska faktorer (Erikson och Jonsson 1994b).

I Figur 7:1 visas hur foraldrarnas hogsta utbildning fordelar sig
over olika kategorier barn och ungdomar.* I ett historiskt perspek-
tiv ar det alldeles klart att barn och ungdomar idag lever i hushall
med betydligt storre utbildningsresurser an tidigare generationer
haft. Inte ens vart tionde barn mellan 10 och 18 ar har tva foraldrar
med enbart grundskoleutbildning (eller folkskola) och 6ver 20 pro-
cent har minst en fordlder med universitetsexamen (se stapeln
langst till hdger som visar férdelningen Gver alla barn och ung-
domar). Barn fran tvaforaldershushall har storre utbildningsresur-
ser an barn fran andra familjetyper® och barn vars foraldrar ar hogre
tjansteman har forstas extremt goda forutsattningar — mer an half-
ten av dessa har minst en fordlder med universitetsexamen och 6ver
80 procent med nagon form av eftergymnasial utbildning, medan
detta ar fallet for mindre an vart tionde barn fran arbetarhem. Barn
med utrikesfodda forédldrar har i ungeféar lika hég grad som andra
barn hogutbildade foraldrar, men oftare fordldrar med bara obli-
gatorisk utbildning. I denna grupp finns ett fatal som har foraldrar
som inte har nagon eller bara nagra fa ars utbildning.

% En sadan skillnad i varderingar bor dock ges en relativ tolkning, inte en absolut. Att val-
utbildade foréldrar har hogre aspirationer for sina barn beror sannolikt pa att de relaterar
barnens utbildning till sin egen (utbildning eller sociala position) och énskar att barnen at-
minstone uppndr samma status som de sjalva. Foraldrar med lagre utbildning kan ha exakt
samma instéllning, vilket leder till aspirationsskillnader (jfr Boudon 1974; Erikson och
Jonsson 1996).

4 Vi har i tvaforaldershushall helt enkelt tagit den foralders utbildning som &r den hogsta,
enligt den skala som visas i Figur 7:1, som hushallets hogsta utbildningsniva.

5 Sannolikt underskattar vi utbildningsresurserna for barn som bor hos en férélder, eftersom
barnet ofta har en ganska nara kontakt med den franvarande foraldern (som vi ség i Kapitel
2), vilken ju kan ha en hégre utbildning 4n vérdnadshavaren. Den viktigaste foraldern, som
har den dagliga kontakten med barnet, ar i normalfallet dock den barnet bor med. Det vore
idealt att kunna véga in 4dven den franvarande foralderns utbildningsresurser, men vi saknar i
ménga fall information om dennes utbildning.
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Figur 7:1. Foraldrarnas hogsta utbildningsniva efter familjetyp,
samhallsklass och foraldrarnas fodelseland. Skolbarn 10-18 ar
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7.6 Kulturellt kapital

Frémst som en reaktion mot den traditionella ekonomiska for-
klaringen till utbildningens sneda fdrdelning lanserade Pierre
Bourdieu pd 1970-talet en teori om det kulturella kapitalet
(Bourdieu 1977; 1984; Bourdieu och Passeron 1977). Huvud-
poéngen &r att fordldrarnas kulturella tillhérighet — deras livsstil,
satt att kl& sig, uppfora sig, tala, liksom deras smak — dverfors till
barnen via socialisation och att detta kulturella kapital &r centralt
for att nad framgang inom utbildningsvasendet. Barnen markerar
bl.a. samhdrighet med larare och skolans egen kultur genom sitt
sétt att vara och uttrycka sig i skolan. Dérigenom kommer de att
bel6nas och starkas i Gvertygelsen att skolan &r nagot for dem.
Bourdieu (1977) anvénde sjilv fordldrarnas utbildning som en
indikator pa kulturellt kapital, men senare, mer elaborerade, ana-
lyser har framfor allt inriktats mot "kulturell konsumtion” av olika
slag, t.ex. museibesok, litteraturintresse, preferenser for teater,
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klassisk musik och avant-garde-inriktningar inom konst, musik och
mode (Bourdieu 1984; Lamont och Lareau 1988; DiMaggio och
Ostrower 1990). Huruvida barnen har insupit sadant kulturellt
kapital — tagit del av "finkulturen” som det hette i en klassisk
svensk sociologisk studie (Swedner 1971) — &r inte latt att méta (en
av egenskaperna med det kulturella kapitalet &r att det sétter sig i
kroppen, i "habitus™). De basta indikatorerna ar sannolikt for-
dldrarnas livsstil. Det &r flera som har noterat att det kan vara
framfoér allt en boklig tradition, intresse och stimulans for att lasa,
som driver betydelsen av “kulturell bakgrund” och att detta vl
skulle kunna separeras fran det “finkulturella” som Bourdieu &r mer
inriktad pa (se t.ex. De Graaf, De Graaf och Kraaykamp 2000).
Den mekanism som Bourdieu hénvisar till — dar subtila skillnader i
upptradande, attityder, kladsel etc. klyver eleverna i en grupp som
kénner sig hemmastadd i systemet och en som inte gor det — &r
alltsa inte den enda tankbara: ren kognitiv traning parad med en
”’l&svénlig” uppvéxt skulle kunna ha samma konsekvenser fast verka
genom nagot andra végar.®

| Tabell 7:3 nedan visas andelarna av alla barn, 10-18 ar som i
hushallet har tillgang till bocker och uppslagsverk, samt andelarna
som har foraldrar som ofta laser respektive som sjalva ofta laser
bocker.

& 1 en svensk introduktion till Bourdieus teorier har Broady (1985) ocksa patalat att dessa ar
tydligt franska till sin natur och att den parisiska elitkulturen, som ar Bourdieus referens-
punkt, knappast har nadgon svensk motsvarighet. Att det kulturella kapitalet i mindre
elitistiska lander som Sverige ar mer jamnt fordelat dver befolkningen verkar atminstone vara
i linje med siffrorna i Tabell 7:3 och 7:4. For att folja Bourdieu (1984) ar det naturligtvis
troligt att det 4nda finns en elit som utmarker sig genom kulturens fina distinktioner och
vilken vi inte kan urskilja i vart datamaterial.
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Tabell 7:3. Kulturellt kapital, “boklig dimension”. Andel barn
10-18 ar som har tillgdng till uppslagsverk respektive bocker i
hushallet, vars foraldrar ofta brukar lasa pa fritiden, samt som sjalva
laser bocker varje dag eller flera ganger i veckan. Viktade, av-
rundade procent. (N=1 294)

Tillgang till Hyllmeter bdcker Laser ofta
uppslagsverk | Mindre  5eller Foréalder Barnet
an 2 mer
Alla 85 15 61 39 44
Alder
10-12 (ref.) 84 16 60 36 56
13-15 85 14 63 43" 38"
16-18 87 13 59 41 28"
Kon
Pojkar (ref.) 85 15 61 42 35
Flickor 85 14 60 37 52"
Familjetyp
Bada foraldrarna (ref.) 87 13 64 38 45
En foralder 73" 22 46™" 42 39
Ombildad familj 89 13 68 45 42
Samhallsklass
Hogre tjansteman (ref.) 96 3 87 53 51
Tjansteman, medel/lagre 87" 9™ 64™" 45 42
Foretagare 86™" 18™" 59" 33" 42
Arbetare 76" 25" 40™ 27 40™
Foraldrars fodelseland
Sverige (ref.) 89 9 66 41 44
Annat land 59" 46™ 30™ 28" 38

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pd 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivén; " = 10 %-nivén.

Det ar sldende hur stor andel av barnen som har tillgang till bocker
i allmanhet och uppslagsverk i synnerhet. Dessa andelar har
dessutom Okat patagligt 6ver tid.” Att den bokliga traditionen &r
klassbunden framgar med tydlighet av foraldrarnas lasvanor i Tabell
7:3, men intressant nog hittar vi inte sarskilt stora klasskillnader i
barnens lasvanor — déaremot &r flickor mer intresserade av bok-
lasning 4n pojkar och 10-12-aringar laser betydligt mer an ton-
aringar. Barn till utrikesfodda foraldrar har patagligt mycket

7 Ar 1968 hade 29 procent av barnen 10-16 r tillgang till 5 eller mer hylimeter bécker och
32 procent hade mindre an tva hylimeter. Bokbestandet i svenska barnfamiljer 6kade ganska
kraftigt fram till 1991, men har knappast forindrats alls under den senaste tiodrsperioden.
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mindre bokliga resurser an barn till svenskfédda, men aven hér ar
variationen i eget lasande liten.

I Tabell 7:4 visar vi en annan indikator pa kulturellt kapital,
namligen hur ofta foraldrar i olika kategorier gar pa “teater,
konserter, museer eller utstéliningar”. Har &r det betydligt farre
som anger “ofta”, medan en majoritet sager "ibland”. Vi finner &ven
hér att barn i arbetarklassen har mindre kulturellt kapital &n andra —
och att barn till hogre tjansteman har mer — liksom att barn till
utrikesfodda foraldrar uppvisar lagre siffror. Matten pa hushalls-
/foraldraniva i de bagge tabellerna har anvénts for att ta fram ett
sammanfattande index 6ver “kulturellt kapital”. Andpunkterna
utgors av extremfallen dar allt finns/gérs ofta respektive inget
finns/inte gors. Daremellan finns tre ovriga kategorier.® Det &r
dock sa fa som “har allt” att vi redovisar dem som har mycket stort
eller stort kulturellt kapital i tabellen.

8 Detta index, som &r logiskt och inte additivt, uppfyller inte normalt stéllda krav pa skalor.
Eftersom de olika indikatorerna inte ar avsedda att anvédndas for indexkonstruktion &r det
svart att uttala sig om reliabilitet eller validitet. Nar man korsklassificerar mattet pa kulturellt
kapital med den hogsta av foréldrarnas utbildning finner man dock en hog korrelation.
Fordelningen 6ver kategorier i Tabell 7:4 styrker oss i tron att mattet fangar négot vasentligt
som &r livsstilsbundet. Ett problem med méttet ar att tva av indikatorerna (lasning och
teaterbesok) bara kommer frén den forilder som ar intervjuad i huvudundersékningen
(medan fragorna om bocker och uppslagsverk visserligen ocksd kommer enbart fran denne,
men i gengéld galler hushallet).
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Tabell 7:4. Kulturellt kapital. Andel skolbarn, 10-18 ar, vars for-
aldrar nagon gang eller ofta brukar ga pa teater, konserter, museer
och/eller utstéllningar, samt som har litet respektive stort kulturellt
kapital (definierat utifran indikatorerna i Tabell 7:3 och 7:4).
Viktade, avrundade procent. I den multivariata analysen visas OLS-
regressionskoefficienter. (N=1 294)

Gar pa teater, Kulturellt Kulturellt
museer etc. kapital kapital
Ibland Ofta Litet Stort Multivariat
analys (OLYS)
Alla (I OLS intercept) 58 6 6 31 4,00
Arskurs 3-6 (ref.) 58 5 7 28
7-9 56 7 6 33 0,16™
Gymnasiet 59 5 5 32 0,09
Koén Pojkar (ref.) 57 6 6 31
Flickor 58 6 6 31 e.s.
Familjetyp Bada foraldrarna (ref.) 59 5 5 31
En foralder 54 7 10™ 27 0,10
Ombildad familj 56 5 5 34 0,13
Samhallsklass Hogre tjansteman (ref.) 76 7 1 47
Tjansteman, medel/lagre 63" 8 2 37 -0,26™"
Foretagare 60" 6 7 247 -0,50™
Arbetare 38™ 3 117 16" -0,75™
Foréaldrars Sverige (ref.) 62 6 3 34
fodelseland Annat land 28™" 3 25" 13™ -0,68™"

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pd 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivén; " = 10 %-nivan.

Medan ungefar sex procent av alla 10-18-aringar bor i hushall med
litet kulturellt kapital (som vi métt det), galler detta for vart fjarde
barn med utrikesfodda fordldrar och vart tionde barn i arbetar-
respektive enforalderhushéll. Framfor allt nar det galler de forra ar
det rimligt att undra om vara matt ar etnocentriska; vi méter ju
trots allt bara en del av de kulturella aktiviteter som finns. Anda
tycker vi att fragorna om bocker och lasande inte borde vara
kulturellt snedvridna, snarare kan det vara sa att det ar svarare och
dyrare for dem som kommer fran ett annat sprakomrade att skaffa
bocker pa detta sprak i Sverige (for att inte tala om uppslagsverk).
Detta borde dock inte drabba ldsvanorna sérskilt mycket och i
vilket fall ar det sannolikt att franvaron av bocker och lasande i
uppvéxthemmet innebédr att barnen har farre resurser i dessa
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bemaérkelser. Nér det géller den andra &nden av skalan — de som har
stort kulturellt kapital — ser forhallandena ut pa liknande satt. Skill-
naden mellan barn till hogre tjanstemdan och till arbetare ar stor till
de forras fordel och barn till utrikesfodda har speciellt laga andelar.
Déaremot skiljer sig enforaldershushall inte signifikant fran andra.

Indexet dver kulturellt kapital anvénds i hdgra kolumnen i Tabell
7:4 som beroende variabel i en multivariat analys, dér vi kan se om
de skillnader i procent som vi just beskrivit kvarstar sedan vi
likstallt grupperna med avseende pa alder etc. De skillnader som
kommer ut som klart statistiskt signifikanta & de mellan sam-
héllsklasser och mellan barn till utrikes- och svenskfodda foraldrar.
Det kulturella kapitalet ar sdledes ojamnt fordelat och 4r en maoijlig
forklaring till att barn fran olika hemmiljoer presterar olika i skolan
och gor olika utbildningsval.

7.7 Socialt kapital

I nédgra inflytelserika studier har James Coleman havdat att en
orsak till att det gar battre for vissa barn i skolan an andra, r att de
har rikt socialt kapital.® Med det menar han ungefar att foraldrarna
har ett bra socialt ndtverk och att de ar integrerade i lokalsamhéllet
(t.ex. genom att de kénner foraldrarna till barnens vanner), samt att
barnen och féréldrarna har en god relation. En konsekvens av detta
ar att sociala normer skapas och sprids till barnen, normer som bl.a.
manar till att vara ambitios i skolan. Aven mojligheterna till sank-
tioner mot brott mot normerna — och darmed effektiviteten i
normerna — Okar i “funktionella grannskap” dar foraldrarna kanner
barnen dven i andra familjer i omgivningen. En annan konsekvens
ar att information om utbildningssystemet sprids, vilket kan vara
vasentligt saval for elevernas strategiska handlande i skolan som for
faktiska utbildningsval (t.ex. gymnasieprogram). Empiriska studier
pa amerikanska data visar att olika matt pa socialt kapital (t.ex. hur
vél foréldrar och barn kommer dverens och om foréldrarna kédnner
igen barnens vanner) har samband med skolresultat och skol-

® Se framfor allt Coleman (1988; 1990) och Coleman och Hoffer (1987). Den senare stu-
dien, dér forfattarna havdar att barn som gér i katolska skolor presterar battre darfor att de
ingdr i ett titare socialt natverk med mer uttalade normer, har Kritiserats. Generellt sett har
atminstone studier som anvéander foraldrarnas engegemang i barnens utbildning som métt pa
socialt kapital funnit stod for att detta har en positiv effekt for barnens skolprestationer
(t.ex. van de Werfhorst 2001 och referenser dar). Det ar dock inte sdkert att effekterna har
sitt ursprung i sociala normer, andra mekanismer kan producera samma typ av samband
(Erikson och Jonsson 1996:30-32).
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anpassning (Teachman, Paasch och Carver 1996; Parcel och Dufur
2001a och 2001b).

Socialt kapital &r ett oprecist begrepp som det inte ar Iatt att
finna enkla matt pd."° Familjestrukturen ar sjalvklart av intresse: dar
ingar om foraldrarna ar skilda och, om sa &r fallet, vilken relation
dessa har respektive hur ofta barnet traffar den franvarande”
foraldern. Vi har ingen information om hur tit gemenskapen &r i
grannskapet — t.ex. i vilken man barnet traffar och kanner andra
foraldrar och huruvida dessa kdnner barnets foréaldrar. Daremot
finns i var barnstudie tre indikatorer som visar “"materialiserat”
socialt kapital, namligen fragor om laxhjalp, om hur mycket tid for-
aldrarna har for barnet, samt om hur noga de d&r med att barnet
skoter skolarbetet. 1 Kapitel 2 beskrevs de grundlaggande dimen-
sionerna av barns och ungdomars sociala resurser och natverk.
Narmast kommer vi att koncentrera oss pa de uttryck av det sociala
kapitalet som ligger ndrmast skolarbetet.

7.7.1  Socialt kapital och skolarbete

En rad studier, internationella och svenska, visar att det gar samre i
skolan for barn vars foraldrar separerat (se Oversikter av Selzer
1994 och Jonsson och Gahler 1997), &ven om det inte ar klarlagt
om separationen &r (den enda) orsaken till detta (jfr Ni Bhrolchain
2001). En vanlig forklaring &r att det sociala kapitalet & mindre for
barn till separerade foréldrar, framst darfor att deras sociala natverk
ar mindre: fordldraresurserna kan ju vara halverade (jfr Parcel,
Nickol och Dufur 1996). Till detta kommer att barn i och med
skilsméssan ofta flyttat, vilket innebdr att nya sociala kontakter
maste byggas upp (ofta i ett omrade som &r mindre resursstarkt).
Av svenska barn fodda 1972-1976 flyttade, mellan 1985-1990,
ungefar 70 procent av dem vars foréldrar skilde sig under samma
period. Motsvarande siffra for barn i intakta familjer var 45 procent
(Jonsson 1998). Vi finner samma tendens i analyserna i Kapitel 2.
Bristen pa socialt kapital yttrar sig bl.a. i att det finns mindre tid till
vuxenkontakter for barn till ensamstaende. Familjer med tva for-
aldrar har ocksa storre mojligheter att delta i skolrelaterade eller
grannskapsorienterade aktiviteter, dvs. engagera sig i den typ av

10 Socialt kapital har ocksa anvants i flera andra sammanhang och pa olika nivéer (t.ex. som
en karakteristik av samhallen). Vi anvinder det dock pé individniva i linje med Coleman och,
fore honom, Bourdieu. Genomgéngar av olika teorier om socialt kapital ges av Portes (1998)
och Nan Lin (1999).
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sociala nitverk som enligt Coleman (1988) bade har normstéarkan-
de, normovervakande och informationsspridande funktioner. For
barn i ombildade familjer &r det ofta en ldgre kvalitet” i relationen
med styvforéldrar som anfors for att forklara att denne inte kan
kompensera for den bortavarande féréldern (t.ex. Astone och
McLanahan 1991). Sjalva ombildningen medfor ocksa ofta en flytt-
ning, vilket kan ha negativ betydelse (Jonsson 1998).

Flera invandningar kan resas mot dessa tolkningar. 1 Kapitel 2
visar vi att familjer med bada foraldrarna narvarande, och de med
bara en, langt ifran utgor ndgon faktisk dikotomi. Snarare &r det sa
att det sociala kapitalet for barn till separerade foraldrar utgor en
skala, dar manga franvarande foraldrar kan stilla stora sociala
resurser till barnens férfogande, liksom styvforaldrar kan bredda
det sociala ndtverket. En annan invandning ar att ensamforaldrar
”kompenserar” sina barn tidsmadssigt framfor allt genom att dra ner
pa hushallsarbete (Rydenstam 1992, jfr vara resultat i Kapitel 4).
"Tidsforlusten” for barnen med att bara ha en forélder &r darfor
inte alls s& stor som man kunde forvanta sig (dven om den finns,
vilket indikeras av resultaten i Kapitel 2, Tabell 2:4 ovan). Foér
Ovrigt ar det rimligt att tro att férdldrarna har dverlappande nétverk
och att franvaron av en foralder darfor inte halverar det sociala
kapitalet. 1 de faktiska fallen dar barn erfar sina foréldrars sepa-
ration ar det dessutom sa att foraldrarna inte fungerade sa bra till-
sammans, vilket troligen satte ned den mangd resurser som tva
foraldrar annars kan bistd med (och kvaliteten péa det sociala kapi-
talet).

Ett satt att empiriskt studera hur det sociala kapitalet fungerar i
praktiken och hur familjestrukturen inverkar pa detta, ar att ur-
skilja aktiviteter som har direkt stddjande funktioner for barnens
skolarbete. Har kommer vi att anvanda tva matt pa laxlasning, nam-
ligen hur manga timmar i veckan som gar &t till detta, respektive
vilka som hjalper till — att foraldrarna l&ser l&xor med sina barn har
ett positivt samband med skolresultat (se t.ex. Knudsen 1978).
Vidare urskiljer vi ett matt pa "faktisk normsattning”, namligen hur
noga foréldrarna ar med att barnen skoter skolarbetet. Denna form
av “6vervakning” (monitoring) fran foraldrarnas sida ar en ofta
analyserad dimension i amerikanska studier, dar man funnit saval
en positiv korrelation till skolprestationer som att sddan Over-
vakning forklarar en del av sambandet mellan familjetyp och skol-
framgéang (t.ex. Astone och McLanahan 1991).
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Nagot forvanande finner vi i Tabell 7:5 att en stor andel av alla
barn i var aldersgrupp uppger att deras foraldrar ar "mycket noga”
med att de skoter skolarbetet. Detta torde innebéra inte bara att
foraldrarna & mana om att skolarbetet skots, utan ocksa att de
vidtar sanktioner om sa inte &r fallet (eller kanske att barnen upp-
fattar sddana hot som realistiska). Kraven/forvantningarna skruvas
ned nagot under gymnasietiden, men i Ovrigt ar det inga signifi-
kanta skillnader mellan de grupper vi jamfor.**

Tabell 7:5. Foréldrarnas noggrannhet med barnens skolarbete,
respektive laxlasning bland skolbarn, 10-18 ar. Vanstra kolumnen
visar andelen féraldrar som enligt barnen ar "mycket noga” med att
barnen skoter skolarbetet. Ndsta kolumn visar skattat antal timmar
i veckan med laxlasning. Ovriga kolumner visar andelen av olika
kategorier som brukar hjélpa till med l&xorna (bastalen till dessa
kategorier utgors av de fader, médrar etc. som finns). Viktade, av-
rundade procent

Skolarb | L&xldsn | Andel av vissa kategorier som brukar hjélpa med l&xor
Mycket | Timiv Mor Far Mors  Fars Syskon  Kompis
noga sambo sambo
Alla 64 2,9 68 59 32 18 29 31
Arskurs 3-6 (ref.) 71 2,1 81 69 45 29 30 21
7-9 67 34" 64™ 58™ 24 9 27 36™
Gymnasiet 46™ 3,6™ 46™ 38™ 19* 6" 29 41
Kon Pojkar (ref.) 61 2,7 65 57 33 12 25 21
Flickor 67* 3,0 70 60 30 20 32+ 40
Familje- Bada for. (ref) 66 3,0 71 64 - - 28 29
typ En fordlder 57 2,6" 52 40™ 12 3 35 35
Ombild. familj 65 2,3" 72 40™ 43" 29 28 36
Samhélls-  Hdgre tjm (ref.) 68 3,0 75 72 30 - 26 30
klass Tjm, med/lagre 65 3,0 72 60™ 35 15 27 29
Foretagare 65 2,9 73 59 31 - 29 32
Arbetare 60* 2,6" 59™ 47 31 12 32 32
Foraldr. Sverige (ref.) 65 2,8 73 62 32 18 27 31
fod.land Annat land 59 34" 38™ 38™ 27 11 38" 26
Antal 1300 1298 1294 1271 284 279 1113 1300

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant p& 1%-nivan; * = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

1 Den modesta skillnad som finns mellan ensamstaende foraldrar och andra forsvinner helt i
en multivariat analys, troligen déarfor att det finns fler &ldre, gymnasiestuderande barn i
hushall med ensamstéende foralder.
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Variationerna i laxlasningens langd ar inte heller sarskilt stora runt
genomsnittet pa knappt tre timmar i veckan.'” Som forvantat laser
barnen mer laxor pa hogstadiet och i gymnasiet an i lagre arskurser.
Det finns en tendens att barn till ensamstaende och till foraldrar
med en ny partner laser mindre laxor an barn i intakta familjer.”®
Barn till utrikesfodda foréldrar laser dock laxor mer &n andra barn.

Tabell 7:5 visar ocksa vilka som brukar hjalpa till vid laxlasning.
Barnen har fatt ange en eller flera av.dem som finns uppriknade
(plus alternativen "nagon annan” och “ingen” som inte redovisas
har — de ar bada relativt ovanliga med nio respektive fem procent).
Mamman &r den som oftast hjélper till, med pappan strax efter. Av
dem som har en styvfar dar det ndrmare en tredjedel som uppger att
han hjalper till. Siffran ar lagre for styvmor, vilket sakert beror pa
att hon ofta inte bor i samma hushall som barnet (i var definition ar
hon pappas sammanboende, d&ven om hon bor med pappan i ett
annat hushall). Syskon och kompisar ar ocksa ofta inblandade i
laxlasning. Overhuvudtaget ar det ganska hoga siffror dven om det
finns en Gverlappning: manga har hjalp av flera. Det finns forstas
ett antal som inte har nagon vuxenhjalp. Ungefar elva procent av
barnen i 4k 3-6 har varken hjalp av far eller mor eller ndgon
styvforalder: motsvarande siffror for hogstadiet ar 26 procent och
for gymnasiet 47 procent (dessa siffror syns inte i tabellen). For
dessa barn har kompisar borjat spela en central roll for I&xl&sning,
for gymnasiestudenterna i paritet med foréldrarnas.

Det finns patagliga skillnader i laxhjalp mellan olika kategorier av
barn. Andelen vuxna som hjalper barn till ensamstéaende foraldrar
ar jamforelsevis lag. Barn fran arbetarhem anger i betydligt lagre
utstrackning att deras mor och — speciellt — deras far hjélper till.**
En anledning till detta kan mycket val vara att dessa foraldrar i
genomsnitt (som vi sag ovan) har lagre utbildning an dem med

12 Antal timmar i veckan ar skattade utifran fragan: “Ungefar hur manga timmar i veckan
brukar du gora laxor?”, dar svarsalternativen ar “mindre dn 1 timme”, ”1-3 timmar”, "4-6
timmar”, ”7-9 timmar”, 710 timmar eller mer” och ”jag har inga/gor inga laxor”. Dessa
alternativ har dsatts skattningarna 0, 5, 2, 5, 8, 12, respektive 0 timmar.

13 Kontrollerat for de andra variablerna ar signifikanserna for ensamstaende 0,04 och for
ombildade 0,07 (estimaten —0,48 respektive —0,56).

1 Notera dock att de laga andelarna laxhjalp fran mors och fars sambo for barn som bor i
enforaldershushall beror pd att dessa sambos bor med barnets franvarande fordlder —
“styvforaldern” och barnet bor alltsé inte i samma hushall. Det ar egentligen andelarna for
mors och fars sambo i en ombildad familj (43 respektive 29 procent) — dar alltsd styv-
foréldern bor tillsammans med barnet — som bor jamforas med siffrorna for "mor” respek-
tive "far” i intakta familjer (71 respektive 64 procent). Andelarna ar klart lagre for styv-
foraldrar, inte helt dverraskande — samtidigt ar siffror runt 40 procent en indikation pa att
manga styvforaldrar fyller en foraldraroll i praktiken.

228



SOU 2001:55 Utbildning som resurs under skoltiden och fér framtiden: uppvéxtfamilj och skolgang

medelklassyrken. En anmarkningsvart Iag siffra kan vi ocksa notera
for barn till utrikesfodda foraldrar, men dar ar det inte s& mycket
deras utbildningsniva som deras formaga att bemaéstra spraket som
ar en trolig orsak bakom. En annan orsak kan vara att det &r fler
syskon att fordela hjalpen mellan — detta framgar ocksa genom att
barn med utrikesfodda foraldrar kompenserar bristen pa foraldra-
hjalp med syskonhjélp.

7.8 Betydelsen av olika typer av resurser for
skolgangen

7.8.1  Hushallsresursernas betydelse

Den beskrivning av barns resurser som vi gjort i detta kapitel ar en
viktig del av de yngres levnadsniva. Att ha ekonomiskt svangrum,
att ha goda sociala relationer, att ha foréldrar med hog utbildning
och mycket kulturellt kapital ar fordelaktigt for barn i manga
aspekter — &ven om dessa resurser naturligtvis inte dr de enda som
gynnar barn. Som vi argumenterade i Kapitel 1 har resurser kopp-
lade till uppvéxten ett vérde i sig, eftersom de okar handlings-
utrymmet. Men sjalvklart &r det viktigt i en analys av resurser att
ocksa betrakta deras korrelat: vilken betydelse har resurstillgang
respektive resursbrist for skolgangen? 1 sa fall, ar det nagon resurs
som framstar som viktigare an de andra?

Vart nasta steg ar darfor att anvanda vara indikatorer pa
hemresurser for att studera sambandet med sjélvskattad skolpresta-
tion, upplevd undervisningstakt och hdgskoleaspirationer. Vi gor
det genom att applicera multivariat regressionsteknik — OLS-
regression for skolprestation och logistisk regression for de bada
andra matten. De tre beroende variablerna tacker tre olika dimen-
sioner av skolkarriaren. Den sjalvskattade prestationsnivan ger en
genomsnittlig bild, att ha svart att hanga med ger oss en pro-
blembild, och det sista mattet ger oss en bild av hoga utbild-
ningsaspirationer. Vi borjar, i Tabell 7:6, att forst testa resursindi-
katorer pa hushallsniva, dvs. huvudsakligen foraldrars karakte-
ristiska. De ekonomiska indikatorerna beskrevs i Kapitel 3. Till de
mer renodlat ekonomiska variablerna har vi lagt tvd matt pa for-
aldrarnas arbetsloshet. Ett av dessa indikerar om nagon av forald-
rarna ar arbetslos vid intervjutillfallet, det andra om den féralder
som intervjuades var arbetslos nagon gang under 1990-talet.
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Tabell 7:6. Multivariata analyser av betydelsen av olika eko-
nomiska, utbildningsmassiga, kulturella och sociala resurser i
hushéllet for sjalvskattad skolprestation, upplevd skoltakt samt
universitetsaspirationer. | OLS-regressionen visas regressions-
koefficienter och i den logistiska regressionen visas oddskvoter.
(N=1292)

Sjalvskattad Takten for  Viktigt med

skolpresta-  hdg universitet
tion
OLS LOGISTISK
REGRESSION
Intercept 3,88 0,00 1,417
Alder -0,06™" 1,25 0,94
Hushallets ekono- Kontantmarginal e.s. e.s. e.s.
miska resurser S_vért med Iépande utg. e.s. e.s. e.s.
Ager villa/radhus e.s. e.s. e.s.
Multiproblem (3 item) e.s. e.s. e.s.
Antal syskon e.s. e.s. e.s.
Ekonomiska problem 1991 e.s. e.s. e.s.
Samhallsklass e.s. e.s. e.s.
Arbetsloshet Nagon av for. arblds nu e.s. e.s. e.s.
IP arblds under 90-talet e.s. e.s. e.s.
Utbildningsresurser  Hogsta av foraldrarnas 0,06™" e.s. 1,22
utbildning (metrisk)
Kulturellt kapital Index dver kult. kapital es. e.s. e.s.
Familjetyp En foralder -0,10" 2,11 e.s.
Ombildad familj -0,15" 1,19 e.s.
Foraldrars Annat land an Sverige e.s. e.s. 1,80
fodelseland

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

*kk

= statistiskt signifikant pd 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; " = 10 %-nivan.

e.s. = ¢j signifikant pd 10%-nivan och variabeln darfor bortplockad ur modellen.

En slutsats ar klar, om &n nagot ovantad: det finns ingen som helst
effekt av hushdllets ekonomiska resurser eller av foraldrarnas
arbetsloshet.” De farhdgor vi reste i Kapitel 3, att hushallsekono-
min framfor allt under barnets forskoledlder skulle vara viktig for
dennes skolgang, far heller inget stod. Vi har provat olika matt pa

15 Vi prévade ocksa en variabel som méater hur 1ang tid under 1990-talet som foraldern varit
arbetslds, men den hade heller ingen effekt. Notera att vi har provat de icke-signifikanta
variablerna en och en utan att finna nagon effekt.
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ekonomiska problem &r 1991 (da barnet var 1-8 ar gammalt) utan
att finna nagra samband.

Inte heller finns det ndgon effekt av hushallets samhallsklass,
trots att otaliga studier visar ett starkt samband mellan denna och
barnens uppnadda utbildning. Det finns tva skal till att vi inte
finner detta samband. Det ena &r att vi har fordldrarnas utbildning i
modellen, och denna variabel har pétaglig effekt pa sjalvskattad
skolprestation och hogskoleaspirationer. Eftersom det finns ett
ganska starkt samband mellan foraldrarnas utbildning och sam-
hallsklass ar det svart att pa sma material erhalla signifikanta
effekter for bada dessa (vi vet dock fran tidigare studier att de har
av varandra oberoende effekter). Detsamma galler alldeles sakert
vart matt pa kulturellt kapital, som inte heller har nagon effekt. Det
andra skalet till att vi inte finner nagon effekt av social bakgrund
(liksom mdjligen ekonomiska resurser och kulturellt kapital) &r att
véara beroende variabler sannolikt & matta med bristande precision
om vi ser dem som indikatorer for objektiva skolprestationer eller
faktiska utbildningsval. Det hade exempelvis varit en fordel att ha
betyg och beteende, dvs. gjorda utbildningsval.

I modellerna i Tabell 7:6 har vi bara de ordindra matten pa socialt
kapital, ndmligen familjeupplosning och -ombildning. De visar sig
dock vara av betydelse. Barn till separerade foraldrar tycks ha nagot
lagre sjalvskattad niva pa sina skolprestationer (vare sig den hem-
mavarande féraldern bor ihop med en ny partner eller ej) och barn
till ensamstaende foraldrar har en stor Overrisk for att anse att
takten pa undervisningen ar for hog.

Nar det géller hoga utbildningsaspirationer ar det, férutom en
stark effekt av fordldrarnas utbildning, bara barn till utrikesfédda
foraldrar som skiljer ut sig: och de gor det genom att ha héga
utbildningsaspirationer.

7.8.2  Betydelsen av barnens egna, direkta resurser

Tabell 7:6 gallde hushallsresurser, dvs. vi koncentrerade analyserna
till de resurser som barnen tar del av genom sin familj. Nldrmast, i
Tabell 7:7, analyserar vi vad barnens egna resurser betyder for
skolgangen. | vissa fall ar dessa resurser ocksa relaterade till
familjen, t.ex. fickpengar som ges av fordldrarna och sociala rela-
tioner som inbegriper bade foraldrar och barn. En narmare for-
klaring till de ekonomiska prediktorerna aterfinns i Kapitel 3,
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medan fragorna under rubriken “socialt kapital” beskrivs i Kapitel
2. 1 modellerna kontrollerar vi ocksa for alder och for de variabler
pa hushallsniva som visade sig vara av betydelse i den forra analysen
(Tabell 7:6). Det innebar att de eventuella effekter vi finner av
barnens egna resurser inte speglar det faktum att de har samband
med bakomliggande hushallsvariabler (som vi matt) eller med
barnens alder.

Tabell 7:7. Multivariata analyser av betydelsen av barns och ung-
domars ekonomiska, utbildningsmassiga, kulturella och sociala
resurser for sjilvskattad skolprestation, upplevd skoltakt samt
universitetsaspirationer. (N=1 292-1 304)

OLS LOGREG
Sjélvskattad ~ Takten for  Viktigt med
skolpresta-  hdg universitet
tion
Intercept 4,23 0,01 0,36
Kontrollvariabler Foraldrarnas utbildning 0,05™ es. 1,197
hushallsresurser Familjetyp: ensamstaende e.s. 1,82 e.s.
Foraldr ej fodda i Sverige e.s. e.s. 1,83"
Alder -0,06™" 1,23 0,93"
Egna ekono- Ej ekonomisk buffert -0,13™ e.s. e.s.
miska resurser Ej fickpengar/-bidrag e.s. e.s. e.s.
Ekonomiskt utrymme e.s. e.s. e.s.
Materiella tillgangar e.s. e.s. e.s.
Lonearbetar regelbundet e.s. e.s. e.s.
Utbildningsresurser  Skattat antal tim/vecka 0,03 e.s. 1,21
I&xlasning
Kulturellt kapital Laser ofta bocker 0,08™ 0,83" 1,13
Socialt kapital Ej 6verens med mor -0,18"™ 1,40 0,55
Ej 6verens med far -0,09 1,92 1,49
Foraldrar noga skolarb 0,09" e.s. 2,657

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:
" = statistiskt signifikant pa 1 %-nivan; ™ = 5 %-nivan; " = 10 %-nivan.
e.s. = ¢] signifikant pa 10%-nivan och variabeln darfor bortplockad ur modellen.

Aven i denna analys &r det sldende vilken liten betydelse ekonomin
har for skolgangen (delvis darfor att vi inte analyserar utbildnings-
val, som mer an vara beroende variabler speglar en ekonomisk
investering eller risktagning). Barn och ungdomar som inte har
nagon egen ekonomisk buffert har dock lagre niva pa sina sjalv-
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skattade skolprestationer 4n de som har sadan buffert. Laxlasning,
vilket vi kan se som ett matt pa utbildningsresurser, har en positiv
effekt pad skolprestation och pa aspirationsnivan for hogskole-
studier. Nagot riktigt bra matt pa kulturellt kapital har vi inte for
barnen, men den indikator vi forfogar 6ver — hur ofta intervju-
personen laser bocker — har effekt i forvantad riktning pa alla tre
beroende variablerna (dven nér vi kontrollerar for laxlasning).

Det kanske mest intressanta i Tabell 7:7 ar att betydelsen av
socialt kapital, dvs. hur foraldrar och barn kommer 6verens och hur
noga foraldrarna ar att barnen skoter sitt skolarbete, ar sa stark.
Daliga sociala relationer med foraldrar och laga krav ar systematiskt
och ganska starkt negativt korrelerade med skolframgang — tyd-
ligast i form av att sakna hdga utbildningsaspirationer. Det ér inte
overraskande att hemforhallanden har betydelse for hur det 4r och
gar i skolan, men det & anmarkningsvart att sociala relationer
mellan barn och foréldrar slar igenom dven nar vi i de statistiska
modellerna konstanthaller for en lang rad andra och betydelsefulla
forhallanden.”® Utdéver de rena effekterna av indikatorerna pa
socialt kapital kan vi ocksa konstatera att skillnader i socialt kapital,
som vi matt dem, inte spelar sarskilt stor roll for att forsta varfor
barn till ensamstaende foraldrar tycker att skoltakten ar for hog.
Effekten av familjetyp minskar visserligen nagot nér vi infor kon-
troller for socialt kapital (dessa resultat visas inte), men det &r
marginellt i relation till den starka kvarstaende effekten.'’

Nasta steg i vara analyser ar att utféra dem separat for olika
familjetyper. Tabell 7:8 visar resultaten fran detta. Denna tabell ser
mahanda svargenomtranglig ut, men den Ovre delen genererar i
stort sett samma slutsatser som dem vi redan dragit av analyserna i
tabellerna ovan. Skolbarnens alder, deras foraldrars utbildning, egen
bokldsning och laxl&sning har i stort samma effekter som tidigare
och de ar av ungefar samma styrka i olika familjetyper (dven om det
ringa antalet personer i analyserna av ensamstaende och ombildade
familjer gor att estimaten r lite osékra).

6 En del av det samband vi finner kan mojligen vara en artefakt av att vi har subjektiva matt
pa skolgang. Barn som har en, kanske tillfalligtvis, délig relation till en fordlder kan vara
allmént nedstamda och ha en tendens att rapportera skolférhallandena i negativa termer.

17 Vi bor notera att ett av de matt pa socialt kapital som diskuterades ovan, namligen vilka
som hjalper till med I&xl&sningen, har provats i flera modeller. | en del fall har denna variabel
en signifikant effekt, men koefficientens riktning & den motsatta mot den man kunde
formoda (dvs. att fordldrarna inte hjélper till med l&xorna dr forbundet med béttre skol-
prestationer). Var intuition &r att en, kanske ganska stor, del av dem som inte har foraldrarna
som laxstod helt enkelt &r s& duktiga i skolan att de inte behover det.
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Tabell 7:8. Multivariat analys av sjdlvskattad skolprestation, upplevd skoltakt samt universitetsaspirationer bland
skolbarn, 10-18 ar, i olika familjetyper. I OLS-regressionen 6ver skolprestation visas regressionskoefficienter och i de
bada logistiska regressionerna visas oddskvoter

Sjélvskattad skolprestation Upplevd skoltakt for hdg Viktigt med universitetsstudier
Bada fordld. Ensamst. Ombildad | Badafordld.  Ensamst. Ombildad | Bidaforald. ~ Ensamst.  Ombildad

Intercept 3,83™ 317 3.95™ 0,03™ 0,00™ 0,00™ 0,41 0,12 2,04
Kontrollvariabler | Foraldrarnas utbildning 0,04 0,13* 0.11* es es es 1,28™ 1,18 1,14
hushdllsresurser | Foraldr. ej fodda i Sverige es es es es es es 2,16™ 1,48 1,39
Alder -0,06™ -0,05™  —0.07" 1,16™ 1,46™ 1,48 0,92 0,93 0,92
Egna ekonomiska | Ekonomisk buffert -0,10™ es es es es es es es es
resurser
Egna utbild- Skattat antal tim/vecka léxlasning 0,03™ 0,05™ es es es 0,58* 1,21 1,37 1,10
ningsresurser
Kulturellt kapital | Laser ofta bocker 0,06™ 0,13™ e.s 0,77 e.s e.s 1,10" 1,43 0,89
Socialt kapital Foraldr. noga m. skolarb 0,12 es es es es es 2,34 5,94 1,79

Ej 6verens, mor / hemmaforélder | -0,18™ -0,31™ 0.01 1,23 2,38 0,93 0,46™ 2,11 0,62

Ej dverens, far / bortaforélder -0,06 -0.16 1,70° 1,31 0,78 1,55 0,68 6,13

For lite tid, mor / hemmaforalder -0,13" -0,13 -0.11 0,89 1,38 2,01 0,85 0,16™ 0,65

For lite tid, far / bortaforalder -0,02 - - 2,16™ - - 0,69 - -

Ej dverens, styvfar - -0.52™ - - 2,18 - - 0,44

Ej Gverens, styvmor - - 0.08 - - 5,46 - - 1,76
Justerat R? 0,14 0,25 0.19 - - - - - -
Antal 992 151 118 992 151 114 992 151 113

Signifikanser, enskilda estimat relativt referenskategorin:

* = statistiskt signifikant pa 1 %-nivan; " = 5 %-nivan; * = 10 %-nivan.

e.s. = gj signifikant pa 10 %-nivan och variabeln darfor bortplockad ur modellen.
- = ejaktuellt.
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Det viktiga i Tabell 7:8 ar resultaten fran analyserna av socialt
kapital. De &r bade komplicerade och enkla. Enkelheten bestar i ett
monster som kan sammanfattas i en mening: skolbarns sociala
relationer i hemmet har betydelse for deras skolgdng. Denna be-
tydelse finns saval for barn som bor med bada sina foraldrar som
for dem som bor med en ensam forélder eller i ombildade familjer
(4ven om estimaten &r osdkra). De sociala relationerna indikeras
med att fordldrar och barn inte kommer Gverens samt att for-
aldrarna, enligt barnen, & mycket noga med att barnen skoéter
skolarbetet (vilket forstds ocksd indikerar forildraaspirationer).'®
Till yttermera visso tycks, for dem i ombildade familjer, relationen
till styvfordldern ha betydelse. Utover sambanden med sociala
relationer har i ett par fall ocksa bristande tid fran en av foraldrarna
en negativ effekt for skolgangen.

Vi har forsokt ga vidare i en specialstudie av de barn som har
separerade fordldrar, for att se om kontakten med och relationen
till den franvarande foraldern har nagon betydelse. Vi har provat
indikatorer pa hur ofta barnet bor med den franvarande foraldern
(och som vi sdg i Kapitel 2 4r det ganska manga vars franlevande
foraldrar ar ganska nédrvarande), hur ofta de tréaffas, samt hur van-
ligt det ar att de bada foraldrarna pratar med varandra om fragor
som ror barnet (dessa fragor stélls till foraldern i huvudintervjun).
Ingen av dessa variabler tycks vara relaterad till barnens utbildning,
som vi matt den. Detta bor dock inte leda oss till att tvivla pa att
den sociala relationen ocksa till den foralder som bor i ett annat
hushall &r viktig for barnen. Denna relation har i de allra flesta fall
sakert ett stort egenvirde och kan ocksd ha betydelse for det
allméanna vdlmaendet. Dessutom kan en av anledningarna att vi inte
finner nagra effekter vara att vi i dessa analyser ar nere pa mycket
sma delurval, dar skillnaderna maste vara extra stora for att man
skall uppna statistiskt signifikanta resultat.

7.9 Sammanfattande diskussion

I detta kapitel har vi studerat utbildning och larande, vilka utgor
resurser for barn och ungdomar savél under skoltiden som i livet,
efter utbildningens slut. Vi har inte haft tillgang till nagot matt pa

8 Men notera att estimatet for “kommer ej Gverens med far” i analysen av univer-
sitetsaspirationer, nar barnet bor med bada foraldrarna, gar i fel riktning: barn som inte
kommer sé bra 6verens med fadern har hégre utbildningsaspirationer.
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"objektiv kunskap” eller vad barn och ungdomar faktiskt har lart
sig, utan har anvant matt pa sjalvskattade skolprestationer, upplevd
takt pa undervisningen och hogskoleaspirationer. Generellt sett ar
de sjalvskattade prestationerna ganska hoga, fa anser att takten pa
undervisningen ar for lag och manga tycker att det ar viktigt att de
skall fa ga pa hogskola eller universitet — betydligt fler &n vad som
slutligen kommer att hamna dar, kan tilliggas. Om det ar nagot
allméant problem vara resultat tyder pa, ar det att det finns ganska
manga (cirka 13 procent 10-18-aringar) som anser att undervis-
ningen sker i for hdg takt. Detta skulle kunna tala for att de halkar
efter, att de utgor just den grupp som den individualiserade
undervisningens kritiker varnat for (se t.ex. Dahllof 1967). A andra
sidan utgors denna grupp framst av gymnasister, vilket pekar pa
andra mdjliga orsaker, t.ex. att de dr ovana vid ett nytt tempo nér
de lamnat grundskolan. Orovéckande ar att det framfor allt &r barn
till ensamstaende foraldrar som uppfattar takten som for hog
(vilket géller pa varje skolstadium). Ett satt att tolka detta ar att
ensamstaende foraldrar inte har tid, energi eller egen utbildning
nog for att backa upp barnen i skolan. Det dr ett ofta forbisett
faktum att foraldrarna bade direkt och indirekt fungerar som
“extraldrare” och det finns en risk for att barn som av olika skl har
mindre sadana resurser halkar efter — vilket ar detsamma som att
sdga att skolan av nagot skal (t.ex. resursbrist) inte kan ge dessa
barn det stod de skulle behova.

Just ndr det galler barns och ungdomars utbildning &r foér-
aldrarnas resurser centrala. Vi visade i detta kapitel hur en del av de
relevanta resurserna ar fordelade. Vi identifierade tillgang till eget
rum och egen eller hushallets dator som skolrelevanta ekonomiska
resurser. Unga svenskar kliver in i det 21:a arhundradet med
betydande valstand i dessa fall — ungefar 90 procent av alla 10-18-
aringar har eget rum och annu fler har tillgang till en dator i
hushaéllet (medan 26 procent har en egen dator). Manga har ocksé
stort kulturellt kapital med sig hemifran, dtminstone matt som
boklig tradition — 85 procent av barnen har tillgang till uppslags-
verk i hemmet, 61 procent till fem hyllmeter bocker eller mer och
39 procent har (atminstone) en foralder som ofta laser pa fritiden.
Aven 44 procent av barnen uppger att de laser bocker varje dag
eller flera dagar i veckan.

Manga barn har enligt vara matt ett stort socialt kapital med sig
hemifran. Nastan tva av tre barn sager att deras foraldrar ar mycket
noga med att de skoter skolarbetet och de flesta barn ldser laxor

236



SOU 2001:55 Utbildning som resurs under skoltiden och fér framtiden: uppvéxtfamilj och skolgang

tillsammans med vuxna, dven om detta minskar med barnets alder.
Som vi visade i Kapitel 1 och 2 har en betydande andel barn i
dagens Sverige separerade foraldrar (i vart urval cirka 28 procent),
men de har som regel tita kontakter med den franlevande for-
adldern. Mer oroande ar att det ocksa ar ganska manga ungdomar
(cirka 15 procent) som inte kommer s bra Overens med sina
foraldrar — och i &nnu mindre grad med sina styvféraldrar (ungefér
en tredjedel). Eftersom barn vars biologiska far och mor separerat
Overlag har sadmre relationer till sina biologiska foraldrar och dess-
utom ofta bor med en styvforélder finns det anledning att vara
speciellt uppmarksam pa hur detta drabbar dem i skolarbetet.

En av de viktigaste resurserna i uppvéxtfamiljen fér barnens
skolgang ar foraldrarnas utbildning. Dar har generationsskiftena
och den historiska expansionen av sekundér och tertidr utbildning
lett till att nio av tio 10-18-aringar idag har nagon foralder som
sjélva studerat vidare efter den obligatoriska skolan, och ndra
hélften har minst en foralder med eftergymnasial utbildning. Mot-
svarande siffror for barn och ungdomar ar 1968 var ungefar var-
annan respektive mindre ar fem procent.

Saval nar det galler ekonomiska, kulturella, utbildningsmassiga
och sociala resurser &r skillnaden mellan olika befolkningskate-
gorier pataglig. De som framfor allt har mindre resurser ar barn
som bor med en ensamstdende forilder, arbetarbarn och barn ftill
utrikesfodda. 1 den andra halvan av kapitlet studerade vi sambandet
mellan foraldraresurser respektive barns egna resurser och de tre
matten pa deras skolgang. Ekonomiska resurser har foga betydelse
for dessa, vilket dock inte skall tolkas som att de inte paverkar
ungdomars utbildningskarridr (det kan de mycket vél gora i ett
senare skede, t.ex. vid Overgang till hogre studier). Kulturellt
kapital i familjen har heller ingen systematisk eller sarskilt stark
effekt — daremot har barns egna lasvanor ett positivt samband med
skolframgang. Barn till utrikesfodda foraldrar tycks kompensera
sina i vissa avseenden bristande resurser sa att barnens utbild-
ningsaspirationer ar hoga, nagot som framkommit ocksa i tidigare
studier.

De variabler som verkar vara de ojamforligt viktigaste ar for-
aldrarnas utbildning och barns sociala kapital, dar bl.a. barn till
ensamféréldrar har problem nér det géller takten i undervisningen.
Vi vet fran tidigare studier pa storre (vuxen-)urval att elevers
externt métta skolprestationer (i form av betyg eller resultat pa
standardprov etc.) och utbildningsval paverkas av savél foraldrarnas
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samhdllsklass, utbildning och (troligen i mindre utstrackning) in-
komster. Att vi inte finner alla dessa effekter har &r sannolikt
darfor att vara matt pa skolgangen &r relativt svaga som indikatorer
pa faktiska utbildningsframgangar (alla ar skattade av eleven sjélv
t.ex.). Detta ar ocksa en mojlig anledning till att foraldrarnas
arbetsloshet — for narvarande respektive under 1990-talet — inte
uppvisar nagot samband med skolgangen. Vad vi bor ta med oss
fran analyserna av familjeresurser och sjalvskattad skolprestation,
upplevd studietakt och hdgskoleaspirationer, dr atminstone att
sociala resurser bor beaktas pa allvar i analyser av utbildnings-
skillnader.
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