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Remissvar Framtidens specialistsjukskoterska

Hogskolan Dalarna instdammer i utredarens beskrivning av det allvarliga lage att farre
sjukskadterskor genomfor specialistutbildningar, vilket leder till kompetensbrist inom
halso- och sjukvarden.

Utredningen &r gedigen och Hogskolan Dalarna stéller sig huvudsakligen positiv till
forslagen, men har synpunkter framfor allt pa utbildningens langd.

Huvudmannaskap och samverkan

Hogskolan Dalarna menar att det ar avgorande for den framtida utvecklingen att en
nationell samverkan och samordning mellan hélso- och sjukvardshuvudman och
larosaten kommer till stand. Samverkan ar nodvandig for ett langsiktigt och hallbart
arbete for att sékerstalla kompetensforsorjningen av specialistsjukskéterskor inom
hélso- och sjukvarden. Detta &r en komplex fraga som parterna inte kan l6sa pa egen
hand och som handlar om bland annat hélso- och sjukvardens och sjukskoterskors
incitament for specialistutbildning, larosatenas utbud och resurser, studievillkor samt
villkor och arbetsuppgifter efter examen. Samverkan ska syfta till att sakerstélla att
specialistsjukskoterskans kompetens tillvaratas i hela landet och att na 6verens-
kommelse om vilka utbildningsinriktningar som skall ges, dimensionering, ansvar
och studieformer.

Hogskolan Dalarna staller sig positiv till utredningens forslag att huvudmannaskapet
for utbildning till specialistsjukskdterska aven fortsattningsvis ligger hos universitet
och hogskolor. Det ar en vésentlig forutsattning for att garantera att utbildningen
bedrivs utifran vetenskap och beprévad erfarenhet och att den far en stark koppling
till utveckling av @mnet och forskningen inom omvardnad. Forskning visar ett tydligt
samband mellan tillgangen till akademisk utbildade sjukskoterskor och minskad
mortalitet efter utskrivning fran sjukhusvard (Aiken mfl, 2014). Halso- och
sjukvarden behover darfor akademiskt specialistutbildade sjukskoterskor.
Utredningen foreslar en ny punkt i halso- och sjukvardslagen kap 5, som sakerstaller
att varden ska utforas av den som har adekvat kompetens for arbetsuppgiften, vilket
Hogskolan Dalarna stéller sig positiv till.

Specialistsjukskoterskeutbildning

Vidare ifragasatter Hogskolan Dalarna att om utbildningstiden for
specialistsjukskoterskeutbildningar ar tillracklig. Redan i dagsléget ar
utbildningstiden for kort for att inrymma den kunskap och férdjupning som foérvantas
pa avancerad niva. Med kurser i vetenskaplig metod, fordjupande examensarbete pa
15 hp, fordjupning i k&rnkompetenserna, kompetenser for att kunna verka och bidra
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till utveckling i en komplex, kunskapsintensiv och alltmer digitaliserad héalso- och
sjukvard tillsammans med specialistkunskaper inom det kliniska omradet, ar 1 ars
utbildningstid helt otillracklig. En utbildningsgang enligt Bologna-modellen, med en
3-arig grundutbildning och 2-arig pabyggnad, vore en logisk I6sning for att svara upp
mot dagens och morgondagens folkhalsoproblem och komplexa hélso- och sjukvard.
Hur en s&dan forandring av vardutbildningarnas omfattning skulle paverka student-
rekrytering, genomstrémning och larosétenas évriga utbildningsutbud ar dock oklart
och skulle behova utredas innan klart stallningstagande kan goras i sadan riktning.

Utredningen foreslar tre fasta inriktningar for specialistsjukskoterskeexamen och
namner dessa som samhéllsbarande. De tre foreslagna inriktningarna ar nédvéndiga,
men speglar endast en hégspecialiserad vard och inte det breda behovet av specialist-
sjukskoterskans kompetens inom hélso-och sjukvard. Andra omraden som kan ses
som “samhallsbarande” r till exempel dldrevard, psykiatrisk vird och forebyggande
vard, sd som primarvard.

Utredningen foreslar en ny utbildning pa avancerad niva — Klinisk avancerad
specialistsjukskoterskeexamen (AKS). Detta finner vi ar ett bra férslag som fyller ett
behov av 6kad kompetens inom halso- och sjukvarden. Som i évriga specialistsjuk-
skoterskeutbildningar &r det av vikt med en tydlig fordjupning och progression i
omvardnad, vilket inte &r tydligt i forslaget.

Barnmorskeutbildning

En forandrad examensbeskrivning utifran faststalld forutsattning att barnmorske-
utbildningen aven fortsattningsvis ska inrymmas inom befintliga 90 hégskolepoang
ar inte rimlig. Hogskolan Dalarnas standpunkt ar att det finns behov av en utdkad
omfattning av utbildningen.

En statlig utredning specifikt inriktad pa framtidens barnmorskeutbildning bor
genomforas. Detta ar i linje med ett gemensamt utlatande fran svenska barnmorske-
forbundets utbildningsrad med ledare fran samtliga 13 barnmorskeutbildningar i
Sverige. Den svenska barnmorskeutbildningen &r fér kort och komprimerad for att
kunna méta den snabba samhéllsutvecklingen och kraven pa anstallningsbarhet inom
barnmorskans breda ansvarsomrade.

Forskning

Hogskolan Dalarna ser mycket positivt pa att det foreslas ytterligare medel for
vardnéra forskning for att starka evidens och att omvardnadsforskning omsittas i
vardarbetet.

Utredningen foreslar ett VULF-avtal vilket ar positivt. Har ar det dock viktigt att
detta avtal utformas likt ALF-avtalen sa att medel som larosaten betalar for VFU-
placeringar skall kunna leda till forskningsprojekt och doktorandfinansiering inom
omvardnadsforskning. Detta ar av vikt for en hallbar kompetensforsorjning pa
larosétena av larare med doktorsexamen.

* * *

Remissen har handlagts av Lena Marmstal Hammar, docent i omvardnad,
Mari-Cristin Malm, programansvarig for Barnmorskeprogrammet, och Sverker
Johansson, senior radgivare.
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