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Utbildningsdepartementet

Remissvar avseende betankande om
specialistsjukskoterskeutbildning och vissa andra
halso- och sjukvardsutbildningar ”Framtidens
specialistsjukskoterska — ny roll, nya mojligheter”
(SOU 2018:77) (dnr U2018/04219/UH)

Link6pings universitet (LiU) har beretts tillflle att yttra sig 6ver betankandet
“Framtidens specialistsjukskoterska — ny roll, nya mojligheter” (SOU 2018:77).

Medicinska fakulteten vid LiU har genom internremiss fatt mojlighet att inkomma
med synpunkter som ligger till grund for detta remissvar.

Sammanfattning

LiU staller sig bakom stora delar av betankandet och vilkomnar en 6versyn av
specialistsjukskoterskeutbildningen sa att den pa basta sétt ska kunna méta den
framtida halso-och sjukvardens foranderliga behov av kvalificerad kompetens inom
savil omvardnad som vardvetenskap. Det finns ett stort behov av
specialistutbildade sjukskoterskor som kan ansvara for avancerad omvardnad vilket
ar en forutsattning for att en jaimlik och sidker vard ska kunna bedrivas utifran
vetenskap och beprovad erfarenhet.

LiU delar utredningens bedomning avseende behovet att skapa en sammanhéllen
infrastruktur for att starka bade specialistutbildningen och den specialistutbildade
sjukskoterskans yrkesroll. LiU stodjer ocksa utredningens foérslag om ett VULF-
avtal mellan staten och vardgivare som ett sétt att stirka samverkan mellan
larosidten och véardgivare. Utredningens forslag om forenade anstéllningar och
samverkan pa nationell niva stods ocksa.

LiU delar utredningens bedomning vad giller atgarder som vardgivarna kan vidta
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for att 6ka specialistsjukskoterskeyrkets attraktivitet till exempel genom definition
av arbetsuppgifter, Ionedifferentiering, specifika anstéllningar, systematisk
fortbildning och arbetsmiljoforbattringar.

LiU delar utredningens bedomning avseende fortsatt statligt huvudmannaskap for
specialistutbildningen.

LiU delar utredningens bedomning om behovet av att Avancerad klinisk
specialistsjukskoterska inférs som nytt reglerat yrke.

LiU delar inte utredningens bedomning vad giller tilltradeskrav till
specialistutbildning eller att specialistutbildning enbart ska leda till en
yrkesexamen.

LiU stodjer inte utredningens forslag med enbart tre sirskilda omraden for
specialisering (anestesisjukvard, intensivvard och operationssjukvard) Modell C.

LiU vill fortydliga sitt stillningstagande genom foljande stdllningstaganden och
synpunkter.

9.3.4 Okat antal fristdende kurser i hdgskolan

Det ar viktigt med karridrvagar och tydliga krav pa systematisk och fortlépande
kompetensutveckling och fortbildning genom hela yrkeslivet som sjukskoterska. Ett
okat utbud av fristaende kurser dr nodvandigt for att méta vardgivares olika behov
men far inte ersitta mojligheten for sjukskoterskor att genomga specialistutbildning
och ta ut en specialistexamen.

9.4 Ansvaret for sjukskoterskors specialisering ska fortsatt vara
statens ansvar

Fortsatt statligt huvudmannaskap garanterar en likvardig utbildning nationellt och
underlattar for virdgivare att veta vilken kompetens de kan férvénta sig av en
specialistutbildad sjukskdéterska.

9.5 Avancerad klinisk specialistsjukskoterskeexamen

Det finns ett stort behov av ytterligare en specialistniva for sjukskoterskor precis
som utredaren papekar. Att infora en tvaarig utbildning till Avancerad klinisk
specialistsjukskoterska (AKS) med legitimationskrav ar vilkommet. Med tanke pa
de avancerade arbetsuppgifter som en AKS forvintas hantera, se avsnitt 9.5.2,
stiller sig LiU ytterst tveksam till att en grundutbildad sjukskoterska utan
arbetslivserfarenhet kan na dessa mal. Ett behorighetskrav pa fem ars
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arbetslivserfarenhet som sjukskoterska ar rimligt for att den blivande AKS ska vara
trygg i sin yrkesroll som sjukskéterska och kunna na examensmaélen. LiU har sedan
2012 bedrivit utbildning till avancerad specialistsjukskoterska inom kirurgisk vard
pa masterniva och har stor erfarenhet av detta. Den foreslagna nya utbildningen till
AKS ligger pa avancerad niva och ska innehaélla ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) pa 30 hogskolepoing. Enligt LiU:s mening ska AKS utover
yrkesexamen erhélla en generell examen pa masternivd. LiU bedomer detta som
sarskilt viktigt for blivande AKS som enligt utredningen ska kunna arbeta
sjalvstandigt, diagnostisera och behandla inom sitt specialistomrade. AKS forviantas
ocksa pa ett vetenskapligt sitt driva utvecklings- och forbattringsarbete.

9.6.2 Specialistsjukskoterskeexamen

Enligt utredarens forslag ska specialistsjukskoterskeexamen vara en yrkesexamen
pa avancerad niva. LiU har mangarig erfarenhet av att studenterna pa vara
specialistsjukskoterskeprogram genomfor ett sjalvstandigt arbete motsvarande 15
hogskolepoing inriktat mot yrkesexamen eller magisterexamen. Merparten av
studenterna viljer inritningen mot magisterexamen viket innebér att de far bade en
yrkesexamen inom valt specialistomréde och en generell examen pa magisterniva
inom huvudomréadet omvardnadsvetenskap. For att bidra till utvecklingen av
omvardnadsdmnet och en sidker och evidensbaserad vard ar det viktigt att
sjukskoterskor som genomgar specialistutbildning ocksa ges majlighet att ta ut en
generell examen pa magisterniva inom sitt huvudomrade. Att ta bort den
mojligheten innebar en tillbakagang for specialistsjukskoterskeyrkets legitimitet
och forsvarar specialistsjukskoterskans mojligheter att pa ett vetenskapligt och
systematiskt sitt bidra till utveckling av sitt huvudomréade.

Av de foreslagna modellerna (A-D) forordar LiU modell A. De nuvarande nationella
examensmalen behover ses over enligt utredningens forslag for att oka flexibiliteten
och bittre svara mot vardgivarens behov. En sammanhéllen vardkedja och
utveckling mot patientcentrerad och néra vard forutsitter att
specialistutbildningarna forbereder studenterna pa att mota patienten i olika
vardformer genom hela vardkedjan. Det behover framga pa ett tydligt sitt. Det vore
ocksé onskvart med nationella riktlinjer vad géiller omfattning av
verksamhetsforlagd utbildning inom respektive specialistutbildning.

Enligt modell B skulle en specialistutbildning enbart leda till en generell examen pa
magisterniva. LiU anser att den ocksa maéste leda till en yrkesexamen inom aktuell
inriktning. LiU stodjer inte modell B.

Modell C, utredningens forslag med enbart tre sarskilda omraden for specialisering
(anestesisjukvard, intensivvard och operationssjukvard) riskerar att bidra till att
starkt begrénsa tillgdngen pa formaliserad specialistutbildning inom andra
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omraden, bade av praktiska och ekonomiska skal. Det finns ett stort behov av
specialistsjukskoterskor inom alla omraden. Sarskilt kan ndmnas dldrevard,
psykiatrisk vard och vard for barn- och unga. Vi vill ocksa papeka att
forskrivningsratt och vaccinationsratt som idag ingar som en viktig del i
specialistutbildningen till distriktsjukskéterska inte ryms om den inriktningen
kortas ner till 60 hogskolepoang.

Modell D, en sammanhéllen virdkedja och utveckling mot patientcentrerad och
nira vard forutsitter att specialistutbildningarna forbereder studenterna pa att
mota patienten i olika vardformer genom hela vardkedjan. Utbildningar med
inriktning mot 6ppen respektive sluten vard nar inte det kravet. LiU stodjer inte
modell D.

9.7 Vilka krav ska stallas for antagning till
specialistsjukskoterskeutbildningen?

Det ar viktigt att en blivande specialistsjukskoterska ar trygg i sin yrkesroll och det
forutsatter arbetslivserfarenhet som sjukskoterska som behorighetskrav. Enligt
LiU:s mening okar det sannolikheten att studenten slutfor sin utbildning och att
utbildningen kan halla en avancerad niva med tydlig progression dven inom den
verksamhetsforlagda delen av utbildningen.

9.8 Hur kan samverkan mellan ldrosdten och vardgivare
forbattras?

LiU delar utredningens bedomning avseende behovet att skapa en sammanhaéllen
infrastruktur for att starka bade specialistutbildningen och den specialistutbildade
sjukskoterskans yrkesroll. Ett ndra samarbete mellan larositen och vardgivare vad
giller genomforande av specialistutbildning, till exempel fordelning av och ansvar
for teoretiska och verksamhetsférlagda moment, skulle bidra till ett mer flexibelt
och attraktivt upplagg. Det skulle ocksa ge 6kade forutsattningar for en langsiktig
planering bade ur larositets och vardgivarens perspektiv avseende savil
utbildningsutbud som studentunderlag vilket dr nodvandigt for att ett brett utbud
av specialistutbildningar och fristdende kurser ska kunna upprétthéllas, inte minst
ur ett for larosiatena ekonomiskt perspektiv. Analyser genomforda i sydostra hilso-
och sjukvardsregionen visar att flertalet av studenterna pa
specialistsjukskoterskeprogrammen bor i niromradet dir utbildningen ges till
skillnad frén sjukskoterskestudenterna. Det stiller krav pa 6kad samverkan mellan
larositena bade pa nationell och regional niva vad géller utbud av utbildning och en
utveckling av webb-och distansutbildning med digital teknik.

Utredningens forslag om ett VULF-avtal mellan staten och vardgivare som ett sétt
att starka samverkan skulle vasentligen underlitta tillgang till och planering och
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genomforande av verksamhetsférlagd utbildning samt garantera kvalitén pa
densamma. Ett sddant avtal skulle ocksé stirka den vardnéra forskningen. Enligt
Halso- och sjukvardslagen ska Landsting och kommuner medverka vid finansiering,
planering och genomforande av dels kliniskt forskningsarbete pa hilso- och
sjukvardens omrade, dels folkhilsovetenskapligt forskningsarbete. Landsting och
kommuner ska i dessa fragor, i den omfattning som behovs, samverka med
varandra och med berorda universitet och hégskolor. Det bor ocksa gilla
undervisningsuppdraget framdover.

Utredningens forslag om forenade anstillningar och samverkan pa nationell niva
stods ocksa i sin helhet.

I arendets beredning har prodekan Margareta Bachrack Lindstrom, professor Anna
Stromberg, bitradande professor Siw Alehagen, universitetslektor Lena Hanberger,
universitetslektor Katarina Berg, universitetslektor Patrik Rytterstrom, adjungerad
universitetslektor Ingela Thylén och student pa distriktsjukskoterskeprogrammet
Elin Svenzén deltagit.

Margareta Bachrack Lindstrom
Prodekan



