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Malmé universitet har beretts maéjlighet att yttra sig dver rubricerad remiss och vill
anfdra bilagda yttrande.

Sammanfattning
Malmé universitet instdimmer inte i utredarnas forslag

o att sjukskaterskors specialistutbildning enbart ska leda till yrkesexamen

e att det endast ska finnas tre fasta inriktningar inom hogteknologisk vard
och dartill en 6ppen inriktning som ska tdcka behovet inom 6vrig hélso-och
sjukvard

e att ta bort behdrighetskrav om klinisk erfarenhet till
specialistsjukskdterskeprogrammen

o attinte fordra klinisk erfarenhet for att bli antagen pa programmet till
avancerad specialistsjukskoterska

e att inte mojliggbra en masterexamen inom programmet till avancerad
specialistsjukskdterska

Malmé universitet instdimmer i utredarnas forslag

o att sjukskdterskors specialistutbildning aven fortsattningsvis ska vara
statens ansvar

e till utdkat kursutbud pa avancerad niva for fortlépande fortbildning under
hela yrkeslivet

o till ett VULF-avtal

e ny uthildning — avancerad specialistsjukskoterska

Beslut i detta arende har fattats av undertecknad rektor efter foredragning av
prefekt Carin Alm-Roijer. | den slutliga handlaggningen har ocksa prefekt Carin
Alm-Roijer samt bitr. prefekt Ann-Cathrine Bramhagen, Institutionen for
vardvetenskap, Fakulteten for halsa och samhalle, deltagit.
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Yttrande fran Institutionen vardvetenskap, Malmo universitet avseende betinkande av
utredning om Framtidensspecialistsjukskoterska — ny roll, nya méjligheter (SOU 2018.77).

Positiva aspekter utifran betankandet

Betdnkandet framhaller att samtliga avnamare till utredningen ar eniga om specialistsjukskdterskans
centrala roll for patientsaker vard av hog kvalitét och att specialistsjukskoterskan behandlas
styvmoderligt av arbetsgivaren pa flera avgérande punkter, samt att det behdvs satsningar pa den
vardvetenskapliga forskningen och pa férenade anstallningar, vilket ar vardefulla slutsatser i
betdankandet

Vi ar ocksa eniga med betdnkandets slutsatser att det behovs fler specialistsjukskoterskor i varden
och att specifika tjanster ska identifieras och utannonseras som specialistsjukskotersketjanster, och
inte som sjukskotersketjanster, dar specialistsjukskdterskans arbetsuppgifter specificeras och
synliggors samt vardesatts korrekt i systemet utifran en arbetsidentifikation. Detta skulle dven
medféra en hogre grad av l6nedifferentiering jamfért med idag.

Utifran betdnkandet ar det ocksa positivt att mojliggéra en uppbyggnad av en ny utbildning pa
avancerad niva, d.v.s. en tva-arig utbildning som efter grundutbildningen till sjukskoterska leder till
klinisk avancerad specialistsjukskoterskeexamen (AKS) samt att hogskolor/universitet far stérre
utrymme att genomfora fristdende kurser.

Betankandets bedomning att specialistsjukskoterskeutbildningen fortsattningsvis ska vara statens
ansvar ar vardefullt utifran att specialistsjukskoterskans arbetsgifter ska bedrivas utifran vetenskap
och beprévad erfarenhet. Detta mojliggor en nationell styrning och kontroll av utbildningarna som
borgar for en kvalitetssdkring. Ett annan positivt forslag i betdankandet &r att larosate och vardgivare
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bor ingd i ett VULF-avtal (ldkare - ALF avtal) i syfte att sdkra behovet av antal VFU platser. Avtalet
skulle da ocksa kunna bidra till en viktig forstarkning av den vardvetenskapliga forskningen genom att
200 miljoner kronor arligen tillfors via? avtalet.

Kritik mot betankandet

Betdnkandet som ar inlamnat till regeringskansliet innehaller flera problematiska slutsatser.
Utredarna har i en begrdnsad grad lyssnat in referensgruppens synpunkter tillika de remissvar som
har inlamnats fran Sveriges hogskolor/universitet, som bedriver specialistsjukskoterskeutbildningar,
innan betankandet formulerades. Risk finns att utredarna till stor del lyssnat in de
verksamheter/vardgivare som har tillfrdgats och som da har gett utryck fér en snabb |6sning pa den
akuta sjukskoterske-/specialistsjukskoterskebristen i varden.

Utredarna har inte tagit hansyn till att det behovs utveckling inom varden och att magisterexamen
med en vetenskaplig skolning tillsammans med en specialistsjukskoterskeexamen ar nédvandig for
att kunna arbeta evidensbaserat i ett interprofessionellt samarbete, dar kunskap och utveckling av
omvardnad och vardvetenskap spelar en lika stor roll som den medicinska utvecklingen. Endast
genom att integrera amneskunskapen med den vetenskapliga skolningen och kunskapen kan detta
uppnas och anses darmed som nddvandig. Utredningen har inte heller tagit hdnsyn till att det kravs
arbetslivserfarenhet som sjukskoterska och specialistsjukskoterka for att kunna klara av de
utmaningar som det ar att arbeta som avancerad klinisk sjukskéterska (AKS), vilket enligt
betdankandet innebar att kunna ta 6ver vissa arbetsuppgifter som en lakare har idag. Enligt
betdankandet sa ska en sjukskoterska kunna ga direkt in pa en tvaarig utbildning till avancerad klinisk
sjukskotera efter sin 3-ariga sjukskoterskeutbildning. Det ar inte heller inlagt en obligatorisk
masterexamen i denna utbildning och utredarna rekommenderar inte heller att detta ska vara
maijligt att ansdka om efter avslutad utbildning. For att kunna arbeta som AKS kravs en lang klinisk
erfarenhet inom det specifika omradet, samt en akademisk kompetens (masterexamen) for att kunna
bedriva det kvalificerade arbetet evidensbasererat och med beprovad erfarenhet, vilket inte
utredningen betonar.

En avreglering av en nationell styrning av specialistinriktningar (alla utom tre) sander signaler om att
de Ovriga atta inriktningar som &r reglerade idag kommer att praglas av vardgivarnas behov, och en
patientsdker vard baserad pa evidens kan saledes inte garanteras. Den néra varden/priméarvarden
vardar idag ett stort antal patienter och kommer inom snar framtid att varda dnnu fler patienter med
komplexa sjukdomstillstand dar specialistsjukskoterskan kompetens ar nédvandig for att utfora en
personcentrerad och patientsdker vard. Socialstyrelsen rapporterar om en 6kning av psykisk ohalsa
och beskriver att “personer med psykisk ohalsa ska ha tillgang till en jamlik, kunskapsbaserad och
saker vard och omsorg av god kvalitet”. De rapporterar ocksa att den psykiska ohélsan bland barn
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och unga vuxna 6kar och att omkring 10 % av dessa har nagon form av psykisk ohalsa. Ar 2020
kommer barnkonventionen att bli svensk lag vilket kommer att stélla stora krav pa de
specialistsjukskoterskor som arbetar med barn. Om ansvaret for att uppna detta ska ligga hos
vardgivaren finns det en betydande risk att faktorer som ekonomiska férutsattningar och
resursfordelning kommer att prioriterats istallet for vardtagarnas behov. Det &r ocksa vart att betona
att dessa tva specialistinriktningar dr exempel pd omraden i grundutbildningen till sjukskoterska som
i dagslaget endast har enstaka poang av de totalt 180 hp, vilket innebar att den grundutbildade
sjukskoterskan har mycket begransade kunskaper efter avslutad utbildning att kunna arbeta inom
dessa specialistomradena.

| forslaget namns samtidigt att ldrosatena ska besluta om de olika omraden som ska inrattas av
respektive larosate, vilket motsager rekommendationen om att forandringarna i
specialsitsjukskoterskeutbildningen ska anpassas till vardens (lds vardgivarens) behov. Till detta kan
laggas att utredningen foreslar att larosdtena ska erbjuda fristaende kurser, dar
specialistsjukskoterskan ska ha mojlighet att vélja, och som ar anpassade utifran vardgivarens behov
och inte uttryckligen efter vardtagarnas behov.

Forslaget att varje sjukskoterska/student ska vilja fristdende kurser inom sin specialisering innebar
att att hogskolor/ universitet inte har nagon mojlighet att sdkra kvalitén. Hogskolor/universitet far
ocksa en minskad mojlighet fér samverkan mellan olika ldarosdten samt mindre majlighet for
internationellt samarbete. Intressant ar att utredningen” lyfter ”att uppfattningen om hur en
framtida specialistsjukskoterskeexamen ska utformas av naturliga skal skiljer sig at mellan olika
intressenter, beroende av vilka intressen och behov organisationen foretrader. Skillnaderna i fraga
om utformning ar inte sma och dverbryggningsbara, enligt utredningens mening, utan olika
avnamare ger uttryck for skilda uppfattningar i fragan. Utredningen namner i huvudsak vardgivarnas
behov, i mindre utstrdckning larosatenas mojligheter till att erbjuda hégkvalitativ utbildning och
obefintlig mangd vardtagarnas perspektiv.

Aven om evidensbaserad vard betonas sa framstills den vetenskapliga skolningen som genererar en
magsiter/masterexamen inte som nddvandig. Detta ar anmarkningsvart da utgangspunkten for
Oversynen, utdver direktiven, ar att specialistsjukskoterskeutbildning bor vara en hégskoleutbildning
pa avancerad niva. Samtidigt lyfts 1 kap. hégskolelagen (1992:1434) fram dar utbildning vid en
hogskola/universitet ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Enligt utredningens
beddmning ar detta helt centralt for innehallet i specialistsjukskoterskeutbildningen for att varden
ska bemannas av yrkesutovare och professionsforetradare som utfor sitt arbete i enlighet med
vetenskap och beprovad erfarenhet. Detta baseras pa den forskning som finns, ndmligen att ju hégre
utbildning en sjukskoéterska har desto mindre ar risken att en patient far komplikationer under och
efter behandling eller i varsta fall dor. Om en specialistsjukskoterskeutbildning ocksa uppfyller
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examensmalen for den generella examen i.e. magisterexamen ar det obegripligt om inte studenten
ocksa ska kunna erhalla en sadan.

Sammanlagd bedomning

Var sammanlagda bedémning ar saledes att utredningens betdnkande innehaller en del férslag som
kan vidarutveckla kompetensen hos sjukskoterskor efter deras treariga grundutbildning, sdsom
utveckling av en tvaarig utbildning till avancerad klinisk specialistsjukskoterska, men att
betankandets forslag att inte erbjuda en masterexamen inom detta program férsamrar den
avancerade specialistsjukskoterskans mojligheter att arbeta utifran vetenskap och beprévad
erfarenhet och darmed riskerar utredningens forslag att kvalitén inom varden sdnks generellt. D3
sjukskoterska/specialistsjukskoterska ar ett yrke med tydlig kvinnodominans och forslaget innebéar
utbildning pa bredden snarare &n utbildning pa hojden gor att forutsattningarna for jamlik mojlighet
till karriar minskar orovackande.

Mojligheterna att utfora ett arbete som avancerad klinisk specialistsjukskoterska med kvalité och pa
ett patientsakert satt forutsatter en lang klinisk erfarenhet inom omradet dar den avancerade
kliniska specialistsjukskoterskan ska verka. Darfor bor specialistsjukskoterskeutbildningens alla
inriktningar finnas kvar tillsammans med en magisterexamen for att sjukskoterskor stegvis
tillsammans med ett livslangt larande bade teoretiskt och kliniskt ska kunna bygga pa sin kompetens
till avancerad specialistsjukskoterska. Varden och specifikt patienterna far da tillgang till avancerade
kliniska specialistsjukskoterskor, som utifran sin specifika kliniska kompetens baserat pa vetenskap
och beprévad erfarenhet kan ta 6ver vissa arbetsuppgifter som ldkare ansvarar for idag. Varden
behover sjukskoterskor pa alla tre nivaerna, sjukskoterska, specialistsjukskoterska och klinisk
avancerad specialistsjukskoterska med kandidat- magister-, och master examen for att sdkra kvalitén
och patientsdkerheten, och som bidrar till ett livlangt larande och mentorskap och som da kan sékra
kompetensforsorjningen av sjukskoterskor.
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