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Remissvar pa betankande Framtidens specialistsjukskoterska — ny
roll, nya maojligheter (SOU 2018:77)

Rdda Korsets Hogskola (RKH) har blivit inbjudna att Iamna svar till
Utbildningsdepartementet pa betankandet ovan. Vi lamnar harmed féljande synpunkter.

Specialistutbildningarna vid RKH leder idag till dubbla examina i form av en yrkesexamen
(specialistsjukskoterskeexamen) och en generell examen (magisterexamen). Examensmalen
for respektive examen ar helt integrerade med varandra i de olika programmen. Utredningen
berdr inte fragan om dubbla examina, vilken ar komplex och har utretts tidigare. Vi ser det
som vardefullt att lamna synpunkter som beror bada examina mot bakgrund av att dessa tva
examina hor ihop.

Utredaren poangterar genomgaende i utredningen vikten av evidensbaserad vard som vilar pa
vetenskap och beprovad erfarenhet och behovet av fordjupade kunskaper inom huvudomradet
vardvetenskap/omvardnad. Satsningar pa vardvetenskaplig forskning forordas. Utifran detta
kan det ses som motsagelsefullt att utredningen enbart fokuserar yrkesexamen. For att uppna
ovanstaende stalls krav pa generiska kunskaper som en generell examen séikerstaller. Genom
att begransa utbildningen till en yrkesutbildning utan krav pa en generell examen riskerar den
vetenskapliga forankringen i ett kritiskt varderande att ga forlorad och forutsattningar for
specialistsjukskaterskor att bedriva vardutveckling pa ett systematiskt sétt forsamras. De
generella akademiska kunskaperna och @mnesfordjupningen som ingar i magisterexamen ar
nodvandiga for specialistsjukskoterskor for att kunna bedriva en evidensbaserad vard samt
utvecklings- och forbattringsarbete. Generell examen ger ocksa en legitimitet for att erhalla
tolkningsforetrade for huvudomradet, vardvetenskap/omvardnad/, i relation till andra
professioner inom varden. Att inte ha en generell examen pa avancerad niva forsvarar for
sjukskoterskor att ga vidare till forskarutbildning, dven om det enligt Hogskoleforordningen
inte &r ett krav for att bli antagen. En specialistutbildning med dubbla examina &r
betydelsefullt ocksa ur ett jamstalldhetsperspektiv. Det vore en tillbakagang for
jamstalldheten om en kvinnodominerad utbildning som sjukskdterskornas specialistutbildning
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skulle bli den enda yrkesutbildning utan ratt att utfarda bade en yrkes- och en generell
examen.

Det finns en risk med en begransning av antalet inriktningar som féreslas i utredningen.
Sjukvarden blir allt mer specialiserad och &ven andra specialiteter utéver de foreslagna ar i
behov av sérskilda inriktningar. De tre foreslagna inriktningarna speglar inte behovet av
specialistsjukskoterskans kompetens inom all hélso- och sjukvard, detta &ven med tanke pa de
transformationer av hélso- och sjukvard som nu sker med nya vardformer som till exempel
nara vard. | flera omraden har andelen specialistsjukskéterskor minskat 6ver tid, vilket
paverkar patientsakerheten. Dessa omraden ar till exempel barnsjukvard, psykiatrisk vard och
onkologisk vard. Specialistutbildningar inom dessa omraden kan i hdgsta grad ses som
samhallsviktiga inriktningar som bor skyddas och finnas aven fortséttningsvis. Ytterligare en
farhaga ar forslaget att den 6ppna inriktningen kommer att ha for generella larande- och
examensmal. Det innebér att varje larosate sjalva beslutar om innehallet i inriktningen. Risken
ar att utbildningen till specialistsjukskoterska inom 6ppen inriktning inte blir likvérdig
beroende pa var utbildningen genomforts.

Vi instammer med utredaren att kravet pa arbetsgivaren att mojliggora systematisk och
fortlopande fortbildning for bland annat specialistsjukskoterskor behdver tydliggoras, sarskilt
i relation till patientsakerhet. | linje med detta foreslas dven att antalet fristaende kurser pa
avancerad niva vid laroséten skall 6ka. Oronmérkta medel for detta skall tillforas laroséten i
sammanhallna fyra ars perioder. Vi valkomnar detta men anser att fyra ar ar for kort tid for en
hallbar planering och utveckling av hdgskolans verksamhet.

Kursernas utbud ska styras av vardens behov vilket kraver bade ett nationellt, regionalt och
lokalt samarbete mellan verksamheter och laroséten. Gemensamma satsningar behdver goras
for att sakerstalla klinisk och pedagogisk kompetens bade i verksamheter och pa larosaten.
Det &r viktigt att inom ramen for fristdende kurser aven sakerstalla behovet av
verksamhetsintegrerat larande (VIL).

Vi ser positivt pa forslaget om en utbildning till avancerad klinisk specialistsjukskoterska
(AKS), men aterigen berors inte fragan om generell examen i utredningen. For att
sjalvstandigt kunna fatta medicinska beslut, stalla diagnoser, ordinera och behandla
halsoproblem kravs en utbildning som innefattar bade yrkeskompetens och vetenskaplig
kompetens med utvecklad formaga till kritiskt tankande. Det innebér att yrkesexamen inte ger
en tillracklig kompetens utan utbildningen behéver innehalla bade yrkesexamen och generell
examen (masterexamen) sasom den gor i Finland, Norge och Island.

Sammanfattningsvis ar var viktigaste synpunkt pa utredningen fragan om systemet med
dubbelexamen. En specialistsjukskoterska behover bade yrkeskunskaper och generella
kunskaper for att kunna bedriva och utveckla evidensbaserad, personcentrerad vard.
Satsningar pa forskning inom huvudomradet vardvetenskap/omvardnad &r elementéra
forutsattningar for detta. Vi efterlyser ett stéllningstagande nér det géller examenssystemet.



En mojlig véag skulle kunna vara att utfarda generella examina i huvudomradet (magister- och
masterexamen) med specifika inriktningar. Var forhoppning ar att betankandet stimulerar till
fortsatta diskussioner utifran detta.
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