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Sammanfattning

Fysioterapeuterna vill tacka for mojligheten att lamna synpunkter pa delbetankandet
Framtidens specialistsjukskoterska — en ny roll, nya mojligheter. Vi anser att
diskussionen som utredaren for kring forutsattningarna att bedriva en jamlik och saker
vard utifran vetenskap och beprovad erfarenhet i halso- och sjukvarden &r mycket
angeldgen. Vi &r positiva till flera av forfattningsforslagen men vi anser att flera av
dessa ska gélla samtliga legitimerade professioner inom hélso- och sjukvarden. Vi &r
aven tveksamma till om det &r rétt tillfalle att infora ytterligare ett reglerat yrke,
avancerad klinisk specialistsjukskoterska, innan atgarder har vidtagits for att stéarka och
Oka attraktiviteten av specialistsjukskoterskeyrket. En fortsatt diskussion kring
huvudmannaskap for specialistsjukskoterskeutbildningen hade varit dnskvard. Vi ser en
mojlighet i ett delat ansvar mellan stat och universitet/hdgskola.

Atgarder for 6kad tillgdng och behov av specialister inom samtliga
legitimationsyrken

Fysioterapeuterna kan enbart understryka att det finns ett stort behov av fler
specialistsjukskoterskor inom halso- och sjukvarden. Vardgivare behover battre
prognostiska verktyg for att géra hallbara prognoser av kompetensbehoven och darmed
kunna planera kompetensforsorjningen battre. Det bor framhallas att det dven rader brist
pa andra legitimerade professioner inom hélso-och sjukvarden. Enligt SCB:s Trender
och prognoser 2017, vantas t ex efterfragan pa fysioterapeuter 6ka med narmare 30
procent under kommande ar och darmed forvantas en brist pa fysioterapeuter. Denna
brist ar redan ett faktum i manga delar av Sverige och &nnu mer pataglig for
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specialistfysioterapeuter!. En battre kartlaggning av kompetens, fler anstallningar for
specialister inom olika professioner samt en battre definition av arbetsuppgifter i
systemet for arbetsidentifikation skulle hjalpa till att minska bristen pa specialister med
gedigen utbildning och klinisk erfarenhet. For att 6ka attraktiviteten for att specialisera
sig ingar aven en tydlig l6nedifferentiering och en god arbetsmiljo.

Systematisk och fortlépande fortbildning och ett livslangt larande
Kompetensutveckling behovs for alla professioner och pa alla nivaer. Det behovs
strategier for ett livslangt larande och en tydlig karriarvag for alla legitimerade
vardyrken. Detta ar inte minst viktigt for att behalla medarbetare, verka for en god
arbetsmiljo och sékerstéalla kompetensforsorjningen i halso- och sjukvarden. Vi ar darfor
mycket positiva till de forslag som gor att vi i Sverige ska arbeta for att uppfylla kravet i
yrkeskvalifikationsdirektivet 2013/55/EU, men anser att detta ska galla samtliga
legitimerade yrkesgrupper.

Forslaget om att utoka antalet fristdende kurser i hdgskolan ar mycket positivt for att
den forskning som bedrivs vid universitet och hogskolor ska komma varden till del. Vi
anser att forslaget om att universitet och hogskolor ska tillhandahalla ett brett, flexibelt
och forutsagbart kursutbud for fristaende kurser i fortbildnings- och
vidareutbildningssyfte &r mycket lovvart men det behover galla alla legitimerade
yrkesgrupper inom halso- och sjukvarden. Det behdver dven stéllas krav pa
arbetsgivaren att professionen far kontinuerlig fortbildning under arbetstid.

Vi instdmmer dven att det &r mycket viktigt att mojliggora forenade tjanster mellan
larosaten och halso- och sjukvard for alla legitimerade professioner.

En forandrad specialistsjukskdterskeexamen

Det ar viktigt att den pagaende utvecklingen inom hélso- och sjukvarden speglas i
utbildningarna och leder till férandringar vid behov. Vi ar eniga med utredningen att
specialistsjukskoterskeutbildningen fortsatt ska innefatta en teoretisk utbildning pa
avancerad niva som leder till en magisterexamen. Det ar viktigt med forankringen i
forskning for att kunna arbeta utifran vetenskap och beprévad erfarenhet. Eftersom
grundutbildningen till sjukskoterska ar tre ar anser vi det rimligt att den teoretiska delen
bedrivs i hogskolans/universitetets regi.

Vi ar dock mer fragande till om den kliniska utbildningen bor ske i form av
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i hdgskolans/universitetets regi. Det finns en
svarighet att hitta VFU placeringar med god kvalitet, ofta i konkurrens med
grundutbildningen. Vi forordar en klinisk tjanstgéring under handledning i likhet med
formen for ST-l&karna. For att kunna handleda studenter med god kvalitet anser vi att

1 Fack- och professionsférbundet Fysioterapeuterna har sedan 1993 en egen inrattad specialistordning. Férbundets
specialistutbildning innefattar en magisterexamen samt kliniskt arbete och férdjupning under handledning.
Fysioterapeuters specialistutbildning &r &nnu inte statligt reglerad men forbundet verkar aktivt och kontinuerligt for
en statlig reglering.
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handledaren ska ha pedagogisk utbildning samt ett steg hogre utbildningsniva jamfort
med studenten. For specialistlakarna finns handledarmodellen redan i systemet dar det
ingar handledning av ST-lakare i arbetet som specialistlakare. | den formen finns tid och
utbildning for handledarrollen inbyggt i systemet. Utbildningen kan lattare anpassas till
individen for att uppfylla stallda kompetensmal. Fysioterapeuterna, som likt
sjukskaterskorna har en trearig grundutbildning, har i sin specialistordning (som ar
utvecklad och administreras av forbundet) krav pa genomford magisterutbildning samt
kliniskt arbete och fordjupning under handledning. For att paborja Fysioterapeuternas
specialistutbildning kravs minst tva ars kliniskt arbete. For vidare lasning om uthildning
till specialistfysioterapeut se:
http://www.bwz.se/lsr/UserFiles/Files/286_Specialistordning_Fysioterapeuterna lowres

-pdf

Fysioterapeuterna arbetar for en statlig reglering av specialistordningen som for tillféallet
ar under revidering for att battre anpassas till halso- och sjukvardens behov. | detta fall
skulle staten och universitet/hdgskolor behdva ta ett gemensamt ansvar for
specialistutbildningen. Det skulle daremot underlatta for hogskolorna som inte behdver
ta ansvar for VFU-placeringar.

Ett rad under regeringen for samverkan pa nationell niva

Vi ser manga mojligheter med ett rad under regeringen som ytterligare skulle
formalisera samverkan kring utbildning och kompetensforsarjningsfragor. Vi forvantar
oss att detta rad tar ansvar for samtliga legitimerade professioner inom halso- och
sjukvarden. Detta skulle mgjliggora ett gemensamt ansvar for specialistutbildning och
underlatta ratt dimensionering av utbildning pa saval grund- som
avancerad/specialistutbildningsniva for samtliga legitimerade professioner inom halso-
och sjukvarden.
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