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REMISSYTTRANDE DIARIENUMMER S2021/07285

- over utkast till lagradsremiss angaende vissa kirurgiska ingrepp i
kdnsorganen och andring av det kdn som framgar av folkbokféringen

Sammanfattning
HBT-Socialdemokrater tillstyrker om inforande av ny lag for vissa kirurgiska ingrepp 1
konsorganen

HBT-Socialdemokrater tillstyrker i huvudsak forslaget om inférande av ny lag om dndring av
det kon som framgar av folkbokforingen, utdover vad som kommenteras nedan.

HBT-Socialdemokrater avstyrker forslaget att infora ett krav att ansdkan om nytt juridiskt kon
ska omfattas av ett krav pa personlig instillelse, vad géller myndiga s6kanden.

HBT-Socialdemokrater tillstyrker forslaget att lag (1972:119) om faststdllande av
konstillhorighet 1 vissa fall ska upphévas.

HBT-Socialdemokrater tillstyrker forslaget om dndring i steriliseringslagen (1975:580)
HBT-Socialdemokrater tillstyrker forslaget om @ndring i patientdatalagen (2008:355)
HBT-Socialdemokrater tillstyrker forslaget om dndring av diskrimineringslagen (2008:567)

HBT-Socialdemokrater tillstyrker forslaget om éndring av offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400)

Vi beskriver vara dverviganden mer noggrant nedan. De omraden vi inte beror avstar vi frén
att yttra oss over.
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6 - Upphavande av konstillhorighetslagen

Allmanna synpunkter om forslaget att separera lag om vissa kirurgiska
ingrepp i kdnsorganen fran lag om andring av det kdn som framgar av
folkbokforingen.

HBT-Socialdemokrater menar att det dr absolut nédvindigt att separera fragan om juridiskt
kon fran kirurgiska ingrepp for genomférandet av Europarddets rekommendationer om en
enkel, snabb och transparent process for dndring av juridiskt kon. Sa Ilinge det krdvs en
diagnos for att dndra juridiskt kén kan processen inte anses vara varken enkel eller snabb.

Forslaget att infora tva separata forfattningar innebér dven att den juridiska, byrakratiska delen
hamnar i rétt instans. Ddrmed kan resurser i sjukvarden frigdras, véntetider kortas och
vilméendet oka.

Forslaget innebér att tiden det tar att dndra juridiskt kon kortas betydligt. Med nu géillande
ordning tar det omkring fyra och ett halvt ar, med kder till bdde specialistenhet, utredning,
véntan pd ldkarutlatande och handléggningstid hos Réttsliga Radet. Med nu forevarande forslag
blir véntetiden istillet fyra ménader, vilket dr positivt. Forslaget kan dven leda till kortare
véntetid for att erhélla kirurgisk behandling. Idag ar det for diagnosticerade patienter flera rs
vantetid for att f4 det nddvindiga utldtandet hos Lundstromskliniken, beroende pa bristen pa
lakare. Med nuvarande ordning kan patienter som sitter fast i vintetider varken erhalla kirurgisk
behandling eller dndra juridiskt kon, trots att de sedan linge fétt diagnos. Med nuvarande
forslag kan dessa fa en remiss till kirurgi betydligt snabbare.

HBT-Socialdemokrater anser att den foreslagna uppdelningen dr sjdilvklar och nédvindig.
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7 Forslag till lag om vissa kirurgiska ingrepp i
konsorganen

HBT-Socialdemokrater anser att det dr viktigt med en lag som garanterar patienter med
konsinkongruens tillgang till god och likvirdig vard, i enlighet med gdllande lagstifining.
Virden ska vara evidensbaserad och ha effekt pa de allvarliga symptom och det lidande som
kénsinkongruens ofta leder till. Ddrfor dr det bra att en sadan lag foreslas.

7.4 - Mojligheten till dverklagande

Givet den bitvis osakliga debatt som konsbekriftande behandling ofta vicker, dr det viktigt att
ett nekande beslut fran en enskild ldkare kan Overklagas till sakkunniga pa Socialstyrelsen.
Sarskilt nér varden nu gors till nationellt hogspecialiserad vard kommer det bli &nnu svérare att
fa till en ny medicinsk beddmning som star fri frdn en tidigare ldkares bedomning. Med den
mojlighet att overklaga till Socialstyrelsen som framfors i § 4 1 ovan nimnda lag dr patienterna
inte utlamnande till enskilda ldkares bedomning.

HBT-Socialdemokrater anser att den nya foreslagna lagen dr en viktig garant for tillgangen
till god och likvdrdig vard for patienter med kénsinkongruens, samt att § 4 i lagen dr sdrskilt
viktig.



$2021/07285
Sid: 4 (7)

> .
Qe‘) HBT-Socialdemokrater Remissyttrande

8 - Forslag till lag om andring av det kon som framgar av
folkbokforingen

Vuxna sOkande

Inte bara medicinsk och kirurgisk konsbekrdftande behandling utan dven mdjligheten till
dndring av juridiskt kon anses av mdnga experter och trans- och hbtq+organisationer vara
direkt livsavgorande for mdnga transpersoner. I dagsldget kan det med vintetid inom
specialistsjukvdrden och Socialstyrelsen ta minst 4, 5 dr innan en person som lever och
uppfattas som ett annat kon dn det juridiska erhdller ett nytt personnummer. Det dr mycket
ldng tid for att fa ett myndighetsbeslut. Sdrskilt ndir beslutet dr livsavgorande.

Mojligheten att smidigt och utan ifrdgasittande kunna delta i det demokratiska samhallet minskar
markant for den som tvingas leva med ett juridiskt kon som inte matchar det sociala. Inte minst nér
personen behover legitimera sig. Det blir betydligt svérare att soka till exempel jobb och utbildning,
hamta ut paket och recept, besdka vardcentraler och tandldkare, resa, kopa personliga biljetter till
konserter och till och med rdsta i allménna val nér det sociala och det juridiska konet inte stdmmer
overens.

Transpersoner utsitts ofta for hatbrott, och riskerna for hatbrott 6kar med synligheten. Synligheten dkar
markant med ett ID-kort och personnummer som inte matchar det sociala kdnet. Den psykiska ohilsan
okar ocksa for den som tvingas forsoka dolja sitt juridiska kon i alla mojliga och omojliga situationer,
for att slippa trakasserier och virre hatbrott. Minoritetsstress &r en starkt bidragande faktor nér det géller
transpersoners sdmre psykiska hélsa, och den stressen 0kar av att ha ett missvisande juridiskt kon.

HBT-Socialdemokrater anser att det dr oerhort viktigt att den nya lagen infors. Forslaget att
istdllet for dagens system skapa en snabb, enkel och transparent process for att dndra juridiskt
kon foljer Europarddets rekommendationer. Frdagorna i utkastet till lagrddsremiss dr beredda
i flera dar i flera utredningar. Det dr hog tid att Sverige foljer med sin tid och ansluter sig till
de ldnder som redan infort dessa fordndringar.

Minderariga sdkande

De risker som ndmns ovan for vuxna transpersoner géller ocksd minderériga. De tillhor en
extremt utsatt grupp med hog forekomst av psykisk ohdlsa. Regeringen har mot bakgrund av
att unga hbtg+personer 1 hogre grad dr utsatta och riskerar suicid gett Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhiéllesfrdgor i uppgift att kartldgga hur unga hbtq+personer mar.

Forskning visar att transungdomar som bemots med sitt dnskade namn och pronomen maér
betydligt battre dn transungdomar som inte far sin konsidentitet respekterad. Det dr betydligt
lattare att f sin konsidentitet respekterad med ett juridiskt kon som matchar det sociala kon
ungdomen lever 1, tyvérr dven nér det géller skolor och myndigheter. Ungdomar, precis som
vuxna, har behov av att kunna legitimera sig utan att bli misstrodda eller misstinkliggjorda,
oavsett om det handlar om festivalbiljetter, utlandsresor eller inkép av mobilabonnemang.

Arbetsformedlingen har i ett tidigare remissyttrande konstaterat att ungdomar som driver
foretag maste anses ha behov av att kunna ingé avtal och legitimera sig trovérdigt. Det ar idag
mdjligt att driva foretag fran det att personen fyller sexton ar. Barn och unga 6ver 13 ér anses
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mogna att hantera vissa vardkontakter utan att vardnadshavaren deltar i varden, inklusive att
hidmta ut medicin pé apoteket. Situationen blir &n svarare for den fjortondring som 1 allt
vasentlighet uppfattas som kille men har ett kvinnligt personnummer, néir hen ska himta ut sin
ADHD-medicin eller preventivmedel pa apoteket.

Forslaget att lata vardnadshavarna till minderériga, som fyllt tolv &r, ans6ka om deras dndring
av juridiskt kon dr mycket efterlangtad av ménga unga och foraldrar. Det dr en viktig fordndring
for ungdomars psykiska hélsa och trygghet i vardagen. HBT-Socialdemokrater menar att &ven
minderariga omfattas av de minskliga rittigheterna bor, precis som vuxna transpersoner redan
gor, anses ha en ménsklig réttighet att dndra juridiskt kon och fa sin identitet erkénd av staten.

Som socialdemokrater har vi tillit till ungdomars kapacitet och menar att deras ratt till
sjilvbestimmande, organisering och deras roster #r viktiga. Aven innan de fyller arton. Det
stimmer ocksd med den réttsordning vi har med en flytande myndighetsgrins, dir du anses
kapabel att hantera dina recept ensam vid tretton ars alder, dr ansvarig for dina brottsliga
géarningar vid femton samt kapabel att driva foretag, rosta i kyrkovalet och sitta i styrelsen for
en forsamling med mangmiljonbudget vid sexton. Att anse att tolvaringar inte skulle vara
kapabla att ens med virdnadshavares stod och godkénnande forstd vad det innebér att byta
juridiskt kon blir, med var syn pa unga som kapabla individer med egna roster, mycket ologiskt.

HBT-Socialdemokrater menar att det dr mycket viktigt att dven minderdriga tillats dndra
Jjuridiskt kon, for att motverka risken for trakasserier och hatbrott samt minska minoritetsstress

i gruppen.
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8.2.3 - Kravet pa personlig installelse

HBT-Socialdemokrater menar att kravet pa personlig instdllelse (§ 5) vid en forsta ansokan
riskerar att skapa ojdimlikhet mellan stad och landsbygd, och mellan personer av olika klass
och funktionsvariationer. Den som bor i en stad med ett servicekontor ndra till hands kan enkelt
besoka ett kontor, medan en person som bor i glesbygd fdr lingre och svarare att utéva samma
rdttighet. Personer med olika yrken har olika méjlighet att gora drenden dagtid, och den som
behover assistans for att besoka myndigheter har svarare att instdlla sig personligen.

I promemorian jamfors omstidndigheten att ndgon dndrar juridiskt kon med att en person
ansOker om samordningsnummer, vilket krdver personlig instillelse. En person som ansoker
om samordningsnummer &r inte folkbokford i Sverige, och behdver darfor styrka sin identitet.
Situationen att dndra juridiskt kon gar inte att likstdlla med att som icke-folkbokford ansdka
om ett samordningsnummer. En person som innehar e-legitimation som godtas av Skatteverket
1 Ovriga drenden (deklaration, flyttanmédlan, namnéndring) innebdr att personen anses ha
klarlagt, styrkt, sin identitet. En person som innehar sadan legitimation bor darfor kunna anséka
om att dndra juridiskt kon utan personlig instéllelse. De flesta myndighetsdarenden med stor
inverkan pa en persons liv gar idag att utfora digitalt, med digital identifiering. Det saknas
dérfor anledning att kridva att en myndig person ska behdva instélla sig personligen for att pa
egen Onskan dndra sitt juridiska kon.

HBT-Socialdemokrater finner argumentationen kring personlig instdillelse som icke
underbygd, och kravet ineffektiv. En e-legitimation dr ett godtagbart alternativ och avstyrker
ddrfor 5 § andra ledet for vuxna.

HBT-Socialdemokrater anser diremot att det dr viktigt att kravet pa personlig instdllelse ligger
kvar ndr det gdller minderariga, for att sdkerstdlla att det dr den minderarigas vilja som
kommer till uttryck.
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Osaklig debatt

HBT-Socialdemokrater konstaterar att det forts en tidvis affekterad och osaklig debatt i media
och vill uppmdrksamma att beslut om lagdndringar bor grundas pd evidens, i synnerhet pda
hdlso- och sjukvardsomrddet.

Bland de missforstdnd som lyfts syns bland annat &sikten att den foreslagna principen om
sjalvdefinition som grund for faststéllelse av juridiskt kon skulle innebéra en helt ny syn pa vad
kon ar.

HBT-Socialdemokrater inviander mot detta resonemang. I Sverige baseras juridiskt kon sedan
1972 pé antingen vid fodseln antaget biologiskt kon eller, for patienter med koénsinkongruens
eller intersextillstdnd, en senare faststillelse av juridiskt kon. Denna senare faststéllelse baseras
1 sin tur idag pa diagnos, en diagnos som i stort gér ut pa att konstatera patientens konsidentitet
- det vill sdga hur patienten sjélv identifierar sitt kon. Nagon typ av behandling eller ingrepp
kravs 6ver huvud taget inte ldngre for att erhalla nytt juridiskt kon.

Dérmed kan vi redan idag anses ha en ordning dér juridiskt kon baseras antingen pé vid fodseln
formodat biologiskt kon eller sjdlvdefinition. Det dr ingen ny syn pé kon det handlar om, bara
en forenklad process.

HBT-Socialdemokrater konstaterar avslutningsvis att pdstdenden om att lagdndringarna
skulle dventyra ciskvinnors sdkerhet eller inskrdnka deras mdnskliga rdttigheter saknar saklig
grund.

Férbundsstyrelsen, HBT-Socialdemokrater Sverige

Genom,
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