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Remiss promemorian Andringar i begransningsférordningen S2021/01524

Smittskyddslékarforeningen (SMLF) stéller sig bakom forslaget i promemorian, men har synpunkter pa
forslagen i vissa avseenden.

Smittskyddslakarféreningen ser behovet som forslaget lyfter av att infora nya begransningar for
verksamheter som idag inte omfattas av forordningen och att ytterligare verksamheter omfattas av
liknande krav pa smittskyddsatgarder. Att det finns ett behov betyder dock inte att det ar en
nodvandighet i ljuset av att pandemin fér ndrvarande pagar med styrka och att en forsiktighetsprincip
darfor maste galla for anpassningar som skulle kunna leda till mer rérelse i samhéllet som riskerar att
leda till trangsel. Finns det dock bra metoder for dessa anpassningar som sadkerstaller minimal risk for
smittsamhet har Smittskyddslakarféreningen i flera delar inget att erinra mot forslagen. For
signalvardets skull bor det dock konsekvent betonas att det ar anpassningar till radande smittlage som
ska ske och att det inte ska uppfattas som att myndigheterna lattar pa restriktionerna utifran andra
beddmningar an just det epidemiologiska laget.

Samverkan lokalt, regional och nationellt

For att klara pandemin och minska smittspridningen i samhallet kravs en nara samverkan mellan olika
aktorer nationellt, regionalt och lokalt. Av bestdmmelserna i 6 kap. smittskyddslagen framgar bland
annat att smittskyddslakaren i regionen har ett samlat ansvar for smittskyddsarbetet inom det omrade
dar han eller hon verkar. Smittskyddslakaren ska planera, organisera och leda smittskyddet och verka for
effektivitet, likformighet och inte minst samordning.

Grunden for smittskyddsldkarens uppdrag ar alltsa att fa till en samordning pa det regionala planet med
alla aktorer som berdrs och en likformighet och effektivitet i de smittskyddsatgarder som genomfors.
Mer betoning pa samordningen behdvs fran regeringen dn vad som framkommer i denna promemoria,
bade utifran ett behov av att kunna genomféra smittskyddsatgarder och ur ett kommunikativt behov.
Fran regeringens sida behdver man ocksa i hogre grad tillse att atgarder kommer i tid, bade utifran
signalvarde och utifran majlighet till att det ska bli genomforbara och effektiva smittskyddsatgarder.
Behovet av att fa in flera verksamheter/aktiviteter i samma begransningsfalla har till exempel férelegat
under en langre tid. Fragor om bland annat motionslopp, storre idrottsevenemang och andra aktiviteter
har legat lite for lange i trdda och tvingat varje regionalt smittskydd att hantera fragan, da nationell
samordning inte forelegat. Smittskyddslakarforeningen vill i ssmmanhanget betona att sarskilt
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lansstyrelserna och kommunerna, men dven manga andra aktorer, i samrad med smittskyddslakarna och
Folkhalsomyndigheten har tagit ett stort ansvar. Smittskyddslakaren efterlyser darfor att mani
promemorian tydligare borde betona att ndra samverkan mellan lokala, regionala och nationella aktorer
ar en forutsattning for att kunna bromsa smittspridningen och klara pandemin.

Initiativratt

Utifran ovanstaende framgar att det inte heller tillrdckligt tydligt i promemorian framgar hur
kommunikationen med det regionala smittskyddet som har storst lokal och regional kunskap om
smittproblematiken inom regionen ska ske. Kanske det ska antas, utifran det som namnts ovan géallande
smittskyddsldkaren uppdrag, att det regionala smittskyddet ocksa ska ha eller har en mojlighet att ta
initiativ till de begransningar som presenteras i promemorian i sin region. Bra om detta klargors utifran
det ansvar som ocksa framgar av 1 kap. 8 § smittskyddslagen: Varje region ansvarar fér att behévliga
smittskyddsatgdrder vidtas inom regionens omrdde, i den utstrdckning annat inte féljer av denna lag.

Foérbud mot att vistas pa vissa sarskilt angivna platser

Smittskyddsldkarforeningen ar positiv till mojligheten att kommunen far meddela forskrifter om férbud
mot att vistas pa sarskild angiva platser. Har, liksom vid andra situationer dar smittspridning kan
forekomma, behovs lokal kinnedom eller regional kinnedom. Det &r ocksa positivt att barnets basta och
konsekvenser for folkhalsan ska beaktas vid framtagandet av foreskrifter. Har ar det av vikt, som vid alla
restriktioner, att kunna hantera proportionalitetsprincipen. Att hantera barnets perspektiv, i forhallande
till folkhalsan och risken for smittspridning kraver en bred kunskap. Utifran det tidigare skrivna ar det
naturligtvis positivt att kommunerna i forslaget har en skyldighet att fa yttrande bade fran regional och
nationell niva. Ett klargdrande bor goras vilken instans pa kommunen som kan ta beslutet om
foreskrifter.

Krav pa antalet deltagare

Allmdnna sammankomster och offentliga tillstallningar ar ofta riskfyllda fran smittskyddssynpunkt och de
principer som géller for att undvika smitta blir bade speciellt viktiga och svara har. Att for varandra
okanda personer tillbringar langre tid tillsammans i varandras “narhet”, beroende pa vad som menas
med narhet, kan mycket vl vara en risk. Smittskyddslakaren har som grund att smittsparning ska ske nar
man varit inom 2 meters avstand under minst 15 minuter for att smittspara om nagon enskild blivit
positiv i test. Det ar saledes den maximalt ndrmaste placering, sittande eller stdendes, en sammankomst
eller offentlig tillstallning kan ha. Dartill galler att rorelse bland deltagarna 6kar mojligheten bade for att
trangsel kan férekomma och maximalt ndrmaste placering kan fallera. Utifran dessa parametrar ar det
saledes mycket svart att anordna ett fran smittskyddssynpunkt sakert arrangemang.

Smittskyddslakarforeningens grundtanke under aktuellt epidemiologiskt ldge ar att det &r svart just nu
att 6ka antalet mojliga deltagare fran 8 personer. Samtidigt finns det en mangd olika typer av
sammankomster och offentliga tillstallningar som alla maste hanteras ur ett smittskyddsperspektiv.
Smittskyddslakarforeningen bitrdder den goda féresatsen men ser samtidigt att det finns manga
svarigheter med att bestdmma ett maxdeltagarantal. Inomhus bér dock vara maijligt, dvs. sittande
deltagare déar in och utpassage ar kontrollerade. Ute bor sittande ocksa vara att foredra ut
smittskyddshanseende da rorelse mycket enkelt kan skapa trangsel eller kontakter som inte &r
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nodvandiga fastan smittrisken ar lagre. Storre motionslopp bor ha en kraftigt reducerad deltagarskara
om det dverhuvudtaget ska férekomma under pandemin. Igen bor proportionalitetsprincipen i
hanteringen, dvs friskvard i foérhallande till risken for smittspridning, bedémas. Behovet av friskvard
borde kunna tillfredsstéllas under pandemi pa andra satt dn via storre motionslopp. Gallande
motionslopp maste ocksa en riskanalys goras for eventuella askadarsamlingar.

Sammanfattningsvis anser Smittskyddslakarféreningen att det 4r hela evenemanget som maste
beddmas utifran risken for 6kad smitta. Inte bara antalet deltagare och yta utan ocksa resor till och fran
eventet, mojlig rorelse bland deltagarna och epidemiologiskt lage.

For Smittskyddslakarforeningen
Eva Melander

Smittskyddsldkare
Region Skane
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