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Svar pa remiss — utredning om férfattningsberedskap infor framtida pandemier
(S2023/02669)

Region Jamtland Harjedalen har inhdmtat synpunkter fran Smittskydd, chefslakare,
infektionslédkare, distriktslakare och psykiatriker. Region Jamtland Harjedalen stéller sig
bakom Smittskyddslidkarféreningens asikter och bifogar svaret som framtagits av dem.

Som tillaggskommentar avseende flyttning av drabbad person s& bedomer vi ocksa att
isolering av personen i egen bostad vore ett battre alternativ. Utover geriatrisk kompetens sa
undrar vi ocksd om det fanns med kompetens inom funktionshinder vid utformningen av
forslaget.

Utredningen har haft i uppdrag att 1amna forslag som syftar till att starka smittskyddet for
vissa grupper inom socialtjdnsten och att gora en 6versyn av bestimmelserna om
smittbararpenning. Utredningen foreslar att en lagindring som innebér att en ny
extraordinir smittskyddsatgird, flyttning, infors i smittskyddslagen. Utredningen anser
diremot att det inte bor inforas nagon ytterligare majlighet till provtagning med tving &n
vad som redan finns i smittskyddslagen. Vidare har en 6versyn av smittbararpenningen
gjorts, men dar 1dmnas inga forslag till andringar i lagstiftningen.

Utredningens forslag om flyttning av personer inom SoL och LSS pa grund av
samhaillsfarlig sjukdom

Utredningen anser att det inom de boendeformer som omfattas av uppdraget i vissa fall inte
kommer att vara majligt att med samtycke hélla personer édtskilda av smittskyddsskil och de
tvingsatgirder som finns i nuvarande lagstiftning bedéms inte vara tillrackligt vl
anpassade. Darfor foreslds en ny extraordinir smittskyddsétgard, flyttning. Detta innebar
en majlighet att utan samtycke flytta den som bor i vissa boendeformer enligt SoL eller LSS
och som &r, eller kan antas vara, smittad av en samhéllsfarlig sjukdom och som genom sitt
beteende riskerar att smitta andra boende, fran sin ordinarie bostad till en annan
motsvarande bostad. Hilso- och sjukvardspersonal pa boendet ska ta fram underlag till
beslut om flyttning. Darefter skall underlaget understéllas smittskyddsldkaren som kan
besluta om flyttning och isolering i maximalt tre veckor. Flytt kan vid behov ske med
polishandriackning. Ansvaret for att ta fram ett alternativt boende till personen aligger
kommunen.
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Smittskyddslakarforeningens bedomning

Utredningen anser att flyttning dr den minst inskrankande atgarden for den drabbade
personen. Smittskyddslakarforeningen ser istéllet att ett battre forstahandsalternativ skulle
vara att isolera personen i sin bostad. Foér de grupper av personer som kan komma att bli
aktuella for denna atgérd (t ex personer med demenssjukdom) kan ett pl6tsligt byte av miljo
ofta leda till oro och 6kad forvirring. Att f vara kvar i sin bekanta miljo med den vanliga
personalen skulle sannolikt gora isoleringen mindre traumatisk. Fanns det geriatrisk
kompetens med i utredningen, for att bedoma individens perspektiv i detta?

For att korrekt kunna avgora behov av isolering dr det mycket viktigt att det underlag som
ska ligga till grund for beslutet dr av god kvalitet och inkluderar en medicinsk bed6mning.
Forutsattningarna for att fa fram det kan skilja sig avsevirt mellan olika kommuner och
olika boendeformer.

Troligen kommer isoleringen/karantansvistelsen endast att kravas under négra dagar
(atminstone gillande luftvigsvirus) och det ter sig darfor omotiverat att flytta en person
fram och tillbaka under en mycket kort period. Dessutom finns den praktiska aspekten av
att det kan vara svart for kommunen att 16sa en alternativ boendeplats. Inte minst eftersom
det kan kravas tva olika typer av boenden, en for smittsamma personer (isolering) och en
annan for personer som kan vara smittade (karantin).

Det ar svart att se att ndgon annan person eller funktion &n smittskyddslédkaren skulle kunna
ta beslut om isolering eller karantin. Likafullt kan denna uppgift medféra svarigheter och
kapacitetsproblem for smittskydden. Utredningen bedomer att det skulle ror sig om mycket
fa beslut, baserat pa att antalet beslut om tvangsisolering under covid-19-pandemin var lagt.
I utredningens forslag ar dock inte kraven géllande flyttning lika hogt stillda som for
tillfallig isolering enligt smittskyddslagen och bed6ms darmed kunna tillimpas oftare. Det
skulle kunna innebira en betydande arbetsborda for en smittskyddsenhet som under en
pandemi redan ar mycket hart belastad. Besluten skulle dessutom behova fattas mycket
skyndsamt for att ha effekt pa risken for smittspridning, dvs atminstone veckans alla dagar
och mgjligen dven dygnet runt. Detta skulle kunna innebira en betydande belastning f6r alla
smittskydd, men kanske sérskilt for smé enheter med endast en till tva smittskyddslédkare.

Utredningens bedémning av utokade mdojligheter att forena provtagningar med
tvang

Idag finns majligheten att provta en person med tving vid misstanke om allméanfarlig
sjukdom. Utredningen anser inte att det bor inféras nagon ytterligare mojlighet att forena
provtagning med tving 4n den som redan finns i smittskyddslagen.

Smittskyddslakarforeningens bedomning
Smittskyddsldkarforeningen instimmer i utredningens bedomning,.
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Utredningens overviganden om smittbararpenning

Utredningen ldmnar inga forslag till &ndrad lagstiftning som reglerar smittbararpenningen.
Daremot gors ett antal bedomningar och en stérre 6versyn av socialforsakringen foreslas.

Smittskyddslakarforeningens bedomning

Smittskyddsldkarforeningen instimmer i bedémningen att smittbdrarpenningen haft en
viktig funktion under pandemin. Mojligheten till ekonomisk kompensation for forlorad
arbetsinkomst bidrog sannolikt till 6kad efterlevnad till smittskyddsrekommendationer och
dirmed en minskad smittspridning. Nivan pa den ekonomiska ersittningen ar ocksa av
betydelse for att fa god foljsamhet till rekommendationen om att stanna hemma. De
lattnader som periodvis gjordes avseende vilka intyg som beh6vde bifogas en ansékan om
smittbararpenning fyllde ocksa en viktig funktion for att avlasta sjukvérden.
Smittskyddslakarforeningen vialkomnar den foreslagna 6versynen av socialférsiakring i kris
och krig, inklusive smittbararpenningen.

Region Jimtland Hirjedalen

Katarina Nyberg Finn (S) Anna Granevarn
Hailso- och sjukvardsndmndens ordférande Tf. hilso- och sjukvardsidrektor
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