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Statens medicinsk-etiska rad (Smer) har i uppdrag att belysa medicinsk-etiska
fragor ur ett 6vergripande samhallsperspektiv. Smer kommenterar de forslag
som ar av sarskild vikt utifran detta perspektiv.

8.1 Tillfallig isolering bor inte kunna ske inom SolL- och LSS-boenden...

... och 8.2 Forslag som mojliggdr kohortvard utan samtycke

Smer har i rapporten Etiska vigval vid en pandemi (Smer 2020:3) framfort
att det vid en pandemi kan vara nédvindigt att inskranka individers ratt till
personlig integritet och frihet for att skydda befolkningen fran allvarlig
skada. Sadana atgirder som begriansar manniskors integritet och frihet bor da
vara proportionella, nédvindiga och relevanta, och minimeras i relation till

vad man Onskar dstadkomma.

Rédet gor bedomningen att den foreslagna bestimmelsen om flyttning
uppfyller dessa krav och tillstyrker darfor forslaget.

I betinkandet fors ocksa ett resonemang om ett alternativ till den foreslagna
tvangsitgirden, namligen att tillfalligt isolera boende i de aktuella
boendeformerna i sina egna hem. Utredningen gér bedomningen att det av
principiella, etiska och praktiska skil inte bor inforas en sadan méjlighet. Det
har i utredningens samverkan med olika aktérer inom den kommunala hilso-
och sjukvarden framférts att det fér manga personer med nedsatt kognitiv
férmaga kan vara ett stérre trauma att frihetsberévas i den hemmiljé dér
personen dven efter tillfrisknandet ska bo i. Smer stiller sig hirvid fraigan om
det dnda finns individer f6r vilka ett frihetsberévande 1 det egna hemmet



skulle vara en mindre ingripande atgird an flyttning. Om sd ar fallet, vilket
utredningens redogorelse trots allt pekar pa, anser Smer att dven en sadan
mojlighet bor inforas parallellt med den om flyttning. Pa sa sitt kan den
minst ingripande atgirden viljas utifrain omstidndigheterna i varje individuellt
fall, sa att de boendes ritt till trygghet, kontinuitet och god vard och omsorg
garanteras. Vid valet av atgird bor den enskildes behov viga tyngre dn
kostnadseffektiviteten.

Radet kan inte nog understryka att tvingsatgirder av nimnda slag ska
tillgripas endast i yttersta undantagsfall. Radet delar utredningens
overgripande uppfattning att de viktigaste dtgiarderna for att stirka
smittskyddet f6r vissa grupper inom socialtjdnsten avser omraden som ligger
utanfor den har utredningens uppdrag.

Vidare sitter utredningen aterigen ljuset pa att Sverige saknar en lagstiftning
som reglerar hur och under vilka omstindigheter det ar méjligt att ge vard
och omsorg utan samtycke. Denna situation ar rittsosaker och de grupper
med nedsatt beslutsférmaga som utredningen handlar om riskerar att inte fa
vard och omsorg pa samma villkor som andra. Smer har flera ganger papekat
for regeringen att Sverige behover ett regelverk om legala stillforetridare for
vuxna beslutsof6rmogna patienter. Fragan ir aktuell inom bade vird,
forskning och omsorg.

Remissvaret har beslutats per capsulam den 15 februari 2024.

I beslutet har deltagit Sven-Eric Séder (ordférande), Yasmine Bladelius, Asa
Gyberg-Karlsson, Per Landgren, Sofia Nilsson, Anton Nordqvist, Thomas
Ragnarsson, Per Ramhorn och Anna Starbrink, samtliga ledaméter 1 radet.
Foredragande i drendet har varit Carolina Ostgren, utredningssekreterare. En
arbetsgrupp bestaende av Lilas Ali, Goran Collste, Asa Gyberg-Karlsson,
Kerstin Nilsson, Mikael Sandlund och Nils-Eric Sahlin har bistatt
sekretariatet 1 beredningen av drendet.



For ridet,

e fo e

Sven-Eric Soder

Ordforande Statens medicinsk-etiska rad
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