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Ett andamalsenligt skydd for tryck- och yttrandefriheten
SOU 2020:45

Riksférbundet VISIR — Vi Som Inte Réker tackar for inbjudan att avge synpunkter pa utredningen -
Ett andamalsenligt skydd for tryck- och yttrandefriheten (SOU 2020:45). Vi har valt att endast ha
synpunkter pa kapitel 12 Grundlagsskyddet pa forpackningar, och dar med inriktning pa
tobaksférpackningar.

Tobak och nikotinprodukter ar inte vilka varor som helst.

Fortfarande sa ar tobaksrokning det som bidrar till de storsta dédstalen i Sverige. Cirka 12 000
maéanniskor dor varje ar och 6ver 100 000 insjuknar som resultat av sin tobaksrokning. Dodstalen till
foljd av Coronapandemin den 17 november under 2020 &r 6 225 doda i Sverige. Sa dnnu ar det
farligare att roka an att drabbas av Covid-19.

Andra nikotinprodukter (snus, nikotinpasar, e-cigaretter, heat-not-burn) ar inte lika dodliga som
vanliga rokbara tobaksprodukter men dven de orsakar sjukdomar eller férvarrar sjukdomsforlopp.
Nikotin skapar ett starkt beroende i klass med narkotika. Nikotin férandrar ocksa hjarnan och éppnar
upp for annat beroende t.ex. alkoholberoende.

Tobaksindustrin pastar att anledningen till att vi har forhallandevis fa rokare i Sverige dr att manga
har slutat r6ka med hjalp av snus.

Resultaten fran den senast slappta drogvaneundersokningen ”Stockholmsenkaten 2020”
visar att antalet elever som snusar har 6kat rejalt. | gymnasiets arskurs tva snusar 25 % av
pojkarna och 10 % av flickorna. Jamfér man dessa siffror med den vuxna befolkningen* sa ar
det 26 % man och 8 % kvinnor som snusar, ocksa detta ar en 6kning. Flickor snusar alltsa i
hogre utstrackning an vuxna kvinnor.

Ungdomar i arskurs tva pa gymnasiet anvander inte snus for att sluta roka - de bérjar med
snus. Snus ar en egen njutningsprodukt och inte ett avvanjningsmedel.

Cigarettpaket har en stor del av ytan tackt av kombinerade halsovarningar, bild och text, 65
% av fram- och baksida och 50 % av sidoytorna. Ovriga ytor disponerar tobaksbolagen. De
har sakert anstallt de basta designers for att gora sina ytor sa attraktiva som maijligt — och
lyckats. De har undvikit text utan satsat pa farg och form, endast cigarettmarket ar i text.


https://www.regeringen.se/tx/1287

Snusforpackningar har lagre krav pa halsovarningar. Endast en varningstext ska aterges pa
de tva storsta ytorna, dar texten ska tacka 30 % av ytan. Locket ar fredat. Detta har gjort att
snusdosor och nikotinpasar har livsstilsinformation i form av vacker design och information
om smaker pa den mest synliga ytan. Vem vill inte smaka pa en nyans av manstoft,
norrsken, whisky eller gullviva... Dessutom har nikotinpdsarna intressanta namn som Cryo,
Lyft, 24K, Nordic Spirit, namnen ar annu inte reglerade i lagstiftning.

Reklam for tobak ar reglerad pa sa satt att det bara ar forsaljningsstallet som far géra reklam och
denna ska inte vara patrangande, uppsdkande eller uppmana till bruk. Da blir sjdlva férpackningen
en viktig reklambarare, dels vid férsaljningen men ocksa nar den sldngs pa trottoaren dar dven barn
uppmarksammar den. Sarskilt nar det géller snus sa lagger man dosan pa bordet for allman
beskadan bade i arbetssammanhang och pa fritiden. Det finns hundratals olika cigarettpaket och
annu fler snusdosor med olika design for att passa just dig och den du vill vara.

Mediegrundlagskommittén fick redovisa hur krav pa helt neutrala tobaksforpackningar skulle kunna
utformas, vilket kommittén gjorde i SOU 2016:58. Kommitténs slutsats var att en bestammelse bor
avse tobaksprodukter och den ska inte kunna tillampas i fraga om andra varuslag. Kommittén
argumenterade for att ett smalt tillampningsomrade ar viktigt, eftersom undantaget skulle behéva
avse helt grundlaggande delar av det tryck- och yttrandefrihetsrattsliga skyddet. For att uppna detta
pekade kommittén pa att en delegationsbestammelse skulle kunna inféras i 1 kap. 9 § TF, men dnnu
hellre som en egen paragraf i samma kapitel med féljande lydelse: Utan hinder av denna grundlag
far det i lag meddelas férbud mot att pa tobaksférpackningar ange annan information én om
produkt typ och tillverkare samt mot att i 6vrigt utforma férpackningen pa ett séitt som avviker fran
bestdmmelser som har meddelats fér att tobaksférpackningar ska ha en enhetlig utformning.

Det ar redan 25 lander i varlden, varav nio i Europa, som infort neutrala paket.

Kan andra lander infora neutrala paket pa dessa dodsbringande paket sa borde Sverige ocksa kunna
gora det och anpassa tryckfrihetsforordningen darefter. Det star ju redan ”Rokning dodar” pa alla
cigarettpaket men det verkar vara ett budskap som inte nar fram till brukaren, utan det ar designen
som "ager”.

Lat oss infora neutrala paket i Sverige istallet for att invanta att EU ska bestimma Over oss.

Agneta Alderstig, forbundsordférande
Riksforbundet VISIR
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Riksforbundet VISIRs styrelseledamot Niclas Malmberg har inte deltagit i diskussioner eller var
narvarande pa styrelsemotet 2020-10-28 nar remissen behandlades.

*https://www.can.se/publikationer/tobaksvanor-i-sverige-2003-2019



