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Uppdrag att forbattra forutsattningarna att anvanda effektiva
insatser som forebygger kriminalitet hos barn och unga

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen och Myndigheten for familjeritt och forildra-
skapsstod (MFoF) i uppdrag att analysera orsakerna till att socialtjinsten inte
1 hogre utstrickning anvinder kunskapsbaserade metoder, program och
arbetssitt fOr att motverka normbrytande beteende och aterfall i brott hos
barn och unga. Myndigheterna ska dven analysera orsakerna till att
kommuner och regioner inte i hdgre utstrickning anvander kunskaps-
baserade metoder, program och arbetssatt inom forildraskapsstodet. Utifran
analysen ska myndigheterna limna forslag pa konkreta atgarder for att
kommuner och regioner i hogre utstrickning ska anvinda sidana metoder,
program och arbetssitt i enlighet med vad som anges under rubriken
Nirmare om uppdraget. Uppdraget ska samordnas av Socialstyrelsen.

Uppdraget ska utféras i nira samverkan med Brottsférebyggande radet som
sedan 2023 utvecklar behovsanpassade och praktiknira stodinsatser till
kommuner, kunskap om effektiva brottsférebyggande atgirder samt den
nationella samordningen i det brottsforebyggande arbetet (Ju2023/00472).

Myndigheterna ska nir uppdraget utférs dven inhdmta kunskap och
erfarenheter fran Barnombudsmannen, Jimstalldhetsmyndigheten, lins-
styrelserna, Myndigheten f6r delaktighet (MEFD), Statens beredning f6r
medicinsk och social utvirdering (SBU), Statens skolverk och andra
relevanta myndigheter. Myndigheterna ska dven inhimta kunskap och
erfarenheter frin kommuner och regioner, Sveriges Kommuner och

Regioner (SKR), de regionala samverkans- och stédstrukturerna (RSS) och
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vid behov dven andra relevanta aktorer. Myndigheterna ska ocksa involvera

toretridare f6r professioner inom socialtjinsten och hilso- och sjukvirden.

Myndigheterna ska l6pande informera Regeringskansliet (Social-
departementet) om hur arbetet med uppdraget fortskrider. Myndigheterna
ska senast den 15 maj 2026 limna en gemensam skriftlig delredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Myndigheterna ska
senast den 5 mars 2027 limna en gemensam skriftlig slutredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Redovisningarna av uppdraget ska hinvisa till diarienumret f6r detta beslut.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2025 anvinda hogst

2 000 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9
Hilsovird, sjukvard och social omsorg f6r budgetaret 2025 uppférda
anslaget 4:7 Bidrag till utveckling av socialt arbete m.m., anslagsposten 4
Utvecklingsmedel.

For uppdraget tar MFoF under 2025 anvinda hégst 1 500 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2025 uppforda anslaget 4:7 Bidrag till utveckling av
socialt arbete m.m., anslagsposten 11 Utv socialt arbete — del till Myndig-
heten for familjeritt och foérildraskapsstod.

Arendet

Under senare ar har allt fler barn och unga involverats i kriminella nitverk
och begatt allvarliga brott. Barn och unga med normbrytande beteende-
monster dr en grupp som l6per 6kad risk for saval kriminalitet som psykisk
och somatisk ohilsa, skadligt bruk eller beroende och tidig dod. Att som
barn utsittas for vald eller bevittna vald 6kar ocksa risken f6r kriminalitet
och andra problem senare i livet. Att barn och unga samt forildrar far
tillgang till effektiva insatser 1 ett tidigt skede dr avgorande for att forebygga
och bryta en negativ utveckling, stirka fordldrars formaga att paverka barnets
moralbildning och dirmed férhindra bade manskligt lidande och samhalls-
kostnader. Det kan t.ex. handla om strukturerad familjebehandling,
beteende- och firdighetstrining och olika former av forildraskapsstod.

I skrivelsen Barridrer mot brott — en socialpreventiv strategi mot kriminella
nitverk och annan brottslighet (skr. 2023/24:68) anges att regeringen ska



verka for att det brottstérebyggande arbetet pa alla nivier i sa stor ut-
strickning som mojligt ska utga fran evidens och att kunskap om fungerande
metoder fortsitter att utvecklas. Flera rapporter identifierar hinder for
kommuner och regioner att kunna tillhandahalla kunskapsbaserade insatser
till barn och unga samt till forildrar, se t.ex. Riksrevisionens rapport Otill-
rackliga insatser nar barn misstanks f6r grova brott (RiR 2024:9), Stats-
kontorets rapporter Att styra med kunskap — En studie om statlig kunskaps-
styrning riktad till kommuner och regioner (2023/41) samt Myndighetsanalys
av Socialstyrelsen slutrapport (2025:9), och MFoF:s rapport Genomférande
av handlingsplan fér brottsforebyggande forildraskapsstéd. Olika lokala
forutsattningar, saisom storlek, demografi och resurser, paverkar mojlig-
heterna att tillhandahalla kunskapsbaserade insatser. Det kan t.ex. vara for
kostsamt, framfor allt f6r sma kommuner, att omsitta dem i verksamheten.
Nir insatser tillhandahalls genom licens fran privata aktoérer kan det riskera
att lasa in kommunerna i dyra kontrakt med de privata aktérer som erbjuder
licenserna. Vidare kan en metod eller ett program sakna forvaltare 1 Sverige,
vilket kan innebira bade svara och resurskrivande processer att importera
dem fran andra linder, anpassa dem till svenska foérhallanden och regelverk
samt sakerstalla att evidensen star sig 1 den nya kontexten. Vissa forvaltare,
sasom kommuner och regioner, kan inte heller ha nationell rickvidd.
Dirutéver ér utbudet av utbildningar f6r yrkesverksamma i kommuner och
regioner 1 vissa fall otillrickligt. Kommuner framfor aven att stodet for
implementering ofta ir otillrackligt. Om stédet fOr att praktiskt tillimpa
kunskap inte ar tillrackligt, riskerar effekten bli att kunskapen inte anviands i

verksamheten.

Vidare har flera aktorer patalat behovet av att se 6ver en nationell forvalt-
ning av insatser till vissa malgrupper. I flera av remissvaren till betinkandet
En statlig ordning med brottsférebyggande édtgirder f6r barn och unga (SOU
2024:30) framfors att det bor utredas om ett statligt ansvar for att tillhanda-
halla och ge stod 1 implementering av vissa insatser bor inf6ras. Lans-
styrelserna framfor i rapporten Brottsftérebyggande férildraskapsstod —
Aterrapportering 1 mars 2025 att det saknas en nationell struktur for
spridning och férvaltning av beprévade metoder (Fi2023/02869,
Fi2023/02993). MFoF rekommenderar i rapporten Genomférande av
handlingsplan for brottsférebyggande forildraskapsstod regeringen att
utreda hur en samlad nationell férvaltning av kunskapsbaserade forildra-
skapsstodjande program och metoder bor utformas.



I den nya socialtjanstlagen (2025:400) infors ett krav pa att socialtjanstens
verksamhet ska bedrivas 1 enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet.
Vidare fortydligas att socialnimnden ska arbeta for att forebygga och
motverka brottslighet samt att nimnden sirskilt ska arbeta f6r och ta initiativ
till att forebygga och motverka brottslighet bland barn och unga. Regeringen
bedomer att brister 1 tillgang till kvalitetssakrade och verkningsfulla metoder,
program och arbetssitt samt behov av stod f6r implementering pa lokal niva
paverkar socialtjanstens forutsittningar att efterleva den nya socialtjanst-
lagens krav pa att verksamheten ska bedrivas i enlighet med vetenskap och
beprévad erfarenhet.

Flera atgirder har vidtagits for att stédet till kommunerna ska stirkas. Social-
styrelsen har bl.a. tillsammans med flera andra myndigheter fatt i uppdrag att
stodja kommunerna i omstillningen till en mer férebyggande, latt tillgainglig
och kunskapsbaserad socialtjanst (§2025/00116). Bra och linsstyrelserna har
sedan 2023 i uppdrag att utveckla ett behovsanpassat och praktiknara stod
till kommunerna inom det brottsférebyggande omradet (Ju2023/00472,
Ju2023/00475).

Det ar angeldget att alla kommuner och regioner kan erbjuda barn och unga
som begir brott eller riskerar att dras in 1 kriminalitet samt foraldrar traff-
siakra insatser som har avsedd effekt. En forutsittning for detta ar ocksa att
kommuner och regioner anviander standardiserade bedémningsinstrument
tor att sadana insatser ska anpassas utifran den enskildes riskfaktorer, behov
och mottaglighet. For att forbittra forutsittningarna f6r kommuner och
regioner att anvinda kunskapsbaserade metoder, program och arbetssatt i
arbetet med barn och unga i kriminalitet samt foraldrar bor det goras en
analys av orsakerna till att kunskapsbaserade metoder, program och arbets-
satt inte 1 hégre utstrickning anvands inom dels socialtjanstens arbete med
barn och unga i och i riskzonen f6r kriminalitet, dels inom forildraskaps-
stodet. Det beh6ver ocksa tas fram konkreta atgarder for att forbittra forut-
sittningarna for kommuner och regioner att anvinda sidana metoder,

program och arbetssitt.

Narmare om uppdraget

Socialstyrelsen och MFol ska gemensamt analysera orsakerna till att social-
tjansten inte 1 hogre utstrackning anvinder kunskapsbaserade metoder,
program och arbetssitt for att motverka normbrytande beteende och aterfall
1 brott hos barn och unga. Myndigheterna ska dven analysera orsakerna till
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att kommuner och regioner inte i hogre utstrickning anviander kunskaps-
baserade metoder, program och arbetssatt inom forildraskapsstodet. Social-
styrelsens inhdmtade kunskap fran myndighetens pagaende uppdrag att ge en
samlad bild av socialtjinstens tillgang till metoder och arbetssitt som
myndigheten kan rekommendera utifran 6vergripande mal och insatser enligt
den nya socialtjanstlagen (52025/00116) ska anvindas i arbetet.

Utifran analysen ska Socialstyrelsen och MFol limna forslag pa konkreta
atgirder for att kommuner och regioner i hogre utstrickning ska anvinda
kunskapsbaserade metoder, program och arbetssitt inom ovan angivna
omraden. Socialstyrelsen och MFoF ska bl.a. analysera och ta stillning till
om en ordning med nationell férvaltning av metoder, program och arbetssitt
ar andamalsenlig utifran syftet att forebygga kriminalitet hos barn och unga
samt utifran marknadsaspekter. En nationell férvaltning maste dven bidra till
kunskapsutvecklingen och far inte innebira att kunskapen stagnerar.
Forslagen bor utformas med beaktande av befintlig myndighetsstruktur och
utifran limpliga forvaltningsnivaer.

Socialstyrelsen och MFolF ska dven limna forslag pa hur stodet for
implementering kan férbittras. Implementeringsstodet bor vara kostnads-
effektivt och bedrivas pa den eller de forvaltningsnivaer som bast kan stotta
verksamheten. I utformningen av stédet ar det viktigt att befintligt stod
beaktas. I uppdraget ska erfarenheterna fran uppdrag till Socialstyrelsen att
niarmare beskriva RSS:ernas formaga att stodja kommunernas utveckling av
en socialtjanst baserad pa vetenskap och beprovad erfarenhet beaktas
(52025/00116). Bras och linsstyrelsernas arbete med att utveckla ett behovs-
anpassat och praktiknira stod till kommunerna inom det brottsférebyggande
omradet ska dven beaktas.

Brister i socialtjdnstens tillgang till kvalitetssikrade och verkningsfulla
metoder och arbetssitt samt behov av stod for implementering pa lokal niva
giller hela socialtjinstens verksamhet, inte endast i arbetet med barn och
unga som begar brott eller riskerar att involveras i kriminalitet. M6jligheten
att tillimpa myndigheternas forslag pa andra delar av socialtjanstens
verksamhet ska darfor sirskilt beaktas. Myndigheterna ska dven, vid behov,
belysa mojligheter att tillimpa forslagen inom hilso- och sjukvardens arbete
med barn och unga i, eller i riskzon, for kriminalitet. Férdldraskapsstod
tillhandahalls frimst inom kommuner och regioner, t.ex. inom modrahilso-
vard, barnhilsovard och socialtjanstens 6ppna verksamhet. Om det finns



tragor inom forildraskapsstodet dar behovet av forvaltning anses som
angeldget kan sidana fragor hanteras inom ramen fér uppdraget.

Barnombudsmannen har inom ramen for sitt uppdrag att kartligga och
beskriva barns och ungas erfarenheter av vald under uppvixten
(52024/01208) samtalat med barn och unga som ir frihetsberévade. I Barn-
ombudsmannens rapport Det har alltid funnits vald, alltsa nir det har funnits
problem (2025) framkommer att en majoritet av barnen har varit utsatta for
vald 1 ndra relation under uppvixten, vilket har orsakat en normalisering av
valdet. Barn och unga med neuropsykiatriska eller intellektuella funktions-
nedsittningar lever oftare med flera riskfaktorer som kan géra dem sirskilt
sarbara i férhallande till normbrytande beteende och kriminalitet, se t.ex.
MFD:s kartlagening Brottsférebyggande arbete f6r barn och unga med
funktionsnedsattning, 2025:7. Normbrytande beteende och att bega brott ar
vanligare bland pojkar dn bland flickor och det vetenskapliga stodet f6r
insatser kan vara mer osakert nar det galler flickor, jfr SBU:s rapport nr 308,
Insatser i 6ppenvird for att férebygga ungdomars aterfall i brott: en
systematisk oversikt och utvirdering av ekonomiska, sociala och etiska
aspekter. Arbetet ska darfér genomsyras av ett barnratts-, funktionshinders-
och jamstilldhetsperspektiv.

I uppdraget ingar att gora relevanta jamforelser med Gvriga nordiska linder

samt dven andra internationella jimforelser f6r de fall saidana anses befogade.

Regeringen beriknar att 5 000 000 kronor kommer att avsittas for uppdraget
f6r 2026 och 1 000 000 kronor for 2027, under forutsattning att riksdagen
anvisat medel for det aktuella anslaget.



Pa regeringens vagnar

Camilla Waltersson Gronvall

Johanna Strindlov
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