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REMISSVAR: UPPDATERAD NATIONELL CANCERSTRATEGI (S2024/02100)

Kraftens hus har bjudits in att lamna remissvar pa Battre tillsammans — Forslag till en
uppdaterad nationell cancerstrategi (52024/02100).

Kraftens hus vdalkomnar regeringens initiativ att uppdatera den nationella cancerstrategin och
ser flera viktiga mojligheter att starka stodet till personer som ar berérda av cancer genom
battre samverkan mellan varden och civilsamhallet. Nedan féljer vara synpunkter och férslag,
kopplade till specifika kapitel i strategin.

Kapitel 2: Mal

Strategins tredje mal, att sdkerstélla basta mojliga livskvalitet for patienter och narstaende, ar
av stor betydelse bade under och efter en cancerbehandling. Detta innebar att manga insatser
for att oka livskvaliteten sker utanfor cancervarden. Kraftens hus bidrar aktivt till detta genom
att erbjuda stod, gemenskap och resurser for cancerberérda och deras anhoriga. Vi ser det
som avgorande att strategin tydligt erkdnner civilsamhallets roll i att komplettera vardens
insatser och sdkerstalla [angsiktiga samverkansmodeller.

Kapitel 3: Forebygga cancer

Strategin lyfter i avsnitt 3.5.2 fram vikten av bred samverkan for att starka det forebyggande
arbetet mot cancer och pekar ut civilsamhallet som en relevant aktor i detta arbete. Kraftens
hus ser positivt pa denna inriktning och anser att idéburna organisationer kan bidra genom att
na fler grupper, sprida kunskap och komplettera insatser fran vard och myndigheter.

Vi foreslar att strategin konkretiserar hur samverkan mellan civilsamhallet, regioner,
kommuner och myndigheter ska ske for att starka det férebyggande arbetet. For att detta ska
bli effektivt kravs langsiktiga samverkansmodeller, sdsom Idéburna-offentliga partnerskap
(10P), vilket kan skapa strukturerad och hallbar samverkan mellan varden och idéburna
aktorer.

Kapitel 5: Personcentrering

Strategin (5.2.9) lyfter fram Kraftens hus som ett exempel pa hur civilsamhallets aktorer kan
bidra till ett mer personcentrerat stod for cancerberorda. Vi ser detta som ett positivt
erkdnnande men anser att det blir for snavt utifran Kraftens hus hela uppdrag. Kraftens hus
vander sig till alla cancerberdrda oberoende om de ar patienter, anhoriga eller vanner.
Kraftens hus bér ndmnas i Min vardplan (5.2.4) som ett stédcenter for patienter och
narstaende vilket skulle ge fler personer tillgang till stodet.
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Vi delar strategins forslag att kommunernas stod till ndrstaende, i alla aldrar, bor forstarkas
(5.5.2). Kraftens hus ar en samlingsplats for flera aktorer, inklusive trossamfund, offentlig
sektor, hdlso- och sjukvarden samt civilsamhallet och naringslivet. Genom att samordna
stodinsatser fran olika aktorer kan Kraftens hus komplettera och darmed avlasta offentliga
aktorer.

Kapitel 6: Jamlikhet

Strategin betonar vikten av patientcentrerad vard, men vi ser ett behov av att forstarka och
formalisera civilsamhallets roll i att koordinera ideella insatser och stéd till cancerberdrda.
Kraftens hus arbetar aktivt med samskapande, dar cancerberorda deltar i utformningen av
stodverksamheter utifran sina egna erfarenheter och behov. Detta arbetssatt sdkerstéller att
stodet ar relevant, individanpassat och utvecklas i takt med férandrade behov. Vi féreslar att
strategin uppmuntrar och stodjer etableringen av plattformar som Kraftens hus for att
organisera och mobilisera frivilliga insatser pa ett strukturerat sitt. Genom att engagera
volontarer skapas mojligheter for manniskor att bidra meningsfullt, bade fér andra och for sig
sjalva. Volontarskap inom Kraftens hus erbjuder inte bara ett vardefullt stod for
cancerberdrda, utan ger ocksa frivilliga en kdnsla av gemenskap, delaktighet, sammanhang och
mening.

Kapitel 9: Rehabilitering och uppfoljning

Strategin (avsnitt 9.3.7) erkdnner civilsamhallets betydelse inom rehabilitering och lyfter fram
aktérer som Kraftens hus med flera. Kraftens hus ser positivt pa detta erkdnnande och vill
betona vikten av langsiktig samverkan mellan varden och idéburna aktérer for att sdkerstélla
att cancerberorda far det stod de behdver.

Strategin namner vikten av livskvalitet under och efter en cancerdiagnos men fokuserar framst
pa rehabilitering inom varden. Vi foreslar att strategin tydligt lyfter fram civilsamhillets
aktorer, sasom Kraftens hus, som en viktig del i stodet for cancerberorda. Vi erbjuder inte
medicinsk rehabilitering men ger fysiskt, praktiskt, emotionellt och socialt stod.

Strategin framhaller ocksa att begreppet "cancer survivorship” omfattar bade tiden under
behandling och uppféljning samt tiden efter dessa avslutats, inklusive bade akuta och
langsiktiga halsoutfall. Detta ligger i linje med Kraftens hus arbete, dar vi erbjuder stéd genom
hela sjukdomsprocessen och aven efter denna.

For att starka denna roll foreslar vi att strategin tydliggor hur samverkan mellan varden och
civilsamhallets rehabiliteringsaktorer ska struktureras och finansieras langsiktigt.

Vidare finns det potential att utveckla samverkan genom gemensamma innovationsprojekt,
sasom digitala verktyg, vilket skulle kunna bidra till ett mer tillgangligt och jamlikt stéd for
cancerberdrda i hela landet, inte minst i glesbygdsregioner och utanférskapsomraden.

Kapitel 12: Infrastruktur for cancervard

Strategin foreslar att Socialstyrelsen, RCC och CCC tillsammans med berérda aktérer utvecklar
en nationell cancerinfrastruktur. Hur framtida ansvar och uppdrag ska fordelas mellan RCC och
CCC &r dock fortfarande oklart och behover fortydligas innan man fattar sa genomgripande
beslut. RCC har haft en central roll i att férbattra cancervarden, implementera nationella
riktlinjer och samordna initiativ pa bade regional och nationell niva. Dessutom har RCC
etablerat framgangsrika samarbeten med civilsamhallet, som till exempel Kraftens hus, som
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skapar mervarde for patienter och narstaende som peer-to-peer support, samtalsstod eller
kunskaps- och erfarenhetsutbyte.

Kraftens hus ser positivt pa ambitionen att starka och effektivisera samordningen inom
cancervarden men betonar vikten av att RCC:s etablerade arbete bor vidareutvecklas snarare
an ersattas. Den framtida cancerinfrastrukturen bor bygga vidare pa RCC:s befintliga
samverkan med civilsamhallet och sékerstalla fortsatt inkludering av idéburna aktérer.

Vi foreslar att den nationella cancerinfrastrukturen utvecklas med en tydlig strategi for
samverkan mellan varden och civilsamhallet. Kraftens hus och liknande initiativ bor fortsatt
vara en del av cancerstrategin och bidra till stod for patienter och narstaende. For att detta ska
vara hallbart kravs langsiktiga samverkansstrukturer och finansieringsmodeller.

Idag d&r manga initiativ beroende av kortsiktiga projektmedel, vilket skapar osdkerhet och
begrdansar maojligheterna att bygga upp hallbara stodstrukturer fér cancerberdrda. Vi foreslar
att strategin inkluderar Idéburna-offentliga partnerskap (IOP) som en konkret modell fér
langsiktig och hallbar samverkan mellan varden och civilsamhallets aktorer.

Avslutning

Vi anser att den uppdaterade nationella cancerstrategin tydligare bor lyfta fram samverkan
mellan offentliga och idéburna aktorer och skapa forutsattningar for en hallbar samverkan
dem emellan. Kraftens hus ser med tillforsikt pa mojligheterna att bidra till en mer
sammanhallen, jamlik och patientcentrerad cancervard och cancerstod.

Genom att starka samverkan mellan varden och civilsamhallet kan vi tillsammans skapa battre
forutsattningar for patienter och narstaende att fa det stod de behover — fore, under och efter
en cancerdiagnos. Vi ser fram emot att fortsatta vart arbete och utveckla nya samarbeten for
att forbattra livskvaliteten for cancerberdrda i Sverige.

For Kraftens hus
Thomas Schneider, ordférande och Evy Jonsson, generalsekreterare



