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Remissvar från Sigtuna kommuns Vård- och 
omsorgsnämnd – Bättre tillsammans – förslag till en 
uppdaterad nationell Cancerstrategi S2024/02100 
Vård- och omsorgsnämnden i Sigtuna kommun välkomnar möjligheten att lämna 
synpunkter på förslaget till en uppdaterad nationell cancerstrategi, Bättre tillsammans. 
Svaret utgår från kommunens ansvarsområde och de delar av strategin om påverkar 
vård- och omsorgsnämndens verksamhet och invånarna i Sigtuna kommun. Avseende 
hälso- och sjukvård utgår svaret från kommunens primärvårdsansvar, vilket i Stockholms 
län inte omfattar ordinärt boende.   
 
Ärendet har beretts av tjänstepersoner vid vård- och omsorgsförvaltningen på uppdrag 
av Vård- och omsorgsnämnden med stöd av delegation.  
 
Sammanfattning  
Sigtuna kommun ställer sig positiva till den uppdaterade nationella cancerstrategin med 
tydligt fokus på samverkan, förebyggande arbete, jämlik vård och patientcentrering. 
Kommunen vill särskilt framhålla vikten av: 
 

• Hälsofrämjande och förebyggande insatser 
• Rehabilitering och habilitering 
• Stärkt forskningsfokus på hela vårdkedjan. 
• Tydliggöra kommunens roll och ansvar i vårdkedjan. 
• Säkerställa enhetlig användning av begreppet primärvård för att tydliggöra 

respektive huvudmans uppdrag och ansvar. 
• Facilitera elektronisk informationsdelning och gemensamma vårdplaner genom 

systemstöd.  
 
Hälsofrämjande och förebyggande insatser  
Sigtuna kommun ser en stark koppling mellan det förebyggande arbetet i den nationella 
cancerstrategin och omställningen till god och nära vård samt den nya socialtjänstlagen, 
som betonar tidiga insatser och ett hälsofrämjande förhållningssätt. Kommunen 
välkomnar utredningens förslag att ge Folkhälsomyndigheten i uppdrag att 
sammanställa evidensbaserade insatser för ökad jämlikhet i hälsa. 
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Rehabilitering och habilitering 
Det är viktigt att beakta resultatet av regeringens uppdrag till Socialstyrelsen, 
S2025/00109, att ta fram en nationell strategi och handlingsplan för rehabilitering och 
habilitering. Patienter har ett stort behov av rehabilitering, habilitering och psykosocialt 
stöd, insatser som kan ha en avgörande inverkan på livskvaliteten. En stärkt och jämlik 
tillgång till dessa insatser kan även främja en mer sammanhållen vårdkedja genom 
tydligare ansvarsfördelning och bättre samverkan mellan olika vård- och 
omsorgsaktörer. 

Patienters livskvalitet lyfts också som ett av fyra fokusområden i EU:s Beating Cancer 
Plan, vilket ytterligare understryker vikten av en sammanhållen strategi för 
rehabilitering och habilitering. 

Stärkt forskningsfokus  
För att stärka och utveckla cancervården i linje med den nationella cancerstrategin 
Bättre tillsammans är det angeläget med ett forskningsfokus som omfattar hela 
vårdkedjan, inklusive den kommunala primärvården. Genom att beforska hela 
vårdförloppet – från tidig upptäckt och behandling till rehabilitering, efter tillfriskande 
och i förekommande fall palliativ vård – kan samverkan mellan region och kommun 
stärkas. Detta bidrar i sin tur till en mer jämlik och sammanhållen cancervård. Vidare vill  
Sigtuna kommun framhålla vikten att inkludera det kommunala perspektivet i 
kunskapsstyrningsarbetet och vid framtagande av vårdprogram.  
 
Tydliggöra kommunens roll och ansvar i hela vårdkedjan  
Sigtuna kommun anser att det är av vikt att kommunens roll i vårdkedjan tydliggörs i 
högre utsträckning. Detta kan delvis uppnås genom en enhetlig användning av 
begreppen kommunal och regional primärvård. Att benämna vårdnivån utifrån 
huvudman bidrar till ökad tydlighet i roll- och ansvarsfördelning. 
 
Informationsdelning  
Facilitering av IT infrastruktur och system för elektronisk informationsdelning för 
exempelvis gemensamma vårdplaner genom systemstöd skulle effektivisera 
samordningen mellan kommun och region samt bidra till en sömlös vård och omsorg.  
 
Sigtuna kommun välkomnar revideringen av den nationella cancerstrategin och ser 
positivt på dess implementering. 
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Remissvar från Sigtuna kommuns Vård- och omsorgsnämnd – Bättre tillsammans – förslag till en uppdaterad nationell Cancerstrategi S2024/02100

Vård- och omsorgsnämnden i Sigtuna kommun välkomnar möjligheten att lämna synpunkter på förslaget till en uppdaterad nationell cancerstrategi, Bättre tillsammans. Svaret utgår från kommunens ansvarsområde och de delar av strategin om påverkar vård- och omsorgsnämndens verksamhet och invånarna i Sigtuna kommun. Avseende hälso- och sjukvård utgår svaret från kommunens primärvårdsansvar, vilket i Stockholms län inte omfattar ordinärt boende.  



Ärendet har beretts av tjänstepersoner vid vård- och omsorgsförvaltningen på uppdrag av Vård- och omsorgsnämnden med stöd av delegation. 



Sammanfattning 

Sigtuna kommun ställer sig positiva till den uppdaterade nationella cancerstrategin med tydligt fokus på samverkan, förebyggande arbete, jämlik vård och patientcentrering. Kommunen vill särskilt framhålla vikten av:



· Hälsofrämjande och förebyggande insatser

· Rehabilitering och habilitering

· Stärkt forskningsfokus på hela vårdkedjan.

· Tydliggöra kommunens roll och ansvar i vårdkedjan.

· Säkerställa enhetlig användning av begreppet primärvård för att tydliggöra respektive huvudmans uppdrag och ansvar.

· Facilitera elektronisk informationsdelning och gemensamma vårdplaner genom systemstöd. 



Hälsofrämjande och förebyggande insatser 

Sigtuna kommun ser en stark koppling mellan det förebyggande arbetet i den nationella cancerstrategin och omställningen till god och nära vård samt den nya socialtjänstlagen, som betonar tidiga insatser och ett hälsofrämjande förhållningssätt. Kommunen välkomnar utredningens förslag att ge Folkhälsomyndigheten i uppdrag att sammanställa evidensbaserade insatser för ökad jämlikhet i hälsa.







Rehabilitering och habilitering

Det är viktigt att beakta resultatet av regeringens uppdrag till Socialstyrelsen, S2025/00109, att ta fram en nationell strategi och handlingsplan för rehabilitering och habilitering. Patienter har ett stort behov av rehabilitering, habilitering och psykosocialt stöd, insatser som kan ha en avgörande inverkan på livskvaliteten. En stärkt och jämlik tillgång till dessa insatser kan även främja en mer sammanhållen vårdkedja genom tydligare ansvarsfördelning och bättre samverkan mellan olika vård- och omsorgsaktörer.

Patienters livskvalitet lyfts också som ett av fyra fokusområden i EU:s Beating Cancer Plan, vilket ytterligare understryker vikten av en sammanhållen strategi för rehabilitering och habilitering.

Stärkt forskningsfokus 

För att stärka och utveckla cancervården i linje med den nationella cancerstrategin Bättre tillsammans är det angeläget med ett forskningsfokus som omfattar hela vårdkedjan, inklusive den kommunala primärvården. Genom att beforska hela vårdförloppet – från tidig upptäckt och behandling till rehabilitering, efter tillfriskande och i förekommande fall palliativ vård – kan samverkan mellan region och kommun stärkas. Detta bidrar i sin tur till en mer jämlik och sammanhållen cancervård. Vidare vill  Sigtuna kommun framhålla vikten att inkludera det kommunala perspektivet i kunskapsstyrningsarbetet och vid framtagande av vårdprogram. 



Tydliggöra kommunens roll och ansvar i hela vårdkedjan 

Sigtuna kommun anser att det är av vikt att kommunens roll i vårdkedjan tydliggörs i högre utsträckning. Detta kan delvis uppnås genom en enhetlig användning av begreppen kommunal och regional primärvård. Att benämna vårdnivån utifrån huvudman bidrar till ökad tydlighet i roll- och ansvarsfördelning.



Informationsdelning 

Facilitering av IT infrastruktur och system för elektronisk informationsdelning för exempelvis gemensamma vårdplaner genom systemstöd skulle effektivisera samordningen mellan kommun och region samt bidra till en sömlös vård och omsorg. 



Sigtuna kommun välkomnar revideringen av den nationella cancerstrategin och ser positivt på dess implementering.
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