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Remissvar om Bättre tillsammans – 
Förslag till en uppdaterad nationell 
cancerstrategi  
Vårdförbundet välkomnar den uppdaterade nationella cancerstrategin "Bättre 
tillsammans" och ställer sig mycket positivt till förslagen som presenteras i 
remissen. Strategin tar ett helhetsgrepp om cancervården och fokuserar på 
patientens behov genom hela vårdprocessen, från prevention och tidig diagnos 
till behandling, rehabilitering och palliativ vård. Vårdförbundet anser att strategin 
har potential att förbättra cancervården och skapa en mer jämlik och 
personcentrerad vård för alla patienter.   

Vårdförbundet är ett yrkesförbund som tillvaratar medlemmarnas fackliga 
intressen och utvecklingen av professionerna för legitimerade barnmorskor, 
biomedicinska analytiker, röntgensjuksköterskor och sjuksköterskor. Förbundet 
företräder 117 000 medlemmar, varav drygt 92 000 är yrkesverksamma inom 
hälso- och sjukvård. Medlemmar i Vårdförbundet är avgörande för att 
cancervården ska fungera, från prevention och tidig diagnostik till behandling, 
rehabilitering och palliativ vård.  Vårdförbundet arbetar för en personcentrerad, 
säker och nära vård samt en jämlik hälsa.   

Vårdförbundets synpunkter  
Vårdförbundet ser positivt på en uppdaterad nationell cancerstrategi som stärker 
personcentrering, jämlik vård och forskning. För att strategin ska få genomslag 
krävs dock ytterligare satsningar inom följande områden:  

Strategins mål om att korta väntetiderna och skapa en mer förutsägbar 
vårdprocess är viktiga för att öka patienternas trygghet och säkerställa en god 
vård. Vårdförbundet stödjer förslagen om att förenkla och utöka standardiserade 
vårdförlopp (SVF) samt att införa en generisk SVF för ovanliga cancerdiagnoser.  

Strategins fokus på personcentrering är avgörande för att skapa en vård som 
utgår från patientens individuella behov och förutsättningar. Vårdförbundet 
stödjer förslagen om att öka patientdelaktigheten och stärka anhörig och 
närståendestödet.  
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Cancervården måste säkerställa en tydligare och mer systematisk integrering av 
rehabilitering och palliativ vård i vårdkedjan. Vårdförbundet stödjer förslagen om 
att integrera rehabilitering i vårdprocessen, tidigt erbjuda palliativ vård och stärka 
kompetensen inom dessa områden.  Vårdförbundet ser ett behov av fler 
specialistsjuksköterskor inom dessa områden, samt ökad samverkan mellan 
professioner för att förbättra patientens livskvalitet.  

Strategins fokus på forskning och innovation är avgörande för att utveckla 
cancervården och erbjuda patienterna den bästa möjliga vården. Vårdförbundet 
stödjer förslagen om att öka integrationen mellan forskning och vård, stärka 
tillgången till hälsodata och öka aktiviteten inom kliniska interventionsstudier. 
Vårdförbundet önskar att det blir möjligt med förenade tjänster för andra 
professioner än läkare utan att det påverkar pensionen.  

Vårdförbundet vill understryka vikten av att cancervården har tillgång till rätt 
kompetens för att kunna möta patienternas behov. Här ser Vårdförbundet att det 
behöver möjliggöras för sjuksköterskor att i större utsträckning erbjudas 
specialistutbildning genom en modell för utbildningsanställning kallad Akademisk 
specialisttjänstgöring, AST. Villkoren för AST regleras genom kollektivavtal och 
utbildningstjänsten innehåller både studier och kliniskt arbete. Hållbara 
arbetsvillkor och en långsiktig strategi för kompetensförsörjning är avgörande för 
att möta framtidens behov inom cancervården. Bristen på 
specialistsjuksköterskor, sjuksköterskor, röntgensjuksköterskor, barnmorskor och 
biomedicinska analytiker är redan i dag en utmaning och måste adresseras 
genom tydliga satsningar på utbildning, karriärvägar och förbättrade 
arbetsvillkor.  

Vårdförbundet anser att avancerade specialistsjuksköterskor bör bli en naturlig 
del av cancervården. Deras fördjupade omvårdnadskompetens och utökade 
medicinska kunskap skulle kunna bidra till bättre vårdkoordinering, minskade 
komplikationer och ökade möjligheter till behandling i hemmet. Internationella 
erfarenheter visar att avancerade specialistsjuksköterskor förbättrar vårdkvalitet, 
patienternas livskvalitet och kontinuiteten i vården. Vi vill därför se en nationell 
utbildning och en skyddad yrkestitel för avancerade specialistsjuksköterskor.  

Vårdförbundet anser att det är centralt att arbeta förebyggande och 
hälsofrämjande för att minska risken för cancer. Strategins förslag om att stärka 
samordningen och samverkan inom det hälsofrämjande och förebyggande 
arbetet är därför mycket viktiga. För att förebygga cancer och upptäcka 
sjukdomen i ett tidigt skede är det avgörande att screeningprogram och 
förebyggande insatser når hela befolkningen. Här spelar medlemmar i 
Vårdförbundet en nyckelroll i att informera och motivera patienter. Vårdförbundet 
vill se tydligare strategier för att öka deltagandet, särskilt bland 
underrepresenterade grupper.  
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Vårdförbundet välkomnar en nationell cancerstrategi som sätter patienten i 
centrum och stärker hälso- och sjukvårdens möjligheter att erbjuda högkvalitativ, 
jämlik och hållbar vård. För att strategin ska bli framgångsrik krävs dock konkreta 
satsningar på arbetsmiljö, kompetensutveckling och forskningsmöjligheter.  

 

Sineva Ribeiro  

Förbundsordförande 
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Remissvar om Bättre tillsammans – Förslag till en uppdaterad nationell cancerstrategi 

Vårdförbundet välkomnar den uppdaterade nationella cancerstrategin "Bättre tillsammans" och ställer sig mycket positivt till förslagen som presenteras i remissen. Strategin tar ett helhetsgrepp om cancervården och fokuserar på patientens behov genom hela vårdprocessen, från prevention och tidig diagnos till behandling, rehabilitering och palliativ vård. Vårdförbundet anser att strategin har potential att förbättra cancervården och skapa en mer jämlik och personcentrerad vård för alla patienter.  

Vårdförbundet är ett yrkesförbund som tillvaratar medlemmarnas fackliga intressen och utvecklingen av professionerna för legitimerade barnmorskor, biomedicinska analytiker, röntgensjuksköterskor och sjuksköterskor. Förbundet företräder 117 000 medlemmar, varav drygt 92 000 är yrkesverksamma inom hälso- och sjukvård. Medlemmar i Vårdförbundet är avgörande för att cancervården ska fungera, från prevention och tidig diagnostik till behandling, rehabilitering och palliativ vård.  Vårdförbundet arbetar för en personcentrerad, säker och nära vård samt en jämlik hälsa.  

Vårdförbundets synpunkter 

Vårdförbundet ser positivt på en uppdaterad nationell cancerstrategi som stärker personcentrering, jämlik vård och forskning. För att strategin ska få genomslag krävs dock ytterligare satsningar inom följande områden: 

Strategins mål om att korta väntetiderna och skapa en mer förutsägbar vårdprocess är viktiga för att öka patienternas trygghet och säkerställa en god vård. Vårdförbundet stödjer förslagen om att förenkla och utöka standardiserade vårdförlopp (SVF) samt att införa en generisk SVF för ovanliga cancerdiagnoser. 

Strategins fokus på personcentrering är avgörande för att skapa en vård som utgår från patientens individuella behov och förutsättningar. Vårdförbundet stödjer förslagen om att öka patientdelaktigheten och stärka anhörig och närståendestödet. 

 

Cancervården måste säkerställa en tydligare och mer systematisk integrering av rehabilitering och palliativ vård i vårdkedjan. Vårdförbundet stödjer förslagen om att integrera rehabilitering i vårdprocessen, tidigt erbjuda palliativ vård och stärka kompetensen inom dessa områden.  Vårdförbundet ser ett behov av fler specialistsjuksköterskor inom dessa områden, samt ökad samverkan mellan professioner för att förbättra patientens livskvalitet. 

Strategins fokus på forskning och innovation är avgörande för att utveckla cancervården och erbjuda patienterna den bästa möjliga vården. Vårdförbundet stödjer förslagen om att öka integrationen mellan forskning och vård, stärka tillgången till hälsodata och öka aktiviteten inom kliniska interventionsstudier. Vårdförbundet önskar att det blir möjligt med förenade tjänster för andra professioner än läkare utan att det påverkar pensionen. 

Vårdförbundet vill understryka vikten av att cancervården har tillgång till rätt kompetens för att kunna möta patienternas behov. Här ser Vårdförbundet att det behöver möjliggöras för sjuksköterskor att i större utsträckning erbjudas specialistutbildning genom en modell för utbildningsanställning kallad Akademisk specialisttjänstgöring, AST. Villkoren för AST regleras genom kollektivavtal och utbildningstjänsten innehåller både studier och kliniskt arbete. Hållbara arbetsvillkor och en långsiktig strategi för kompetensförsörjning är avgörande för att möta framtidens behov inom cancervården. Bristen på specialistsjuksköterskor, sjuksköterskor, röntgensjuksköterskor, barnmorskor och biomedicinska analytiker är redan i dag en utmaning och måste adresseras genom tydliga satsningar på utbildning, karriärvägar och förbättrade arbetsvillkor. 

Vårdförbundet anser att avancerade specialistsjuksköterskor bör bli en naturlig del av cancervården. Deras fördjupade omvårdnadskompetens och utökade medicinska kunskap skulle kunna bidra till bättre vårdkoordinering, minskade komplikationer och ökade möjligheter till behandling i hemmet. Internationella erfarenheter visar att avancerade specialistsjuksköterskor förbättrar vårdkvalitet, patienternas livskvalitet och kontinuiteten i vården. Vi vill därför se en nationell utbildning och en skyddad yrkestitel för avancerade specialistsjuksköterskor. 

Vårdförbundet anser att det är centralt att arbeta förebyggande och hälsofrämjande för att minska risken för cancer. Strategins förslag om att stärka samordningen och samverkan inom det hälsofrämjande och förebyggande arbetet är därför mycket viktiga. För att förebygga cancer och upptäcka sjukdomen i ett tidigt skede är det avgörande att screeningprogram och förebyggande insatser når hela befolkningen. Här spelar medlemmar i Vårdförbundet en nyckelroll i att informera och motivera patienter. Vårdförbundet vill se tydligare strategier för att öka deltagandet, särskilt bland underrepresenterade grupper. 

 

 

 

Vårdförbundet välkomnar en nationell cancerstrategi som sätter patienten i centrum och stärker hälso- och sjukvårdens möjligheter att erbjuda högkvalitativ, jämlik och hållbar vård. För att strategin ska bli framgångsrik krävs dock konkreta satsningar på arbetsmiljö, kompetensutveckling och forskningsmöjligheter. 



Sineva Ribeiro 
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