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Inledning och hinvisning till tidigare remissvar

Fryshuset har vid flera tidigare tillfdllen yttrat sig i nérliggande frdgor i remisserna:

e Ju2025/00206 — Remissyttrande angdende SOU 2025:11 Straffbarhetsaldern (2025),
dér vi avstyrkte forslaget om sdnkt straftbarhetsalder till 14 ar.

o Ju2018/05295/L5 — Remissyttrande angdende SOU 2018:85 Slopad straffrabatt for
unga myndiga (2019), dar vi avstyrkte forslaget om att slopa ungdomsrabatten for
personer mellan 18-21 ar.

Vi hanvisar till dessa tidigare yttranden i sin helhet, da de fragor som nu aktualiseras — sankt
straffbarhetsalder, barn i fangelse och slopad straffrabatt — utgor delar av samma
straffrattsliga forskjutning: en utveckling dar barnen far ta smallen dar ett vuxensamhalle
misslyckats med att trygga och varna om barnen. Forslagen ar kortsiktiga, populistiska och
kontraproduktiva De hanterar symptom snarare an grundorsaker och dessutom vander sig
bort fran kunskap, barnratt och rehabilitering. De ar forslag som en samlad expertis sager
emot och som handlar mer om hamnd och repression, som inte har ambition eller kommer
att |6sa grundproblematiken utan snarare riskerar att befasta kriminella identiteter och 6ka
aterfallen.

Sammanfattning av stindpunkt
Fryshuset avstyrker med kraft bade:

1. forslaget att sinka straffbarhetsildern till 13 ar, och

2. forslaget att slopa eller ytterligare begrinsa straffrabatten for unga
lagovertridare.

3. Forslaget att barn fran 13 ska sitta i fingelse
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Dessa forslag:

o saknar empiriskt stod,

o strider mot Barnkonventionen,

o fordjupar sociala problem och riskerar att 6ka kriminaliteten pé sikt,

e och forsvagar barns och ungas mojlighet till rehabilitering, utbildning och
ateranpassning.

e Tar inte hinsyn till att vuxna ansvarar for alla barn. De fa barn denna lag drabbar &r
redan en mélgrupp som vart samhille gang pd gdng har misslyckats skydda och hjilpa.
I det hir forslaget far barnen ta skulden for vart misslyckande.

Utifran att vi svarat pa avskaffandet av straffrabatten och dven sankandet av
straffbarhetsaldern hanvisar vi till vara tidigare svar. | det senare ar vi an mer kritiska da det
gor oss illa till mods att forslaget om att sdanka straffbarhetsaldern ytterligare, dvs till 13 ar,
utan att ens utreda dess konsekvenser tyder pa en arrogans och ofdrsiktighet med vara barn
som ar hapnadsvackande. Det gor oss ocksa mycket oroliga éver hur man resonerar kring var
gransen gar for hur langt ned i dldrarna man kan tdnka sig att sdnka straffbarhetsaldern.

Detta dé utskottet verkar ha bestdmt sig innan expertisen uttalat sig och dven efter att entydig
evidens presenterats och en samlad expertis avratt fran att fortskrida med forslaget.

”Bevisen liimnar inget tvivel: Fingelse ir en misslyckad strategi for att rehabilitera
unga och skydda allmiinheten,” siger Richard Mendel, rapportens forfattare och senior
forskare vid The Sentencing Project.

”Det finns minga program- och policyalternativ som kostar mindre och uppnir mycket
mer, bade nir det giller att minska brottsligt beteende och frimja ungas framgang.”

Liksom Bra’s rapport, Petrosino et al. (2010) och Mulvey (2011) visar rapporten Why Youth
Incarceration Fails: An Updated Review of the Evidence att flera studier visar att fangelse
inte minskar brottsligt beteende. Tvirtom leder frihetsberdvande oftast till hogre
aterfallsfrekvens jamfort med ungdomar som fatt villkorlig dom eller andra sociala alternativ.
Fingelse orsakar bestdende betydande ldngsiktiga skador for unga, bade fysiskt och psykiskt.
Ungdomar som hade suttit frihetsberévade i mindre &n en ménad hade hogre frekvens av
depression 1 vuxenlivet och andra rapporter visar betydande 6kad dodlighet.

For att visa hur barnen mar i en vuxen haktesmiljo, har vi valt att parafrasera citat fran barn
som idag sitter haktade med fulla restriktionen, isolerade, i vantan pa dom. Isolering av barn
i veckor ar ocksa ndgot som man inom ramen for remissen oroar sig for och ar dven nagot
man inte kommit till bukt med trots massiv kritik.

"Det hander att jag tror att jag ska do i cellen pa natten — far ingen luft, kan inte andas. Och
ingen kommer nar jag ringer pa klockan.”

Fryshuset
Adress: Martensdalsgatan 2-8 | Box 92022 |1 120 06 Stockholm | Véaxel: 08-691 76 00 | fryshuset.se



FRYSHUSET

e "Fick traffa mina fordldrar med polis idag — det jobbigaste var nar de berattade att
min lillebror som ar 4 ar ar ledsen och saknar mig. Han springer varje morgon in i mitt
rum och letar efter mig.”

e ”“Jagkan inte ata, spyr upp allt jag forsoker fa i mig —sa har det varit i 10 dagar nu.
Sedan jag fordes hit.”

e “Kommer jag nagonsin att fa komma hem — till min familj, mina vanner min skola?
Kommer alla att ha glomt bort mig och ingen vilja vara med mig langre?”

e ”Jag har gratit i flera dagar men tjejen i rummet bredvid har gratit i flera veckor. Hon
far hellre ta min IBA-tid med personal. Det kdnns bra att kunna géra nagot for nagon
annan.”

e ”Tankarna ar 6verallt. Ar orolig, har mardrémmar — tank om nagot hinder mamma
medan jag ar har? Tank om hon dér? Tank om jag aldrig far traffa henne igen och hora
henne sjunga i koket?”

e ”Nu har jag varit har i 8 manader och kanner mig helt dum i huvudet och folkradd.
Tappar ord och vet inte hur man pratar langre. Jobbigt att se nagon i 6gonen. Tank om
det har ar jag nu?”

e "Jag saknar min mamma, min pappa, mina syskon och jag saknar mig. Den som jag
brukade vara, vem ar jag nu?”

e "Kdnner mig som ett djur och ar radd. De gapar och skriker pa natterna. Forsta
gangen jag kdnner mig som en manniska sedan jag kom hit ar nu med dig i rummet.”

e “Hatar vaggarna, hatar att jag inte kan se nagot fint fran fonstret. Jag brukade spela
fotboll varje dag, varje dag. Alskade fotboll. Och nu har jag inte sett eller rért en boll
pa 6 manader.”

e ”Finns det ens en framtid for mig efter det har? Jag tror inte det. Det kanns inte sa.
Det ar 6ver nu.”

1. Sénkning av straffbarhetsaldern till 13 ar
Vi hinvisar till Fryshusets tidigare yttrande (Ju2025/00206)

En oacceptabel reform utan utredningsunderlag

Regeringen foreslar nu att barn redan frin 13 ars lder ska kunna héllas straffréttsligt
ansvariga. Detta sker utan ny statlig utredning. Att ga fran att barn 13 och 14 ar inte kunde
hallas straffrattsligt ansvariga och inte ens fick lasas in pd Statens institutions styrelse till att
kunna sétta dem 1 fiangelse dr en extrem forflyttning.

Att infora en saddan reform utan ordentlig beredning strider mot grundldggande
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rittsstatsprinciper och undergriver tilltron till det rittsliga systemet och i forldngningen dven
demokratin.

Barnkonventionen forbjuder fingslande av barn

Enligt artikel 3 och 37 1 Barnkonventionen, som &r svensk lag, ska barnets bésta vara
avgorande, och frihetsberdvande endast ske som en absolut sista utvig.

Att infora straffansvar for barn 13-aringar &r oforenligt med dessa artiklar. FN:s
barnrittskommitté har redan kritiserat Sverige for att 6verviga en sédnkning till 14 ar — att nu
gd langre dr att medvetet bryta mot internationell ritt. Att barn 17, 16, 15, 14, 13 aringar ska
sitta 1 fangelse &r inte forenligt med barnkonventionen som dessutom i Sverige ar lag.

Forskningen ir entydig: straff i unga ir okar kriminalitet

Brottsforebyggande radet (Bra), Petrosino et al. (2010) och Mulvey (2011) visar att tidiga
straff 6kar aterfallen och cementerar en kriminell identitet.

Danmarks forsok att séanka straffbarhetsaldern ledde till hogre brottsnivaer —inte farre.
Danmark dandrade darfor tillbaka.

Barn som frihetsberdvas i unga ar forlorar skolgang, tillit och framtidstro. | dagslaget
uttrycker kriminalvarden att de inte kommer att klara av att ta emot barn och risken for att
de inte heller far en likvardig skola ar stor, egentligen omojlig, vilket innebar att reformen
skulle strida mot @nnu en av vara lagar som varnar om barnens framtid.

Inom fangenskap skapar de nya vianner och nétverk 1 en kriminogen milj6 och fér svérare att
bryta med kriminalitet — inte ldttare. De forlorar viktiga sociala kontakter med sina ndrmaste
som i sin tur okar riskfaktorerna.

Barn som utnyttjas av vuxna maéste ses som offer, inte som forovare

| bade gangkriminalitet och internationella konflikter utnyttjas barn av vuxna. Barn som
anvands i konflikter for att morda och spranga utomlands, sa kallade barnsoldater — ses som
brottsoffer, cyniskt utnyttjade av stridande parter. Internationell ratt betraktar dessa barn
som offer for exploatering. Har valjer vi att straffa dem som om de hade tagit medvetna
beslut, som om deras hjarnor var fardigutvecklade och inte saknade konsekvenstank.

Att bestraffa barnen i stallet for de vuxna som utnyttjar dem ar att vanda ansvaret upp och
ned. Det ar att bete sig lika illa som gangen.

2. Slopad straffrabatt for unga — en dterging till symbolpolitik

Vi hanvisar till Fryshusets tidigare yttrande (Ju2018/05295/L5)
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Redan 2019 avstyrkte Fryshuset tydligt forslaget att slopa ungdomsrabatten.
De argumenten star fast — och dr nu dnnu mer relevanta eftersom sédnkningen av
straffbarhetsdldern riskerar att kombinera med samma repressiva logik.

Avskaffad straffrabatt saknar vetenskapligt stod

Det finns inget forskningsunderlag som visar att lingre straff for unga minskar brottsligheten.
Tvértom visar bade svensk och nordisk forskning att ungdomar som doms till fangelse far
svarare att sluta begé brott och lidngre brottskarridrer.

Forslaget saknar empiriskt stdd och vilar pa en felaktig forestdllning om att hardare straff i sig

skapar trygghet.

Kontraproduktiva effekter
Som vi tidigare péatalat leder slopad straffrabatt till att:

e fler unga doms till fAngelse i stillet for vard eller frivard,

e ateranpassning forsvaras,

o risken for aterfall okar,

e och gingen rekryterar i stillet 4nnu yngre barn, valdet trycks ner i dldrarna

Denna utveckling har redan skett. Lagen tradde i kraft 2022, samma ar sag vi en enorm
okning av barn som anvandes som barnsoldater for att bega grova brott som skjutningar och
sprangningar bestallda av gdngen Genom att ta bort mildrande hansyn for 18—21-aringar kan
vi ha bidragit till att trycka ned brottsligheten i annu lagre aldrar — vilket nu anvdands som
argument for att sdnka straffbarhetsaldern.

Det ar en sjalvforstarkande och destruktiv spiral.

Forslaget sliar brett och orittvist

Straffskdrpningen drabbar inte bara de grova gingbrottslingarna som reformen sigs rikta sig
mot, utan dven unga med tillfdlliga eller mindre allvarliga forseelser — de som ofta véxer ifran
sitt beteende. Det &r 1 unga ar som de flesta begér brott, de flesta slutar dven att begd brott
utan nigra fa.

Att lasa in dessa, att dven 18sa in unga léngre tid riskerar att gora tillfélliga felsteg till
livsldnga problem nér de anammar en kriminell livsstil, hamnar utanfoér samhillet och far nya
kriminella natverk. Dessutom paverkas dven de hela systemet som redan ar 6verbelastat och
inte kan varda eller rehabilitera som &mnat som har langsiktiga konsekvenser bland annat
hogre aterfall och svérare att dteranpassa sig till samhillet. Aterfall betyder nya brottsoffer.

3. Kriminalvirden saknar forutsittningar att hantera barn och unga
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Varken Kriminalvéardens lokaler, kultur eller kompetens &r anpassade till barns
utvecklingsmaéssiga behov. Barns hjarnor ar under utveckling langt upp 1 tonéren; deras
impulskontroll och konsekvenstidnkande &r inte fardigbildade. Att m&ta dessa barn med
vuxenfingelser &r att forvérra deras sarbarhet.

Kriminalvardens egen ledning har varnat for att skdrpta ungdomsstraff tranger ut utrymme for
aterfallsforebyggande arbete och utbildning.

Barn som forlorar skolgéng, socialt sammanhang och framtidstro riskerar att
institutionaliseras och stigmatiseras.

4. Ekonomiskt ineffektivt och socialt kortsiktigt

Repression dr dyrt. Redan forslaget om slopad straffrabatt berdknades 2018 kosta dver 1
miljard kronor arligen — pengar som skulle kunna rédda liv, skolgang och familjer om de
istéllet investerades 1 forebyggande arbete.

Fryshuset ser dagligen hur sma resurser kan skapa stora resultat nir de anvinds ritt: i
mentorskap, avhopparverksamhet och tidiga stodinsatser.

Varje krona som gar till langre fangelsestraff for barn ar en krona mindre till framjande och
forebyggande arbete som skapar till hopp, sammanhang och forandring. Alternativ som ar
en mycket starkare motkraft mot gangkriminaliteten an langre straff och fangelse.

5. En vig framét — alternativ som fungerar
Fryshuset foreslar i stillet att regeringen:

Avstar frin att sinka straffbarhetsildern eller slopa straffrabatten.

Avstar fran att séitta barn i fingelse

Initierar en ny, oberoende utredning med barnritts- och forskningsperspektiv.
Satsar pa traumainformerade, samordnade insatser genom skola, socialtjénst,
polis och civilsamhille.

Utvecklar vardkedjor och rehabiliterande program i stillet for fangelsevistelser.
6. Ger civilsamhillet ett tydligt mandat och 6kade resurser for att arbeta med unga 1
riskzon.

el NS

9]

Ett tryggt samhille byggs inte av hardare straff, utan av starkare relationer, tillit och nérvaro.
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Avslutande ord

Att foresld fangelse for 13-aringar och samtidigt slopa mildrande regler for unga vuxna ér inte
modig politik — det &r ett tecken pé rddsla och brist pa kunskap om reella 16sningar.
Forslaget saknar bdde empiri, etik och barnrittslig grund.

Fryshuset vadjar till regeringen:
Valj att se barnen, forsta problematiken och vaga gora de forandringar dar de gor skillnad —

forandringar som bygger trygghet pa kunskap, inte radsla som bygger trygghet pa kunskap,
inte radsla.

Barn behdver rattvisa, men rattvisa for barn kraver ansvar fran vuxna.
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