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REGERINGEN 2015-12-10 $2015/07981/FS (delvis)
Socialdepartementet
Folkhilsomyndigheten

171 82 Solna

Uppdrag om stdd till genomférandet av hdlsoundersdkningar

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Socialstyrelsen och Folkhilsomyndigheten i
uppdrag att stddja landstingen i deras arbete med att erbjuda hilsounder-
sokningar till asylsékande kvinnor och min, flickor och pojkar. T upp-
draget ingdr det att se ver mojligheterna att férenkla och effektivisera
hur hilsoundersékningar genomfors. Myndigheterna ska bistd lands-
tingen med kunskaps- och metodstéd. Syftet ir att andelen genomférda
hilsoundersékningar ska 6ka.

Genomforandet av uppdraget ska ske i samverkan med Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL). I arbetet ska myndigheterna ta del av
de resultat och erfarenheter som har framkommit inom ramen fér den
forstudie som SKL ansvarar f6r och som handlar om att méta ohilsan
hos nyanlinda och asylsokande. Myndigheterna ska dven samrdda med
organisationer som foretrider professionerna.

Uppdraget ska delredovisas gemensamt av myndigheterna till Regerings-
kansliet (Socialdepartementet) senast den 30 april 2016. Myndigheterna
ska sedan gemensamt slutredovisa uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 30 april 2017. Redovisningarna ska
hinvisa till det diarienummer som detta beslut har.

Bakgrund

Landstingen ska, om det inte ir uppenbart obehovligt, erbjuda samtliga
asylsokande en hilsoundersokning. Landstingen fir ersittning frin
staten for den genomforda hilsoundersékningen genom ett schablon-
belopp. Migrationsverket ersitter dessutom kostnader {6r en genomford
hilsoundersékning om en nyanlind inte har genomgatt nigon hilso-
undersékning innan han eller hon férst togs emot 1 en kommun (dvs.
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under asyltiden) eller om en hilsoundersokning krivs av smittskydds-

skil.

Hilsoundersékningen syftar bl.a. till att tidigt uppticka akuta sjukdomar
s8 att den enskildes hilsa inte riskeras och att uppticka behov av smitt-
skyddsdtgirder. Nir det giller vuxna asylsokande ir landstingets begrin-
sade skyldighet att erbjuda vird utgingspunkt f6r vilken eventuell
behandling som kan erbjudas.

Folkhilsomyndigheten har de senaste dren ansvarat {6r ett projekt om
forbittrad struktur och samordning kring hilsoundersékningar for asyl-
sokande. Projektet resulterade i en vigledning som huvudsakligen dr
avsedd att anvindas av tjinstemin hos Migrationsverket och hilso- och
sjukvirdspersonal som moter asylsékande och andra migranter.

Regeringen beslutade i oktober 2015 att avsitta medel till Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL) {6r en forstudie fér att méta ohilsan
hos nyanlinda och asylsékande (dnr S2015/06414/FS). Inom ramen for
forstudien genomférs en kartliggning for att identifiera vilka behov hos
asylsokande och nyanlinda som kommer att pdverka hilso- och sjuk-
virden. Forstudien syftar bl.a. till att samla in kunskap och goda exempel
pd hur landstingen arbetar med hilsoundersékningar. Virmlands lins
landsting deltar som pilotlandsting. De goda exempel som identifieras 1
projektet kommer att liggas ut pd en webbsida s att andra landsting far
nytta av projektet. Resultatet av arbetet ska redovisas till Socialdeparte-
mentet senast den 31 mars 2016.

Arendet

Ar 2014 genomgick 44 procent av de asylsékande en hilsoundersékning.
Den nuvarande flyktingsituationen gor det dnnu svdrare for landstingen
att hinna genomféra hilsoundersokningarna i rimlig tid. Om hilsounder-
sokningarna inte sker 1 tid och p3 ett indamalsenligt sitt finns det risk
for att sjukdom eller annan ohilsa inte uppticks i tid och 1 stillet senare
orsakar storre besvir och virdbehov. Att eventuell hilsoproblematik
uppmairksammas 1 ett tidigt skede kan dven ha stor betydelse for att ny-
anlinda aktivt ska kunna delta i etableringsinsatser. Det ir siledes av vikt
att landstingen far std frin myndigheterna, t.ex. genom kunskaps- och
metodstdd, sd att de kan utveckla sin organisation och klara av att
erbjuda hilsoundersékningar till asylsokande.

Foérordningen (2015:155) om statlig styrning med kunskap avseende
hilso- och sjukvdrd och socialtjinst, som tridde i kraft den 1 juli 2015,
sitter okat fokus pd att den statliga styrningen med kunskap ska vara
samordnad och behovsanpassad. Det évergripande syftet med styrning



med kunskap idr att patienten moter personal som ger insatser och
behandling som vilar p bista tillgingliga kunskap.

Socialstyrelsen och Folkhilsomyndigheten far dirfér i uppdrag att stodja
landstingen i deras arbete med att erbjuda hilsoundersékningar till asyl-
sokande kvinnor och min, flickor och pojkar. T uppdraget ingdr det att se
over mojligheterna att forenkla och effektivisera hur hilsoundersok-
ningar bor genomféras. Syftet dr att andelen genomfoérda hilsounder-
sokningar ska oka.

Uppdraget ges gemensamt till de bida myndigheterna di de bada ir
berorda av frigan. Folkhilsomyndigheten har ansvar fér bl.a. att ut-
virdera effekterna av metoder och strategier pd folkhilsoomridet, f6lja
hilsoliget 1 befolkningen och faktorer som paverkar detta, genom kun-
skapsuppbyggnad och kunskapsspridning frimja hilsa och férebygga
sjukdomar och skador samt verka for ett effektivt smittskydd. Social-
styrelsen ansvarar for bl.a. verksamheter som rér hilso- och sjukvarden
och socialtjinsten genom att utveckla statistik, regler, kunskap och st6d
inom dessa omriden. Socialstyrelen har bemyndigats att meddela fore-
skrifter om hilsoundersokningar till asylsokande.

P3 regeringens vignar

Gabriel Wikstrom
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