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Forslag till nationell plan for
transportinfrastrukturen 2026—-2037

Folkhalsomyndighetens synpunkter

Folkhilsomyndigheten instimmer i forslaget men har féljande synpunkter.

Forslaget till nationell plan for transportinfrastrukturen skulle utdver att integrera
hilsoperspektivet &ven kunna inkludera forslag pa atgéarder for att motverka negativ
paverkan pa hélsa. Detta géller dess mojligheter att frimja hilsa genom aktiv
transport savil som att vara en viktig del i att skydda hélsa fran luftféroreningar,
buller och negativa konsekvenser av klimatférandringen. Ur ett
jamlikhetsperspektiv dr god tillgdnglighet for gang och cykel av stor betydelse for
medborgare utan tillgang till bil. Det &r viktigt inte minst for barn och éldre.

Folkhélsomyndigheten noterar att vagtrafikens emissioner i planforslaget bedoms
fortsatt ha en omfattande negativ padverkan pa ménniskors hélsa, men det saknas
konkreta forslag pa atgirder for hur detta kan hanteras. Halterna av luftféroreningar
i svenska stidder dr bland de ldgsta i Europa, men &dndé exponeras nistan 80 procent
av alla forskolebarn i Sverige for partikelhalter (PM2,5) som dverstiger WHO:s
hilsobaserade riktlinjer for luftkvalitet. Fér PM10 och kvavedioxid 4r andelen sju
respektive nio procent.

Folkhdlsomyndigheten bedomer att bullersituationen i Sverige har forvirrats over
tid, vilket paverkar ménniskors livskvalitet och hélsa negativt. Trafikbuller ar en av
de vanligaste miljéexponeringarna, och enligt Miljohélsoenkat 2023 stors cirka 8
procent av befolkningen mycket eller vildigt mycket av buller i bostaden.
Dessutom har somnstorningar pa grund av trafikbuller 6kat under perioden 2015—
2023. Detta bekriftas dven av Trafikanalys rapport Uppf6ljning av de
transportpolitiska malen 2025. De medel som avsatts i planen till bulleratgérder ar
enligt Trafikverkets egna miljokonsekvensbeskrivning inte tillridckliga for att nd
Trafikverkets malbild for buller 2030. Folkhilsomyndigheten delar Trafikverkets
beddmning att det skulle vara samhéllsekonomiskt motiverat att 6ka bulleranslagen
ytterligare. Bulleratgirder &r oftast samhéllsekonomiskt I6nsamma och bidrar till
en bittre folkhélsa.
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Beslut i detta drende har fattats av avdelningschefen Josefin P Jonsson. I den
slutliga handldggningen har enhetschefen Karin Ljung Bjorklund deltagit. Utredare
Patrik Hultstrand har varit foredragande.

Enligt Folkhédlsomyndighetens beslut

Patrik Hultstrand
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