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sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess

Sammanfattning

Vi instdimmer 1 att en dversyn av sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen behdvs och att rekommendationerna 1 detta
betdnkande pa ett gediget sitt tackt in de viktigaste delarna. Utifran var roll
som chefsstdd har vi valt att fokusera pa de delar som r6r
rehabiliteringsprocessen och inte tagit stdllning till delarna som ror personer
utan sysselsittning.

Avsnitt 8.4

Rekommendationen att Forsidkringskassan fér ett utokat stodjande och
samordnande uppdrag i sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen ser vi
mycket positivt pa. Var upplevelse ér att individen idag tenderar att bli en
samordnare for sin egen sjukskrivning vilket kan fordrdja tillfrisknandet och
generera en ojamlik process utifran individers olika forutséttningar.
Ytterligare ett exempel pa detta dr den kunskapslucka som finns kring
individens SGI dir vi ser en otydlighet géllande vilken aktdr som informerar
om vad.

Samverkan dr ett aterkommande begrepp genom detta betdnkande och vi
vill betona vikten av att detta sker pa alla nivaer, nationellt savil som
regionalt och lokalt. For att en god samverkan ska ske ser vi att det behdvs
en samsyn kring processens hur och varfor.
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Avsnitt 8.6

Vi motsatter oss antagandet att det krévs en extern expertresurs for att
beddma arbetsplatsinriktat stod och att detta skulle 6ka kvalitén 1
beddmningen. Vi menar att en sadan reglering inte nddvéndigtvis bidrar till
en mer effektiv rehabiliteringsprocess samt att avgorande arbetsréttsliga
begriansningar kan &sidosittas. Forutsattningarna for intern expertkunskap
ser véldigt olika ut 1 olika organisationer vilket gor det svért att utga fran en
generell bedomning. Vi reagerar ocksé pa det likhetstecken som sétts mellan
externa aktorer och oberoende expertfunktion. Vér erfarenhet ér att det ofta
krévs organisationskunskap och insyn i verksamheten for att uppnd en god
arbetsplatsinriktad rehabilitering. Betéink dven att externa verksamheter
sasom foretagshdlsovard ér vinstdrivande.

Det underlag for berdkning av kostnader som utredningen visar, med tjugo
minuter per upprattad plan, menar vi inte dverensstimmer med verkligheten.
Enligt rddande praxis hos var foretagshédlsovéard debiteras varje padborjad
timme och kostnaden for ett forstagdngsbesok beréknas till tre timmar.

HR-specialist Julia Bjorklund-Bergstrom, Falu kommun
HR-specialist Anna-Lena Bergstrom, Falu kommun
HR-specialist Christina Forsberg, Falu kommun
HR-specialist Anette Rasimus, Falu kommun
HR-specialist Johanna Gustafsson, Falu kommun
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