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Inledning och generella kommentarer

Synskadades Riksforbund instdmmer i stort i den beskrivning som
goOrs i rubricerat betankande. Sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen fungerar inte tillfredsstallande idag, stodet for
att snabbt kunna aterga i arbete behdver samordnas battre och bli mer
effektivt. Arbetsgivare har inte tillracklig kunskap och expertis och
specialister maste utgéra en mer central del i processen.

| likhet med manga andra anser SRF att sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen idag ar for uppdelad och splittrad. Vidare
anser vi att processen i allt for hog grad baseras pa tidsgranser, pa
myndigheternas interna arbetssatt och pa olika teoretiska begrepp.

Detta synsatt och utgangslage behoéver férandras for att samverkan
och effektivitet i processen ska bli battre. Istallet borde hela processen,
inklusive atgarder och samverkan, utga fran individen och dennes
specifika sjukdom, skada eller funktionsnedsattning. Processen maste
mer an idag formas med individens sarskilda forutsattningar och
formagor i centrum. Detta ar helt avgorande for att samverkan mellan
alla inblandade aktorer ska kunna forbattras. Utan detta mer
individbaserade perspektiv blir det forstas ocksa mycket svart for
individen att kunna ha makten dver sin egen rehabilitering. Tyvarr
lagger utredaren alldeles for lite vikt vid detta perspektiv.
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Som utredaren beskriver finns redan idag lagstiftningar, férordningar,
regleringsbreyv, instruktioner, gemensamma plattformar och
samarbetsytor samt flertalet nationella och regionala organ for
samverkan. Mot denna bakgrund tror vi att utredningens
rekommendationer endast kommer innebara smarre forbattringar nar
galler samverkan och effektivitet?

| var mening borde utredningen ha tittat mer pa atgarder som minskar
antalet aktorer, later expertis fa storre plats i processen och goér
individens intressen till det centrala i samordningen.

| det foljande Oonskar vi endast kommentera tre av utredningens 10
rekommendationer.

8.3 En gemensam digital yta for planering i sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen

Vi delar utredningens bedomning att en gemensam digital
planeringsyta i sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen skulle
underlatta for bade individer och aktoérer i processen. Vi ar dock inte sa
sakra pa att juridiska fragor ar de enda svarigheterna med en sadan
digital yta.

Vi erfar allt for ofta att motsvarande internetbaserade plattformar och
samarbetsytor, pa grund av bristande tillganglighet, inte fungerar
tillfredstallande for personer som anvander hjalpmedel till dator,
surfplattor eller smarta telefoner.

For att en sadan plattform ska fungera fullt ut for saval privatpersoner
som beroérd profession maste tillgangligheten sakerstallas redan innan
upphandlingsprocessen drar igang. Aven under utveckling och
uppbyggnad av plattformen maste regelbundna anvandartester
tilsammans med personer som ar beroende av exempelvis
skarmlasningsprogram eller forstoringsprogram goras.

Aven om den digitala tillgangligheten sakerstalls i denna
gemensamma planeringsyta, sa kommer den sannolikt vara mycket
svar att anvanda for personer som nyligen har sjukskrivits pa grund av
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en grav synnedsattning. Nar det galler denna grupp finns det idag
stora brister vad galler saval regionernas basrehabilitering som den
mer eller mindre obefintliga arbetslivsinriktade rehabiliteringen. Darfor
tar det mycket lang tid att som nysynskadad fa lara sig de
anpassningar och hjalpmedel som ar nodvandiga i kombination med
digitala verktyg. Darfér maste adekvat personlig service alltid kunna
ges av alla berorda aktorer.

8.4 Battre stod till individer i sjukskrivnings-
och rehabiliteringsprocessen oavsett behov av att fa
rehabiliterande insatser samordnade

Vi staller oss bakom rekommendationen att Forsakringskassans
ansvar att bista forsakrade som ar i behov av stéd i kontakter med
andra aktorer i sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen utokas.
Det kan finnas manga anledningar till att individen kan behéva stod att
formedla information mellan de olika aktdrerna eller ansoka om
formaner i ratt tid och pa ratt satt.

Vi vill dock lyfta ett par mycket viktiga perspektiv i detta sammanhang.

For det forsta maste denna typ av stéd ges av handlaggare eller
personal som inte arbetar med att bedéma insatser, atgarder och ratt
till ersattningar under sjukskrivningen. For att individen ska kanna att
detta ar ett tryggt och anvandbart stdd och for att motverka eventuella
effekter av rehabiliteringsprocessens paradox som utredningen
beskriver behdver stodet vara oberoende av myndighetsutdvningen.

For det andra maste det sakerstallas att detta stdd kan ges genom
hela sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen oavsett om
Forsakringskassan for tillfallet ar inkopplad.

For det tredje maste saval individen sjalv som alla andra aktorer i
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen kunna ge signal att detta
stod behovs.

For det fjarde kraver ett sadant uppdrag forstas utdokade resurser till
myndigheten. Forsakringskassan har redan idag ett ansvar att ge stod
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till individen enligt Socialférsakringsbalken. Dock upplever manga
forsakrade att myndigheten idag inte klarar att ge ett adekvat
samordnande stod. Det enda sattet att motivera att FOrsakringskassan
far utdkat ansvar pa denna punkt ar att tillrackligt med resurser och
kompetenshojande insatser tillsatts

8.6 Konsultation av expert vid bedémning av
arbetsplatsinriktat stod for atergang i arbete

Vi staller oss bakom rekommendationen att arbetsgivaren, nar en plan
for atergang i arbete tas fram, ska konsultera en expertresurs inom
omradena arbets-miljo och rehabilitering. Vi delar ocksa utredningens
beddmning att arbetsplatsinriktat stod for atergang i arbete behover
starkas samt att Okade krav pa konsultation av expertis leder till att
maojligheter till arbetsplatsinriktat stod tas tillvara pa ett battre satt.

Detta forutsatter dock att den expertis som konsulteras har den
specifika kompetens som behodvs vid olika typer av skador eller
funktionsnedsattningar, vilket i sin tur forutsatter att staten sakerstaller
att det finns expertis som ar specialiserad, inte bara pa arbetsmiljé och
rehabilitering i stort utan ocksa funktionshinder- eller
sjukdomsspecifika stdd och anpassningar. Det basta sattet att
sakerstalla sadan kompetens ar att bygga upp nationella
kunskapscenter som fokuserar pa enskilda grupper med sarskilda
behov.

Ett mycket tydligt exempel har ar personer som drabbas av en
synnedsattning i vuxen alder. Detta ar en relativt liten grupp, men med
mycket specifika rehabiliteringsbehov jamfort med andra grupper. Till
exempel kan det handla om hjalpmedel och anpassningar som endast
anvands av denna grupp. Det handlar ocksa om langvarig traning for
att tillgodogora sig nya satt att orientera sig, ett nytt Ias- och
skriftsprak, nya vagar att anvanda dator och annan digital teknik samt
andra kompensatoriska tekniker beroende pa yrke. Sadan traning
behdver ofta ske i bade skyddad och autentisk miljo.
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Redan idag finns ett stort behov av ett nationellt kunskapscenter for
arbetslivsinriktad rehabilitering for nysynskadade. Med ett storre
ansvar for arbetsgivarna och utokade mojligheter till expertstod
kommer detta behov att vaxa.

Med vanliga halsningar

SYNSKADADES RIKSFORBUND

Hakan Thomsson, forbundsordférande
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