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En straffreform

Inledning

Bufff Sverige ar en barnrattsorganisation som arbetar for att synliggéra och starka
barn och unga som har en frihetsberévad foralder eller annan nara anhérig. Varje
ar lever tiotusentals barn i Sverige med denna erfarenhet. De har inte sjalva begatt
nagot brott, men paverkas djupt av kriminalitet, rattsprocesser och
frihetsber6vanden. Dessa barns verklighet ar ofta osynlig i kriminalpolitiska
sammanhang.

Vi lamnar vart remissvar for att bidra med kunskap om denna ofta forbisedda
grupp. Vart perspektiv utgar frdn Barnkonventionen, som sedan 2020 ar svensk
lag. Trots detta ser vi att barnperspektivet i stort sett ar frdnvarande i
straffreformutredningen, vilket vi menar ar en allvarlig brist.
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Barn som osynliga brottsoffer

Nar en foralder frihetsberdvas blir barnet i praktiken ett osynligt brottsoffer.
Separationen innebar en forlust av vardaglig kontakt och trygghet. Manga barn
beskriver en vardag praglad av oro, stress och psykisk ohalsa. Andra berattar om
stigmatisering, skam och mobbning som leder till isolering.

Utover detta lever manga familjer i en mycket svar ekonomisk situation. Nar en
foralder frihetsberovas minskar ofta hushallets inkomster drastiskt och basbehoven,
som mat, klader och en trygg bostad, blir inte alltid tillgodosedda. Ekonomisk
utsatthet forstarker barnens kénsla av otrygghet och kan gora det svart for dem att
delta i samma aktiviteter som sina jamnariga.

Straffet slar alltsd inte bara mot den som doms, utan ocksa mot barn och familjer
som ofrivilligt drabbas av konsekvenserna. Barn till frihetsberévade foraldrar 16per
dessutom en Okad risk att sjalva hamna i kriminalitet eller annan utsatthet senare i
livet. Att inte erkdnna detta innebar att man bortser fran en central dimension av
kriminalpolitiken och riskerar att reproducera utanférskap och ohalsa éver
generationet.

Overgripande synpunkter pa reformen

Vi ser positivt pa ambitionen att minska anvandningen av korta fangelsestraff. Att
fler straff kan avtjanas i frihet kan bidra till farre separationer mellan barn och
foralder, vilket ligger i linje med Barnkonventionens krav pé att barn inte ska skiljas
fran sina foraldrar i onédan. Denna potential riskerar dock att gé férlorad om
barnets basta inte uttryckligen vags in i besluten.

Samtidigt ser vi risker i att vardrelaterade pafoljder minskar. Féraldrar med
beroende eller psykisk ohalsa kan i storre utstrackning démas till fangelse i stallet
for att fa stdd och behandling. Ménga av de foraldrar som redan ar frihetsberévade
har en beroendeproblematik i grunden och behéver kunna erbjudas vard bade
inom och utanfoér kriminalvarden. I vissa fall &r missbruk eller ohélsa sjalva
grundproblematiken, da ar fangelse inte en 16sning, utan snarare ett hinder for
aterhdmtning och ett fungerande foraldraskap.
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Bufff moéter dagligen barn som lever med konsekvenserna av en foralders
frihetsberévande. Vi ser hur avgoérande det ar att foraldern far ratt stod for att
kunna vara en trygg vuxen i barnets liv. Alternativa pafoljder som samhallstjanst
och évervakning kan vara positiva, men de maste utformas med barnets perspektiv
1 centrum.

Barnperspektivet ar uppfyllt forst nar barnet bade har mojlighet till kontakt med sin
foralder och nar foraldern far det stod som kravs for att kunna vara en trygg och
fungerande omsorgsperson. Det racker inte att barnet har kontakt, foraldern maste
ocksa ges forutsattningar att vara narvarande och stabil. Utan ratt stod riskerar
barnen sjalva att hamna i ett ldngvarigt utanforskap praglat av psykisk ohélsa,
ekonomisk utsatthet och egen kriminalitet.

Rekommendationer

Bufff menar att straffreformen maste kompletteras med tydliga mekanismer for att
skydda barns rattigheter. Barnkonsekvensanalyser bor gdras obligatoriska i allt
pafoljdsarbete och vid alla lagdndringar inom kriminalpolitiken. Barnets basta
maste alltid vagas in vid beslut om villkorligt fangelse, dvervakning och
samhallstjanst, sarskilt nar det galler féraldrar med omsorgsansvar.

Barn till frihetsberévade maste erkdnnas som indirekta brottsoffer, med ratt till
information, stdd och delaktighet. Vi anser ocksa att forslaget om att avskaffa
vardrelaterade pafoljder inte bor genomféras innan det finns likvardiga,
barnanpassade alternativ som kan mota bade foralderns vardbehov och barnets
behov av trygghet och kontinuitet. Annars riskerar barnets situation att till och med
forvarras.
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Avslutning

Straffreformen innebar viktiga forandringar av pafoljdssystemet och innehaller
forslag som kan minska anvandningen av korta fangelsestraff, till f{orméan for straff
som kan avtjanas i frihet. Detta kan vara positivt for barn, eftersom det kan
innebara farre separationer. Samtidigt riskerar reformen att bli ofullstandig och i
varsta fall skadlig om barns situation inte tydligt beaktas.

Varje ar paverkas tiotusentals barn i Sverige nar en forélder frihetsberévas. Deras
roster vittnar om oro, stigma och forsamrade livsvillkor.

Pafoljdssystemets konsekvenser stannar aldrig vid den démde, utan drabbar ocksa
barnen. Att erkdnna deras utsatthet ar en férutsattning for att skapa en
kriminalpolitik som ar rattssaker, human och barnrattsanpassad.

For Bufff ar det darfor avgorande att straffreformen inte genomférs utan att
barnperspektivet integreras fullt ut. Med krav pa barnkonsekvensanalyser,
erkdnnande av barn som indirekta brottsoffer och en utveckling snarare an
avveckling av vardalternativ kan reformen bli ett steg mot en kriminalpolitik som
inte bara varnar rattssakerhet och brottsoffer i sndv mening, utan ocksé barns béasta
och framtid.

Bufff star garna till férfogande for fortsatt dialog och kunskapsdelning for att bidra
till ett pafoljdssystem som lever upp till Barnkonventionen och satter barns
rattigheter i centrum.
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