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Apotekarsocietetens remissvar avseende: Starkt tillsyn och
uppféljning — forslag for att motverka oegentlig
lakemedelsforskrivning (SOU 2026:19)

Apotekarsocieteten dr en ideell férening, vars stadgar godkénts av regeringen. Féreningens syfte dr
att verka fér en bra utveckling och anvéindning av Iékemedel och medicinteknik. Medlemmarna
dterfinns inom hela kedjan fran tidig forskning, utveckling, kvalitet, tillverkning och anvéndning och
representerar olika professioner.

Mot denna bakgrund tillstyrker Apotekarsocieteten utredningens férslag och delar bedémningen att
tillsynen och uppféljningen av lakemedelsforskrivning behéver starkas for att framja patientsakerhet
och starka tilltron i samhallet.

Foreningen vill samtidigt betona att utokade mojligheter till uppféljning och tillsyn behover féljas av
tillrackliga resurser hos berérda myndigheter, inte minst IVO, for att sdkerstalla att de nya uppdragen
kan genomforas pa ett effektivt och rattssakert satt.

Apotekarsocieteten anser att uppféljning inte enbart fyller en funktion for tillsyn och kontroll utan
dven kan bidra till larande och férebyggande arbete. Som utredningen konstaterar ar inte all olamplig
forskrivning ett uttryck for medvetna oegentligheter. En &ndamalsenlig uppfoljning kan darfor bidra
till 6kad kunskap om forskrivningsmonster och ge underlag for dialog, aterkoppling och
forbattringsatgarder som starker patientsdkerheten, ett perspektiv som Apotekarsocieteten anser
kunde vara tydligare i utredningen.

Apotekarsocieteten vill dven framhalla vikten av en vl fungerande samverkan mellan myndigheter,
regioner och ovriga aktorer i lakemedelssystemet. For att de utokade mojligheterna till uppféljning
ska fa avsedd effekt kravs dessutom god analyskapacitet och hog kvalitet i de underlag som ligger till
grund for tillsyns- och uppféljningsinsatserna. Utokad tillgang till data leder inte i sig till battre
uppfoljning eller mer traffsakra atgarder. Det krdvs dven relevant kompetens for att analysera
resultaten och omsatta dem i andamalsenliga insatser. Detta ar sarskilt viktigt for att sdkerstalla en
likvardig tillampning 6ver landet och motverka omotiverade regionala skillnader i uppfoljning och
bedémning. Apotekarsocieteten foreslar att behovet av analyskompetens och utbildningsinsatser
foljs upp i samband med inférandet av de nya bestammelserna.
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Apotekarsocietetens remissvar avseende: Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)



Apotekarsocieteten är en ideell förening, vars stadgar godkänts av regeringen. Föreningens syfte är att verka för en bra utveckling och användning av läkemedel och medicinteknik. Medlemmarna återfinns inom hela kedjan från tidig forskning, utveckling, kvalitet, tillverkning och användning och representerar olika professioner. 



Mot denna bakgrund tillstyrker Apotekarsocieteten utredningens förslag och delar bedömningen att tillsynen och uppföljningen av läkemedelsförskrivning behöver stärkas för att främja patientsäkerhet och stärka tilltron i samhället. 

Föreningen vill samtidigt betona att utökade möjligheter till uppföljning och tillsyn behöver följas av tillräckliga resurser hos berörda myndigheter, inte minst IVO, för att säkerställa att de nya uppdragen kan genomföras på ett effektivt och rättssäkert sätt.

Apotekarsocieteten anser att uppföljning inte enbart fyller en funktion för tillsyn och kontroll utan även kan bidra till lärande och förebyggande arbete. Som utredningen konstaterar är inte all olämplig förskrivning ett uttryck för medvetna oegentligheter. En ändamålsenlig uppföljning kan därför bidra till ökad kunskap om förskrivningsmönster och ge underlag för dialog, återkoppling och förbättringsåtgärder som stärker patientsäkerheten, ett perspektiv som Apotekarsocieteten anser kunde vara tydligare i utredningen.

Apotekarsocieteten vill även framhålla vikten av en väl fungerande samverkan mellan myndigheter, regioner och övriga aktörer i läkemedelssystemet. För att de utökade möjligheterna till uppföljning ska få avsedd effekt krävs dessutom god analyskapacitet och hög kvalitet i de underlag som ligger till grund för tillsyns- och uppföljningsinsatserna. Utökad tillgång till data leder inte i sig till bättre uppföljning eller mer träffsäkra åtgärder. Det krävs även relevant kompetens för att analysera resultaten och omsätta dem i ändamålsenliga insatser. Detta är särskilt viktigt för att säkerställa en likvärdig tillämpning över landet och motverka omotiverade regionala skillnader i uppföljning och bedömning. Apotekarsocieteten föreslår att behovet av analyskompetens och utbildningsinsatser följs upp i samband med införandet av de nya bestämmelserna.
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