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Svar på remiss från Socialdepartementet: Stärkt 
tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka 
oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19) 

Region Dalarna har tagit del av ovanstående remiss och tillstyrker 
huvuddelen av utredningens förslag. Regionen delar bedömningen att 
förutsättningarna för att upptäcka, förebygga och åtgärda oegentlig 
läkemedelsförskrivning behöver stärkas för att värna patientsäkerheten, 
upprätthålla förtroendet för läkemedelsförmånerna och säkerställa en 
ändamålsenlig användning av offentliga medel.  

De föreslagna förändringarna medför krav på utveckling av IT-stöd, 
analyskapacitet, kompetensförsörjning och nationell samordning. Region 
Dalarna vill belysa några punkter som är särskilt viktiga ur regionens 
perspektiv. 

Ansvar 
Region Dalarna anser att regionernas ansvar enligt förslaget behöver 
definieras och avgränsas tydligare. Utredningen ger regionerna utökade 
möjligheter att ta del av och analysera data, vilket är positivt och skapar 
bättre förutsättningar för uppföljning, tidig identifiering av avvikelser samt ett 
mer systematiskt arbete med kostnadskontroll och patientsäkerhet. 

Det behöver samtidigt klargöras hur långtgående regionernas ansvar för 
uppföljning och kontroll ska vara. Regionernas uppdrag bör i första hand 
vara att identifiera och rapportera avvikande förskrivningsmönster samt 
bidra med underlag för vidare granskning. Ansvaret för tillsyn, utredning av 
misstänkta oegentligheter och eventuella ingripanden mot enskilda 
förskrivare bör även fortsättningsvis ligga hos berörda tillsyns- och 
myndighetsaktörer.  

För att undvika otydlig ansvarsfördelning bör roller och mandat mellan 
regioner, E-hälsomyndigheten, Läkemedelsverket och IVO förtydligas. En 
sådan ansvarsfördelning skapar förutsättningar för att regionerna ska kunna 
bidra med effektiv uppföljning samtidigt som myndigheterna ges möjlighet 
att fullgöra sitt ansvar att utreda, utöva tillsyn och vidta nödvändiga åtgärder 
när oegentlig förskrivning konstateras. 
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Data och verktyg för uppföljning 
Region Dalarna ser positivt på förslagen om ökad tillgång till data för 
uppföljning av läkemedelsförskrivning. Samtidigt vill regionen framhålla att 
tillgång till data i sig inte är tillräcklig för att uppnå syftet med en förbättrad 
uppföljning. För många regioner, särskilt mindre regioner, är det redan idag 
utmanande att överblicka vilka data som finns tillgängliga, hur de kan 
användas samt hur information från olika datakällor kan kombineras för att 
skapa relevanta analyser. Att omvandla rådata till användbar statistik och 
ändamålsenliga beslutsunderlag är dessutom resurs- och 
kompetenskrävande. 

Region Dalarna anser därför att staten, genom E-hälsomyndigheten eller 
annan lämplig nationell aktör, bör verka för att tillgängliggjord data i större 
utsträckning presenteras i nationellt gemensamma analys- och 
uppföljningsverktyg. En lösning där de data som levereras från E-
hälsomyndigheten görs tillgängliga i en central applikation, liknande den 
funktionalitet som idag erbjuds genom Insikt, skulle skapa betydande 
effektiviseringsvinster. Därmed kan regionerna fokusera på analys och 
uppföljning istället för att var och en utveckla egna tekniska lösningar för 
datalagring, bearbetning och visualisering. 

Region Dalarna vill också understryka behovet av nationellt stöd avseende 
juridisk tillämpning och tolkning av regelverket. Det behöver tydliggöras vilka 
uppgifter olika funktioner inom regionerna har rätt att ta del av, för vilka 
ändamål uppgifterna får användas samt hur uppföljningsansvaret förhåller 
sig till gällande bestämmelser om sekretess och dataskydd. Även denna 
fråga bör, så långt möjligt, kunna hanteras genom nationellt framtagna 
riktlinjer och behörighetsstyrning i gemensamma system. Ett sådant stöd 
skulle minska osäkerheten i tillämpningen och bidra till en mer enhetlig och 
rättssäker användning av tillgängliga uppgifter i hela landet. 

Förmånskoder 
Region Dalarna tillstyrker förslagen om förmånskoder men vill understryka 
att benämningen inte får ge intryck av att endast läkemedel inom 
läkemedelsförmånen är relevanta för uppföljning. Uppgifter om läkemedel 
även utanför förmånen är nödvändiga för en samlad uppföljning av 
kostnader, kvalitet, följsamhet till rekommendationer och patientsäkerhet. 
Framtida systemstöd bör möjliggöra en heltäckande uppföljning av 
läkemedelsanvändning oavsett finansieringsform. 

Region Dalarna ställer sig positiv till den föreslagna möjligheten att koppla 
förskrivare till förmånskod. Det är viktigt att regionerna involveras i det 
fortsatta arbetet med att utreda den praktiska hanteringen av en sådan 
koppling. 

Region Dalarna anser att tillgång till individdata med krypterade 
patientidentiteter är viktig för att kunna upptäcka avvikande och potentiellt 
oegentlig förskrivning. För uppföljningsändamål finns ett behov av att kunna 
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koppla förmånskoder, även från andra regioner, till krypterade 
patientidentiteter för att analysera om förskrivning sker till många individer 
eller i stora volymer till ett fåtal individer. Syftet är inte att identifiera enskilda 
patienter utan att möjliggöra träffsäker uppföljning av förmånskoder och 
förskrivare med bibehållet integritetsskydd. Detta möjliggör välgrundade 
underlag för rapportering av misstänkta oegentligheter till berörda 
myndigheter. 

Ekonomiska och resursmässiga konsekvenser 
Region Dalarna anser att den fortsatta beredningen bör omfatta en tydligare 
analys av de ekonomiska konsekvenserna för regionerna. Nya uppgifter och 
utökade kontrollfunktioner bör finansieras i enlighet med 
finansieringsprincipen. 

 

 

 


	Svar på remiss från Socialdepartementet: Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




		Hälso- och sjukvård Dalarna[image: ]

Läkemedelsenhet Dalarna

		Remissvar

		1 (1)



		

		Hälso-och sjukvårdsnämnden



		

		Datum

2026-08-12





		Diarienummer

HSN 2026/5115













		Falun[image: ]



		YTTRANDE

		1 (1)



		

		Hälso-och sjukvårdsnämnden



		

		Datum

2026-08-12





		Diarienummer

2026/5115











		Socialdepartementet S2026/00499

Enheten för sjukvård och läkemedelsfrågor
s.remissvar@regeringskansliet.se
s.sl@regeringskansliet.se 

		





Svar på remiss från Socialdepartementet: Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)

Region Dalarna har tagit del av ovanstående remiss och tillstyrker huvuddelen av utredningens förslag. Regionen delar bedömningen att förutsättningarna för att upptäcka, förebygga och åtgärda oegentlig läkemedelsförskrivning behöver stärkas för att värna patientsäkerheten, upprätthålla förtroendet för läkemedelsförmånerna och säkerställa en ändamålsenlig användning av offentliga medel. 
De föreslagna förändringarna medför krav på utveckling av IT-stöd, analyskapacitet, kompetensförsörjning och nationell samordning. Region Dalarna vill belysa några punkter som är särskilt viktiga ur regionens perspektiv.
Ansvar
Region Dalarna anser att regionernas ansvar enligt förslaget behöver definieras och avgränsas tydligare. Utredningen ger regionerna utökade möjligheter att ta del av och analysera data, vilket är positivt och skapar bättre förutsättningar för uppföljning, tidig identifiering av avvikelser samt ett mer systematiskt arbete med kostnadskontroll och patientsäkerhet.
Det behöver samtidigt klargöras hur långtgående regionernas ansvar för uppföljning och kontroll ska vara. Regionernas uppdrag bör i första hand vara att identifiera och rapportera avvikande förskrivningsmönster samt bidra med underlag för vidare granskning. Ansvaret för tillsyn, utredning av misstänkta oegentligheter och eventuella ingripanden mot enskilda förskrivare bör även fortsättningsvis ligga hos berörda tillsyns- och myndighetsaktörer. 
För att undvika otydlig ansvarsfördelning bör roller och mandat mellan regioner, E-hälsomyndigheten, Läkemedelsverket och IVO förtydligas. En sådan ansvarsfördelning skapar förutsättningar för att regionerna ska kunna bidra med effektiv uppföljning samtidigt som myndigheterna ges möjlighet att fullgöra sitt ansvar att utreda, utöva tillsyn och vidta nödvändiga åtgärder när oegentlig förskrivning konstateras.


Data och verktyg för uppföljning
Region Dalarna ser positivt på förslagen om ökad tillgång till data för uppföljning av läkemedelsförskrivning. Samtidigt vill regionen framhålla att tillgång till data i sig inte är tillräcklig för att uppnå syftet med en förbättrad uppföljning. För många regioner, särskilt mindre regioner, är det redan idag utmanande att överblicka vilka data som finns tillgängliga, hur de kan användas samt hur information från olika datakällor kan kombineras för att skapa relevanta analyser. Att omvandla rådata till användbar statistik och ändamålsenliga beslutsunderlag är dessutom resurs- och kompetenskrävande.
Region Dalarna anser därför att staten, genom E-hälsomyndigheten eller annan lämplig nationell aktör, bör verka för att tillgängliggjord data i större utsträckning presenteras i nationellt gemensamma analys- och uppföljningsverktyg. En lösning där de data som levereras från E-hälsomyndigheten görs tillgängliga i en central applikation, liknande den funktionalitet som idag erbjuds genom Insikt, skulle skapa betydande effektiviseringsvinster. Därmed kan regionerna fokusera på analys och uppföljning istället för att var och en utveckla egna tekniska lösningar för datalagring, bearbetning och visualisering.
Region Dalarna vill också understryka behovet av nationellt stöd avseende juridisk tillämpning och tolkning av regelverket. Det behöver tydliggöras vilka uppgifter olika funktioner inom regionerna har rätt att ta del av, för vilka ändamål uppgifterna får användas samt hur uppföljningsansvaret förhåller sig till gällande bestämmelser om sekretess och dataskydd. Även denna fråga bör, så långt möjligt, kunna hanteras genom nationellt framtagna riktlinjer och behörighetsstyrning i gemensamma system. Ett sådant stöd skulle minska osäkerheten i tillämpningen och bidra till en mer enhetlig och rättssäker användning av tillgängliga uppgifter i hela landet.
Förmånskoder
Region Dalarna tillstyrker förslagen om förmånskoder men vill understryka att benämningen inte får ge intryck av att endast läkemedel inom läkemedelsförmånen är relevanta för uppföljning. Uppgifter om läkemedel även utanför förmånen är nödvändiga för en samlad uppföljning av kostnader, kvalitet, följsamhet till rekommendationer och patientsäkerhet. Framtida systemstöd bör möjliggöra en heltäckande uppföljning av läkemedelsanvändning oavsett finansieringsform.
Region Dalarna ställer sig positiv till den föreslagna möjligheten att koppla förskrivare till förmånskod. Det är viktigt att regionerna involveras i det fortsatta arbetet med att utreda den praktiska hanteringen av en sådan koppling.
Region Dalarna anser att tillgång till individdata med krypterade patientidentiteter är viktig för att kunna upptäcka avvikande och potentiellt oegentlig förskrivning. För uppföljningsändamål finns ett behov av att kunna koppla förmånskoder, även från andra regioner, till krypterade patientidentiteter för att analysera om förskrivning sker till många individer eller i stora volymer till ett fåtal individer. Syftet är inte att identifiera enskilda patienter utan att möjliggöra träffsäker uppföljning av förmånskoder och förskrivare med bibehållet integritetsskydd. Detta möjliggör välgrundade underlag för rapportering av misstänkta oegentligheter till berörda myndigheter.
Ekonomiska och resursmässiga konsekvenser
Region Dalarna anser att den fortsatta beredningen bör omfatta en tydligare analys av de ekonomiska konsekvenserna för regionerna. Nya uppgifter och utökade kontrollfunktioner bör finansieras i enlighet med finansieringsprincipen.






		



		Postadress

Region Dalarna

Box 712

791 29 Falun

		Besöksadress

Region Dalarna

Vasagatan 27

Falun

		Kontakt

023-49 00 00

www.regiondalarna.se

232100-0180

		Handläggare

Maria Gradén

Verksamhetschef / Apotekare











		







image1.emf



