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Yttrande remiss Starkt tillsyn och uppfoljning - forslag
for att motverka oegentlig lakemedelsforskrivning SOU
2026:19 diarienr S2026/00499

Region Halland har inbjudits att limna synpunkter pa remissen Szirk? tillsyn och uppfolining —
forslag for att motverka oegentlig likemedelsforskrivning (SOU 2026:19). Region Halland tackar for
mojligheten att yttra sig 6ver remissen och for de inspel som regionen har kunnat limna
under utredningens arbete.

Sammanfattning

Region Halland ser i huvudsak positivt pa utredningens forslag att starka tillsyn och
uppfoljning i syfte att motverka oegentlig likemedelsférskrivning, vilka bedéms kunna
starka regionens forutsittningar att forebygga och uppticka fel och oegentligheter. Det ar
angeldget att likemedelsomradet betraktas som en del av det samlade arbetet mot fel,
oegentligheter och 6verutnyttjande av vilfirdssystemet. Remissvaret fokuserar sirskilt pa
utredningens forslag gillande E-hilsomyndighetens uppgifter till regionerna och till
verksamhetschefer samt forslag gillande formanskod och regionernas maojligheter att agera
vid misstinkt oegentlig forskrivning.

9.4.4 E-halsomyndigheten ska lamna ut fler uppgifter till regionerna
Region Halland ir positiv till att utredningen har beaktat regionernas behov av forbittrade
forutsittningar for uppfoljning av likemedelsforskrivning. Regionen vilkomnar sarskilt
forslagen om att regionerna ska fa tillgang till fler och mer detaljerade uppgifter sisom
information om enskilda férskrivare, behandlingsorsak samt uppgifter pa
oppenapoteksniva. Dessa uppgifter bedoms vara av betydelse for att regionerna ska kunna
utveckla en mer triffsiker uppfoljning och bidra till en mer indamalsenlig anvindning av
likemedelsférmanernas resurser.

Region Halland vill framf6ra att det dr viktigt att regionerna fortsatt far uppgifter om alla
uthimtade recept, oavsett formanstyp. I tilligg bedémer Region Halland att dven
forskrivningar som inte expedierats dr av intresse for regionerna att fa tillgang till. Detta
bland annat f6r att mojliggéra uppfoljning av kvalitet och 6verensstimmelse av expediering
gentemot forskrivningsunderlag.
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9.5.3 Utredningens overvaganden och forslag avseende uppgifter till
verksamhetscheferna

Utredningens forslag ir att dandamalet f6r behandling av personuppgifter enligt 3 kap 5§ 4
lagen om likemedelslista utvidgas till verksamhetschefer inom hilso- och sjukvard och
tandviard till uppgifter som behovs for verksamhetschefernas frimjande av
kostnadseffektivitet i verksamheten. I dag dr den information som verksamhetschefer
behé6ver f6r uppfoljning och analys uppdelad mellan olika system och tjanster, vilket
forsvarar en samlad och effektiv uppfoljning. Region Halland vill trycka pa behovet av att
det utvecklas en ny informationstjinst till verksamhetscheferna som méjliggor tillgang pa
sammanhallen information fran E-hilsomyndigheten. Region Halland ser girna att tjansten
utvecklas 1 samrdd med regionerna.

10.4 Utredningens overvaganden och forslag avseende regelverket for
intermistiska beslut

Utredningen féreslar att IVO bor ges mojlighet att fatta intermistiska beslut om att tillfalligt
aterkalla en yrkesutévares legitimation eller annan behdérighet alternativt dra in eller
begrinsa behorigheten att forskriva likemedel. Region Halland bedémer dirfér det viktigt

att det inférs ett krav pa skyndsam handlaggning i de fall en vardgivare anmiler sadana fall
till IVO.

12.4.2 Bestammelser om tilldelning och utformning av formanskod

Region Halland delar utredningens bedémning att benimningen férmanskod bittre speglar
kodens huvudsakliga syfte 4n den nuvarande benimningen arbetsplatskod. Det ir viktigt att
syftet och anvandningen av koden inte férindras utan att regionerna fortsatt har méjlighet
att folja upp all forskrivning oavsett férmanstyp, inte enbart de forskrivningar som
expedierats inom férmanen alternativt enligt smittskyddslagen.

12.4.3 Bestammelser om att regioner far aterkalla formanskod

Enligt utredningens forslag ska regionerna kunna aterkalla f6rméanskoder om
forutsittningar for en férmanskod inte dr uppfylld. Detta kommer innebidra begrinsade
mojligheter fOr regionerna att agera vid misstinkt oegentlig forskrivning da aterkallelse
enbart kan bli aktuell vid folkbokféring eller drift av hilso- och sjukvard utanfor regionens
omrade.

Utredningen beskriver dven att regionernas mojligheter att préva om en verksamhet
bedriver hilso- och sjukvard eller tandvard dr begrinsade. IVO:s vardgivarregister utgor i
dag ett viktigt stod 1 denna bedémning. I promemorian E?# firsta steg i genomforandet av en
nationell digital infrastruktur pa hélsodataomradet foreslas att ett nationellt grundregister Gver
vardgivare ska inrittas. Region Halland bedomer att ett sadant register, under férutsittning
att det endast omfattar verksamheter som bedriver halso- och sjukvird eller tandvard,
skulle kunna ge regionerna bittre forutsittningar att kontrollera verksamheters behorighet
vid tilldelning av férmanskoder. Detta skulle bidra till en mer rattssiker och enhetlig



hantering av formanskoder mellan regionerna och pa sikt mojliggora f6r regionerna att
aterkalla formanskod i de fall verksamheten inte bedriver hilso- och sjukvard.

6.5 Felaktig hantering av lakemedel vid rekvisition

Utredningen identifierar att felaktig hantering dven kan férekomma vid rekvisition av
likemedel. Denna fragestillning analyseras dock endast 6versiktligt, trots att
rekvisitionsflodet i praktiken utgor en separat och delvis mindre reglerad distributionskanal.

Denna hantering omfattas i mindre utstrickning av de uppféljnings- och kontrollsystem
som utredningen foreslar att forstirka. Det finns dirfér behov av att dven beakta risken for
att val av distributionsform — exempelvis rekvisition 1 stallet f6r recept — kan paverka
mojligheten till uppféljning, kontroll och kostnadsstyrning.

Region Halland bedémer att detta ar ett omrade som bor analyseras vidare, sarskilt 1

relation till regionernas ansvar for intern kontroll och kostnadsansvar f6r likemedel utanfor
likemedelsférmanerna.

Regionstyrelsen

Mikaela Waltersson Emma Pihl
Regionstyrelsens ordférande Hilso- och sjukvardsdirektor
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Yttrande remiss Stärkt tillsyn och uppföljning - förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning SOU 2026:19 diarienr S2026/00499 

Region Halland har inbjudits att lämna synpunkter på remissen Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19). Region Halland tackar för möjligheten att yttra sig över remissen och för de inspel som regionen har kunnat lämna under utredningens arbete.

Sammanfattning

Region Halland ser i huvudsak positivt på utredningens förslag att stärka tillsyn och uppföljning i syfte att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning, vilka bedöms kunna stärka regionens förutsättningar att förebygga och upptäcka fel och oegentligheter. Det är angeläget att läkemedelsområdet betraktas som en del av det samlade arbetet mot fel, oegentligheter och överutnyttjande av välfärdssystemet. Remissvaret fokuserar särskilt på utredningens förslag gällande E-hälsomyndighetens uppgifter till regionerna och till verksamhetschefer samt förslag gällande förmånskod och regionernas möjligheter att agera vid misstänkt oegentlig förskrivning. 

9.4.4 E-hälsomyndigheten ska lämna ut fler uppgifter till regionerna

Region Halland är positiv till att utredningen har beaktat regionernas behov av förbättrade förutsättningar för uppföljning av läkemedelsförskrivning. Regionen välkomnar särskilt förslagen om att regionerna ska få tillgång till fler och mer detaljerade uppgifter såsom information om enskilda förskrivare, behandlingsorsak samt uppgifter på öppenapoteksnivå. Dessa uppgifter bedöms vara av betydelse för att regionerna ska kunna utveckla en mer träffsäker uppföljning och bidra till en mer ändamålsenlig användning av läkemedelsförmånernas resurser. 
Region Halland vill framföra att det är viktigt att regionerna fortsatt får uppgifter om alla uthämtade recept, oavsett förmånstyp. I tillägg bedömer Region Halland att även förskrivningar som inte expedierats är av intresse för regionerna att få tillgång till. Detta bland annat för att möjliggöra uppföljning av kvalitet och överensstämmelse av expediering gentemot förskrivningsunderlag. 

9.5.3 Utredningens överväganden och förslag avseende uppgifter till verksamhetscheferna

Utredningens förslag är att ändamålet för behandling av personuppgifter enligt 3 kap 5§ 4 lagen om läkemedelslista utvidgas till verksamhetschefer inom hälso- och sjukvård och tandvård till uppgifter som behövs för verksamhetschefernas främjande av kostnadseffektivitet i verksamheten. I dag är den information som verksamhetschefer behöver för uppföljning och analys uppdelad mellan olika system och tjänster, vilket försvårar en samlad och effektiv uppföljning. Region Halland vill trycka på behovet av att det utvecklas en ny informationstjänst till verksamhetscheferna som möjliggör tillgång på sammanhållen information från E-hälsomyndigheten. Region Halland ser gärna att tjänsten utvecklas i samråd med regionerna.

10.4 Utredningens överväganden och förslag avseende regelverket för intermistiska beslut

Utredningen föreslår att IVO bör ges möjlighet att fatta intermistiska beslut om att tillfälligt återkalla en yrkesutövares legitimation eller annan behörighet alternativt dra in eller begränsa behörigheten att förskriva läkemedel. Region Halland bedömer därför det viktigt att det införs ett krav på skyndsam handläggning i de fall en vårdgivare anmäler sådana fall till IVO.

12.4.2 Bestämmelser om tilldelning och utformning av förmånskod

Region Halland delar utredningens bedömning att benämningen förmånskod bättre speglar kodens huvudsakliga syfte än den nuvarande benämningen arbetsplatskod. Det är viktigt att syftet och användningen av koden inte förändras utan att regionerna fortsatt har möjlighet att följa upp all förskrivning oavsett förmånstyp, inte enbart de förskrivningar som expedierats inom förmånen alternativt enligt smittskyddslagen.

12.4.3 Bestämmelser om att regioner får återkalla förmånskod

Enligt utredningens förslag ska regionerna kunna återkalla förmånskoder om förutsättningar för en förmånskod inte är uppfylld. Detta kommer innebära begränsade möjligheter för regionerna att agera vid misstänkt oegentlig förskrivning då återkallelse enbart kan bli aktuell vid folkbokföring eller drift av hälso- och sjukvård utanför regionens område. 
Utredningen beskriver även att regionernas möjligheter att pröva om en verksamhet bedriver hälso- och sjukvård eller tandvård är begränsade. IVO:s vårdgivarregister utgör i dag ett viktigt stöd i denna bedömning. I promemorian Ett första steg i genomförandet av en nationell digital infrastruktur på hälsodataområdet föreslås att ett nationellt grundregister över vårdgivare ska inrättas. Region Halland bedömer att ett sådant register, under förutsättning att det endast omfattar verksamheter som bedriver hälso- och sjukvård eller tandvård, skulle kunna ge regionerna bättre förutsättningar att kontrollera verksamheters behörighet vid tilldelning av förmånskoder. Detta skulle bidra till en mer rättssäker och enhetlig hantering av förmånskoder mellan regionerna och på sikt möjliggöra för regionerna att återkalla förmånskod i de fall verksamheten inte bedriver hälso- och sjukvård. 

6.5 Felaktig hantering av läkemedel vid rekvisition

Utredningen identifierar att felaktig hantering även kan förekomma vid rekvisition av läkemedel. Denna frågeställning analyseras dock endast översiktligt, trots att rekvisitionsflödet i praktiken utgör en separat och delvis mindre reglerad distributionskanal.
Denna hantering omfattas i mindre utsträckning av de uppföljnings- och kontrollsystem som utredningen föreslår att förstärka. Det finns därför behov av att även beakta risken för att val av distributionsform – exempelvis rekvisition i stället för recept – kan påverka möjligheten till uppföljning, kontroll och kostnadsstyrning.
Region Halland bedömer att detta är ett område som bör analyseras vidare, särskilt i relation till regionernas ansvar för intern kontroll och kostnadsansvar för läkemedel utanför läkemedelsförmånerna.
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