
  1(2) 

2026-09-30 RS/475/2026 

 

 
Besöksadress: Kyrkgatan 12 Östersund Postadress: Region Jämtland Härjedalen Box 654 831 27 Östersund 

Telefon: 063-14 75 00 Fax: 063-14 77 56 E-post: region@regionjh.se Webbplats: www.regionjh.se 
Bankgiro: 250-0486 Plusgiro: 8 28 00-4 Org nr: 232100-0214 

 

Elin Widegren   
Hälso- och sjukvård  
Tfn: 076-1372273 
 

 
E-post: elin.widegren@regionjh.se Socialdepartementet 
  
 s.remissvar@regeringskansliet.se  
 s.sl@regeringskansliet.se  
 

Svar på remiss Stärkt tillsyn och 
uppföljning – förslag för att motverka 
oegentlig läkemedelsförskrivning 
(SOU 2026:19) 
 
Dnr S2026/00499 
 
Region Jämtland Härjedalen har getts möjlighet att lämna synpunkter på rubricerad remiss.  
 
Region Jämtland Härjedalen bifaller utredningens förslag, och önskar samtidigt framföra 
nedanstående synpunkter: 
 
Regionen får tillgång till fler uppgifter från e-hälsomyndigheten 
Region Jämtland Härjedalen ser positivt på att få tillgång till fler uppgifter gällande 
läkemedelsförskrivningar och -expeditioner från E-hälsomyndigheten för att kunna 
genomföra uppföljning. Att regionen får tillgång till fler uppgifter innebär dock inte att det 
finns mer resurser för att genomföra analyser. I utredningen nämns att små regioner kan 
sakna resurser för att bygga upp egna analysfunktioner, och att IVO föreslås få förbättrade 
möjligheter att kunna utveckla en mer datadriven riskbaserad tillsyn. Region Jämtland 
Härjedalen anser att en nationell datadriven analys skulle vara av stort värde för att öka 
jämlikheten mellan regionerna, och för att de tillgängliga uppgifterna ska tillföra största 
möjliga nytta.  
 
Vidare bedömer utredningen att Regeringen bör ge Läkemedelsverket, IVO och TLV i 
uppdrag att skapa en samverkansstruktur i syfte att utveckla uppföljningen och tillsynen av 
läkemedelsförskrivning och av apoteksmarknaden. Region Jämtland Härjedalen vill lyfta 
fram att det är viktigt att regionerna involveras i denna samverkan. Inom 
samverkansstrukturen behöver det finnas förutsättningar att snabbt agera i frågor rörande 
uppföljning och tillsyn av både läkemedelsförskrivning och apoteksmarknaden. Region 
Jämtland Härjedalen anser att det är en viktig fråga att förbättra samverkan mellan statliga 
myndigheter och regioner för att de resurser som läggs på uppföljning och tillsyn ska 
användas så effektivt som möjligt.   
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Region Jämtland Härjedalen anser också att det är viktigt att det tydliggörs på vilket sätt 
resultatet av de analyser regionen genomför får användas, utan att riskera att bryta mot 
gällande sekretessbestämmelser. 
 
Det är viktigt att regionen även fortsättningsvis får uppgifter om alla uthämtade recept, 
oavsett förmånstyp. 
 
Arbetsplatskoder/förmånskoder 
Region Jämtland Härjedalen tycker att det är bra att det förtydligas att 
arbetsplatskoder/förmånskoder inte ska användas till att begränsa oegentlig 
läkemedelsförskrivning på ett sätt som överlappar med IVOs uppdragsområde, samt att det 
tydliggörs i Lagen om läkemedelsförmåner vilka kriterier som ska vara uppfyllda för att en 
förskrivare eller vårdverksamhet ska vara berättigad till en kod. Region Jämtland 
Härjedalen vill dock betona att IVOs utredningar vid eventuella upptäckta oegentligheter 
kopplade till en arbetsplatskod behöver ske skyndsamt.  
 
Förslaget att en förskrivare endast ska få använda den arbetsplats/förskrivarkod som 
tilldelats är bra, men en teknisk lösning är mycket önskvärd för att förslaget ska få önskad 
effekt.  
  
Region Jämtland Härjedalen upplever att det kan vara ett problem att vissa system kräver 
arbetsplatskod även om syftet med användningen inte är läkemedelsförskrivning inom 
förmånen, exempelvis Webcert. Det kan leda till att fler arbetsplatskoder behöver utfärdas 
med ökad risk för oegentlig förskrivning som följd. 
 
REGIONSTYRELSEN 
 
Bengt Bergqvist (S) 
Regionstyrelsens ordförande   Sara Lewerentz 
    Regiondirektör 
 
 
 
Yttrandet är fastställt av regionstyrelsen 2026-09-30 § 150 
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Svar på remiss Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)



Dnr S2026/00499



Region Jämtland Härjedalen har getts möjlighet att lämna synpunkter på rubricerad remiss. 



Region Jämtland Härjedalen bifaller utredningens förslag, och önskar samtidigt framföra nedanstående synpunkter:



Regionen får tillgång till fler uppgifter från e-hälsomyndigheten

Region Jämtland Härjedalen ser positivt på att få tillgång till fler uppgifter gällande läkemedelsförskrivningar och -expeditioner från E-hälsomyndigheten för att kunna genomföra uppföljning. Att regionen får tillgång till fler uppgifter innebär dock inte att det finns mer resurser för att genomföra analyser. I utredningen nämns att små regioner kan sakna resurser för att bygga upp egna analysfunktioner, och att IVO föreslås få förbättrade möjligheter att kunna utveckla en mer datadriven riskbaserad tillsyn. Region Jämtland Härjedalen anser att en nationell datadriven analys skulle vara av stort värde för att öka jämlikheten mellan regionerna, och för att de tillgängliga uppgifterna ska tillföra största möjliga nytta. 



Vidare bedömer utredningen att Regeringen bör ge Läkemedelsverket, IVO och TLV i uppdrag att skapa en samverkansstruktur i syfte att utveckla uppföljningen och tillsynen av läkemedelsförskrivning och av apoteksmarknaden. Region Jämtland Härjedalen vill lyfta fram att det är viktigt att regionerna involveras i denna samverkan. Inom samverkansstrukturen behöver det finnas förutsättningar att snabbt agera i frågor rörande uppföljning och tillsyn av både läkemedelsförskrivning och apoteksmarknaden. Region Jämtland Härjedalen anser att det är en viktig fråga att förbättra samverkan mellan statliga myndigheter och regioner för att de resurser som läggs på uppföljning och tillsyn ska användas så effektivt som möjligt.  



Region Jämtland Härjedalen anser också att det är viktigt att det tydliggörs på vilket sätt resultatet av de analyser regionen genomför får användas, utan att riskera att bryta mot gällande sekretessbestämmelser.



Det är viktigt att regionen även fortsättningsvis får uppgifter om alla uthämtade recept, oavsett förmånstyp.


Arbetsplatskoder/förmånskoder

Region Jämtland Härjedalen tycker att det är bra att det förtydligas att arbetsplatskoder/förmånskoder inte ska användas till att begränsa oegentlig läkemedelsförskrivning på ett sätt som överlappar med IVOs uppdragsområde, samt att det tydliggörs i Lagen om läkemedelsförmåner vilka kriterier som ska vara uppfyllda för att en förskrivare eller vårdverksamhet ska vara berättigad till en kod. Region Jämtland Härjedalen vill dock betona att IVOs utredningar vid eventuella upptäckta oegentligheter kopplade till en arbetsplatskod behöver ske skyndsamt. 



Förslaget att en förskrivare endast ska få använda den arbetsplats/förskrivarkod som tilldelats är bra, men en teknisk lösning är mycket önskvärd för att förslaget ska få önskad effekt. 

 

Region Jämtland Härjedalen upplever att det kan vara ett problem att vissa system kräver arbetsplatskod även om syftet med användningen inte är läkemedelsförskrivning inom förmånen, exempelvis Webcert. Det kan leda till att fler arbetsplatskoder behöver utfärdas med ökad risk för oegentlig förskrivning som följd.



REGIONSTYRELSEN



Bengt Bergqvist (S)

Regionstyrelsens ordförande			Sara Lewerentz

				Regiondirektör







Yttrandet är fastställt av regionstyrelsen 2026-09-30 § 150
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