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Region Örebro läns svar på remiss – Stärkt tillsyn och 
uppföljning – förslag för att motverka oegentlig 
läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19) 
Region Örebro län uppskattar möjligheten att lämna synpunkter på 
Socialdepartementets remiss Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att 
motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19). Utredningen har i 
sitt slutbetänkande bland annat utrett frågor om dokumentation, begränsningar 
och tillsyn avseende läkemedelsförskrivningar. Förslagen syftar till att 
motverka felaktiga läkemedelsförskrivningar och förhindra att offentliga 
medel går till kriminella och oseriösa aktörer. 
 
Region Örebro län ställer sig positivt till utredningens förslag och bedömer att 
de kan bidra till att förebygga, upptäcka och motverka oegentlig 
läkemedelsförskrivning på både nationell och regional nivå. Förslagen är 
viktiga för att regionerna ska få bättre möjligheter att följa upp 
läkemedelsförskrivning och agera när oegentligheter upptäcks. Det är därför 
angeläget att förslagen kan beslutas och genomföras så snart som möjligt. 
 
Region Örebro län bedömer att förslagens syfte och ändamål främst förutsätter 
att Inspektionen för vård och omsorg, IVO, utöver tillgången till mer data, får 
resurser och säkerställd kompetens för att genomföra ändamålsenlig 
uppföljning och tillsyn. 
 
Region Örebro län har i övrigt följande synpunkter: 
 
4.2.1 Behörighet att ordinera och förskriva läkemedel 
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Under denna punkt anges följande: ”Behörigheten att förskriva läkemedel är 
inte kopplad till förskrivarens tjänst utan till dess legitimation. Rätten att 
förskriva läkemedel gäller därför även på fritiden och efter pension. Några 
särskilda begränsningar finns inte för förskrivning av läkemedel utanför 
tjänsten.” Ett tillägg till detta bör vara att eftersom regionerna har 
kostnadsansvaret för det som förskrivs inom förmånen bör det finnas utrymme 
för begränsningar av sådan förskrivning. Det kan till exempel handla om att 
förskrivare bör sträva efter att välja läkemedel utifrån de rekommendationer 
som finns i regionen. För dyra specialistpreparat, till exempel inom onkologi, 
som ofta kräver omfattande uppföljning, är det inte lämpligt att använda 
arbetsplatskoder kopplade till fritidsförskrivare eller pensionerade förskrivare. 
 
7.4 Utredningens överväganden och förslag avseende ytterligare uppgifter 
till IVO 
Region Örebro län anser att det är positivt att IVO föreslås få tillgång till fler 
uppgifter och mer data för att möjliggöra ändamålsenlig tillsyn av hälso- och 
sjukvårdspersonalen. Det är samtidigt viktigt att IVO har tillräckliga 
förutsättningar i form av kompetens och resurser för att dels kunna hantera 
ärenden inom rimlig tid, dels kunna skilja mellan oegentlig förskrivning och 
ovanliga men medicinskt motiverade fall av korrekt förskrivning. 
 
9.4 Utredningens överväganden och förslag avseende regionernas tillgång 
till uppgifter 
Region Örebro län anser att uppgifter om apotek och förskrivare är ett viktigt 
tillägg till befintliga uppföljningsdata. 
 
12.4.1 Arbetsplatskod ersätts med förmånskod 
Region Örebro län bedömer att en förändrad terminologi för ett väletablerat 
begrepp riskerar att skapa förvirring. Begreppet förmånskod ligger dels nära 
förskrivarkod, vilket ökar risken för sammanblandning, dels antyder det att 
koden endast gäller förskrivning av produkter inom förmånen, vilket inte 
förefaller vara fallet. 
 
Övriga synpunkter på otydligheter eller språk i utredningen 
3.2.3 Läkemedel utan godkännande omfattas i vissa fall av 
läkemedelsförmånen 
Sidan 61: ”Företaget som marknadsför läkemedlet har då möjlighet att ansöka 
om att läkemedlet ska ingå i läkemedelsformerna”. Med 
”läkemedelsformerna” förmodas läkemedelsförmånen avses. 
 



 
3 (4) 

 

www.regionorebrolan.se 

 

3.3 TLV beslutar om vilka läkemedel som omfattas av 
läkemedelsförmånerna och vad priset ska vara 
Denna rubriksättning är olycklig eftersom det på flera håll, till exempel i 
media, ofta felaktigt framhålls att Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket, 
TLV, sätter priser på läkemedel. Grunden för läkemedelspriset får snarare 
anses vara det pris som ett läkemedelsföretag ansöker om i samband med 
förmånsansökan. 
 
3.4 Kostnadsansvaret för läkemedel 
På sidan 69, i beskrivningen av regionernas kostnader för olika typer av 
läkemedel, det vill säga förmåns-, rekvisitions- respektive smittskyddsläke-
medel, samt ersättningen via det särskilda statsbidraget, framgår det inte att 
regionerna även får ersättning för smittskyddsläkemedel genom statsbidraget. 
Texten anger endast att dessa läkemedel bekostas helt av regionerna. 
 
4.1 Begreppen ordinera, förordna, förskriva och expediera 
På sidan 72 definieras rekvisition som ”beställning av läkemedel eller teknisk 
sprit från ett öppenvårdsapotek till en vårdenhet”. Eftersom rekvisition oftast 
görs via sjukhusapotek och inte öppenvårdsapotek är definitionen missvisande. 
 
Övrigt 
Exempel på situation som remissen inte behandlar 
En sjuksköterska kan rekvirera läkemedel som hen inte är behörig att ordinera 
eller administrera. Detta förekommer framför allt när det gäller 
botulinumtoxiner. Till exempel kan en sjuksköterska som arbetar med 
migränbehandling rekvirera Botox för administrering mot migrän, men 
använda det i samma verksamhet för skönhetsbehandling. En namngiven 
läkare i det privata företaget kan användas som garant, trots att läkaren inte är 
på plats i verksamheten. 
 
 
 
För Region Örebro län 
 
 
Behcet Barsom 
Ordförande hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Beslutet är fattat i enlighet med hälso- och sjukvårdsnämndens gällande 
delegationsordning, punkt 1.5. 
 



 
4 (4) 

 

www.regionorebrolan.se 

 

 
 
 
 


	Region Örebro läns svar på remiss – Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




		Tjänsteställe, handläggare

		Sammanträdesdatum

		Beteckning



		[bookmark: Creatordepartment][bookmark: toplevelhandlingofficerpersonalias]Utvecklingsenheten Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, Ted Rylander





		2026-09-28

		[bookmark: topLevelIdentifier]Dnr: 26RS5697

Er beteckning: S2026/00499



		[bookmark: toplevelinitiatedname][bookmark: toplevelinitiatedaddress][bookmark: toplevelinitiatedzipcode][bookmark: toplevelinitiatedcity]Regeringskansliet, Socialdepartementet
Regeringskansliet
10333 Stockholm

		

		









		[bookmark: xxPageNo]

		2 (2)











[bookmark: xxDocument]Region Örebro läns svar på remiss – Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)

Region Örebro län uppskattar möjligheten att lämna synpunkter på Socialdepartementets remiss Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19). Utredningen har i sitt slutbetänkande bland annat utrett frågor om dokumentation, begränsningar och tillsyn avseende läkemedelsförskrivningar. Förslagen syftar till att motverka felaktiga läkemedelsförskrivningar och förhindra att offentliga medel går till kriminella och oseriösa aktörer.



Region Örebro län ställer sig positivt till utredningens förslag och bedömer att de kan bidra till att förebygga, upptäcka och motverka oegentlig läkemedelsförskrivning på både nationell och regional nivå. Förslagen är viktiga för att regionerna ska få bättre möjligheter att följa upp läkemedelsförskrivning och agera när oegentligheter upptäcks. Det är därför angeläget att förslagen kan beslutas och genomföras så snart som möjligt.



Region Örebro län bedömer att förslagens syfte och ändamål främst förutsätter att Inspektionen för vård och omsorg, IVO, utöver tillgången till mer data, får resurser och säkerställd kompetens för att genomföra ändamålsenlig uppföljning och tillsyn.



Region Örebro län har i övrigt följande synpunkter:



4.2.1 Behörighet att ordinera och förskriva läkemedel

Under denna punkt anges följande: ”Behörigheten att förskriva läkemedel är inte kopplad till förskrivarens tjänst utan till dess legitimation. Rätten att förskriva läkemedel gäller därför även på fritiden och efter pension. Några särskilda begränsningar finns inte för förskrivning av läkemedel utanför tjänsten.” Ett tillägg till detta bör vara att eftersom regionerna har kostnadsansvaret för det som förskrivs inom förmånen bör det finnas utrymme för begränsningar av sådan förskrivning. Det kan till exempel handla om att förskrivare bör sträva efter att välja läkemedel utifrån de rekommendationer som finns i regionen. För dyra specialistpreparat, till exempel inom onkologi, som ofta kräver omfattande uppföljning, är det inte lämpligt att använda arbetsplatskoder kopplade till fritidsförskrivare eller pensionerade förskrivare.



7.4 Utredningens överväganden och förslag avseende ytterligare uppgifter till IVO

Region Örebro län anser att det är positivt att IVO föreslås få tillgång till fler uppgifter och mer data för att möjliggöra ändamålsenlig tillsyn av hälso- och sjukvårdspersonalen. Det är samtidigt viktigt att IVO har tillräckliga förutsättningar i form av kompetens och resurser för att dels kunna hantera ärenden inom rimlig tid, dels kunna skilja mellan oegentlig förskrivning och ovanliga men medicinskt motiverade fall av korrekt förskrivning.



9.4 Utredningens överväganden och förslag avseende regionernas tillgång till uppgifter

Region Örebro län anser att uppgifter om apotek och förskrivare är ett viktigt tillägg till befintliga uppföljningsdata.



12.4.1 Arbetsplatskod ersätts med förmånskod

Region Örebro län bedömer att en förändrad terminologi för ett väletablerat begrepp riskerar att skapa förvirring. Begreppet förmånskod ligger dels nära förskrivarkod, vilket ökar risken för sammanblandning, dels antyder det att koden endast gäller förskrivning av produkter inom förmånen, vilket inte förefaller vara fallet.



Övriga synpunkter på otydligheter eller språk i utredningen

3.2.3 Läkemedel utan godkännande omfattas i vissa fall av läkemedelsförmånen

Sidan 61: ”Företaget som marknadsför läkemedlet har då möjlighet att ansöka om att läkemedlet ska ingå i läkemedelsformerna”. Med ”läkemedelsformerna” förmodas läkemedelsförmånen avses.

3.3 TLV beslutar om vilka läkemedel som omfattas av läkemedelsförmånerna och vad priset ska vara

Denna rubriksättning är olycklig eftersom det på flera håll, till exempel i media, ofta felaktigt framhålls att Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket, TLV, sätter priser på läkemedel. Grunden för läkemedelspriset får snarare anses vara det pris som ett läkemedelsföretag ansöker om i samband med förmånsansökan.



3.4 Kostnadsansvaret för läkemedel

På sidan 69, i beskrivningen av regionernas kostnader för olika typer av läkemedel, det vill säga förmåns-, rekvisitions- respektive smittskyddsläke-medel, samt ersättningen via det särskilda statsbidraget, framgår det inte att regionerna även får ersättning för smittskyddsläkemedel genom statsbidraget. Texten anger endast att dessa läkemedel bekostas helt av regionerna.



4.1 Begreppen ordinera, förordna, förskriva och expediera

På sidan 72 definieras rekvisition som ”beställning av läkemedel eller teknisk sprit från ett öppenvårdsapotek till en vårdenhet”. Eftersom rekvisition oftast görs via sjukhusapotek och inte öppenvårdsapotek är definitionen missvisande.



Övrigt

Exempel på situation som remissen inte behandlar

En sjuksköterska kan rekvirera läkemedel som hen inte är behörig att ordinera eller administrera. Detta förekommer framför allt när det gäller botulinumtoxiner. Till exempel kan en sjuksköterska som arbetar med migränbehandling rekvirera Botox för administrering mot migrän, men använda det i samma verksamhet för skönhetsbehandling. En namngiven läkare i det privata företaget kan användas som garant, trots att läkaren inte är på plats i verksamheten.







För Region Örebro län





Behcet Barsom

Ordförande hälso- och sjukvårdsnämnden
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