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Hälso-och sjukvårdsförvaltningen Socialdepartementet  
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s.sl@regeringskansliet.se 
 

  

Handläggare/er beteckning Datum Dnr Sida 
S2026/00499 2026-09-02 26HSN3164 1(1) 

 

Postadress Besöksadress Telefon E-post 
Region Västernorrland Storgatan 1 0611-800 00 region.vasternorrland@rvn.se 
871 85 Härnösand Härnösand   

 

Yttrande över remiss, Stärkt tillsyn och uppföljning – 
förslag för att motverka oegentlig 
läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19) 
 
Region Västernorrland ställer sig positiv till remissens föreslagna åtgärder. Dagens 
möjligheter att genomföra tillsyn är låga och de felaktigheter som upptäcks beror mer på 
slumpfaktorer än på ett systematiskt arbete. Två kommentarer vill lämnas utifrån det 
regionala perspektivet. 
 
Region Västernorrland bedömer att förslaget om att ge regionerna utökade möjligheter 
att följa upp läkemedelsförskrivningar inte i sig medför direkta kostnadsökningar. 
Samtidigt bör det beaktas att ett mer systematiskt och ändamålsenligt 
uppföljningsarbete kan kräva tillgång till såväl kompetens som organisatoriska och 
administrativa resurser.  
 
Region Västernorrland vill understryka vikten av att en samverkansstruktur tillskapas 
mellan Läkemedelsverket, IVO, TLV och regionerna för att säkra en mer systematik i 
att upptäcka och förebygga missbruk av läkemedelsförskrivning. 
 
 
 
REGION VÄSTERNORRLAND 
 
 
 
Kristina Nilsson 
Ordförande Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
 Roger Westerlund 
 t.f. Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Yttrande över remiss, Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)



Region Västernorrland ställer sig positiv till remissens föreslagna åtgärder. Dagens möjligheter att genomföra tillsyn är låga och de felaktigheter som upptäcks beror mer på slumpfaktorer än på ett systematiskt arbete. Två kommentarer vill lämnas utifrån det regionala perspektivet.



Region Västernorrland bedömer att förslaget om att ge regionerna utökade möjligheter att följa upp läkemedelsförskrivningar inte i sig medför direkta kostnadsökningar. Samtidigt bör det beaktas att ett mer systematiskt och ändamålsenligt uppföljningsarbete kan kräva tillgång till såväl kompetens som organisatoriska och administrativa resurser. 



Region Västernorrland vill understryka vikten av att en samverkansstruktur tillskapas mellan Läkemedelsverket, IVO, TLV och regionerna för att säkra en mer systematik i att upptäcka och förebygga missbruk av läkemedelsförskrivning.
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