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Halso- och sjukvardsforvaltningen

Regeringskansliet, Socialdepartementet

REGION VASTMANLANDS YTTRANDE OVER BETANKANDET STARKT TILLSYN OCH UPPFOLINING - FORSLAG
FOR ATT MOTVERKA OEGENTLIG LAKEMEDELSFORSKRIVNING (SOU 2026:19)

Region Vastmanland har getts mojlighet att lamna synpunkter pa Remiss av Starkt
tillsyn och uppféljning — férslag for att motverka oegentlig I1akemedelsforskrivning
(SOU 2026:19).

Nedan féljer ssmmanfattande och detaljerade synpunkter.

Sammanfattning

Region Vastmanland valkomnar utredningens ambition att starka mojligheterna
att upptacka, utreda och motverka oegentlig lakemedelsférskrivning. Det ar
positivt att regionerna foreslas fa stoérre insyn i férskrivningsdata och battre
forutsattningar att folja upp avvikande forskrivningsmonster. Region Vastmanland
ser dven positivt pa atgarder som kan leda till snabbare och mer effektiva
ingripanden vid misstankta oegentligheter samt att Inspektionen for vard och
omsorg (IVO) ges forstarkta mojligheter att fullgéra sitt tillsynsuppdrag.

Samtidigt finns ett behov av ytterligare fortydliganden av ansvarsfordelning,
juridiska forutsattningar och praktiska konsekvenser. Sarskilt viktigt ar att de
foreslagna forandringarna utformas sa att de starker uppfoljning och kontroll utan
att skapa administrativa hinder eller paverka patienters tillgang till n6dvandig
behandling.

Bendamningen formanskod och kodstruktur

Region Vastmanland noterar att arbetsplatskod foreslas byta namn till
formanskod samtidigt som utredningen anger att forandringen framst utgor ett
fortydligande.

Region Vastmanland anser att den foreslagna benamningen bor 6vervagas
ytterligare. Koden anvands dven for forskrivningar som inte omfattas av
lakemedelsformanen och benamningen "férmanskod" riskerar darfor att ge en
missvisande bild av kodens funktion. Dessutom finns risk for sammanblandning
med forskrivarkoder. Alternativa bendmningar sasom uppfoljningskod,
lakemedelskostnadskod, lakemedelsuppféljningskod eller analyskod bor darfor

overvagas.
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Fritids-/pensionarsforskrivning

Region Vastmanland noterar att fritidsforskrivning i dag inte ar begransad till vissa
lakemedel eller lakemedelsgrupper. Det innebar att i princip alla lakemedel kan
forskrivas inom ramen for fritidsforskrivning, vilket ur ett perspektiv av
dndamalsenlig och rationell férskrivning kan vacka fragor.

Region Vastmanland konstaterar att fritidsforskrivning och verksamhetsanknuten
forskrivning kan ge upphov till olika férutsattningar for sparbarhet, uppfoéljning
och tillsyn. Om dessa forskrivningsformer inte kan sarskiljas pa ett tydligt satt
finns en risk att mojligheterna till analys och kontroll begransas. Detta kan
paverka saval regionernas som tillsynsmyndigheternas férmaga att folja
forskrivningsmonster, identifiera avvikelser och uppratthalla en dndamalsenlig
uppféljning.

Koppling mellan forskrivarkod och arbetsplatskod

Region Vastmanland ser positivt pa utredningens forslag att utreda mojligheten
att koppla forskrivarkod till en eller flera arbetsplatskoder for att motverka
felaktig anvandning.

Det behover dock klargéras hur en sadan 16sning ska fungera i praktiken. Sarskilt
viktigt ar att beskriva:

e nar kontrollen ska genomforas,

e vilka system som ska utfoéra kontrollen,

e hur avvikelser ska hanteras,

e hur patienten paverkas om kontrollen inte faller ut korrekt.

En kontroll som forst sker pa apotek riskerar att skapa problem for patienten och
leda till fordrojd behandling. Eventuella tekniska sparrar bor darfor i forsta hand
hanteras redan vid forskrivningstillfallet.

For att I6sningen ska fungera kravs att det finns ett kontinuerligt uppdaterat
underlag 6ver vilka férskrivare som ar behdriga att anvanda vilka
arbetsplatskoder. Sadana uppgifter forandras ofta till f6ljd av nyanstéllningar,
avslutade anstallningar, tjanstledigheter, stafettuppdrag, sidouppdrag och
forandringar i verksamhetsstruktur. Administrationen kring att registrera,
kvalitetssakra och I6pande uppdatera dessa kopplingar riskerar att bli omfattande
for regionerna. Utredningen bor darfor narmare analysera hur informationen ska
forvaltas, vem som ska ansvara for uppdateringarna samt hur systemet kan
utformas for att minimera administrationen.
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Uppf6ljning, statistik och informationsdelning

Region Vastmanland vialkomnar de forslag som starker regionernas utdkade
uppfoljningsmaojligheter.

Regionerna bor ges tydliga juridiska forutsattningar att félja upp forskrivningar pa
forskrivarniva. Det bor tydliggoras:

e hurregionerna far anvanda den uttkade statistiken
e hur uppgifter om férskrivarkoder far behandlas
e hur information kan delas mellan regioner i gemensamma drenden

Vidare bor det vara mojligt att folja ursprunget till forskrivningar, exempelvis om
receptet skapats via journalsystem, Forskrivningskollen eller en digital vardtjanst.

Tjansten Min férskrivning bor vidareutvecklas sa att statistik enkelt kan erhallas
for en enskild forskrivare eller ett specifikt lakemedel.

Nationell samordning och analys

Regionerna har i dag begransade mojligheter att sjalva bedriva avancerad
utredningsverksamhet. Region Vastmanland anser att det finns behov av en
nationell funktion med sarskilt ansvar for att identifiera och analysera misstankta
oegentligheter inom lakemedelsforskrivning. Funktionen bor innehalla
analyskompetens, juridisk kompetens, medicinsk sakkunskap och farmaceutisk
kompetens.

E-hdlsomyndigheten bor ges i uppdrag att ta fram och tillhandahalla
standardiserade rapporter for att folja upp misstankt oegentlig forskrivning.
Rapporterna bor baseras pa de mest frekvent férekommande typerna av
oegentligheter. Genom gemensamma nationella rapporter kan regionerna arbeta
mer enhetligt och effektivt med uppfoljning, samtidigt som behovet av lokalt
utvecklade analysmodeller minskar. Sadana rapporter bor goras tillgangliga i
befintligt analysverktyg Concise och darmed bidra till att starka det samlade
arbetet mot oegentlig l1akemedelsforskrivning.

Tillsyn och ansvarsférdelning

Region Vastmanland valkomnar de forslag som ger IVO 6kade resurser och
mojliggdr snabbare hantering av drenden.

Region Vastmanland ser behov av att ansvarsfordelningen mellan IVO och
regionerna fortydligas.
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Synpunkter pa specifika formuleringar

| foreslagen 6 a § bor formuleringen om folkbokféring och verksamhet ses 6ver
eftersom en forskrivare kan vara folkbokférd i en annan region an den dar
verksamheten bedrivs.

Pa sidan 46 bor det 6vervagas om Socialstyrelsens roll bor beskrivas eller
tydliggoras gallande prévning av tilldelning av kod, da myndigheten forefaller
saknas i resonemanget.

Avslutande synpunkter

Sammanfattningsvis delar Region Vastmanland utredningens bedémning att det
finns behov av forstarkta mojligheter att upptacka och motverka oegentlig
lakemedelsforskrivning. De foreslagna atgarderna har potential att stdrka arbetet
mot valfardsbrottslighet.

Region Vastmanland ser fram emot det fortsatta arbetet med att utveckla
effektiva och andamalsenliga verktyg for uppféljning och starkt tillsyn av
lakemedelsforskrivning.

For Region Vastmanland

Jonas Cederberg
Halso- och sjukvardsdirektor

Postadress Besoksadress Telefon, vx| Org Nr E-post
Regionhuset Regionhuset, ingang 4, Vasteras  021-17 30 00 232100-0172 region@regionvastmanland.se
721 89 Vasteras Telefax VAT nr Webbadress

021-17 4509 SE232100017201 www.regionvastmanland.se



	Region Västmanlands yttrande över betänkandet Stärkt tillsyn och uppföljning - förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)
	Sammanfattning
	Benämningen förmånskod och kodstruktur
	Fritids-/pensionärsförskrivning
	Koppling mellan förskrivarkod och arbetsplatskod
	Uppföljning, statistik och informationsdelning
	Nationell samordning och analys
	Tillsyn och ansvarsfördelning
	Synpunkter på specifika formuleringar
	Avslutande synpunkter



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




		

		

		



		

		YTTRANDE

		1 (1) 



		

		Datum

2026-09-28

		Vårt diarienummer

[bookmark: topLevelIdentifier][bookmark: _Hlk89941442]HSF260437

[bookmark: c_ExternDnrLabel]

[bookmark: c_ExternDnr]



		Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

		

		



		[bookmark: c_TopLevelInitiatedCo][bookmark: topLevelInitiatedName] Regeringskansliet, Socialdepartementet

[bookmark: topLevelInitiatedAddress]

[bookmark: topLevelInitiatedZipCode][bookmark: topLevelInitiatedCity] 



		

		





 



 

		

		

		



		

		YTTRANDE

		1 (2) 



		

		 Datum

2026-09-28

		Vårt diarienummer

[bookmark: topLevelIdentifier_repeat]HSF260437

[bookmark: c_ExternDnrLabel_repeat]

[bookmark: c_ExternDnr_repeat]



		

		

		









[bookmark: Title]Region Västmanlands yttrande över betänkandet Stärkt tillsyn och uppföljning - förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19)



Region Västmanland har getts möjlighet att lämna synpunkter på Remiss av Stärkt tillsyn och uppföljning – förslag för att motverka oegentlig läkemedelsförskrivning (SOU 2026:19).
Nedan följer sammanfattande och detaljerade synpunkter.
Sammanfattning
Region Västmanland välkomnar utredningens ambition att stärka möjligheterna att upptäcka, utreda och motverka oegentlig läkemedelsförskrivning. Det är positivt att regionerna föreslås få större insyn i förskrivningsdata och bättre förutsättningar att följa upp avvikande förskrivningsmönster. Region Västmanland ser även positivt på åtgärder som kan leda till snabbare och mer effektiva ingripanden vid misstänkta oegentligheter samt att Inspektionen för vård och omsorg (IVO) ges förstärkta möjligheter att fullgöra sitt tillsynsuppdrag.
Samtidigt finns ett behov av ytterligare förtydliganden av ansvarsfördelning, juridiska förutsättningar och praktiska konsekvenser. Särskilt viktigt är att de föreslagna förändringarna utformas så att de stärker uppföljning och kontroll utan att skapa administrativa hinder eller påverka patienters tillgång till nödvändig behandling.
Benämningen förmånskod och kodstruktur
Region Västmanland noterar att arbetsplatskod föreslås byta namn till förmånskod samtidigt som utredningen anger att förändringen främst utgör ett förtydligande.
Region Västmanland anser att den föreslagna benämningen bör övervägas ytterligare. Koden används även för förskrivningar som inte omfattas av läkemedelsförmånen och benämningen "förmånskod" riskerar därför att ge en missvisande bild av kodens funktion. Dessutom finns risk för sammanblandning med förskrivarkoder. Alternativa benämningar såsom uppföljningskod, läkemedelskostnadskod, läkemedelsuppföljningskod eller analyskod bör därför övervägas.
Fritids-/pensionärsförskrivning
Region Västmanland noterar att fritidsförskrivning i dag inte är begränsad till vissa läkemedel eller läkemedelsgrupper. Det innebär att i princip alla läkemedel kan förskrivas inom ramen för fritidsförskrivning, vilket ur ett perspektiv av ändamålsenlig och rationell förskrivning kan väcka frågor.
Region Västmanland konstaterar att fritidsförskrivning och verksamhetsanknuten förskrivning kan ge upphov till olika förutsättningar för spårbarhet, uppföljning och tillsyn. Om dessa förskrivningsformer inte kan särskiljas på ett tydligt sätt finns en risk att möjligheterna till analys och kontroll begränsas. Detta kan påverka såväl regionernas som tillsynsmyndigheternas förmåga att följa förskrivningsmönster, identifiera avvikelser och upprätthålla en ändamålsenlig uppföljning.
Koppling mellan förskrivarkod och arbetsplatskod
Region Västmanland ser positivt på utredningens förslag att utreda möjligheten att koppla förskrivarkod till en eller flera arbetsplatskoder för att motverka felaktig användning.
Det behöver dock klargöras hur en sådan lösning ska fungera i praktiken. Särskilt viktigt är att beskriva:
när kontrollen ska genomföras,
vilka system som ska utföra kontrollen,
hur avvikelser ska hanteras,
hur patienten påverkas om kontrollen inte faller ut korrekt.
En kontroll som först sker på apotek riskerar att skapa problem för patienten och leda till fördröjd behandling. Eventuella tekniska spärrar bör därför i första hand hanteras redan vid förskrivningstillfället.
För att lösningen ska fungera krävs att det finns ett kontinuerligt uppdaterat underlag över vilka förskrivare som är behöriga att använda vilka arbetsplatskoder. Sådana uppgifter förändras ofta till följd av nyanställningar, avslutade anställningar, tjänstledigheter, stafettuppdrag, sidouppdrag och förändringar i verksamhetsstruktur. Administrationen kring att registrera, kvalitetssäkra och löpande uppdatera dessa kopplingar riskerar att bli omfattande för regionerna. Utredningen bör därför närmare analysera hur informationen ska förvaltas, vem som ska ansvara för uppdateringarna samt hur systemet kan utformas för att minimera administrationen.
Uppföljning, statistik och informationsdelning
Region Västmanland välkomnar de förslag som stärker regionernas utökade uppföljningsmöjligheter.
Regionerna bör ges tydliga juridiska förutsättningar att följa upp förskrivningar på förskrivarnivå. Det bör tydliggöras:
hur regionerna får använda den utökade statistiken
hur uppgifter om förskrivarkoder får behandlas
hur information kan delas mellan regioner i gemensamma ärenden
Vidare bör det vara möjligt att följa ursprunget till förskrivningar, exempelvis om receptet skapats via journalsystem, Förskrivningskollen eller en digital vårdtjänst.
Tjänsten Min förskrivning bör vidareutvecklas så att statistik enkelt kan erhållas för en enskild förskrivare eller ett specifikt läkemedel.
Nationell samordning och analys
Regionerna har i dag begränsade möjligheter att själva bedriva avancerad utredningsverksamhet. Region Västmanland anser att det finns behov av en nationell funktion med särskilt ansvar för att identifiera och analysera misstänkta oegentligheter inom läkemedelsförskrivning. Funktionen bör innehålla analyskompetens, juridisk kompetens, medicinsk sakkunskap och farmaceutisk kompetens.
E-hälsomyndigheten bör ges i uppdrag att ta fram och tillhandahålla standardiserade rapporter för att följa upp misstänkt oegentlig förskrivning. Rapporterna bör baseras på de mest frekvent förekommande typerna av oegentligheter. Genom gemensamma nationella rapporter kan regionerna arbeta mer enhetligt och effektivt med uppföljning, samtidigt som behovet av lokalt utvecklade analysmodeller minskar. Sådana rapporter bör göras tillgängliga i befintligt analysverktyg Concise och därmed bidra till att stärka det samlade arbetet mot oegentlig läkemedelsförskrivning.
Tillsyn och ansvarsfördelning
Region Västmanland välkomnar de förslag som ger IVO ökade resurser och möjliggör snabbare hantering av ärenden. 
Region Västmanland ser behov av att ansvarsfördelningen mellan IVO och regionerna förtydligas.
Synpunkter på specifika formuleringar
I föreslagen 6 a § bör formuleringen om folkbokföring och verksamhet ses över eftersom en förskrivare kan vara folkbokförd i en annan region än den där verksamheten bedrivs.
På sidan 46 bör det övervägas om Socialstyrelsens roll bör beskrivas eller tydliggöras gällande prövning av tilldelning av kod, då myndigheten förefaller saknas i resonemanget.
Avslutande synpunkter
Sammanfattningsvis delar Region Västmanland utredningens bedömning att det finns behov av förstärkta möjligheter att upptäcka och motverka oegentlig läkemedelsförskrivning. De föreslagna åtgärderna har potential att stärka arbetet mot välfärdsbrottslighet.
Region Västmanland ser fram emot det fortsatta arbetet med att utveckla effektiva och ändamålsenliga verktyg för uppföljning och stärkt tillsyn av läkemedelsförskrivning.



För Region Västmanland







		Jonas Cederberg
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