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Remissyttrande
Dr nr S2019/03056

Uppfoljning av primarvard och omstéllningen till en mer god och néira
vard. Deluppdrag 1-Nationell insamling av registeruppgifter fran
primérvarden

Fysioterapeuterna vill tacka for mgjligheten att 1imna remissvar pa rapporten
Uppfoljning av primdrvdard och omstdllningen till en mer god och ndéra vard.
Deluppdrag I-Nationell insamling av registeruppgifter frdan primdrvarden.

Fysioterapeuterna ar positiva till de forslag Socialstyrelsen ger pa variabler och
personalkategorier som beddms vara nddvéndiga att omfattas av en uppgiftsskyldighet
for sjukvardshuvudman i primérvarden och de forfattningsforandringar som krivs for
att insamling av uppgifter fran primirvéarden ska kunna komma till stdnd. Vi anser att ett
utvidgat nationellt patientregister som inkluderar savél regional som kommunal
primédrvard, oavsett driftsform, dr nddviandigt for att kunna folja patienten dver
huvudmannagrénser och utvéirdera vardens innehall, jamlikhet och tillgdnglighet, samt
ge ett bittre underlag for forskning, uppfoljning och systematiskt kvalitetsarbete.

Pé sikt anser vi att patientrapporterad data ockséd bor inkluderas men har forstielse for
att det blir for omfattande 1 detta skede. Vi vill hdr nedan understryka vikten av nagra
delar av rapporten.

Nationellt organisationskodverk for hilso- och sjukvardsenheter

Idag saknas ett enhetligt system for registrering av uppgifter i primarvarden. For att
detta ska kunna komma till stdnd krdvs ett enhetligt system samt tekniska
forutsdttningar som mojliggor registrering for samtliga berdrda aktorer, oavsett
driftsform eller storlek pa verksamhet. Vi dr darfor mycket positiva till Socialstyrelsens
forslag om att samtliga regioner ska anvdnda ICD10-SE for att ange diagnos som
anledning till vardkontakt 1 primérvarden. Eftersom ICD-10 har ett fokus pa
sjukdomstillstand anser vi att forslaget att komplettera ICD med ICF, som beskriver
funktionstillstand, 4r mycket bra eftersom detta klassifikationssystem ar vélkant och
redan anvinds av manga professioner. Vi tillstyrker &ven Socialstyrelsens forslag om att
anvinda Klassifikation av vardatgirder, KVA, for registrering av atgirder. Vi vill
understryka att KVA-koder behover utvecklas sa att koder passar alla professioners
atgirder for att mojliggora kvalitetssékring av savil teamets som den enskilda
professionens atgérder.

I rapporten beskrivs WHO:s arbete inom Rehabilitation 2030. Rehabilitation 2030
belyser vikten av en fungerande rehabilitering och en forstarkning av rehabiliteringens
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stillning som en betydelsefull hilsostrategi under hela individens livstid. For att kunna
utvdrdera olika rehabiliterande insatser behdvs dirfor ett ssmmanhédngande kodverk fran
diagnos/ funktionstillstdnd till atgdrd, s& som Socialstyrelsen foreslar.

Vintetider

Forutom ett fungerande kodverk behover dven datum och tid for besok registreras for
besok till samtliga av primérvéardens professioner sd som Socialstyrelsen foreslir. Detta
ar viktigt for att sdkerstélla att vardkedjan fungerar utan avbrott for patienten men dven
for att utvirdera om primérvarden dr ritt dimensionerad och har tillgang till ratt
professioner. Det dr dven viktigt for att kunna folja upp den nya forstérkta vardgarantin
som innefattar samtliga legitimerade professioner inom hélso- och sjukvérden. I flertalet
av de personcentrerade och sammanhallna vardférlopp som nu tas fram av
kunskapsstyrningsorganisationen foreslds andra professioner, exempelvis
fysioterapeuter, vara forsta instans for ett antal diagnoser. Darfor blir det viktigt att folja
véntetider for samtliga professioner.

Patientrapporterade utfallsmatt (PROM)

Fysioterapeuterna anser att patientrapporterade utfallsmatt ar mycket viktiga for
kvalitetsutveckling av hélso- och sjukvarden och for att mojliggdra en personcentrerad
hilso- och sjukvérd. Vi anser darfor att Socialstyrelsen i nésta fas aterigen ska dvervéga
mojligheterna att lagga till detta i patientregistret alternativt mdojliggéra koppling till
kvalitetsregister eller andra typer av register som redan har inkluderat PROM.

Forskning och kvalitetsutveckling

Mojligheten att folja och kvalitetssékra vardkedjan, teamet eller dtgirder av enskilda
professioner kommer att kunna ske med hjélp av patientregistret. Det kan behova
kopplas ithop med annan typ av data fran till exempel olika kvalitetsregister. Det dr
darfor av stor vikt att patientregistret mojliggor utvardering av alla professioner i1 hélso-
och sjukvarden och att forskning inkluderas i1 primérvardens uppdrag sa som tidigare
foreslaget.

Fyra storheter for uppfoljning

Socialstyrelsen ska enligt den dndrade uppdragsbeskrivningen (S2020/03319/FS) beakta
de forslag till indikatorer (storheter) for uppfdljning som ges 1 delbetdnkandet God och
néra vard — En primérvérdsreform (SOU 2018:39). Fysioterapeuterna anser att det ar
fyra viktiga indikatorer. I punkt tre, som handlar om medarbetare, skulle vi vilja ldgga
till andel specialistutbildade i 6vriga professioner forutom lékare. Fysioterapeut ér
hilso-sjukvérdens tredje storsta profession och star for en tredjedel av alla besok 1
primdrvarden. Det dr darfor mycket viktigt att sikerstélla att patienten moter
fysioterapeuter med hog och ritt kompetens inom savél regional som kommunal
primédrvard.
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Egenforetagande fysioterapeuter

En stor andel, upp mot 60 % i vissa regioner, av fysioterapi 1 primdrvarden bedrivs av
privata verksamheter med olika former av avtalsrelationer med regionerna.
Verksamheterna ér ofta sma med endast en eller ndgra f fysioterapeuter per
mottagning. Verksamheterna anvénder vanligen inte samma journalprogram som
regionernas primérvardsenheter, utan sirskilda, professionsspecifika program.

Om en framtida uppgiftsskyldighet medfor stora kostnader i form av 6kad
arbetsbelastning, exempelvis dubbelarbete vid registreringar, kan det innebéra en
affarsmissig nackdel. Savil arbetsborda som kostnader beror pa vilka uppgifter som ska
rapporteras respektive hur dverforingen av uppgifterna ska ske. Da kostnader for IT-
investeringar kan tankas bli betydande &r det onskvirt att huvudménnen far ett
overgripande ansvar for samordning av insamling och dverforing av uppgifterna.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis tillstyrker Fysioterapeuterna Socialstyrelsens forslag till ett
utvidgat nationellt patientregister som dven inkluderar primérvarden. Det dr onskvért att
patientrapporterade utfallsmétt 14ggs till 1 forlangningen och sérskild hansyn bor tas till
egenforetagande verksamheter sa att arbetsborda och kostnader inte blir for stora for
dessa aktorer.

Med vénlig hélsning
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Cecilia Winberg
Forbundsordforande Fysioterapeuterna
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