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Utvecklingsavdelning 2025-01-09 Arendenummer 2024/02470
Olivia Franberg Dokumentnummer — 2024/02470-2

Till Regionstyrelsen (2022-10-31 - 2026-10-31)

Uppdaterat hogkostnadsskydd for lakemedel

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslds besluta

1. Att godkidnna svar pd remiss Uppdaterat higkostnadsskydd for likenzedel.
2. Att 6versinda svaret till Socialdepartementet

Sammanfattning

Kostnadstaket for hogkostnadsskyddet for likemedel féreslas héjas. Utifran 2025 drs prisbasbelopp
foreslas taket héjas fran 2 900 kronor till 3 800 kronor. Beloppen inom den s.k. hégkostnadstrappan
foreslas ocksd hojas 1 varje steg. Det forsta trappsteget dndras sd att patienten betalar 75 procent, i stillet
f6r 50 procent, av kostnaden i intervallet. Beloppsgrinsen f6r nir frikort borjar gilla andras inte
(likemedel till ett virde av 7117 kronor).

Konsekvenserna av promemorians férslag leder 6vergripande till att statens andel av kostnaden f6r
likemedel m.m. inom hégkostnadsskyddet minskar medan patientens andel, egenavgiften, 6kar. Skyddet
mot allt f6r hoga kostnader féreslas bibehallas, dven om egenavgiften 6kar sirskilt i de lingre stegen.

Bakgrund

Socialstyrelsens forslag pd uppdaterat hogkostnadsskydd f6r likemedel syftar till att f6rbittra
moéjligheterna till en hallbar finansiering av likemedelskostnaderna genom en mer balanserad f6rdelning av
kostnaderna mellan staten och patienterna.

Forslaget innebir att patienterna ska betala en hogre egenavgift inom hégkostnadsskyddet. Justeringen
innebir att kostnadstaket f6r hogkostnadsskyddet f6r likemedel héjs, frin 2 900 kronor till 3 800 kronor
utifran 2025 drs prisbasbelopp. Beloppen inom den s.k. hégkostnadstrappan héjs ocksa i varje steg.
Dessutom dndras det forsta trappsteget sa att patienten betalar 75 procent, i stillet f6r 50 procent, av
kostnaden i det intervallet. Detta motsvarar en héjning av forsta steget med 475 kr dir inget
hégkostnadsskydd finns utan de férmansberittigade likemedlen bekostas fullt av patienten via egenavgift.
Sammantaget beriknas avgifterna som den enskilde som mest kan beh6va betala 6ka med 900 kronor
under en tolvmiénadersperiod. Med redovisade héjningar och utformning av skydd mot héga kostnader
berdknas samtliga patienters egenavgifter for likemedel 6ka med cirka 540 miljoner kronor f6r 2025, 2 160
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miljoner kronor f6r 2026 och 2 700 miljoner kronor frin och med 2027. Lagindringen féreslas trida i
kraft den 1 juli 2025.

Ca 50% av antal patienter som idag himtar ut férmansberittigade likemedel kommer inte &ver férsta
grinsen och betalar dirmed hela kostnaden i egenavgift. Ca en femtedel av patienterna far fullt
hégkostnadsskydd och star samtidigt f6r 83% av de totala férmanskostnaderna. Sedan 2013 da systemet
senast sags 6ver har den totala andelen likemedelskostnader f6r formanslikemedel forskjutits till staten
och patienten betalar en mindre andel av de totala kostnaderna. Det har alltsa varit en storre
kostnadsutveckling f6r likemedel under perioden 2013-2024 4n indexupprikningen.
Kostnadsutvecklingen beror till stor del pa att nya innovativa likemedel har introducerats som mojliggdr
nya behandlingsmetoder inom hilso- och sjukvarden. Fler sjukdomar och tidigare obotliga eller
svarbehandlade tillstaind kan behandlas idag vilket gor att befolkningen lever lingre och har ett friskare liv.

Fordjupad arendebeskrivning

Barnrattsperspektiv

Likemedel och andra varor som ingir i likemedelsférmanen dr fortsatt kostnadsfria f6r barn under 18 4r
och preventivmedel ar gratis f6r personer upp till 26 ar (21 ar pd nationell nivd). I hégkostnadsskyddet
ingar dven att livsmedel till barn under 16 ar kostar 120 kronor per uttag. Forslagen innebir ingen dndring

i dessa delar.

Finansiering

Eftersom Region Blekinge har en utékad subvention f6r preventivmedel f6r unga vuxna, gratis upp till 26
ar istillet f6r den nationella bestimmelsen om 21 ar, blir regionens kostnader f6r denna subvention av
egenavgiften nigot stérre for denna grupp (21-25 4r). Okade kostnader for regionsubvention giller dven
tor lakemedel till psykiatrins patienter med nedsatt sjukdomsinsikt.

Risker f6r hamstringsbeteende infér frikortsutging eller infér patientens 18-drsdag blir troligtvis minst lika
stora som tidigare. Det finns dock regler (90-dagars- och 2/3-reglerna) f6r expediering av recept inom
térman som minskar omfattningen av dessa risker. Hamstring kan medféra 6kade kostnader f6r regionen
och likemedelsbrister pd apotek. Viss risk finns dven f6r 6kad belastning pé sjukvarden i form av 6kad
receptforfragning och administrativ bérda vid bristsituationer.

Patienter med ldg betalningsférmiga riskerar att avsta frin att hdmta ut sina likemedel vilket kan ge 6kad
belastning inom hilso- och sjukvarden da det kan ge ett 6kat behov av att konsumera vard i form av
akutbestk och sjukhusinligeningar.

Patienter med ldg betalningsférmaga riskerar att beh6va 6kat bistind fran socialtjinst for att bekosta sina
likemedel.

De likemedel som rekvireras inom hilso- och sjukvarden och som Region Blekinge bekostar fullt ut
behandlas inte i denna remiss men har ocksa hog kostnadsutveckling vilket behdver ges utrymme f6r i
budgeten.

Nyttoeffekter

Forslaget syftar till att forbittra mojligheterna till en héllbar finansiering av likemedelskostnaderna.
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Kommunikation

For att fordndringen ska bli begriplig och accepterad av allminheten dr det viktigt med tydliga
informationsinsatser. Det dr viktigt att tillhandahalla information om hur hégkostnadsskyddet fungerar,
vilka grupper som paverkas och vilka stédinsatser som finns att tillga. Informationsinsatser 4r ocksa
angeldgna eftersom det kommer att finnas dubbla system under en vergingsperiod.
Kommunikationsinsatser behévs bade fran nationellt och regionalt hall.

Sakerhetsperspektiv
Patienter med ldg betalningsférmaga riskerar att avsta fran att himta ut sina likemedel vilket kan fa som
konsekvens att de behéver konsumera mer vérd i form av akutbesk och sjukhusinliggningar.

Miljo- och hallbarhetsperspektiv
Om onddiga likemedel himtas ut kan dven andelen som slings 6ka vilket kan medféra 6kad
miljobelastning. Regler omkring uthdmtning av likemedel inom férmanen begrinsar dock riskerna.

Genomforande av beslut

Lagindringen foreslas trida i kraft den 1 juli 2025. Fér den som har hunnit pabérja en hégkostnadsperiod
tore ikrafttridandet ska nuvarande bestimmelser gilla under resten av perioden.

Beredning

Arendet har beretts av apotekare pa enheten for kvalitet och utveckling. Avstimning har gjorts med
likemedelskommitténs ordférande och ekonomifunktionen.

Bedomning

Region Blekinge instimmer i att en Oversyn av lakemedelssystemet behovs f6r langsiktigt hallbar
finansiering dér effektiva behandlingar gors tillgidngliga efter behov och utifrin ett system som sikerstiller
en kostnadseffektiv och jamlik tillgang till likemedel.

Karlskrona enligt ovan

Anders Johansson Mats Berggren
Regiondirektor Tt hilso- och sjukvardsdirektér
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2025-01-20
Socialstyrelsens diatienummer: S2024/02135
Hilso- och sjukvardsfrvaltningen Till Socialdepartementet
Enheten f6r kvalitet och utveckling s.remissvar@regeringskansliet.se
Olivia Franberg, apotekare s.sl@regeringskansliet.se

Arendenummer 2024,/02470
Dokumentnummer 2024/02470-3

Remissvar Promemoria: Uppdaterat
hogkostnadsskydd for lakemedel

Region Blekinge har inbjudits att limna ett yttrande pa ovanstaende remiss och
lyfter nedan fram Overgripande synpunkter.

Sammanfattning

Region Blekinge stiller sig positiv till Gversyn av nuvarande hogkostnadsskydd for
likemedel for att bittre anpassa det till utvecklingen inom likemedelsomradet.
Langsiktigt hallbar finansiering ér av vikt dir effektiva behandlingar gors
tillgdngliga efter behov och utifran ett system som sikerstiller en kostnadseffektiv
och jamlik tillgang till likemedel.

Samtidigt 4r det dven av vikt att framhalla att dndringen skulle paverka sarskilt
utsatta patientgrupper med lag betalningsférmaga.

Region Blekinges synpunkter

Konsekvenser for patienterna

Promemorians forslag att hogkostnadsskyddet ska bibehallas gor att de patienter
med hogst kostnader fortsittningsvis skyddas da grinsen for frikort inte dndras.
Patienternas andel av likemedelskostnaden kommer dock att 6ka vilket fraimst
paverkar patienter med lag betalningsférmaga sasom ildre och patienter med
kroniska sjukdomar. Forslaget kan fa som konsekvens att grupper avstar fran att
himta ut likemedel av ekonomiska skil vilket behéver analyseras. Effekterna
utifran socioekonomiska hinseenden behéver f6ljas upp och analyseras.

Barn och unga under 18 ar som idag far kostnadsfria likemedel inom f6rménen
ber6rs inte av foreslagen forindring.
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Konsekvenser f6r regionerna

Patienter med lag betalningsférmaga riskerar att avsta fran att hamta ut sina
likemedel och kan som konsekvens behéva konsumera mer vird i form av

akutbesok och sjukhusinldggningar.

Konsekvenser for kommun

Enligt promemorian himtar 60% av de som far ekonomiskt bistind ut likemedel
inom férmanen. Detta kan dels direkt 6ka kostnaderna f6r kommunerna genom
Okat bistand via socialtjanst och dels kan kostnader for insatser 6ka f6r de som
avstar att himta ut likemedel pa grund av ekonomiska skal.

Behov av kommunikationsinsatser

Kommunikationsinsatser behévs for att hoja kunskaperna omkring vad
hogkostnadsskyddet innebir, vilka som ber6rs av forindringen och pa vilket sitt.
Tydlig information beh6vs om att det dr en 6vergangsperiod med dubbla system
under en period.

Ovriga effekter

Risk for hamstring av lidkemedel kan férekomma infor inférandet av det nya
hégkostnadssystemet samt innan patienter fyller 18 ar. Detta kan leda till bade
6kade kostnader, risk for likemedelsbrist pa apotek samt 6kad belastning pa
sjukvarden att skriva recept och hantera eventuella bristsituationer. Om onddiga
likemedel himtas ut kan dven andelen som slings 6ka vilket kan medféra 6kad
miljobelastning. Regler omkring uthimtning av likemedel inom férmanen
begrinsar dock riskerna.

Sida 2

REGION
BLEKINGE



	Region Blekinge1
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bakgrund
	Fördjupad ärendebeskrivning
	Barnrättsperspektiv
	Läkemedel och andra varor som ingår i läkemedelsförmånen är fortsatt kostnadsfria för barn under 18 år och preventivmedel är gratis för personer upp till 26 år (21 år på nationell nivå). I högkostnadsskyddet ingår även att livsmedel till barn under 16...
	Finansiering
	Nyttoeffekter
	Kommunikation
	För att förändringen ska bli begriplig och accepterad av allmänheten är det viktigt med tydliga informationsinsatser. Det är viktigt att tillhandahålla information om hur högkostnadsskyddet fungerar, vilka grupper som påverkas och vilka stödinsatser s...
	Säkerhetsperspektiv
	Miljö- och hållbarhetsperspektiv

	Genomförande av beslut
	Beredning
	Bedömning
	Bilaga

	Region Blekinge2
	Remissvar Promemoria: Uppdaterat högkostnadsskydd för läkemedel
	Sammanfattning
	Region Blekinges synpunkter




<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




[image: I:\ltblekinge\__Landstinget övergripande\_Grafisk profil\loggor Landstinget Blekinge\Diverse format\LandstingetBlekinge_loggo_SV.png]



[image: I:\ltblekinge\__Landstinget övergripande\_Grafisk profil\loggor Landstinget Blekinge\Diverse format\LandstingetBlekinge_loggo_SV.png]		

		

		Utvecklingsavdelning 

		        2025-01-09

		Ärendenummer

		2024/02470



		Olivia Frånberg		

		Dokumentnummer 

		2024/02470-2





			 

Till Regionstyrelsen (2022-10-31 - 2026-10-31)

  



Uppdaterat högkostnadsskydd för läkemedel

Förslag till beslut
Regionstyrelsen föreslås besluta
Att godkänna svar på remiss Uppdaterat högkostnadsskydd för läkemedel.
Att översända svaret till Socialdepartementet


Sammanfattning
Kostnadstaket för högkostnadsskyddet för läkemedel föreslås höjas. Utifrån 2025 års prisbasbelopp föreslås taket höjas från 2 900 kronor till 3 800 kronor. Beloppen inom den s.k. högkostnadstrappan föreslås också höjas i varje steg. Det första trappsteget ändras så att patienten betalar 75 procent, i stället för 50 procent, av kostnaden i intervallet. Beloppsgränsen för när frikort börjar gälla ändras inte (läkemedel till ett värde av 7117 kronor).
Konsekvenserna av promemorians förslag leder övergripande till att statens andel av kostnaden för läkemedel m.m. inom högkostnadsskyddet minskar medan patientens andel, egenavgiften, ökar. Skyddet mot allt för höga kostnader föreslås bibehållas, även om egenavgiften ökar särskilt i de längre stegen.

Bakgrund

Socialstyrelsens förslag på uppdaterat högkostnadsskydd för läkemedel syftar till att förbättra möjligheterna till en hållbar finansiering av läkemedelskostnaderna genom en mer balanserad fördelning av kostnaderna mellan staten och patienterna.

Förslaget innebär att patienterna ska betala en högre egenavgift inom högkostnadsskyddet. Justeringen innebär att kostnadstaket för högkostnadsskyddet för läkemedel höjs, från 2 900 kronor till 3 800 kronor utifrån 2025 års prisbasbelopp. Beloppen inom den s.k. högkostnadstrappan höjs också i varje steg. Dessutom ändras det första trappsteget så att patienten betalar 75 procent, i stället för 50 procent, av kostnaden i det intervallet. Detta motsvarar en höjning av första steget med 475 kr där inget högkostnadsskydd finns utan de förmånsberättigade läkemedlen bekostas fullt av patienten via egenavgift. Sammantaget beräknas avgifterna som den enskilde som mest kan behöva betala öka med 900 kronor under en tolvmånadersperiod. Med redovisade höjningar och utformning av skydd mot höga kostnader beräknas samtliga patienters egenavgifter för läkemedel öka med cirka 540 miljoner kronor för 2025, 2 160 miljoner kronor för 2026 och 2 700 miljoner kronor från och med 2027. Lagändringen föreslås träda i kraft den 1 juli 2025.

Ca 50% av antal patienter som idag hämtar ut förmånsberättigade läkemedel kommer inte över första gränsen och betalar därmed hela kostnaden i egenavgift. Ca en femtedel av patienterna får fullt högkostnadsskydd och står samtidigt för 83% av de totala förmånskostnaderna. Sedan 2013 då systemet senast sågs över har den totala andelen läkemedelskostnader för förmånsläkemedel förskjutits till staten och patienten betalar en mindre andel av de totala kostnaderna. Det har alltså varit en större kostnadsutveckling för läkemedel under perioden 2013-2024 än indexuppräkningen. Kostnadsutvecklingen beror till stor del på att nya innovativa läkemedel har introducerats som möjliggör nya behandlingsmetoder inom hälso- och sjukvården. Fler sjukdomar och tidigare obotliga eller svårbehandlade tillstånd kan behandlas idag vilket gör att befolkningen lever längre och har ett friskare liv. Dessutom åldras befolkningen och fler kroniska sjukdomar identifieras och kan botas. 

Fördjupad ärendebeskrivning

Barnrättsperspektiv

Läkemedel och andra varor som ingår i läkemedelsförmånen är fortsatt kostnadsfria för barn under 18 år och preventivmedel är gratis för personer upp till 26 år (21 år på nationell nivå). I högkostnadsskyddet ingår även att livsmedel till barn under 16 år kostar 120 kronor per uttag. Förslagen innebär ingen ändring i dessa delar. 

Finansiering

Eftersom Region Blekinge har en utökad subvention för preventivmedel för unga vuxna, gratis upp till 26 år istället för den nationella bestämmelsen om 21 år, blir regionens kostnader för denna subvention av egenavgiften något större för denna grupp (21-25 år). Ökade kostnader för regionsubvention gäller även för läkemedel till psykiatrins patienter med nedsatt sjukdomsinsikt.

Risker för hamstringsbeteende inför frikortsutgång eller inför patientens 18-årsdag blir troligtvis minst lika stora som tidigare. Det finns dock regler (90-dagars- och 2/3-reglerna) för expediering av recept inom förmån som minskar omfattningen av dessa risker. Hamstring kan medföra ökade kostnader för regionen och läkemedelsbrister på apotek. Viss risk finns även för ökad belastning på sjukvården i form av ökad receptförfrågning och administrativ börda vid bristsituationer.

Patienter med låg betalningsförmåga riskerar att avstå från att hämta ut sina läkemedel vilket kan ge ökad belastning inom hälso- och sjukvården då det kan ge ett ökat behov av att konsumera vård i form av akutbesök och sjukhusinläggningar. 

Patienter med låg betalningsförmåga riskerar att behöva ökat bistånd från socialtjänst för att bekosta sina läkemedel. 

De läkemedel som rekvireras inom hälso- och sjukvården och som Region Blekinge bekostar fullt ut behandlas inte i denna remiss men har också hög kostnadsutveckling vilket behöver ges utrymme för i budgeten. 

Nyttoeffekter

Förslaget syftar till att förbättra möjligheterna till en hållbar finansiering av läkemedelskostnaderna.

Kommunikation

För att förändringen ska bli begriplig och accepterad av allmänheten är det viktigt med tydliga informationsinsatser. Det är viktigt att tillhandahålla information om hur högkostnadsskyddet fungerar, vilka grupper som påverkas och vilka stödinsatser som finns att tillgå. Informationsinsatser är också angelägna eftersom det kommer att finnas dubbla system under en övergångsperiod. Kommunikationsinsatser behövs både från nationellt och regionalt håll.

Säkerhetsperspektiv

Patienter med låg betalningsförmåga riskerar att avstå från att hämta ut sina läkemedel vilket kan få som konsekvens att de behöver konsumera mer vård i form av akutbesök och sjukhusinläggningar. 

Miljö- och hållbarhetsperspektiv

Om onödiga läkemedel hämtas ut kan även andelen som slängs öka vilket kan medföra ökad miljöbelastning. Regler omkring uthämtning av läkemedel inom förmånen begränsar dock riskerna.

Genomförande av beslut	

Lagändringen föreslås träda i kraft den 1 juli 2025. För den som har hunnit påbörja en högkostnadsperiod före ikraftträdandet ska nuvarande bestämmelser gälla under resten av perioden.

Beredning

Ärendet har beretts av apotekare på enheten för kvalitet och utveckling. Avstämning har gjorts med läkemedelskommitténs ordförande och ekonomifunktionen.

Bedömning

Region Blekinge instämmer i att en översyn av läkemedelssystemet behövs för långsiktigt hållbar finansiering där effektiva behandlingar görs tillgängliga efter behov och utifrån ett system som säkerställer en kostnadseffektiv och jämlik tillgång till läkemedel.


Karlskrona enligt ovan




		Anders Johansson
Regiondirektör

		Mats Berggren 

Tf hälso- och sjukvårdsdirektör
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			Socialstyrelsens diarienummer: S2024/02135

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 	Till Socialdepartementet

Enheten för kvalitet och utveckling 	s.remissvar@regeringskansliet.se

Olivia Frånberg, apotekare		s.sl@regeringskansliet.se

Ärendenummer 2024/02470		

Dokumentnummer 2024/02470-3

Remissvar Promemoria: Uppdaterat högkostnadsskydd för läkemedel

Region Blekinge har inbjudits att lämna ett yttrande på ovanstående remiss och lyfter nedan fram övergripande synpunkter.

Sammanfattning

Region Blekinge ställer sig positiv till översyn av nuvarande högkostnadsskydd för läkemedel för att bättre anpassa det till utvecklingen inom läkemedelsområdet. Långsiktigt hållbar finansiering är av vikt där effektiva behandlingar görs tillgängliga efter behov och utifrån ett system som säkerställer en kostnadseffektiv och jämlik tillgång till läkemedel.

Samtidigt är det även av vikt att framhålla att ändringen skulle påverka särskilt utsatta patientgrupper med låg betalningsförmåga. 

Region Blekinges synpunkter



Konsekvenser för patienterna

Promemorians förslag att högkostnadsskyddet ska bibehållas gör att de patienter med högst kostnader fortsättningsvis skyddas då gränsen för frikort inte ändras. Patienternas andel av läkemedelskostnaden kommer dock att öka vilket främst påverkar patienter med låg betalningsförmåga såsom äldre och patienter med kroniska sjukdomar. Förslaget kan få som konsekvens att grupper avstår från att hämta ut läkemedel av ekonomiska skäl vilket behöver analyseras. Effekterna utifrån socioekonomiska hänseenden behöver följas upp och analyseras.

Barn och unga under 18 år som idag får kostnadsfria läkemedel inom förmånen berörs inte av föreslagen förändring. 









Konsekvenser för regionerna

Patienter med låg betalningsförmåga riskerar att avstå från att hämta ut sina läkemedel och kan som konsekvens behöva konsumera mer vård i form av akutbesök och sjukhusinläggningar. 



Konsekvenser för kommun

Enligt promemorian hämtar 60% av de som får ekonomiskt bistånd ut läkemedel inom förmånen. Detta kan dels direkt öka kostnaderna för kommunerna genom ökat bistånd via socialtjänst och dels kan kostnader för insatser öka för de som avstår att hämta ut läkemedel på grund av ekonomiska skäl.



Behov av kommunikationsinsatser

Kommunikationsinsatser behövs för att höja kunskaperna omkring vad högkostnadsskyddet innebär, vilka som berörs av förändringen och på vilket sätt. Tydlig information behövs om att det är en övergångsperiod med dubbla system under en period.



Övriga effekter

Risk för hamstring av läkemedel kan förekomma inför införandet av det nya högkostnadssystemet samt innan patienter fyller 18 år. Detta kan leda till både ökade kostnader, risk för läkemedelsbrist på apotek samt ökad belastning på sjukvården att skriva recept och hantera eventuella bristsituationer. Om onödiga läkemedel hämtas ut kan även andelen som slängs öka vilket kan medföra ökad miljöbelastning. Regler omkring uthämtning av läkemedel inom förmånen begränsar dock riskerna.
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