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Sammanfattande synpunkter 

Region Skåne har förståelse för behovet av att anpassa högkostnadsskyddet till 
utvecklingen inom läkemedelsområdet samt till aktuella ekonomiska förhållan-
den. Samtidigt vill vi framhålla vikten av att beakta hur ändringen kan komma att 
påverka invånare med låg betalningsförmåga, särskilt de som är i behov av regel-
bunden medicinering för kroniska sjukdomar och betonar behovet av en helhets-
syn på konsekvenserna för olika befolkningsgrupper.  

Detaljerade synpunkter 

1. Ekonomiska konsekvenser för invånarna  
Förslaget innebär att det grundläggande skyddet mot alltför höga läke-
medelskostnader bibehålls då gränsen för frikort bibehålls men invå-
narna kommer att betala mer i egenavgift. Ändringen av beloppsgrän-
serna inom högkostnadsskyddet riskerar att påverka grupper som redan 
har ansträngd ekonomi, tex äldre med låga pensioner och individer med 
kroniska sjukdomar. Det är viktigt att analysera de socioekonomiska ef-
fekterna av förslaget.  

2. Effekter på hälso- och sjukvården  
En potentiell konsekvens av höjningen är att vissa patienter kan välja att 
avstå från att hämta ut nödvändiga läkemedel på grund av ekonomiska 
skäl. Detta kan leda till försämrad hälsa och ökade kostnader för sjukvår-
den på sikt, till exempel genom fler akutbesök eller sjukhusinläggningar. 

3. Behov av informationsinsatser  
För att förändringen ska bli begriplig och accepterad av allmänheten är 
det viktigt med tydliga informationsinsatser. Region Skåne vill betona 
vikten av att tillhandahålla information om hur högkostnadsskyddet fun-
gerar, vilka grupper som påverkas och vilka stödinsatser som finns att 
tillgå. Informationsinsatser är också angelägna eftersom det kommer att 
finnas dubbla system under en övergångsperiod. 
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4. Risk för viss hamstring inför ikraftträdandet  
Lagändringen ska träda i kraft den 1 juli 2025. Erfarenheter från tidigare 
förändringar av högkostnadsskyddet visar att det finns en viss risk för 
hamstring av läkemedel innan en höjning träder i kraft. Regelverket för 
hur ofta uthämtning får ske motverkar i viss mån ett sådant beteende. 
Hamstingsbeteende kan dock leda till ytterligare bristsituationer på en 
redan ansträngd läkemedelsmarknad och till en hårdare belastning på 
apoteken.  

5. Effekter på socialtjänsten  
Promemorian konstaterar att kommunerna kommer att få en 
kostnadsökning på cirka 60 miljoner kronor 2027. Ändringen av 
högkostnadsskyddet kan dock få flera konsekvenser för socialtjänsten 
tex om fler personer får svårt att betala för sina läkemedel kan 
socialtjänsten behöva hantera fler ansökningar om ekonomiskt bistånd 
för att täcka dessa kostnader. Om individer avstår från medicinering kan 
det leda till ökat behov av stöd och krav på snabba sociala insatser. 

 

Anna Mannfalk 
Ordförande 

  

                                                Martin Engström 
                                                Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Remiss Promemoria Uppdaterat högkostnadsskydd för läkemedel



Sammanfattande synpunkter

Region Skåne har förståelse för behovet av att anpassa högkostnadsskyddet till utvecklingen inom läkemedelsområdet samt till aktuella ekonomiska förhållanden. Samtidigt vill vi framhålla vikten av att beakta hur ändringen kan komma att påverka invånare med låg betalningsförmåga, särskilt de som är i behov av regelbunden medicinering för kroniska sjukdomar och betonar behovet av en helhetssyn på konsekvenserna för olika befolkningsgrupper. 

Detaljerade synpunkter

1. Ekonomiska konsekvenser för invånarna 
Förslaget innebär att det grundläggande skyddet mot alltför höga läkemedelskostnader bibehålls då gränsen för frikort bibehålls men invånarna kommer att betala mer i egenavgift. Ändringen av beloppsgränserna inom högkostnadsskyddet riskerar att påverka grupper som redan har ansträngd ekonomi, tex äldre med låga pensioner och individer med kroniska sjukdomar. Det är viktigt att analysera de socioekonomiska effekterna av förslaget. 

2. Effekter på hälso- och sjukvården 
En potentiell konsekvens av höjningen är att vissa patienter kan välja att avstå från att hämta ut nödvändiga läkemedel på grund av ekonomiska skäl. Detta kan leda till försämrad hälsa och ökade kostnader för sjukvården på sikt, till exempel genom fler akutbesök eller sjukhusinläggningar.

3. Behov av informationsinsatser 
För att förändringen ska bli begriplig och accepterad av allmänheten är det viktigt med tydliga informationsinsatser. Region Skåne vill betona vikten av att tillhandahålla information om hur högkostnadsskyddet fungerar, vilka grupper som påverkas och vilka stödinsatser som finns att tillgå. Informationsinsatser är också angelägna eftersom det kommer att finnas dubbla system under en övergångsperiod.

4. Risk för viss hamstring inför ikraftträdandet 
Lagändringen ska träda i kraft den 1 juli 2025. Erfarenheter från tidigare förändringar av högkostnadsskyddet visar att det finns en viss risk för hamstring av läkemedel innan en höjning träder i kraft. Regelverket för hur ofta uthämtning får ske motverkar i viss mån ett sådant beteende. Hamstingsbeteende kan dock leda till ytterligare bristsituationer på en redan ansträngd läkemedelsmarknad och till en hårdare belastning på apoteken. 

5. Effekter på socialtjänsten 
Promemorian konstaterar att kommunerna kommer att få en kostnadsökning på cirka 60 miljoner kronor 2027. Ändringen av högkostnadsskyddet kan dock få flera konsekvenser för socialtjänsten tex om fler personer får svårt att betala för sina läkemedel kan socialtjänsten behöva hantera fler ansökningar om ekonomiskt bistånd för att täcka dessa kostnader. Om individer avstår från medicinering kan det leda till ökat behov av stöd och krav på snabba sociala insatser.



Anna Mannfalk
Ordförande

 

                                                Martin Engström
                                                Hälso- och sjukvårdsdirektör
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