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SKPF Pensionirerna (SKPF) har noggrant granskat remissen 52024/02135. Vi avligger har
vara synpunkter.

SKPF:s synpunkter

SKPF vill hdarmed framfora sina synpunkter och var starka oro over forslaget i den bifogade
promemorian att hdja egenavgifterna inom hogkostnadsskyddet for ldkemedel. Det kommer
att 0ka skillnaderna i hédlsa mellan olika grupper i samhallet, vilket gar emot statens
ambitioner om jamlik vard. Dra tillbaka forslaget.

Sammanfattande Kkritik ur ett pensionarsperspektiv
¢ Andringarna under kapitel 4 framhéver ekonomisk hallbarhet men tar inte hansyn
till de medicinska och sociala riskerna for patienter, sarskilt dldre och kroniskt sjuka.

o Ikrafttradande- och 6vergangsbestimmelser (kapitel 5) innebér endast en marginell
lindring under en kort period.

o Konsekvensavsnittet (kapitel 6) bekraftar att patienterna far bara storre kostnader och
darmed riskerar att avsta lakemedel. Detta undergraver likvardig tillgang till vard
och folkhalsa, sdrskilt bland laginkomsttagare och dldre med sma marginaler.

o Forfattningskommentaren (kapitel 7) klargor den tekniska implementationen utan att
belysa de méanskliga och samhalleliga kostnaderna.
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I korthet innebar forslagen i dessa avsnitt att staten minskar sin andel av kostnaden for
lakemedel pa bekostnad av patienter — en atgard som hotar den solidariska grundtanken i
svensk halso- och sjukvard, riskerar att 0ka ojamlikheterna i hdlsa och drabbar dem som
redan dr mest utsatta: dldre, kroniskt sjuka och personer med funktionsnedsattning.

Som en organisation som foretrader pensiondrer ser vi tydliga risker med att de foreslagna
forandringarna, i synnerhet hojningen av kostnadstaket och en kraftig 6kning av patientens
andel innan rabatterna trader in, kommer att drabba &ldre, kroniskt sjuka och personer med
funktionsnedsattning sarskilt hart. Detta dr grupper som ofta redan har en anstrangd
ekonomi och regelbundet behover lakemedel for att uppratthalla en fungerande vardag och
bibehdlla en acceptabel hilsa.

Hogre egenkostnader hotar hdlsan hos dldre och utsatta grupper

Promemorian foreslar en hojning av kostnadstaket for hogkostnadsskyddet fran 2 900 till 3
800 kronor. Det innebadr en 6kning med 900 kronor under en tolvmanadersperiod, och i
praktiken att patienterna kan tvingas betala mer innan nagra rabatter ges. Som foretradare
for pensiondrer, varav manga lever med sma ekonomiska marginaler, ser vi en klar risk att
dessa kraftiga hojningar leder till att fler manniskor avstar fran att hamta ut nodvandiga
lakemedel. Detta riskerar i sin tur att forsamra deras halsa och pa sikt 6ka
samhallskostnaderna genom mer omfattande vardinsatser.

Lakemedel ar avgorande for att personer med hjart-karlsjukdomar, diabetes, reumatiska
sjukdomar, astma, allergier och andra kroniska diagnoser ska kunna leva langre och mer
aktiva liv. Den foreslagna forsimringen av hogkostnadsskyddet forsvagar méjligheten for
manga dldre och sjuka att ta del av dessa medicinska framsteg. Detta dr motsagelsefullt och i
direkt motsats till en politik som borde strava efter 6kad halsa, aktivt aldrande och socialt
deltagande.

Fler dldre tvingas avsta fran livsviktig medicinering

Vi har redan idag exempel pa att dldre personer, trots gidllande hogkostnadsskydd, tvingas
vélja bort lakemedel pa grund av ekonomiska begransningar. Manga av SKPF:s egna
medlemmar vittnar om att de redan i dag avstar fran sina mediciner nar kostnaderna blir for
hoga, eller maste be anhoriga om hjélp. Redan nu ar situationen ohallbar f6r vissa, och med
forslaget i promemorian riskerar allt fler att hamna i samma situation. Detta kommer att 6ka
skillnaderna i halsa mellan olika grupper i samhadllet, vilket gar emot statens ambitioner om
jamlik hélsa och vard.

Hojda patientavgifter undergraver solidariteten i vart vialfiardssystem
Argumentet att patienter maste ta ”ett lite storre ansvar” for sina sjukdomar faller platt i
ljuset av att manga aldre och sjuka redan tar fullt ansvar for sina diagnoser. De lever med
dem dag ut och dag in, ofta pa knappa pensionsinkomster. Att da 6ka bordan av
lakemedelskostnaderna uppfattas inte som réattvist. Den starka prisokningstakten pa
lakemedelsomradet beror pa internationella faktorer, inflation samt kostnader for att
utveckla nya lakemedel. Att lata patienterna ensamma bédra en dnnu storre del av dessa
kostnader ar inte rimligt. Det undergraver den grundlaggande solidariteten i det svenska
valfardssystemet.
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Slutligen: Dra tillbaka forslaget

Vi anser att det ar ett samhallsintresse att befolkningen, inklusive de mest utsatta grupperna,
garanteras tillgang till nodvandiga lakemedel utan att behova riskera sin privatekonomi.
Darfor uppmanar vi regeringen att dra tillbaka den foreslagna forsamringen av
hogkostnadsskyddet for lakemedel och i stéllet soka langsiktiga 16sningar som inte hotar
folkhélsan och inte slar hart mot dem som redan ar mest sarbara.

Kapitel 4: Uppdaterat hogkostnadsskydd for lakemedel

Promemorians forslag: Kostnadstaket for hogkostnadsskyddet for lakemedel hojs. Utifran
2025 ars prisbasbelopp hojs taket fran 2 900 kronor till 3 800 kronor. Beloppen inom den s.k.
hogkostnadstrappan hojs ocksa i varje steg. Det forsta trappsteget dndras sa att patienten
betalar 75 procent, i stéllet f6r 50 procent, av kostnaden i intervallet.

SKPF:s kommentar: Syftet anges vara att skapa en mer “hallbar finansiering” av
lakemedelsformanen och att balansera statens och patienternas kostnadsansvar. Forslaget tar
sin utgangspunkt i ekonomisk hallbarhet och statens kostnadsokningar, men beror i
begransad omfattning konsekvenserna for patienternas ekonomi och halsa. Genom att héja
det belopp patienten sjdlv ska betala innan ndgon rabatt trader in (fran 1 450 kr till 2 000 kr)
samt Oka patientens andel i forsta trappsteget (fran 50 % till 75 %), sker en markant
forskjutning av kostnadsbordan till individen. Detta drabbar sarskilt dldre och personer med
kroniska sjukdomar, som ofta har lag inkomst och begransade majligheter att klara dessa
hojningar.

Trots att syftet ar langsiktig hallbarhet kan resultatet bli det motsatta: om fler patienter avstar
fran lakemedel pa grund av de hogre egenavgifterna riskerar deras halsa att forsamras,
vilket pa sikt 6kar vardkostnaderna. Pensiondrer som redan lever pa knappa resurser
kommer att uppleva detta som en kraftig forsamring av sitt ekonomiska skyddsnat och sin
mojlighet till en fungerande medicinering.

Kapitel 5: Ikrafttradande- och 6vergangsbestimmelser

Promemorians forslag: Lagandringen ska trada i kraft den 1 juli 2025. Fér den som har
hunnit paborja en hogkostnadsperiod fore ikrafttradandet ska nuvarande bestimmelser gélla
under resten av perioden.

SKPF:s kommentar: Overgangsreglerna kan mildra de omedelbara konsekvenserna for vissa
patienter som redan paborjat sin tolvmanadersperiod. Dock dr denna lindring endast
tillfallig. Fran och med det datum da& den nya perioden inleds, tvingas alla patienter,
inklusive dldre med regelbundet ldkemedelsbehov, att forhalla sig till de hojda trosklarna
och den hogre totala kostnaden.

Kapitel 6: Konsekvenser

Promemorians forslag: Promemorian forklarar att konsekvenserna blir 6kad kostnad for
patienterna, vilket i sin tur minskar statens andel av kostnaderna. Effekterna pa patienter,
kommuner och regioner lyfts, dar man bland annat konstaterar att hushall med ekonomiskt
bistand far hogre kostnader och att detta kan belasta kommunerna.
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SKPF:s kommentar: Avsnittet erkdnner kostnadsokningen for patienterna men
problematiserar inte tillrackligt de halso- och ojamlikhetsaspekter som uppstar nar
ekonomisk svaghet leder till avstdenden fran ldkemedel. Att det enbart konstateras att
kommunernas kostnader for ekonomiskt bistand kan 6ka antyder att man dr medveten om
att patienter med lag inkomst kan behova samhallelig hjélp for att ha rdd med lakemedel.
Detta dr ett tecken pa att forslaget riskerar att urholka principen om generella
valfardslosningar, till formén for behovsprovade insatser. Sddana utvecklingar riskerar att
oka stigmatiseringen och pressen pad redan utsatta grupper, inklusive manga dldre med sma
marginaler.

Dessutom saknas en djupare analys av hur forslaget paverkar dldres livskvalitet, f6ljsamhet
till behandling och langsiktig hélsa. Denna brist pa helhetsperspektiv dar oroande. For manga
aldre ar det kontinuerlig medicinering som majliggor ett aktivt och sjalvstandigt liv. Okade
lakemedelskostnader och darmed risk for minskad foljsamhet kan leda till 6kade kostnader i
andra delar av vard- och omsorgssystemet.

Kapitel 7: Forfattningskommentar
Har presenteras de mer tekniska forandringarna i lagen, med omraknade faktorer och
procentsatser.

SKPF:s kommentar: Den tekniska detaljeringsgraden tydliggoér hur noggrant man raknat pa
sjdlva konstruktionen av kostnadstrappan. Men samma noggrannhet synes inte ha dgnats at
att kartlagga sociala, ekonomiska och hdlsomassiga konsekvenser for dem som drabbas.

Forfattningskommentaren klargor hur den nya trappan utformas men siager inget om dess
verkliga effekt pa dldres vardag, deras behov av att prioritera mellan nédvandiga lakemedel
och andra grundlaggande levnadskostnader, eller hur 6kad ekonomisk press kan inverka
negativt pa lakemedelsfoljsamheten. Har krdavs en mer utforlig konsekvensutredning som
inkluderar patientperspektivet och analyserar effekter pa livskvalitet samt langsiktiga
vardkostnader.

Liza di Paolo-Sandberg
Forbundsordforande SKPF Pensiondrerna

Utredare: Peter Sandberg
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