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Uppdrag att folja upp anhoérigperspektivet och stédet till anhdriga

Regeringens beslut

Socialstyrelsen far i uppdrag att redovisa hur en kontinuerlig uppféljning av
anhorigperspektivet inom halso- och sjukvird och omsorg kan utformas.
Socialstyrelsen far dven i uppdrag att redovisa hur en kontinuerlig
uppfoljning av det stéd som kommuner och regioner erbjuder anhériga kan
utformas. I uppdraget ska Socialstyrelsen samverka med Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR).

Socialstyrelsen ska limna en redovisning till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 1 oktober 2023. Redovisningen ska hinvisa
till diarienumret for detta beslut. For uppdraget far Socialstyrelsen under
2022 anvinda 1 500 000 kronor mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard,
sjukvard och social omsorg f6r budgetiret 2022 uppfoérda anslaget 4:5
Stimulansbidrag och atgirder inom édldreomradet, anslagspost 11
Utvecklingsmedel - Socialstyrelsen.

Arendet

Kunskapsliget om omfattningen och kvaliteten pa det stéd som kommuner
och regioner erbjuder till anhériga idag ar bristfallig. Avsaknad av
dokumentation och gemensamma definitioner och arbetssatt gor det svart
att kartligga, folja upp och utvirdera stodet. Brister 1 tillginglighet, kvalitet
och individanpassning av kommuners och regioners stodinsatser begrinsar
anhorigas forutsittningar att uppna en god hilsa och levnadsniva for egen

del.

Regeringen beslutar den 13 april 2022 om en nationell anhérigstrategi inom
hilso- och sjukvard och omsorg. Syftet med strategin ar att hjilpa
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kommuner och regioner att stirka anhorigperspektivet i varden och
omsorgen och gora stodet till anhériga mer individanpassat och likvirdigt
over landet.

I syfte att mojliggora en kontinuerlig uppféljning av anhérigperspektivet
inom halso- och sjukvirden och omsorgen samt av det stod som kommuner
och regioner erbjuder anhoériga far Socialstyrelsen i uppdrag att utforma en
systematik for uppfoljning. I uppdraget kan inga att utveckla saval kvalitativa
som kvantitativa metoder liksom indikatorer, matt och nyckeltal.
Indikatorerna, matten och nyckeltalen ska méjliggra en kénsuppdelad
uppféljning nir det giller tillgdnglighet, kvalitet och individanpassning och
stédja den 6nskade inriktningen som nirmare beskrivs 1 den ovan nimnda
anhorigstrategin.

Den kompetens som Nationellt kompetenscentrum anhériga (Nka) besitter
ska tas tillvara liksom den kompetens som aterfinns hos de organisationer
som stodjer dem som vardar och hjilper nigon nirstiende. Kostnaderna for
uppdraget beriknas uppga till 2 000 000 kronor under 2023.
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