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Regionledningskontoret
Box 1024
551 11 Jonkdping

Socialdepartementet

Digifysiskt vardval — Tillganglig
primarvard baserad pa behov och
kontinuitet SOU 2019:42

Region Jonkopings ldn har getts mdjlighet att yttra sig dver rubricerade
Digifysiskt vardval - Tillgédnglig primarvéard baserad pa behov och kontinuitet
SOU 2019:42.

Sammanfattning

Region Jonkopings lin stéller sig i huvudsak positiv till utredningens intentioner
och forslag for att f4 en dkad patienttrygghet, kontinuitet, tillginglighet digitalt
och fysiskt, patientsdkerhet, effektivitet, personalkontinuitet, god arbetsmiljo
inom primarvarden.

Region Jonkopings 1dn bedomer att de delar av utredningen som beror valfriheten
inom vardval med krav pa listning, begridnsad omlistning, nationella
patientavgifter m.m. maste ses som en helhet dér flera delar &r beroende av
varandra eller en konsekvens av varandra.

Region Jonkopings ldn ser att det skapar en komplexitet som gor att det dr svart
overblicka vilka konsekvenser lagforslag och rekommendationer 1 sin helhet
kommer att ha bade regionalt och nationellt. Vidare ser Region Jonkopings 1dn en
fortsatt problematik med utbredd utomliansvérd utifrdn nuvarande utformning av
forslaget.

Synpunkter pa forslaget

Region Jonkopings lédn stéller sig 1 huvudsak positiv till utredningens intentioner
och forslag for att fa en dkad patienttrygghet, kontinuitet, tillgédnglighet digitalt
och fysiskt, patientsékerhet, effektivitet, personalkontinuitet, god arbetsmiljo
inom primérvarden. Att begridnsa omlistningen &r positivt d4 det ger battre
forutséttningar for langsiktig verksamhetsplanering.

Region Jonkopings 1dn delar utredningens bedomning att det inte bor skapas ett
sarskilt nationellt system eller egen vardniva for de s.k. ndtldkartjénsterna.
Digitala verktyg och tjdnster skall ses som del av den hilso- och sjukvard som ges
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av regionerna. Primirvarden dr basen i den Nira Varden och behdver vara
sammanhallen dar digitala tjénster dr en integrerad del av uppdraget.

17.1.2,17.1.5,17.2.1 och 17.2.2

Region Jonkopings lin anser att andringar i patientlagen utifrén listning pa
utforare och att begriansa omlistningen &r positivt da det ger battre forutsattningar
for kontinuitet och langsiktig verksamhetsplanering.

Region Jonkopings 1dn bedomer samtidigt att krav pd listning och begrénsad
omlistning och val av utforare 1 annat landsting maste bedémas som en helhet.

Region Jonkopings 1dn ser att behovet av begrdansad omlistning ocksa &r en direkt
foljd av listningskravet da forslaget annars skulle kunna leda till ett 6kat onskemal
om omlistning dé du inte enkelt kan soka vard pa annan vardcentral t.ex. om du
bor pa en ort men jobbar i en annan inom en region.

Vidare ér dven begrinsad omlistning nédvéndig med anledning av vardcentraler
med t.ex. digital underleverantor. Utan begransad omlistning skulle
utomlénspatienter i stor utstrackning kunna lista sig pd vardcentral i annan region
utan praktisk mojlighet till fysiska besok men lista om sig varje géng de har behov
av fysisk vard. Region Jonkdpings ldn kan dock inte med sékerhet se att
utredningen dven beaktat att vardcentraler med digitala underleverantorer istéllet
skulle kunna skriva underleverantorsavtal med fysiska vardcentraler i andra
regioner for sina utomlénslistade patienter. Region Jonkopings 1dn bedomer att
bygga kapitering pa utomlénslistning enligt ovan gor det ekonomiskt attraktivt att
lista manga utomlédnspatienter patienter med enkla hélso- och sjukvardsbehov som
kan hanteras digitalt samt att omfattande utomlénslistning &dven skulle skapa
Okade remissproblem vid utredningsbehov.

Vidare skulle det skapa oklarheter i huvudmannaansvaret Gver fysiska varden som
ges 1 annan region genom underleverantor och i1 dagsldaget oklart hur man skulle
kunna skapa ett réttvist, rimligt administrativt resurskrdvande ersittningssystem
over regiongranserna for en sddan vird om den blir omfattande. Mgjligheten till
att ha underleverantorer for fysisk véard i andra regioner enligt ovan scenario star
dessutom i motsats till utredningens bedémning att att utomlansvard i
primdrvarden bor anpassas till att dterspegla den situation som den var avsedd att
hantera, ndmligen framst nér en person pendlar till sitt arbete i ett annat landsting
eller dr bosatt ndra gransen till ett annat landsting och den valda utféraren
uppfattas som ett onskvért alternativ till de utférare som finns inom det egna
landstingets geografiska omrade.”

Som en naturlig konsekvens av utifrdn utredningens forslag om att i lag reglera att
listning pé utforare ska bli grunden for valfrihet f6ljer ocksa att den fasta
lakarkontakten ska vara pa din listade virdcentral.
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17.1.3 Listningstjéinst for virdval som en del i en nationell portal

Region Jonkopings 1édn stéller sig bakom forslaget diar behovet av en nationell
portal dr en forutsdttning for att listningen ska kunna ske smidigt utanfor den
region dar patienten dr folkbokford for att inte listning ska kunna ske pa fler &n en
vardcentral.

17.1.6 Begrinsningar av listan ska vara tillitna

Inom Region Jonkdpings 1dn finns redan idag mojlighet till tillfalligt
listningsstopp om ménga invanare under en mycket kort tid véljer en vardcentral.
Region Jonkopings 1dn ser inget behov av lagstiftning i fragan.

17.1.7 Vardgarantin i primérvarden giller hos den utforare dir
patienten ér listad

Region Jonkopings lédn stéller sig positiv till forslaget att vardgarantin i
primdrvarden géller hos den utforare 1 primérvéarden dér patienten &r listad.

17.2.1 Val i primérvirden ska ske genom listning oavsett var patient

och utforare befinner sig

Region Jonkopings lin stdller sig positiv till fortsatt mojlighet listning dver
regiongrinserna sd vida det precis dr som utredningen skriver att denna form av
utomlédnsvard ska aterspegla den situation som den var avsedd att hantera,
namligen frimst nédr en person pendlar till sitt arbete 1 ett annat landsting eller ar
bosatt néra grénsen till ett annat landsting och den valda utféraren uppfattas som
ett Onskvért alternativ till de utférare som finns inom det egna landstingets
geografiska omrade”. Se regionens tidigare kommentar kring
underleverantorsavtal med fysiska vardcentraler i andra regioner (sektion 17.1.2,
17.1.5,17.2.1 och 17.2.2)

17.3.4 Landstingets geografiska omride ska fa delas upp i flera
Vardvalssystem
Region Jonkoping stiller sig positiv till forslaget.

17.4.2 En nationellt reglerad patientavgift i priméirvirden
Region JonkoOpings 1dn anser att detta ingar 1 regionernas sjilvbestimmande.

17.4.3 Nationella ersittningsprinciper for primirvarden

Region Jonkopings 1dn bedomer att en total likriktning kring ersdttningsprinciper
inte dr onskvérd. Regionerna har olika forutsittningar och behdver moéta olika
behov. Vidare samverkar Regionerna med varandra och med SKR kring
ersdttningsprinciper i syfte att lara av varandra.

Det finns inte en ekonomisk styrmodell som dr helt optimal. Region Jonkopings
lan bedomer att en riskjusterad kapitationserséttning som 1 huvudsak baseras pa
CNl inte i tillracklig utstrackning styr mot véra invénare med storst behov s& som
ACG gor.
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Region Jonkopings ldn avstyrker forslaget att inga dndringar av betydelse for
ersdttningen far goras oftare dn vart tredje ar da det &r ett stort ingrepp 1 det
kommunala sjdlvstyret. Mycket kan intrdffa under ett &r som gor att tidigare
ersdttningar t.ex. styr mot fel mal m.m.

Region Jonkopings ldn avstyrker forslaget om fri nyttighet av medicinsk service
och ldkemedel. I Region Jonkopings 1dn inom sévél specialistvard och primarvard
ar kostandansvaret 1 stort decentraliserat sa att kostaden ska finnas déir beslut
fattas. Det finns mycket som talar fOr att centraliserade kostnadsansvar inte ar
kostnadseffektivt. De regioner som t.ex. har centraliserat kostnadsansvar for
lakemedel har klart hogst likemedelskostnader i landet.

17.6 Minskat beroende av inhyrd personal

Region JonkoOpings 1dn anser att regionerna dr vdl medvetna om problematiken
och kan dven fortsdttningsvis hantera dessa fragor utifrdn var och ens olika
forutséttningar.

REGION JONKOPINGS LAN

Rachel De Basso Mats Bojestig
Ordforande 1 nimnd for folkhédlsa och  Hélso- och sjukvardsdirektor
sjukvard
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