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Svar på remiss Digifysiskt vårdval - Tillgänglig primärvård 
baserad på behov och kontinuitet   

Regionen har fått tillfälle att lämna svar på rubricerad remiss och vill lämna 
följande synpunkter. 

Sammanfattning och allmänna synpunkter 

Region Värmland är positiv till målbilden som styr mot en jämlik vård 
baserad på behov och kontinuitet. Region Värmland anser det nödvändigt 
med en översyn av lagstiftningen så att den och betänkandets målbild 
samverkar och inte så som idag styr både mot en efterfrågebaserad och 
behovsbaserad vård vilket skapar en onödig spänning. 

Region Värmland är positiv till mer nationell samordning av system, 
ersättningsmodeller och riksavtal för ökad konkurrensneutralitet men 
framhåller möjligheten till lokal anpassning. Detta då förutsättningarna 
skiljer sig åt mellan regionerna. Det finns inte en modell som kan passa alla 
regioner med tanke på både befolkningsmässiga och geografiska skillnader. 

Region Värmland saknar dock systemperspektivet i betänkandet och ser att 
utredningen fokuserar på bara en del av sjukvårdssystemet och då ur ett 
utförarperspektiv. I utredningens förslag har den kommunala hälso- och 
sjukvården avgränsats bort. Inte heller den nära samverkan mellan hälso- 
och sjukvård och socialtjänsts berörs. Man har vidare valt att inte beröra den 
roll i systemet som spelas av regionernas hälso- och sjukvård utanför 
primärvården samt av den så kallade nationella taxan. 

Region Värmland anser att utredningen i målbilden inte beaktat 
digitaliseringens påverkan av sjukvårdssystemet där den kolliderar med 
befintliga strukturer och logiker. 
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Region Värmland anser att det är oklart hur detta betänkande samspelar med 
betänkandet kring samordnad utveckling för god och nära vård. Det vore 
önskvärt med En tydlig nationell målbild och mer konkreta förslag på vägen 
dit. 

Sammantaget anser Region Värmland att betänkandet ger en lösning på 
vissa problemområden i primärvården och tillstyrker lagda förslag. 
Effekterna är dock kortsiktiga och utan beaktandet av hela 
sjukvårdssystemet och digitaliseringens effekter på detta. 

Regionens ställningstagande 
17.1.1 Målbild och framtidsscenario för reformerad valfrihet och stärkt 
tillgänglighet 

Region Värmland tillstyrker förslag till målbild för framtidsscenario och 
stärkt tillgänglighet. Dock kan ju ifrågasättas om patientens ställning stärks 
då förslagen innebär inskränkningar kring patientens valfrihet och rätt till 
vårdgaranti.  

17.1.2 Listning på utförare ska bli grunden för valfrihet i ett system 
baserat på kontinuitet 

Region Värmlands tillstyrker förslaget. 

17.1.3 Listningstjänst för vårdval som en del i en nationell portal 

Region Värmlands tillstyrker förslaget. 

17.1.4 Utföraren där patienten är listad bör ha hög tillgänglighet och 
vara patientens första kontakt med primärvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget och påpekar, så som betänkandet, att 
en viktig del i detta är att stärka primärvårdens resurser. 

17.1.5 Patienten kan välja att lista om sig två gånger per år 

Region Värmland tillstyrker förslaget. 

17.1.6 Begränsningar av listan ska vara tillåtna 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Bidrar till att skapa 
planeringsförutsättningar och kan vara etableringsfrämjande. Bra med ett 
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tydliggörande att det går att införa listningsbegränsningar men att det är 
regionen själv som får bestämma. 

17.1.7 Vårdgarantin i primärvården gäller hos den utförare där 
patienten är listad 

Region Värmland tillstyrker förslaget då det främjar en god planering och 
resurssättning av vården. 

17.1.8 Patienter som inte gör ett aktivt val tilldelas en utförare nära 
bostaden 

Region Värmland tillstyrker förslaget och gäller som regel i Region 
Värmland idag. 

17.1.9 Regeringen och huvudmännen behöver gemensamt satsa på 
primärvården och omställningen mot nära vård 

Region Värmland tillstyrker förslaget. 

17.2 Patientens val av utförare i annat landsting 
17.2.1 Val i primärvården ska ske genom listning oavsett var patient 
och utförare befinner sig 

Region Värmland tillstyrker förslaget. 

17.2.2 Ingen geografisk avgränsning vid val av utförare i primärvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget. 

17.3 Tydligare styrning av utförare i primärvården 
17.3.1 Tydligare reglering av kraven på en utförare där patienten kan 
lista sig 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Förslaget ger större 
planeringsförutsättningar då underleverantörer knyts till utförare, anslutna 
till regionens vårdvalssystem, och dess listade patienter. 

17.3.2 Landstingen bör ställa tydligare krav på utförare i primärvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget och arbetar löpande med att utveckla 
krav på utförare och koppla samman kraven med tillgängliga resurser. 
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17.3.3 Landstingen bör enas om en nationell policy för 
marknadsföring 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Ett förslag har redan kommit från 
SKR och Region Värmland avser att följa förslaget och ställa krav på detta i 
förfrågningsunderlagen. 

17.3.4 Landstingets geografiska område ska få delas upp 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Region Värmland har idag redan 
geografiersättning som ger olika förutsättningar beroende på var i regionen 
man etablerar sig. 

17.3.5 Den framtida funktionen för 1177 

Region Värmland tillstyrker förslaget om en statlig och regiongemensam 
utredning om framtida utformning och funktion för 1177. 

17.4 Ett mer nationellt primärvårdssystem 
17.4.1 Det behövs övergripande åtgärder för att genom styrning öka 
jämlikheten i vården 

Region Värmland tillstyrker målinriktningen men förslaget innebär ju inga 
konkreta åtgärder att ta ställning till. 

17.4.2 En nationellt reglerad patientavgift i primärvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget. 

17.4.3 Nationella ersättningsprinciper för primärvården 

Region Värmland tillstyrker i huvudsak förslaget. Dock anser Region 
Värmland att riskjustering av kapiteringen även bör kunna ske med hjälp av 
bedömning av vårdtyngd och inte bara socioekonomisk tyngd. 

17.4.4 Behov av översyn av riksavtalet och ersättningsnivåer i vissa 
fall 

Region Värmland tillstyrker förslaget om en grundläggande översyn av 
riksavtalet för utomlänsvård. 
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17.4.5 Konkurrensneutralitet 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Utförare med lika uppdrag ska ha lika 
förutsättningar och ligger i linje med Region Värmlands årliga 
konkurrensneutralitetsberäkningar med utgångspunkt från styrelsens 
fastställda riktlinjer för likvärdiga villkor. 

17.4.6 En mer dialogbaserad uppföljning av primärvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget som ligger i linje med redan beslutade 
förfrågningsunderlag. 

17.5 Nationell tillståndsprövning och förutsättningar för prövning av 
utförare 
17.5.1 Nationell tillståndsprövning inom hälso- och sjukvården bör 
inte införas 

Region Värmland tillstyrker förslaget. 

17.5.2 Vägledning för landstingens prövning av utförare 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Ytterligare nationella vägledningar 
av Upphandlingsmyndigheten underlättar arbetet. 

17.5.3 Nationellt register över prövade utförare 

Region Värmland tillstyrker förslaget om att utreda förutsättningarna för 
nationellt register över utförare som deltagit i någon process för prövning 
inom hälso- och sjukvård. 

17.6 Minskat beroende av inhyrd personal 
17.6.1 Bättre upphandling och marknadskontroll 

Region Värmland tillstyrker förslaget att upphandlingsmyndigheten ska ta 
fram en vägledning för bättre och samordnande upphandlingar av inhyrd 
personal då det är i linje med regionernas pågående arbete. 

17.6.2 Ökad patientsäkerhet 

Region Värmland tillstyrker förslaget och välkomnar förslagen att 
Socialstyrelsen respektive upphandlingsmyndigheten ska ta fram riktlinjer 
för användandet av inhyrd personal, som stöd till verksamhetschefer och 
andra i deras miljö och patientsäkerhetsarbete.  
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Region Värmland anser emellertid att det bör ske genom en samordning 
mellan berörda myndigheter och med arbetsmiljöverket som exempelvis 
tydliggör på sin webbplats hur arbetsmiljöansvaret ser ut för den som hyr ut 
personal och den som hyr in personal samt ger rekommendationer.  

Stöd för ett integrerat patientsäkerhets- och arbetsmiljöarbete kan skapa 
synergier som kan bidra till effektivitet, helhetssyn, delaktighet och högre 
patientsäkerhet. 

17.6.3 Nationellt arbete med planering och dimensionering av 
kompetensförsörjning 

Region Värmland tillstyrker förslaget. Region Värmland delar 
uppfattningen om behov av utvecklade samverkansformer på både nationell 
och regional nivå. Behov finns även mellan olika statliga aktörer på 
utbildnings- arbetsmarknads- och sjukvårdsområdet. Region Värmland ser 
positivt på att inrätta ett nationellt råd för samverkan. Analyser och underlag 
som ska ligga till grund för nationell styrning eller samordning behöver 
utvecklas och förbättras. 

17.6.4 Ökad kunskap om kompetensförsörjning i glesbygd och 
långsiktig finansiering av välfärd 

Region Värmland tillstyrker förslaget men påpekar att även kommunerna 
bör vara med i arbetet. 

17.7 Övriga förslag 
17.7.1 Ökad långsiktighet i statens styrning av hälso- och sjukvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget. En stor fördel är om statens olika 
utredningar samordnas till en helhet. 

17.7.2 Uppföljning av den föreslagna reformen av vårdvalet i 
primärvården 

Region Värmland tillstyrker förslaget att Myndigheten för vård- och 
omsorgsanalys följer och utvärderar reformer. 

18 Ikraftträdande 

Region Värmland tillstyrker förslaget att ikraftträdandet sker 1 juni 2021. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Marianne Utterdahl (SIV)  
Ordförande 

Lena Gjevert  
Tf. hälso- och sjukvårdsdirektör 
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